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RESUMEN

El objetivo de este estudio fue analizar las propiedades psicométricas del Inventario para la
Planificacidon de Servicios y la Programacion Individual (ICAP) en poblacién de estudiantes chilenos.
Siguiendo las instrucciones originales, el ICAP fue aplicado a una muestra probabilistica de padres,
madres o cuidadores, de las regiones de Valparaiso, Metropolitana, Libertador Gral. Bernardo O'Higgins,
Bio Bio, La Araucania y Los Lagos, que en su conjunto representaron un total de 1,670 nifios, nifias y
adolescentes de ambos sexos (49.3% hombres y 50.7% mujeres), con un promedio de edad de 10.23
afos (DT=2.95). Los resultados del analisis factorial exploratorio y confirmatorio del ICAP evidencian
que las saturaciones factoriales de los items son claras y permiten definir una estructura adecuada para
la medicion de la conducta adaptativa, expresada a partir de cuatro dimensiones. Se observaron
ademas, adecuados niveles de fiabilidad para las cuatro dimensiones del constructo y ausencia de
correlaciones moderadas o altas entre el ICAP y la Escala de Estilos de Crianza, de acuerdo a lo
esperado como indicador de validez divergente. Se concluye que el ICAP entrega distintas evidencias

de calidad psicométrica para su utilizacidn en poblacién chilena.

Palabras claves: conducta adaptativa, validacion de instrumentos, fiabilidad, validez.

n: Secretaria Técnica FONIDE. Departamento de Estudios y Desarrollo. Division de Planificacion y Presupuesto. MINEDUC.

Alameda 1371, Piso 8, Fono: 2 406607 3. E-mail: fonide@mineduc.cl www.fonide.cl



mailto:fonide@mineduc.cl
http://www.fonide.cl/

INDICE

INTRODUGCCION ....oocoueeeeeesssusssesssessssssssesssssssssssssssssssssssssssessssesssssssesssssesssssssesssssesssssssesssssssssssssesssssssssssssessssssssssssssssssssassssssssees 7
CAPITULO |: CONTEXTUALIZACION ..c.eeevevveeseesseessssassssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssnassssssssasannns 8
CAPITULO 11: ANTECEDENTES TEORICOS ...t ceeeseeueesanessessseesseessseesseessessssseseesesssesssesssessssesssesssssssssenssasesssesase 9
2.1 DISCAPACIDAD INTELECTUAL evvveeesesseseeeessesssessesssssssessseesssssesss s st sss s s £48 5011588581158kt 10
2.1.1 Breve revision del concepto de Discapacidad INTELECTUAL.........mmmmmmmmmmsssssssssss—————n, 10

2.1.2 Discapacidad Intelectual Y SUS AIMENSIONES ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssseses 11

2.2 CONDUCTA ADAPTATIVA ooortsesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s 54540505010 12

2. 2.1 O CEPTUBLTZACTON ..vvvv1111111111111111111111111118188888 828828844444 RRR R 12

2.2.2 Evaluacion de 12 CONAUCTA AQQPTATIVA. ... ————————————‘————————————m—msmsm—s—msms—mssimsmsms 15

2.3 MARCOS NORMATIVOS Y LEGISLACIONES EDUCATIVAS: EL ESTADO ACTUAL DEL TEMA EN CHILE ccooovvevserrersssensessssssees 16
CAPITULO Iz OBUIETIVIOS ..o eeeeueeeeseesseesseesseeesseess e se e sesssessseessessssee s sessss s s sasesssessseesssesssssssesssnssasesssasssasssseenss 18
3.1 OBJETIVO GENERAL ..vvvvrssvereesssessessssessesssessessssessessssssess et sesssss s sess58s 1158155150158 1181501581858 18
3.2 OBJETIVOS ESPECTFICOS covvvrsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s 555 s 18
CAPITULO IV: METODOLOGIA.........oooteeeeneeeeessasssessesssssasssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssesssssssssssnsssssssssssssnassssssssssas 19
2L PARTICIPANTES woves1evveesssessesssessessssessessssssess et sess5s 558115850018 03885058 038001815851 19
2,2 INSTRUMENTOS wev1vevvveesssssessssssssssesssesssssssesssssssss essssessss 4811588500001 £88 0008148801188 5011 R R SRR RS RRRRREREES R 08 20
2,3 PROCEDIMIENTO ¢ovvvvveesssssessesesssssesssssssssssesssssssss essssssssss st sessss 5884115881 500011 4880011885011 R RS8R R RS R RS RREREER R0 21
4.3.1 Revision y Adaptacion de 10S INSTIUMENTOS ..wmmmmmiimmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 21

4.3.2 TrabajO A8 CAMIPO wvvvveeeiiiessiiimmsssssssssesssssssssssssssssssssssesssssssss ssssssssssssssssssssss s sssssssssssess st £sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 21

n: Secretaria Técnica FONIDE. Departamento de Estudios y Desarrollo. Division de Planificacion y Presupuesto. MINEDUC.
Alameda 1371, Piso 8, Fono: 2 406607 3. E-mail: fonide@mineduc.cl www.fonide.cl



mailto:fonide@mineduc.cl
http://www.fonide.cl/

44 ANALISIS DE DATOS cooserrruvesesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss£8ssssssessssssssss 558881 ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 22

CAPITULO V: RESULTADOS ..o e eeeeueeereesseesseeeseeesseesssesssssssessesssess sessseeessessssessss s s sasesssasssessssesssesssessnesasesssasssesssseenss 24
5.1 EVIDENCIAS DE DIMENSIONALIDAD o vvvvstssessesssesssssssessessssssssssssssessssssssss et sesssssssssssssessssssessssssasssssssssssessssssssssssssssssesssssesssssse 24
5.1.1 Analisis FActorial EXPLOratorio mmmmmmmmmmmmmmimmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmimmmsimmsmmmsmsmsssssssssssmsmssssmmsssssssmssssssssssssmssssssssssssnns 24

5.1.2 Analisis FACTOrIal CONTIMMATONTO cvvvcriiuerieesiiiesseessssmssssssssssssssssssssssss s ssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 27

5.2 EVIDENCIAS DE FIABILIDAD .vevvveeesessseseeeessesssessseesssssess s esss s st ssesss£sss s 6811588018880 31
5.3 EVIDENCIAS DE VALIDEZ CONVERGENTE/DIVERGENTE «...vvvvvesiereessssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss 34
5.4 BAREMOS DE INTERPRETACION....vvvt11vvvesssssseessseseesssssseesssessesss essessssssesssssssesssssssssssss et sssssssssssessssssssssssssessassssssssssess 35
CAPITULO VI: CONCLUSIONES ..o erecereceseeessees e sesssessesssesssessseesss e e ssse s s ssseessessssesssesssssssesssesasesssesssessssesass 36
CAPITULO VII: RECOMENDACIONES PARA LAS POLITICAS PUBLICAS.....ceeceetecsemenseessssssesessessssssssesssssssasans 38
CAPITULO VI DIFUSION ...oooueueeeeeeeessasssesesessssassssssesssssasssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssnessssssssassssesssssssssses 40
7.1 PARA TOMADORES DE DECISIONES Y COMUNIDAD EN GENERAL w.vvvvvsvvvvessssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 40
7.1 AMBITO ACADEMICO.ccvvtvvtvvssssssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssos 40
BIBLIOGRAFIA ...t ee e eese e csseessees e et e s e £ s8££ £ £ 288 4R £ e et E b 411
IAINIEXOS.... oo eereeerecsseeeseessee s seasessens s sseesseesseee s e e e e e £ 288485 28 HE 8RR £ e R R e s 48

on: Secretaria Técnica FONIDE. Departamento de Estudios y Desarrollo. Division de Planificacion y Presupuesto. MINEDUC.

Alameda 1371, Piso 8, Fono: 2 406607 3. E-mail: fonide@mineduc.cl www.fonide.cl



mailto:fonide@mineduc.cl
http://www.fonide.cl/

INTRODUCCION

Desde hace décadas, la American Association on Mental Retardation (AAMR) - hoy American
Association on Intellectual and Developmental Disabilities (AAIDD) - ha propuesto tres criterios para el
diagnostico de discapacidad intelectual: la existencia de limitaciones significativas del funcionamiento
intelectual, presencia de limitaciones significativas de la conducta adaptativa, y una edad de aparicion
anterior a los 18 afios (Montero & Lagos, 2011). Esta aproximacidn que considera mltiples criterios,
implica acercarse a la idea de un diagndstico en discapacidad intelectual no centrado exclusivamente
en medidas psicométricas, bajo el precepto de que el retardo mental no debe considerar como criterio
exclusivo la medida de inteligencia (Heber, 1959). La integralidad que representa tal enfoque es
importante, ya que contribuye a compensar algunos de los potenciales efectos discriminadores
derivados del uso exclusivo de pruebas psicométricas en el diagnostico de discapacidad intelectual,
como la desproporcionada identificacidn y derivacion educativa de nifios de minorias étnicas o grupos
socioeconomicos desfavorecidos, a grupos de educacion especial (Montero, 2005; Montero & Lagos,
2011). La inclusion del criterio de conducta adaptativa constituye, sin lugar a dudas, un avance
sustancial y el aspecto central de una nocidn de discapacidad intelectual que trasciende la dimension

meramente psicométrica (Alarcon-Leiva & Sepilveda-Dote, 2014).

En concordancia con lo mencionado, Chile ha dado pasos importantes en la incorporacion de este
criterio a su politica de atencion a la diversidad, aunque al mismo tiempo se advierte que actualmente
en el pals no existen instrumentos que permitan evaluar la conducta adaptativa de manera apropiada
(Alarcon-Leiva & Sepilveda-Dote, 2014).

En este sentido, la presente investigacion pretende ser un aporte a la politica piblica, especificamente
en lo referente al trabajo con necesidades educativas especiales, en la medida que da respuesta a una

necesidad explicita de la misma.

Para profundizar en los aspectos relacionados con la conducta adaptativa, su conceptualizacion y
desafios, el documento estd organizado como sigue. En el siguiente capitulo se presenta la
problematica de investigacion respecto de la conducta adaptativa y su evaluacion en Chile. En el
capitulo dos, se realiza una revision breve del estado del arte respecto de cada uno de los temas que se
abordan en el presente estudio, mientras en el capitulo tres se plantean los objetivos de la
investigacion. Luego, en el capitulo cuatro, se presenta la metodologia abordada para la primera fase

del estudio, dando cuenta de los datos utilizados y el tipo de analisis que se llevd a cabo para dar
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respuesta al prop0sito guia de esta investigacion. En el capitulo cinco se exponen los resultados
correspondientes a las evidencias de dimensionalidad, fiabilidad y validez del instrumento aplicado en
seis regiones del pais y, finalmente, en los capitulos seis y siete se presentan las conclusiones y

sugerencias generadas a partir de los hallazgos la presente investigacion.

CAPITULO I: CONTEXTUALIZACION

La evaluacion de la conducta adaptativa en Chile, ha sido impulsada en los Gltimos anos por normativas
educativas enfocadas principalmente en el diagndstico y la determinacion de apoyos para estudiantes

que presentan necesidades educativas especiales (Alarcén-Leiva & Sepilveda-Dote, 2014).

Como criterio diagnodstico de estudiantes con déficit intelectual, @ conducta adaptativa no es
considerada sino hasta fines del afio 2009, fecha en que se promulga el Decreto N° 170,
correspondiente al reglamento de la ley N°© 20.201/07 que modifica el DFL2 de subvenciones. En este
Decreto, especificamente en su articulo N° 47, se hace mencién - por primera vez de manera formal - a
exigencias sobre la evaluacidon de la conducta adaptativa en personas con discapacidad intelectual
(MINEDUC, 2009a).

Lo anterior, ha explicitado la valoracion de la conducta adaptativa - concebida genéricamente como las
diversas habilidades aprendidas por las personas para funcionar en su vida cotidiana - como un
elemento relevante para el diagndstico y un reconocimiento expreso de la politica pdblica chilena, en
concordancia con la postura internacional respecto del mismo tema (Luckasson et al.,, 2002; Schalock et
al, 2010; Tassé, 2013).

Sumado a lo anterior, en el afo 2009, la Unidad de Educacion Especial del Ministerio de Educacion de
Chile, dispuso un documento denominado “Orientaciones Técnicas para la Evaluacion Diagnostica de
Estudiantes que presentan Necesidades Educativas Especiales asociadas a Discapacidad Intelectual”
(MINEDUC, 2009b), cuyo objetivo es proporcionar a los y las profesionales encargados/as del
diagnostico de discapacidad intelectual, elementos que permitan obtener resultados precisos, acorde a
criterios comunes (Montero & Lagos, 2011), al tiempo que facilitan la toma de decisiones respecto de
proporcionar los apoyos necesarios para garantizar el acceso a una educacion igualitaria de calidad. En
dicho documento se describe una serie de aspectos relacionados con la conducta adaptativa, entre los

cuales se cuentan sugerencias de instrumentos para evaluar dicho constructo (MINEDUC, 2009b). No
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obstante, se reconoce que en Chile no existen escalas de conducta adaptativa estandarizadas (Alarcon-
Leiva & Sepllveda-Dote, 2014; MINEDUC, 2009b), carencia que produce como consecuencia el que los
antecedentes referidos a estas habilidades sean recabados por medio de instrumentos internacionales

0 a través del llamado “juicio clinico” de los/las psicologos/as (Montero & Lagos, 2011).

Esto Gltimo evidencia una deuda en el ambito de la atencidn a la diversidad, ya que si bien existe un
avance respecto del diagnostico de discapacidad intelectual en relacidn a considerar la conducta
adaptativa como factor relevante - en concordancia con lo que se plantea a nivel internacional - el no
contar con instrumentos validados para la poblacidn chilena impide que este criterio sea
adecuadamente incorporado a la evaluacion, al tiempo que dificulta la practica de la misma vy el

establecimiento de apoyos adecuados para los y las estudiantes que lo requieran.

Contar con los aportes del presente estudio, no sélo disminuye la brecha entre investigacion cientifica,
politica pablica y formacion profesional (Alarcdn-Leiva & Sepllveda-Dote, 2014), sino ademas permite
responder a una necesidad reconocida respecto de establecer de manera confiable el diagndstico de
discapacidad intelectual. En este sentido, los resultados finales de la presente investigacion apuntan a
contar con evidencia que permita integrar, de forma mas efectiva, los esfuerzos realizados para otorgar

una educacion de calidad para todos y todas sin distincion.

CAPITULO II: ANTECEDENTES TEORICOS

Una Educacidn para todos y todas es un desafio que implica atender a la diversidad, reconociendo en
ello una oportunidad de aprendizaje y desarrollo para todos quienes participan en ella, independiente
de sus condiciones culturales, sociales o econémicas (Antequera et al., 2008).

Lo anterior requiere, que todos los alumnos, y no sélo parte de ellos, adquieran las competencias
necesarias para insertarse activamente en la sociedad y desarrollar su proyecto de vida en relacion con
los otros (Blanco, 2006). Pero para que esto sea posible, es necesario responder a las necesidades de los
estudiantes, particularmente de quienes presentan discapacidad intelectual, de manera de
proporcionar los apoyos requeridos para que las habilidades, destrezas y competencias necesarias sean

desarrolladas en igualdad de condiciones.
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Esta revisidn expone aspectos relativos a los conceptos tedricos que guian el presente estudio, los
métodos de evaluacion utilizados y una revision de las actuales propuestas de la normativa educativa
chilena. Con esto, se pretende ofrecer un punto de partida, que permita entender los propdsitos

centrales de la investigacidn desarrollada.
2.1 Discapacidad Intelectual

2.1.1 Breve revision del concepto de Discapacidad Intelectual

La conceptualizacion de la discapacidad intelectual no ha estado desligada de la historia, y en

consecuencia ha ido cambiando con el tiempo (Carrillo, 2012; Tassé, 2013; Tassé et al,, 2012).

La nocidn de discapacidad intelectual surge en la edad antigua y avanza incluso, hasta la Modernidad y
la Posmodernidad. Antes de llegar a la denominacién actual, el concepto ha sido expresado de
diferentes maneras: idiotismo, anormalidad, deficiencia, insuficiencia, subnormalidad, etcétera. En
épocas mas recientes se le llamé retraso mental y actualmente se le denomina como discapacidad

intelectual (Arroyave, 2012).

En sus inicios la discapacidad intelectual estuvo asociada al concepto de retardo y, aunque surge
vinculado al enfoque médico, ya en el siglo XIX se describen los primeros intentos de “rehabilitacion
educativa”, incorporando la idea de que el retraso mental presenta la posibilidad de “reeducacion”
principalmente en habilidades sociales mediante programas de entrenamiento adecuados (Carrillo,
2012; Portillo, 2004).

En el siglo XX el enfoque biomédico fue predominante en el abordaje de la discapacidad intelectual
(Wehmeyer et al,, 2008), donde la Asociacion Americana de Retraso Mental (AAMR) definio el retraso
como una afectacion de tipo mental incurable, haciendo hincapié en el funcionamiento de la base fisica
de la inteligencia (cerebro) (Verdugo, 2003). Esta definicion fue complementada posteriormente,

incorporando elementos asociados al analisis psicométrico (Luckasson et al, 2002).

A partir del 2002, el concepto de “retraso mental” fue sustituido por el término “discapacidad
intelectual”. Las investigaciones en el tema, promovieron el desarrollo de modelos explicativos que
incorporaron la interaccion entre la persona y su ambiente como parte esencial de la definicion
(Montero & Lagos, 2011; Schalock et al, 2010; Wehmeyer et al., 2008). De este modo, la discapacidad

intelectual comenz6 a ser entendida como un desajuste entre las capacidades de la persona y las
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demandas de su ambiente, lo que incluyd una mirada socio-ecoldgica de la discapacidad y un enfoque

multifactorial de su etiologia (Guillén, Verdugo, Arias & Vicente, 2015; Verdugo & Schalock, 2010).

Actualmente, y desde el afio 2011, el departamento de Salud Mental de la OMS anuncié en el XV
Congreso Nacional de Psiquiatria, un cambio de denominacion de la discapacidad intelectual. La nueva
terminologia sugerida es la de “Trastorno del Desarrollo Intelectual” (Carrillo, 2012), y hace referencia a
un grupo de condiciones del desarrollo caracterizadas por un déficit significativo de funciones
cognitivas asociadas a limitaciones en el aprendizaje, comportamiento adaptativo y habilidades
(Salvador-Carulla, 2011). Esta nueva conceptualizacion sigue en la logica de lo planteado
anteriormente, respecto de una mirada socio-ecologica de la discapacidad, en donde las pruebas de
inteligencia por si solas no resultan satisfactorias para el diagnostico. Por el contrario, resulta necesario
observar los contextos, los roles sociales y cada uno de los constructos que componen esta nueva
mirada de la discapacidad intelectual (Tassé et al, 2012) con el objeto de disefiar apoyos que
respondan de mejor manera a las necesidades de inclusion (Schalock & Verdugo, 2012; Shogren,
Bradley, Gomez, Yeager & Schalock, 2011; Thompson et al,, 2010; Verdugo, Arias, Gomez & Schalock,
2010).

2.1.2 Discapacidad Intelectual y sus dimensiones

La actual definicién, evaluacidn, clasificacion y sistemas de apoyo acerca de la discapacidad intelectual
considera cinco dimensiones (Schalock et al, 2010); capacidad Intelectual, conducta adaptativa;
interaccion, participacion y rol social; salud fisica y mental; y ambientes y contextos. En ella, las dos
primeras resultan de especial relevancia y son consideradas como constructos multidimensionales y
jerarquicos, pudiendo observarse entre ambas un paralelismo entre los dominios de ejecucion que las
componen (intelectual, practico y social) (Navas, Verdugo, Arias & Gémez, 2008; Navas, Verdugo &
Gdmez, 2008; Montero, 2005; Schalock, 1999).

Mientras el constructo de inteligencia esta definido por "limitaciones significativas en el
funcionamiento" consideradas en un contexto de ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad
y cultura (American Association on Intellectual and Developmental Disabilities AAIDD, 2010), la
conducta adaptativa se relaciona con un conjunto de habilidades conceptuales sociales y practicas,
aprendidas por las personas para funcionar en su vida diaria (Luckasson et al, 2002; Schalock et al,

2007; 2010; Wehemeyer et al, 2008). Hoy en dia la consideracion de la conducta adaptativa es
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igualmente relevante que la medicion de Cl en el diagnostico de discapacidad intelectual (Floyd et al,
2015; Oakland & Daley, 2013; Tassg, 2009).

2.2 Conducta Adaptativa

2.2.1 Conceptualizacién

Hasta el advenimiento de la psicometria y las pruebas de inteligencia, a comienzos del siglo XX, la
discapacidad intelectual era descrita de un modo estrechamente relacionado a lo que hoy se denomina
“conducta adaptativa” (Tassé et al, 2012). Términos como “competencia social”, “normas sociales”,
“valerse por st mismo”, “adaptabilidad al ambiente”, “hacer frente a las exigencias de la vida cotidiana” y
"adaptacion social”, entre otros, han sido tradicionalmente empleados para referir a la discapacidad
intelectual (Greenspan & Granfield, 1992; Nihira,1999). Esta nocion de un comportamiento adaptado a
las diversas demandas del medio tiene una larga tradicion en filosofia, literatura y medicina (Nihira,
1999). Sin embargo, sélo a partir de 1959 es incluida explicitamente en los criterios diagnésticos para
discapacidad intelectual (Heber, 1959), a través de la introduccién de los conceptos de maduracién,
aprendizaje y adaptacién social, que dos afios mas tarde pasaron a formar parte de la definicidn del
inespecifico constructo de “conducta adaptativa” de la AAMD (hoy AAIDD, American Association on
Intellectual and Developmental Disabilities). La inclusién de la conducta adaptativa en la
conceptualizacion y definicion operacional de la discapacidad intelectual, tuvo como efecto una
importante actividad de investigacidon orientada al desarrollo de pruebas para la medicion del
constructo, especialmente floreciente en la década de los 60 del siglo pasado, aunque presente hasta
hoy. De este periodo data la Adaptive Behavior Checklist para nifos y adultos (Nihira, Foster, Shellhaas &
Leland, 1968, citado en Tassé et al,, 2012), primera prueba desarrollada especificamente en torno al

constructo de conducta adaptativa.

En la década del 70 y en un contexto de predominio de la l6gica de normalizacion, la AAMD defini6 la
conducta adaptativa como el “grado de eficacia con el que el individuo cumple los estandares de
independencia personal y responsabilidad social esperados para su edad y grupo cultural” (Grossman,
1973, citado en Alarcon-Leiva & Sepullveda-Dote, 2014; p. 191). Esta forma de entender la conducta
adaptativa promovid paulatinamente el desarrollo de investigacion orientada a la identificacion de
habilidades necesarias para la plena integracion social de las personas que presentaban discapacidad

(Tassé, 2013), ademas del establecimiento de normativas legales -en el caso de EEUU- tendientes a
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asegurar el maximo de oportunidades y ambientes menos restrictivos para estas personas,
principalmente a través de un acceso equitativo a la educacion. Tales tareas implicaron el empleo de
una medida multidimensional de discapacidad intelectual, que evitara sesgos de tipo étnico, cultural

y/0 socioecondmico, siendo el constructo de conducta adaptativa fundamental en ese propadsito.

Aproximadamente una década después, la AAMD redefine la conducta adaptativa en dos direcciones
importantes: primero, un nuevo énfasis en el componente evaluativo, reconocible principalmente en las
primeras aproximaciones a los parametros estadisticos que actualmente se consideran validos en su
evaluacidn (como el criterio de dos desviaciones estandar bajo la media). Segundo, la especificacion de
cualidades asociadas al constructo (Floyd et al, 2015). En este sentido, tal definicion sefiala que la
conducta adaptativa representa “la eficacia de un individuo para cumplir los estandares de maduracion,
aprendizaje, independencia personal o responsabilidad social que se esperan por su nivel de edad o

grupo cultural” (Grossman, 1983, p. 11).

A partir de las definiciones disponibles de conducta adaptativa, diversos autores (Bruininks, Thurlow, &
Gilmore, 1987; Harrison, 1987; Kamphaus, 1987) identificaron seis elementos comunes a ellas,
conforme a los cuales la conducta adaptativa referiria a: (@ el aprendizaje y el desempeiio de
habilidades necesario para afrontar con éxito las expectativas de la sociedad; (b) un set de
comportamientos individuales esperados de alguien de cierta edad y contexto cultural; (¢) el
funcionamiento individual de una persona en lo que se refiere a las necesidades fisicas y participacion
comunitaria; (d) la capacidad del individuo para mantener relaciones sociales responsablemente; (e) una
conducta de naturaleza evolutiva, que implica creciente complejidad de acuerdo a la edad; y (f) una
nocién que queda mejor reflejada en el comportamiento cotidiano tipico de un individuo mas que en su
maximo desempefio, a diferencia de lo que se intenciona en la evaluacion del funcionamiento

intelectual.

A comienzos de la década de 1990 se produce un cambio en la conceptualizacion, cuando la AAMD
reemplaza el término “conducta adaptativa” por la expresion “habilidades adaptativas”, definidas como
“[..] un conjunto de competencias que reflejan tanto la habilidad para estar incluido en un lugar dado,
como la habilidad para cambiar la propia conducta para adaptarse a las demandas de la situacion”
(Luckasson et al, 1992, p. 25).
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Se establecieron diez areas -comunicacion, cuidado personal, habilidades de la vida en el hogar,
habilidades sociales, utilizaciobn de la comunidad, autodireccion, salud y seguridad, habilidades
académicas y funcionales, tiempo libre, y trabajo- en las cuales las habilidades adaptativas pueden
describirse. Los déficits en dos o mas de estas diez areas implicarian limitaciones en las habilidades de
adaptacion del sujeto (Luckasson et al,, 1992). Sin embargo, las criticas apuntaban tanto a la falta de
pruebas para evaluar estas habilidades adaptativas, como a la exactitud en la descripcion de las areas

definidas para su evaluacién (Greenspan, 1999).

Tomando como base los estudios que apuntaban a identificar aspectos comunes en las
conceptualizaciones de conducta adaptativa, diversas investigaciones examinaron la estructura
factorial de las escalas de conducta adaptativa existentes hasta el afio 1999 (Tassé et al,, 2012). Sus
resultados indican la presencia consistente de cuatro factores: (a) competencia fisico motora, que
incluye habilidades motrices finas y gruesas, alimentacion autdonoma basica y habilidades de ir al baio;
(b) habilidades conceptuales, que incluyen lenguaje expresivo y receptivo, habilidades de lectoescritura
y manejo de dinero; (c) habilidades sociales, que incluye amistades, interaccién con otros, participacién
social, comprension y razonamiento; y (d) habilidades practicas, que implican tareas del hogar, vestirse,
bafarse, preparar la comida y lavar los platos.

El primer factor (competencia fisico motora) fue descartado, debido a que parece presentar una
naturaleza evolutiva que tiende a estabilizar su performance de acuerdo a la edad, ademas de resultar
mas representativo de la discapacidad fisica que de la intelectual. De acuerdo a Tassé et al. (2012), los
tres factores restantes guardan notable coherencia con la conceptualizacion inicial de Heber (1959),
que contemplaba los elementos de maduracion, aprendizaje y adaptacion social, asimilables a la
estructura factorial de habilidades conceptuales, practicas y sociales, respectivamente. Esta
formulacién trifactorial de conducta adaptativa fue incorporada explicitamente en las definiciones de
los afios 2002 y 2010 de la AAIDD. Es asi que tanto la décima como la undécima ediciones del Manual
de Terminologia y Conceptualizacion de la AAIDD, sefialan que la conducta adaptativa es “el conjunto
de habilidades conceptuales, sociales y practicas aprendidas por las personas para funcionar en su vida
diaria” (Luckasson et al,, 2002, p. 97; Schalock et al,, 2010, p. 14). Ambas versiones sostienen un enfoque
que considera la evaluacion como una actividad que debe atender a las caracteristicas de la cultura y
comunidad de la persona, ademas de aspectos evolutivos, concibiendo la conducta adaptativa como

compuesta por tres areas de habilidades conceptuales, sociales y practicas.
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Estas areas o dominios de habilidades han sido operacionalizados de la siguiente manera (Luckasson et
al, 2002; Schalock et al., 2010):

a. habilidades practicas: actividades de la vida diaria (cuidado personal), competencias
profesionales, el uso de dinero, seguridad, salud, viajes / transporte, horarios / rutinas, y el uso
de teléfono.

b. Habilidades conceptuales: lenguaje, lectura y escritura, los conceptos de dinero, tiempo vy
namero.

c. Habilidades sociales: habilidades interpersonales, responsabilidad social, autoestima, seguir/

obedecer reglas, evitacion de la victimizacion y solucion de problemas sociales.

La inclusién de la conducta adaptativa en la definicién de discapacidad intelectual en sus sucesivas
versiones desde 1959 hasta nuestros dias, ha comportado la ventaja fundamental de relativizar el
predominio de las pruebas de inteligencia en la evaluacién del funcionamiento intelectual, a la vez que
complementar y por tanto enriquecer tal actividad. Dicha complementariedad resulta esencial en la
medida que se reconoce que -a pesar de las dificultades en su definicion, limitaciones en la evaluacion
y el escaso empleo del constructo en la practica profesional- el constructo de conducta adaptativa ha
contribuido a mejorar significativamente el diagnéstico, clasificacion y planificacion de apoyos
(Bruininks, Thurlow & Gilman, 1987; Luckasson et al,, 1992; Schalock et al., 2010).

2.2.2 Evaluaciéon de la Conducta Adaptativa

Desde las primeras revisiones presentadas en la década de 1980 (Evans & Bradley-Johnson, 1988;
Kamphaus, 1987), se han observado notables progresos en el desarrollo y validacion de escalas

destinadas a medir conducta adaptativa (Floyd et al,, 2015).

Segln publicaciones recientes, actualmente existirian aproximadamente 200 escalas de conducta
adaptativa (Arias, Verdugo, Navas & Gomez, 2013) a nivel internacional. No obstante, la dificultad radica
en que del total de instrumentos disponibles, s6lo unos cuantos se basan en la estructura propuesta
para el constructo de conducta adaptativa (habilidades conceptuales, sociales y practicas) y cuentan
ademas con evidencias suficientes de fiabilidad y validez (Schalock et al,, 2010; Tassé et al,, 2012). Por
otra parte, tal como plantea Spreat (1999), dificilmente estas escalas pueden ser usadas para

diagnosticar, clasificar y disefar programas de apoyo individualizados, de forma simultanea y por
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dltimo, cabe sefialar que ninguna de estas medidas estan disponibles en espafiol, lo que dificulta su uso

en poblaciones como la chilena, aspecto que constituye un desafio con caracter de urgencia.
2.3 Marcos Normativos y Legislaciones Educativas: el estado actual del tema en Chile

Si bien la normativa actual para el diagnostico de la discapacidad intelectual en Chile ha demostrado un
avance respecto al diagnostico de discapacidad intelectual, y principalmente en lo que respecta a la
evaluacion de la conducta adaptativa como criterio diagnéstico, aln quedan algunos desafios
pendientes, principalmente relacionados con la necesidad de contar con instrumentos cuyo respaldo

psicométrico sea suficiente para hacer validos sus resultados en el pafs.

Muestra del avance mencionado es que a partir del 2009, se han introducido normativas legales
destinadas a mejorar la evaluacion de la discapacidad intelectual y por consiguiente a determinar el
mejor mecanismo de apoyo para quienes lo requieran (Alarcon-Leiva & Sepilveda-Dote, 2014). En esta
linea, a fines de dicho afio, se promulgd el Decreto N®170 correspondiente al reglamento de la ley N°
20.201/07, en el cual se fijan normas para determinar a los alumnos con necesidades educativas
especiales que seran beneficiarios de las subvenciones para Educacion Especial. La relevancia de este
documento - entre otras cosas - radica en que por primera vez se hace referencia de manera expresa, a
las limitaciones de la conducta adaptativa como un criterio para el diagnostico de discapacidad
intelectual (Montero & Lagos, 2011), en concordancia con lo planteado por la evidencia internacional
(Arias et al,, 2013; Schalock et al., 2010).

A fines del mismo afio 2009, el Ministerio de Educacion de Chile, dispuso un documento denominado
“Orientaciones Técnicas para la Evaluacidn Diagnoéstica de Estudiantes que presentan Necesidades
Educativas Especiales asociadas a Discapacidad Intelectual”. En é&l, se proporcionan, a quienes
diagnostican discapacidad intelectual, lineamientos orientados a realizar un diagndstico que considere
aspectos relacionados con la conducta adaptativa (MINEDUC, 2009b). En este dltimo punto, el
documento hace especial referencia al uso preferente de escalas psicométricas para su evaluacion e
incluso se sugieren algunas de ellas para su aplicacion en poblacion escolar chilena; no obstante, en las
mismas “Orientaciones Técnicas”, se advierte que ningln instrumento de los sugeridos se encuentra
estandarizado (Alarcon-Leiva & Sepllveda-Dote, 2014), lo que se traduce en que todos los
antecedentes referidos a conducta adaptativa queden supeditados principalmente al “juicio clinico” del

psicologo (Montero & Lagos, 2011).
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Por dltimo, en el ano 2010 el Ministerio de Educacion de Chile disefid una nueva propuesta de
evaluacion frente al diagnostico de necesidades educativas especiales transitorias, especificamente en
el “rango imite”, y necesidades educativas especiales permanentes, particularmente en “discapacidad
intelectual” y “discapacidades maltiples”, en donde la presencia de la conducta adaptativa sigue siendo
un aspecto relevante a considerar. Esta propuesta, se tradujo en parte, en los denominados “Formularios
Unicos” en los cuales nuevamente se sugiere el uso de las pruebas psicométricas mencionadas en las
"Orientaciones Técnicas” antes aludidas, dejando abierta ademas la posibilidad de incorporar otras

pruebas y/o procedimientos sin detallar especificacion (Montero & Lagos, 2011).

Uno de los instrumentos sugeridos por el Ministerio de Educacion de Chile para la evaluacion de
conducta adaptativa es el ICAP -Inventario para la Planificacidon del Servicio y la Programacion
Individual- (Bruininks, Hill, Weatherman & Woodcock, 1986; Montero, 1996). Esencialmente, el ICAP es
un registro de diagnostico, datos personales y limitaciones funcionales que presenta la persona en
relacidn a determinadas destrezas basicas para desenvolverse con independencia en su entorno. Se
trata de una prueba relativamente sencilla y rapida, que se ha caracterizado por una soélida validez de
contenido y de constructo, ademas de buena validez de criterio (Monterg, 1996) y fiabilidad test-retest
(Montero, 2005). Estas caracteristicas han determinado que el ICAP encuentre aplicaciones relevantes
en la evaluacién de la efectividad de las intervenciones orientadas a personas con discapacidad, a
través de la documentacion de sus progresos. De acuerdo a autores como Navas et al. (2010), y Verdugo,
Crespo & Nieto (2010), se trata de una buena adaptacion psicométrica en idioma espaiol en el area,

cuyas propiedades sin embargo no han sido examinadas en el ambito nacional.

Finalmente, de acuerdo a lo expuesto en este apartado, si bien la inclusién oficial de la conducta
adaptativa en la evaluacion de discapacidad intelectual constituye un avance coherente con la apuesta
internacional, aun evidencia una deuda importante en el ambito de la atencién a la diversidad en
educacion. En esta linea, el seguir realizando diagnosticos de discapacidad intelectual sin contar con
instrumentos estandarizados para la evaluacidn de la conducta adaptiva, dificulta la adopcidn de
decisiones profesionales adecuadamente fundamentadas y el disefio de apoyos mas adecuados a las
necesidades que cada nifio y nifia manifieste. Por esta razon, los propdsitos del presente estudio
apuntan a contar con mayor evidencia para la toma de decisiones tendientes a una educacion que

reconoce el valor de la diversidad y se hace cargo de lo que ello implica.
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CAPITULO I1: OBJETIVOS

3.1 Objetivo general

Analizar las propiedades psicométricas de fiabilidad y validez del Inventario para la Planificacion de

Servicios y la Programacion Individual (ICAP) en poblacion de estudiantes chilenos.
3.2 Objetivos especificos
1. Estimar los niveles de fiabilidad del Inventario para la Planificacion de Servicios y la
Programacion Individual (ICAP).

2. Explorar la estructura interna del inventario analizando su validez de constructo.

3. Confirmar la validez convergente/divergente a través de la correlacion con otras escalas de

medida.

4. Crear normas de baremacion para interpretar los puntajes del inventario.
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

A continuacion se presentan los principales aspectos metodoldgicos relacionados con el estudio.

4.1 Participantes

El procedimiento de seleccidon de los participantes del estudio se realizé mediante un muestreo

probabilistico estratificado, con un 95.5% de confianza, un 2.9% de margen de error y una varianza

p=q=5 (Scheaffer, Mendenhall & Ott, 1987). Las unidades muestrales fueron centros educativos

plblicos y particulares subvencionados, de las regiones de Valparaiso, Metropolitana, Libertador Gral.

Bernardo O’Higgins, Bio Bio, La Araucania y Los Lagos. Siguiendo las instrucciones del instrumento

original, este fue aplicado a padres, madres o cuidadores, que en total representaron un total de 1,670

nifos, nifas y adolescentes de ambos sexos (49.3% hombres y 50.7% mujeres), con un promedio de

edad de 10.23 afios (DT=2.95). El 62,8% fueron estudiantes no beneficiarios de Proyecto de Integracion

Escolar, mientras el 37,2% de la muestra correspondid a estudiantes beneficiarios de PIE. A

continuacién se presentan los resultados del disefio muestral (ver Tabla 1).

Tabla 1. Resultados muestreo

Poblaci % Muestra % Resultado
on Poblacional Planificada Muestral muestral
Valparaiso 271531 13.0 155 13.0 154
Libertador Gral. Bernardo
O'Higgins 148837 7.1 85 7.1 93
Biobio 340532 16.3 194 16.3 191
La Araucania 166413 8.0 95 8.0 316
Los Lagos 147964 7.1 84 7.1 475
101254
Metropolitana de Santiago 6 485 576 485 441
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208782
Total 3 100% 1188 100% 1670

Fuente: El total poblacional fue obtenido del Centro de estudios MINEDUC
http://centroestudios.mineduc.cl/tp_modulos/tpm_seccion/contVentana.php?cc=2179

4.2 Instrumentos

En concordancia con lo planteado en los objetivos del estudio, se trabajé con dos instrumentos: el
Inventario para la Planificacién de Servicios y la Programacion Individual (ICAP), versidn espafiola
(Montero, 1996); y como medida convergente/divergente, se utiliz0 la Escala de Estilos de Crianza (EEC)

(Garcia-Méndez, Aragdn & Reyes-Lagunes, 2014).

EL ICAP (Bruininks et al, 1986; Montero, 1996) esta formado por un registro sistematico de datos
sociodemograficos y de interés sobre la persona atendida, ademas cuenta con dos instrumentos de
medicién; uno sobre conducta adaptativa y otro sobre problemas conductuales. Este inventario puede
ser aplicado a personas de cualquier edad, aunque se orienta hacia personas con algln tipo de
discapacidad. ELl ICAP evallGa destrezas motoras (DM), tanto finas como gruesas; destrezas sociales y
comunicativas (DSC), tanto de lenguaje expresivo como receptivo; asi como destrezas para la vida
personal (DVP), en relacion a la satisfaccion de una manera independiente de las necesidades
personales mas inmediatas, como por ejemplo vestirse; y destrezas para la vida diaria (DVD),
relacionado con la capacidad para utilizar dinero o transportarse autbnomamente, entre otros. Los
items de estas dimensiones puntlan en una escala tipo Likert de cuatro categorias (0 = Nunca o rara
vez, 3 = La realiza muy bien). Cabe sefalar que ademas, este instrumento mide comportamiento
autolesivo, habitos atipicos o estereotipias, retraimiento o falta de atencion, agresividad hacia otros,

conductas sociales ofensivas, disruptivas y no colaboradoras.

Por su parte, la Escala de Estilos de Crianza (EEC) un instrumento para medir los estilos de socializacion
desde la perspectiva de los padres; disefiado y validado en México por Garcia-Méndez, Aragon y Reyes-
Lagunes (2014). Es una escala autoaplicada donde los padres valoran su actuacion en 24 situaciones de
la vida cotidiana familiar, que se responden en una escala de 6 puntos (1 = totalmente en desacuerdo y
6 = totalmente de acuerdo). Este instrumento esta compuesto por cinco dimensiones: castigo,

permisividad, emocional negativo, control conductual y cognicidbn negativa. Los estudios han
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demostrado indicadores métricos adecuados en términos de estructura factorial y fiabilidad (Garcia-

Méndez, Aragon & Reyes-Lagunes, 2014).
4.3 Procedimiento

4.3.1 Revision y Adaptacion de los Instrumentos

La primera fase de revision y adaptacion de los instrumentos se llevd a cabo en el mes de marzo de
2015.

Los pasos realizados para esta fase fueron los siguientes:

1. Para asegurar que las expresiones utilizadas en los items fueran comprendidas en Chile,
las versiones originales de ambos instrumentos fueron sometidas a revision por dos
jueces expertos, los cuales tenian conocimiento de la variable en estudio y habian vivido

en ambos entornos culturales.

2. Con las versiones corregidas de ambos instrumentos se desarrollé un focus group en el
que participaron 10 profesionales que se desempefan en el area de educacidn especial
(psicologos y pedagogos en educacion diferencial) y que tenian conocimiento previo del
Inventario para la Planificacion de Servicios y la Programacion Individual dado su trabajo
en Proyectos de Integracién Escolar. El objetivo de este paso, fue asegurar - por quienes
trabajan constantemente en el diagndstico de déficit cognitivo con este tipo de
instrumentos - la comprension de las expresiones utilizadas y la formas de respuestas

sugeridas en la version preliminar.

3. Con las sugerencias de jueces expertos y profesionales idoneos, se procedid a diagramar

la version de los instrumentos que fueron aplicados en la investigacion.
4.3.2 Trabajo de campo

Luego de contar con la version final de los instrumentos a aplicar, se procedid al desarrollo de las

siguientes etapas:

1. En primer término se capacitd a un grupo de estudiantes de 4° y 5° afio de la carrera de

psicologia (con conocimientos curriculares previos en el area psicologia educacional y
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necesidades educativas especiales) para la aplicacion de los instrumentos. Dicha
capacitacion estuvo a cargo del equipo de investigacion y constd de una metodologia

teorico-practica, incluyendo modelaciones en sala espejo.

2. Posteriormente, se realizé una aplicacion piloto a ocho sujetos, lo que permitié estimar
tiempo aproximado de aplicacidn y prever eventuales dificultades de la aplicacion de

los instrumentos en terreno.

3. Una vez listas las etapas descritas, se tomd contacto con los directores de los
establecimientos educativos y se solicitd autorizacidn para acceder a la muestra. En
reuniones de apoderados agendadas por cada escuela/colegio, se realizd charla
informativa y se solicitd la participacion voluntaria y anénima a través de la firma de
consentimiento informado. Los sujetos interesados en participar del estudio fueron
entrevistados de forma individual, siguiendo las indicaciones originales de aplicacion
para el ICAP.

4.4 Analisis de datos

Para alcanzar los objetivos de investigacion, se tomaron dos muestras independientes. La primera

muestra se denomind muestra exploratoria (n =742) y la segunda confirmatoria (n = 928).

Con la primera muestra (n = 742) se realiz6é un Analisis Factorial Exploratorio (AFE) con las regiones de la
Araucania y los Lagos, para evaluar la factibilidad de este procedimiento se revisd la adecuacion
muestral de los datos (Ferrando & Anguiano-Carrasco, 2010) con el coeficiente Kaiser-Meyer-0lkin
(KMO) y el test de esfericidad de Barttlet.

El método de estimacion utilizado fue el de Minimos Cuadrados no Ponderados (ULS) (Kaiser, 2003) con
rotacion oblimin y, atendiendo a la naturaleza ordinal de las variables (Flora & Curran, 2004), se trabajo
sobre la matriz de correlaciones policoricas (Asun, Rdz-Navarro, & Alvarado, 2015) mediante el
programa FACTOR version 1.1 (Lorenzo-Seva & Ferrado, 2006); este software permite ademas la

imputacion de valores perdidos.

Para determinar el nimero de factores a extraer se utilizé el Método Hull, que sugirid una estructura de
cuatro factores. Respecto a la inclusidn de los items en cada factor se utilizd como criterio saturaciones

mayores o iguales a .4 (Izquierdo, Olea & Abad, 2014), aquellos items con saturaciones menores fueron
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eliminados de los analisis. De este modo se obtienen dimensiones mejor definidas y con menor

redundancia en el contenido de los items, mostrando factores mas parsimoniosos.

Con la segunda muestra (n = 928), correspondiente a las regiones de Valparaiso, Libertador General
Bernardo O'Higgins, Metropolitana y Bio Bio, se realizd un Analisis Factorial Confirmatorio (AFC) con el
software MPLUS 7.11 (Muthén & Muthén, 2012). Para la estimacion de los indices de bondad de ajuste,
se utilizd un método ordinal de estimacion (WLSMV) para lo cual se trabajo con correlaciones
policéricas. Teniendo en consideracidn este aspecto, se utilizaron los indices de bondad de ajuste
ordinales como Chi-Cuadrado (x2), indice de ajuste comparativo (CFI), Tucker-Lewis Index (TLI) y Error
cuadratico medio de aproximacion (RMSEA). Para los primeros los indices CFl y TLI, se consideran como
un ajuste adecuado del modelo, valores superiores a .90 (Schumacher & Lomax, 1996), mientras que

para el RMSEA, se considera un ajuste razonable valores inferiores a .08 (Browne & Cudeck, 1993).

Respecto a las evidencias de fiabilidad del instrumento (Hogan, Benjami & Brezinski, 2000; Santisteban
& Alvarado, 2001), se trabajé con los coeficientes Alfa ordinal (Gadermann, Guhn, & Zumbo, 2012),
Omega (McDonald, 1999) y el Greatest Lower Bound, (Glb) (Berge & Socan, 2004). El coeficiente Alfa de
Cronbach (1951) se ha utilizado como la linea de base de las demas estimaciones de la fiabilidad, ya
que diversos autores (Cho & Kim, 2015; Cortina, 1993; Sheng & Sheng, 2012; Sijtsma, 2009; Trizano,
2015; Zinbarg, Revelle, Yovel, & Li, 2005) han mostrado que este coeficiente presenta importantes
limitaciones y sesgos al estimar la fiabilidad de los test en ciencias sociales. Para realizar estos analisis
se trabajo con el Software R (R Development Core Team, 2013), especificamente con el paquete psych
(Revelle, 2015).

Para evaluar las evidencias de validez convergente/divergente, se utiliz6 el coeficiente r de Pearson que
permite estimar el grado de relacion lineal entre las cuatro escalas del ICAP y las escalas del EEC, de
este modo se espera que la magnitud de dichas correlaciones sea cercana a 0 debido a que estos
constructos no debiesen tener relaciones ni altas ni moderadas entre ellos. Finalmente, para la
construccion de los baremos de interpretacion se transformaron los puntajes brutos obtenidos para
cada escala {como la suma de los puntajes individuales) en distribuciones centilicas que permiten
ordenar a los sujetos en base al puntaje que obtuvieron, asi como su posicion relativa (mayor o menor
que) dentro del grupo de contraste, como valor de corte referencial se eligio el centil 20 de este modo
aquellos sujetos que obtengan puntuaciones menores o iguales al centil 20 (por debajo del 80% del
grupo normativo), seran considerados como grupo de riesgo, con potencial de bajas habilidades

adaptativas. Estos analisis se realizaron con el software SPSS v21.
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CAPITULO V: RESULTADOS

Este capitulo presenta los resultados del estudio, dando cuenta de evidencias de dimensionalidad
(exploratorias 'y confirmatorias), fiabilidad del instrumento aplicado, evidencias de validez

convergente/divergente y baremos de interpretacion de las puntuaciones obtenidas.

5.1 Evidencias de dimensionalidad

5.1.1 Analisis Factorial Exploratorio

Los resultados de los coeficientes de adecuacion muestral (KMO = .899; Test de Barttlet (gl= 551) =
5791,4; p <= .01) indican que la matriz de correlaciones es adecuada para ser factorizada. Luego de
realizar analisis factoriales iterativos, considerando el criterio de saturaciones mayores o iguales a .4, se
llegd a una solucidn factorial 6ptima de 27 items en la cual quedan reflejadas cuatro dimensiones
tedricas del instrumento, que explicaron un 68.3% de la varianza del constructo. El primer factor
denominado “Destrezas de la vida diaria” (DVD) que agrupa 10 items (items 18 al 27) explico un 36.8%
de la varianza, el segundo factor agrupa todos los items referidos a “Destrezas motoras” (DM) (items 1
hasta 7) y explica un 21.5%, el tercer factor denominado “Destrezas de la vida personal” (DVP) que
explica 5.2% (items 13 al 17) y el factor “Destrezas Sociales y Comunicativas” (DSC) que explica un
4.9% (items 8 al 12).

Como se evidencia en la Tabla 2, las saturaciones factoriales de los items son claras y permiten definir
una estructura adecuada para la medicidn de la conducta adaptativa, expresada a partir de cuatro
dimensiones, que en términos de estructura tedrica, resultan comprensibles para las personas

encuestadas.

Tabla 2: Medias, desviaciones tipicas (DT) y Analisis Factorial Exploratorio

Media DT Analisis factorial exploratorio
Destrezas
Destrezas Destreza Destrezas sociales y
de la vida S de lavida comunicativ
Items diaria motoras personal as
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1.- Pasa objetos pequefios de una

mano a la otra.

2. Se sienta solo/a, manteniendo la

cabezay la espalda derechas y

firmes (sin apoyo) durante treinta

segundos.

3.- Se mantiene de pie, al menos
durante cinco segundos,
apoyandose en muebles u otros
objetos.

4.- Mete objetos pequefos en
recipientes y los vuelve a sacar
después.

5.- Hace rayas, marcas o dibujos,
con lapiz o con pinturas, en una
hoja de papel.

6.- Escribe su nombre copiandolo
de un modelo.

7.- Levanta y lleva una bolsa llena

de objetos por lo menos a una
distancia de seis metros y la
deposita en el suelo.

8.- En actividades grupales, espera
por lo menos dos minutos a que le

llegue su turno (por ejemplo,
espera su

turno para patear una pelota o
tomar un trago de agua).

9.- Ofrece ayuda a otras personas

(ejemplos: mantiene la puerta

abierta para que pase una persona

que tiene

las manos ocupadas o recoge un
objeto que se le ha caido a
alguien).

10.- Se comporta de una mane

adecuada, sin llamar la atencion de  2.584

2872 50
2674 72
2659 83
2826 65
2914 45
2593 97
2807 64
2671 66
2702 62
ra
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71 Pv;f 8, 7;)\1(:' 2 '—"10;(30‘/5 F
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-.002
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778
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.824
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.696

241
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-.025 114
-.042 .040
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161 -.016
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023 597
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los demas, cuando esta con sus
amigos en lugares piblicos (por
ejemplo, cine, micro, centro
comercial, etc.).

11.- Cuenta de manera resumida
una historia de forma que otra
persona pueda entenderla (por
ejemplo, un

programa de TV o una pelicula de
cine).

12.- Recuerda o sabe cémo
localizar nimeros telefénicos y
llama a sus amigos.

13.- Traga alimentos blandos.

14. Permanece sin orinarse al
menos durante tres horas.

15.- Se quita el pantalén o la falda
y la ropa interior.

16.- Hace sus necesidades cuando
se le sienta en el WC de acuerdo a
un horario regular o cuando

se le lleva al bafo.

17.- Se pone camisetas o polerén,
aunque sea al revés.

18.- Lava, seca y luego guarda los
platos en su lugar.

19.- Arregla su dormitorio, lo cual
incluye guardar su ropa, cambiar
las sabanas, quitar el polvo

y barrer el suelo.

20.- Prepara listas de compras de
por lo menos seis productos para
adquirir en una tienda de
comestibles.

21.- Carga y maneja una lavadora,
utilizando la cantidad de
detergente y el programa
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apropiados.

22.- Planifica, preparay sirve una

comida completa para mas de dos

personas. 1197 1.28 .842 -.043 -.018 131
23.- Realiza pequenas

reparaciones de su ropa, como

coserse un boton, o encargaala

persona adecuada

para que lo haga. 1.355 1.30 g73 -.021 072 .095
24.- Maneja herramientas

manuales eléctricas,

potencialmente peligrosas, y

aparatos de piezas moviles

(por ejemplo, un taladro eléctrico,

una batidora o una licuadora). 850 121 .909 035 025 -.168
25.- Administra su dinero de forma

que cubra los gastos de, por lo

menos, una semana {ocio,

transporte y

otras necesidades). 1597 125 .651 048 -.031 133
26.- Rellena formularios y asiste a

entrevistas de seleccidn para

buscar trabajo. J76 120 .857 .063 -.080 -.135
27.- Efectla pagos de boletas

(agua, luz, internet, etc.) antes de

que venza el plazo. 643 114 894 033 -.097 -.120

5.1.2 Analisis Factorial Confirmatorio

Una vez obtenida la solucion factorial exploratoria, se realizd un analisis factorial confirmatorio con la

segunda muestra (928 participantes), para evaluar el ajuste del modelo empirico de cuatro factores.

Para el modelo propuesto, los indices de bondad de ajuste presentaron los siguientes valores: x2(318) =
1102.27. p < .001, TLI = .933, CFI = .939, RMSEA = .057 (IC90% .053 - .061). Estos valores indican, en
general, que el modelo ajusta bien a los datos, por lo que se confirma la estructura empirica propuesta

de cuatro factores. En la Tabla 3 se observan las saturaciones estandarizadas del analisis factorial
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confirmatorio. Para el primer factor (Destrezas de la Vida Diaria), las saturaciones varian entre .556 y

911, para el segundo factor (Destrezas Motoras), las saturaciones van desde .741 hasta .878; por su

parte para el tercer factor (Destrezas de la Vida Personal) las saturaciones fluctlan entre .746 y .881;

finalmente para el factor (Destrezas sociales y comunicativas) las saturaciones variaron entre .715 y

.81. Todas las cargas fueron estadisticamente significativas (p < .001). Ademas se presentan las

correlaciones entre las escalas del ICAP, siendo todas positivas, estadisticamente significativa y de

magnitudes moderadas (ver Tabla 3).

Tabla 3: Medias, desviaciones tipicas (DT), Saturaciones del Analisis Factorial Confirmatorio y

correlaciones entre escalas

Media DT Saturaciones Factoriales

Destreza Destreza Destrezas
sdela Destreza sdela socialesy
vida S vida comunicativa

Items diaria motoras personal s

1.- Pasa objetos pequefios de una

mano a la otra. 29 43 /56

2. Se sienta solo/a, manteniendo la

cabezay la espalda derechas y

firmes (sin apoyo) durante treinta

segundos. 2.79 582 741

3.- Se mantiene de pie, al menos

durante cinco segundos,

apoyandose en muebles u otros

objetos. 2.76 684 765

4.- Mete objetos pequefios en

recipientes y los vuelve a sacar

después. 2.87 513 874

5.- Hace rayas, marcas o dibujos,

con lapiz o con pinturas, en una

hoja de papel. 292 775 878

6.- Escribe su nombre copiandolo 2.64 887 742
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de un modelo.

7.- Levantay lleva una bolsa llena
de objetos por lo menos a una
distancia de seis metros y la
deposita en el suelo.

8.- En actividades grupales, espera
por lo menos dos minutos a que le
llegue su turno {por ejemplo,
espera su turno para patear una
pelota o tomar un trago de agua).
9.- Ofrece ayuda a otras personas
(ejemplos: mantiene la puerta
abierta para que pase una persona
gue tiene las manos ocupadas o
recoge un objeto que se le ha caido
a alguien).

10.- Se comporta de una manera
adecuada, sin llamar la atencion de
los demas, cuando esta con sus
amigos en lugares piblicos (por
ejemplo, cine, micro, centro
comercial, etc).

11.- Cuenta de manera resumida
una historia de forma que otra
persona pueda entenderla (por
ejemplo, un programa de TV o una
pelicula de cine).

12.- Recuerda o sabe como
localizar nimeros telefénicos y
llama a sus amigos.

13.- Traga alimentos blandos.

14. Permanece sin orinarse al
menos durante tres horas.

15.- Se quita el pantalén o la falda
y la ropa interior.

16.- Hace sus necesidades cuando
se le sienta en el WC de acuerdo a
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un horario regular o cuando se le
lleva al bafio.

17.- Se pone camisetas o polerdn,
aunqgue sea al reves.

18.- Lava, seca y luego guarda los
platos en su lugar.

19.- Arregla su dormitorio, lo cual
incluye guardar su ropa, cambiar las
sabanas, quitar el polvo y barrer el
suelo.

20.- Prepara listas de compras de
por lo menos seis productos para
adquirir en una tienda de
comestibles.

21.- Carga y maneja una lavadora,
utilizando la cantidad de
detergente y el programa
apropiados.

22.- Planifica, prepara y sirve una
comida completa para mas de dos
personas.

23.- Realiza pequeiias reparaciones
de su ropa, como coserse un boton,
0 encarga a la persona adecuada
para que lo haga.

24.- Maneja herramientas
manuales eléctricas,
potencialmente peligrosas, y
aparatos de piezas moéviles (por
ejemplo, un taladro eléctrico, una
batidora o una licuadora).

25.- Administra su dinero de forma
que cubra los gastos de, por lo
menos, una semana (ocio,
transporte y otras necesidades).
26.- Rellena formularios y asiste a
entrevistas de seleccion para
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buscar trabajo.
27.- Efectla pagos de boletas

(agua, luz, internet, etc.} antes de 1.14
que venza el plazo. 65 5 556

Correlaciones entre escalas
DVD 1 269 201 574
DM 1 716 599
DVP 1 618
DSC 1

5.2 Evidencias de fiabilidad

La fiabilidad por consistencia interna, medida a través del coeficiente Alfa de Cronbach, deja en

evidencia adecuados niveles de fiabilidad para las cuatro dimensiones del constructo. La Tabla 4

presenta los indices de homogeneidad medidos a través del procedimiento correlacion item total de

todas las subescalas. Dicho procedimiento presenta valores aceptables (>.3) que permiten concluir que

el cuestionario fue comprendido homogéneamente por las personas evaluadas. Asi también el

procedimiento Alfa de Cronbach, si se elimina el elemento (A.CE.E), muestra indicadores apropiados,

evidenciando un adecuado nivel de consistencia interna.

Tabla 4: Fiabilidad. Correlacion item total (C.I.T) Alfa de Cronbach si se elimina el elemento

Items C.I.T ACEE
1.- Pasa objetos pequefios de una mano a la otra. 543 780
2. Se sienta solo/a, manteniendo la cabeza y la espalda derechas y firmes (sin apoyo)

durante treinta segundos. 601 /763
3.- Se mantiene de pie, al menos durante cinco segundos, apoyandose en muebles u

otros objetos. 603 /63
4.- Mete objetos pequefios en recipientes y los vuelve a sacar después. 632 .760
5.- Hace rayas, marcas o dibujos, con lapiz o con pinturas, en una hoja de papel. 505 .788
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6.- Escribe sunombre copiandolo de un modelo. 480 803
7.- Levantay lleva una bolsa llena de objetos por lo menos a una distancia de seis
metros y la deposita en el suelo. 552 773

A Cronbach DM =
.802

8.- En actividades grupales, espera por lo menos dos minutos a que le llegue su turno

(por ejemplo, espera su

turno para patear una pelota o tomar un trago de agua). 534 714
9.- Ofrece ayuda a otras personas (ejemplos: mantiene la puerta abierta para que

pase una persona que tiene

las manos ocupadas o recoge un objeto que se le ha caido a alguien). 586 698
10.- Se comporta de una manera adecuada, sin llamar la atencion de los demas,

cuando esta con sus amigos

en lugares plblicos (por ejemplo, cine, micro, centro comercial, etc.). 563 702
11.- Cuenta de manera resumida una historia de forma que otra persona pueda

entenderla (por ejemplo, un

programa de TV o una pelicula de cine). 523 718
12.- Recuerda o sabe cdmo localizar nimeros telefénicos y llama a sus amigos. 462 749
A Cronbach DSC
=.759
13.- Traga alimentos blandos. 321 601
14. Permanece sin orinarse al menos durante tres horas. 440 545
15.- Se quita el pantalén o la falda y la ropa interior. 466 539

16.- Hace sus necesidades cuando se le sienta en el WC de acuerdo a un horario
regular o cuando

se le lleva al bafo. 508 532
17.- Se pone camisetas o polerdn, aunque sea al revés. 325 666
A Cronbach

DVP=626
18.- Lava, seca y luego guarda los platos en su lugar. 528 894

19.- Arregla su dormitorio, lo cual incluye guardar su ropa, cambiar las sabanas,
quitar el polvo

y barrer el suelo. 570 892
20.- Prepara listas de compras de por lo menos seis productos para adquirir en una
tienda de comestibles. 611 889
21.- Carga y maneja una lavadora, utilizando la cantidad de detergente y el
programa apropiados. 745 880
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22.- Planifica, prepara y sirve una comida completa para mas de dos personas. 765 879
23.- Realiza pequenas reparaciones de su ropa, como coserse un boton, o encarga a

la persona adecuada

para que lo haga. 702 883
24.- Maneja herramientas manuales eléctricas, potencialmente peligrosas, y

aparatos de piezas moviles

(por ejemplo, un taladro eléctrico, una batidora o una licuadora). 679 885
25.- Administra su dinero de forma que cubra los gastos de, por lo menos, una

semana (ocio, transporte y

otras necesidades). 587 891
26.- Rellena formularios y asiste a entrevistas de seleccidén para buscar trabajo. 617 .889
27.- Efectla pagos de boletas (agua, luz, internet, etc.) antes de que venza el plazo. 625 .888
A Cronbach

DVD=.897

Con el objetivo de presentar indicadores adicionales de fiabilidad de la escala, considerando las
limitaciones tedricas y empiricas del estimador Alfa de Cronbach, se evalué también la fiabilidad
mediante coeficientes mas adecuados para datos ordinales. En la Tabla 5 se presentan los valores de

fiabilidad de otros tres coeficientes; Alfa ordinal, Omega y Glb.

Tabla 5: Fiabilidad de las Dimensiones mediante métodos alternativos

Dimensiones Alfa Alfa Ordinal Omega Glb
DSC 626 687 691 700
DM 802 903 905 878
DVP 759 775 792 793
DVD 897 928 931 929

Se observa que, en términos generales, los tres coeficientes alternativos tienden a coincidir en sus
estimaciones, presentando siempre mejores valores de fiabilidad que el coeficiente Alfa de Cronbach.
Por ejemplo, para la Dimension de Destrezas Motoras, las estimaciones de Alfa Ordinal y Omega

superan a la estimacion de Alfa de Cronbach en mas de una décima. De este modo, las estimaciones
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presentadas por estos coeficientes reflejan mas adecuadamente la fiabilidad o precisidn de las

dimensiones que los métodos tradicionales.

De los tres coeficientes es Omega quien presenta, en general, los valores mas altos de fiabilidad; por su
parte Glb, al ser entendido como el Gran Limite Inferior de la fiabilidad, refleja el valor minimo teérico
que se puede obtener dada una matriz de datos especifica, de este modo la verdadera fiabilidad de las
dimensiones puede ser cualquier valor comprendido entre el rango de [Glb, 1], por lo que las

estimaciones de Alfa de Cronbach resultan sesgadas negativamente al estar fuera de ese rango.

5.3 Evidencias de validez convergente/divergente

Con el objetivo de evaluar la validez convergente/divergente del ICAP se realizd un analisis
correlacional con la Escala Estilos de Crianza (ver Tabla 6). Los resultados muestran ausencia de
correlaciones moderadas o altas entre las escalas de ambos instrumentos, lo cual es un indicador de
validez divergente (ausencia de correlaciones de magnitudes altas o moderadas, positivas o negativas,

entre dos escalas que tedricamente no deben estar relacionadas).

Tabla 6: Correlaciones entre escalas del ICAP y escalas del Estilo de Crianza

Emocional Control Cognicidn
Castigo Permisivo Negativo Conductual Cognitivo
DM Correlacion 023 -.033 -.011 022 -.051"
de Pearson
p 365 192 656 382 042
DSC Correlacion -.027 -.052" -.028 -.008 -110"
de Pearson
p 283 036 270 754 .000
DVP Correlacion 031 -.041 -.002 -.025 -.047
de Pearson
p 219 102 926 322 .059
DVD Correlacion .003 -.004 020 -.033 -.065"
de Pearson
p 910 874 422 188 010
on: Secretaria Técnica FONIDE. Departamento de Estudios y Desarrollo. Division de Planificacion y Presupuesto. MINEDUC.
Alameda 1371, Piso 8, Fono: 2 406607 3. E-mail: fonide@mineduc.cl www.fonide.cl

34


mailto:fonide@mineduc.cl
http://www.fonide.cl/

5.4 Baremos de interpretacion

Finalmente, se procedid a transformar los puntajes brutos de cada escala en una distribucion centilica
debido a su facil calculo y a su intuitiva interpretacion (Guilfordf & Fruchter, 1984). Se considerd como
punto de corte aquellas puntuaciones menores o iguales a las obtenidas por los participantes ubicados
en el centil 20. En la Tabla 7 se reporta el puntaje minimo y maximo empirico de cada escala, asi como
la distribucidn centilica de las cuatro dimensiones. Para la escala DM la puntuacion observada oscila
entre 2y 21 y su punto de corte equivale a 18 puntos; para la escala DSC las puntuaciones observadas
variaron entre 2 y 15, siendo el valor de corte 12 puntos; en tanto para la escala DVP las puntaciones
oscilaron entre 0 y 15 puntos, el valor de corte fue 13 puntos; finalmente la escala DVD presento

puntuaciones entre 0y 30 y su valor de corte fue 5 puntos.

Los sujetos que obtengan valores menores o iguales al centil 20, aunque sea en una escala deben ser
candidatos potenciales, por parte de los colegios, para una evaluacidn exhaustiva con un psicologo del

ambito educacional.

Tabla 7: Baremos generales para las cuatro escalas del ICAP

Centiles DM DSC DvVP DVD
5 12 8 9 1
10 15 10 11 3
20 18 12 13 5
25 18 12 14 6
30 19 13 14 7
40 21 14 15 10
50 21 14 15 12
60 21 15 15 15
70 21 15 15 18
75 21 15 15 20
80 21 15 15 21
90 21 15 15 27
95 21 15 15 30
Media 19.3 133 139 134
Desv. tip. 3.2 2.4 2.2 8.7
Minimo 2 2 0 0
Maximo 21 15 15 30
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES

El presente estudio tuvo como propdsito central evaluar las propiedades psicométricas de fiabilidad y
validez del Inventario para la planificacion de servicios y la programacion individual (ICAP) en una
muestra de estudiantes chilenos, aportando un instrumento que apoye como screening inicial la
deteccion de dificultades asociadas a la conducta adaptativa, asi como la derivacion a profesionales de

la salud en atencion educativa.

Los resultados obtenidos por esta investigacion representan un avance en las politicas pUblicas
orientadas a la atencién de la diversidad educativa, puesto que aporta evidencia empirica que permite
contar con un instrumento validado, capaz de responder a la necesidad de establecer de manera
confiable el diagnostico de discapacidad intelectual, en conjunto con facilitar el disefio de

intervenciones pertinentes para los nifios, nifas y jovenes que lo requieran.

Respecto de las propiedades psicométricas del instrumento, es posible sefalar que la evidencia
obtenida por este estudio, sugiere la presencia de cuatro factores latentes correlacionados. Tal como se
observa en los resultados, el inventario original sufrié una importante disminucion en su cantidad de
items (versidn inicial 77 reactivos, version final 27 reactivos); sin embargo, a juicio del equipo de
investigacion constituye una fortaleza, ya que se cuenta con un instrumento mas breve, con una
estructura factorial sélida con altas saturaciones factoriales y niveles de precision adecuados, lo que

permite su aplicacidn de forma mas expedita sin perder capacidad explicativa.

En cuanto a las evidencias de dimensionalidad, los cuatro factores denominados: “Destrezas de la vida
diaria”, "Destrezas motoras”, “Destrezas de la vida personal” y "Destrezas sociales y comunicativas’,
explicaron en conjunto el 68.3% de la varianza del constructo de habilidades adaptativas en la muestra
exploratoria. Esta estructura factorial fue confirmada, a través de modelamiento de ecuaciones
estructurales para datos ordinales, con la segunda muestra del estudio. Los indices de bondad de
ajustes obtenidos, asi como las saturaciones factoriales permiten confirmar la estructura factorial de

cuatro factores correlacionados y 27 items.

En general, las evidencias de fiabilidad del inventario presentan valores adecuados. Dichos resultados
permiten fundamentar que la version de 27 items realiza una evaluacién precisa del constructo. El
presente estudio complementa los analisis de fiabilidad clasicos, calculados a partir del coeficiente Alfa

de Cronbach y Correlacion item total, agregando indicadores de fiabilidad adecuados para la medicion
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de datos ordinales, los que presentan valores mas altos que los estimadores clasicos, lo que confirma la

adecuada precision en la evaluacion de este constructo.

Respecto de las evidencias de validez convergente/divergente, los resultados de este estudio son
consistentes con lo esperado tedricamente, en el sentido que las puntuaciones del ICAP no debiesen
estar asociados con la escala de Estilos de Crianza parental, lo cual aporta evidencias de validez

divergente.

Por otra parte, cabe destacar que esta investigacion proporciond baremos generales de interpretacion
de las puntuaciones, lo que permitira una evaluacion inicial de la conducta adaptativa del individuo
(screening). De este modo, un estudiante que puntie bajo o cercano al punto de corte establecido en
cualquiera de las dimensiones del ICAP, sera un candidato potencial para una evaluacién integral por

parte de un profesional experto en conducta o salud mental.

Respecto de las limitaciones del estudio, es necesario sefialar tras el estudio, que el ICAP es un
instrumento orientado a evaluar personas con un grado mayor de discapacidad. Esta caracteristica del
instrumento, dificulta la evaluacién en personas con grados leves de discapacidad en habilidades
adaptativas. Esta situacion genera que las puntuaciones de las escalas sean en general altas, lo que
conlleva a que la gran mayoria de los nifios, nifas y adolescentes cumplan de manera satisfactoria cada
uno de los items del ICAP, por ejemplo el item “Pasa objetos pequefios de una mano a la otra’,
perteneciente a la dimensién Destrezas Motoras (DM) es logrado por el 97.8% de la muestra total (n =
1,670). Por otra parte, cabe sefalar como limitacion, el hecho de que la muestra con que se trabajo en la
presente investigacidon no considerd a estudiantes pertenecientes a Escuelas Especiales y el promedio
de edad de los nifios y niflas que participaron del estudio fue de 10.23 afos. Esto sugiere la necesidad,
por un lado de seguir ampliando el estudio en cuanto a las caracteristicas de la muestra (@mpliar rango
de edad y considerar la participacion de Escuelas Especiales); y por otro lado, explorar nuevas escalas
para la evaluacidon de Habilidades Adaptativas de manera de continuar perfeccionando el diagnéstico

de discapacidad intelectual.

Por Gltimo, resulta necesario mencionar que aun cuando el instrumento presenta las limitaciones antes
mencionadas, este constituye un aporte para una evaluacion inicial de las habilidades adaptativas.
Resulta importante mencionar en este aspecto, que en conjunto a la aplicacion del instrumento y para
asegurar el correcto diagnostico, necesariamente dicho proceso debera ser complementado con el

juicio clinico de un profesional evaluador experto, quien basado en evidencias respecto de la conducta
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actual del sujeto, podra determinar con precision los apoyos que se requieran para el adecuado

funcionamiento adaptativo del nifio, nifia o adolescente que asi lo requiera.

CAPITULO VII: RECOMENDACIONES PARA LAS POLITICAS PUBLICAS

Si bien en las Gltimas décadas la mejora de la calidad educativa se ha posicionado como un tema
prioritario en la agenda puablica, existe un sentimiento creciente de que adn quedan desafios

importantes frente a la demanda de una educacidn de calidad para todos y todas.

Durante los dltimos afos, las politicas educativas nacionales se han centrado en desvincular los logros
educativos de las condiciones de origen familiar de los estudiantes. Esto ha implicado mayores recursos
destinados a la educacién y un creciente esfuerzo por generar instancias que promuevan cambios

profundos en los habitos educacionales y de gestion escolar.

En esta linea, en Chile se han introducido normativas legales destinadas a mejorar la evaluacién de la
discapacidad intelectual y por consiguiente a determinar el mejor mecanismo de apoyo para los nifos y
nifias que lo requieran. De este modo, el Decreto N°170 por primera vez introduce de manera expresa,
la conducta adaptativa como un criterio para el diagndstico de discapacidad intelectual, en
concordancia con lo planteado por la evidencia internacional. No obstante, si bien lo mencionado
constituye un avance respecto del diagnostico de discapacidad intelectual en relacién a considerar la
conducta adaptativa como factor relevante, hasta hace poco no se contaba con instrumentos validados
para la poblacion chilena, lo que impedia que este criterio sea adecuadamente incorporado a la

evaluacion, dificultando la practica de la misma y el diseio de intervenciones adecuadas.

Lo anterior, requiere que el avance en politicas pablicas que den respuesta a la mejora de la calidad de
la educacion este basado en evidencia empirica sélida. Por este motivo, el presente estudio constituye

un aporte a una necesidad reconocida por la Educacion Especial chilena hace mas de siete afios.

Los resultados de esta investigacion demuestran que hoy la politica pUblica puede contar con un
instrumento de screening inicial de la conducta adaptativa, validado, capaz de responder a la necesidad

de establecer de mejor manera el diagnéstico de discapacidad intelectual.

Para complementar lo anterior, a partir de los resultados del presente estudio se sugieren las siguientes

orientaciones:

1. Secretaria Técnica FONIDE. Departamento de Estudios y Desarrollo. Division de Planificacion y Presupuesto. MINEDUC.
Alameda 1371, Piso 8, Fono: 2 4066073, E-mail: fonide@mineduc.cl www.fonide.cl

38


mailto:fonide@mineduc.cl
http://www.fonide.cl/

e Modificar las sugerencias del documento de “Orientaciones Técnicas para la Evaluacion
Diagnostica de Estudiantes que presentan Necesidades Educativas Especiales asociadas a
Discapacidad Intelectual” y los “Formularios Unicos”, explicitando a quienes diagnostican
discapacidad intelectual, el uso de instrumentos validados para su aplicacion en poblacion

escolar chilena, en este caso el ICAP (Ver versidn preliminar de Manual en Anexo 4).

e Explicitar que: para el correcto diagnéstico de las habilidades adaptativas y por consiguiente, de
los apoyos que el nifio, nifia o adolescente requiere - en conjunto a la aplicacion del
instrumento - se debe complementar dicho proceso con la observacion y el juicio clinico de un

profesional evaluador experto.

e Hacer revision de aspectos legales relacionados el uso de test patentados por editoriales

extrajeras, en este caso |[CAP version espafiola.

e Luego de lo anterior, difundir resultados de la presente investigacién para utilizacion de

instrumento actualizado.

Ademas, es importante recalcar, que los resultados del presente estudio pueden seguir siendo

trabajados, para lo cual se sugiere:

e Profundizar el presente estudio en cuanto a caracteristicas de la muestra (consideracion de

estudiantes de Educacion Especial y ampliar rango etario).
Por dltimo, se sugiere;

e Seguir explorando otras escalas actualizadas en cualquier tipo de diagnostico, puesto que la
Gnica forma de otorgar una educacion de calidad para todos y todas sin distincién, implica
incorporar de forma permanente en el diseiio de la politica piblica y la formacion profesional,

los hallazgos de la investigacion cientifica.
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CAPITULO VIII: DIFUSION

Para la difusion de los resultados obtenidos a partir del presente proyecto de investigacion, se

consideran diversas formas transmision de informacion segln a quienes sea dirigido.
7.1 Para Tomadores de decisiones y comunidad en general

Nota de prensa en medio escrito local (Anexo 2)
Nota en sitio web:

http://www.pmontt.uach.cl/escuela-de-psicolog%C3%ADa-se-adjudica-proyecto-fonide-mineduc-

en-su-noveno-concurso

http://www.ellanquihue.cl/impresa/2015/05/03/full/cuerpo-principal/22/
7.1 Ambito académico

Ponencia en evento cientifico internacional: Trabajo aceptado para el XXXV Congreso Interamericano de

Psicologia, a desarrollarse en el mes de julio de 2015 en la ciudad de Lima-Peri (Anexo 3).

Articulo ISl enviado a Revista Iberoamericana de Diagnostico y Evaluacion Psicologica.
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ANEXOS

Anexo 1: Ver version digital del Instrumento enviada en formato digital.

Anexo 2: Nota de prensa en medio local
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Anexo 3: Constancia aceptacion ponencia en evento cientifico internacional
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Estimado/a (Dear) sefior(ita) Mr/Mrs. Vera-Bachmann:

Con un cordial saludo e felicitamos por la aceptacion de su propuesta titulada "Estudio exploratorio de las propiedades
psicométricas del Inventario para la Planificacion de Servicios y la Programacién Individual (ICAP) en Chile." para
ser presentada en el 35 Congreso Interamericano de Psicologfa.

(It is our pleasure o congrafulate you for the acceptance of your proposal entiled "Estudio exploratorio de las

propiedades psicométricas del Inventario para la Planificacion de Servicios y la Programacion Individual (ICAP) en
Chile." to be presented at the XXXV Interamerican Conference of Psychology)

Sugerimos su pronfo registro en el Congreso, si es que aln no lo ha podido realizar, para que pueda aprovechar los
beneficios de la Inscripcion Temprana (30 Abril, 2015).

(Please taxe advantage of the early bird registration fee until April 30th, 2015; in case you haven't done It before).

Atentamente (Sincerely),
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Constancia participacion en ponencia en evento cientifico internacional
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Constancia envio articulo IS| a proceso de arbitraje
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Redisafio curricu....

Reunionas Estimada Dra_ Placenta:
Magister UFRO
Tesislas Magiste. ..
Magister UST Junite con saludarle cordialmente, tengo el agrado de enviar a usted un nuavo manc
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Moles Adjunlo ademas declaracidn de cesion de derechos y originalidad del manuscrito.
Personal
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FONDECYT O, José Luis Galvez Mielo
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Anexo 4: Version Preliminar Manual ICAP version chilena (Vera-Bachmann, Galvez-Nieto, Alvarez &
Trizano, 2016)
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