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EL PROBLEMA DE LA DESNUTRICION INFANTIL EN CHILE

Desde el primer cuarto de siglo, y con mayor intensidad
a partir del término de la segunda guerra mundial,
conceptos tales como la- alimentacién, la nutricién y la
educacién ocuparon y ocupan actualmente el interés de
numerosos organismos nacionales e internacionales.®

Esto adquiere relevancia segin: dos enfoques posibles,
por lo menos:

a) Desde un dangulo que podriamos llamar humanitario,
politico o social. Sabemos que aproximadamente dos ter-
cios de la poblacién mundial padece de hambre; que
muchos mueren a causa de ello; que cuando se analizan
las tasas de mortalidad infantil se descubre que sus cau-
sales tienen que ver con problemas directamente relo-
cionados con la desnutricién, etc.

b) Segin el lugar que ocupa la alimentacién en el pro-
ceso general del desarrollo: el desarrolio econémico y
el desarrollo social, son procesos interrelacionados en los
cuales la alimentacién y la educacién juegan uno de los
roles principales. Este hecho es algo ya universalmen-
te reconocido, y nos remitimos al informe sobre “Dece-
nio de las Naciones Unidas para el desarrollo propuestas
para un programa de accién”, donde se dice:

“En afios recientes, también se ha difundido ain mas la
comprensién de la importancia que reviste el factor hu-
mano para el desarrollo econémico. Lo investigacion vy
la experiencia han sefialado que la contribucién del ca-
pital fisico no es por si sola, en modo alguno, un factor
tan dominante como se habia estimado en alguna oca-
sién. Esta comprension origind nuevos procedimientos ba-
sados en la educacién, la formacién profesional, el des-
arrollo de la comunidad, el empleo de la mano de obra
ociosa y la erradicacién de las enfermedades con obje-
to de aprovechar los vastos recursos humanos latentes en
los paises en proceso de desarrollo. Si bien al principio
del decenio pasado se consideré esencialmente el pro-
blema del desarrollo de los paises como problema de
produccién de riqueza, a fines del decenio se reconoce-
ria en todos los sectores que el factor fundamental no
era la produccién, sino la capacidad de produccién que
es inherente a la poblacién”.

A esto se puede agregar como complementacién 0fil lo
expresado en un estudio publicade por la Secretaria del
Programa Mundial de Alimentos:

 “Baséindose en sus estudios sobre los eslabones que unen
los diversos sectores econémicos y sociales, los econo-
mistas y ofros técnicos encargados de analizar el des-
arrollo social, han atribuido una importancia cada vez
mayor al llamado “efecto regenerativo”. Por ejemplo, se
reconoce cada vez més que un régimen alimentario sa-
tisfactorio, especialmente cuando contiene los necesarios
“alimentos protectores”, mejorard los beneficios que pro-
ducen los desembolsos efectuados en otros campos, como,
por ejemplo, el de la ensefianza, es evidente que la gen-
te bien alimentada estd en mejores condiciones de sa-
car partido de sus servicios de ensefianza”.

El problema de la desnutricién infantil es en Chile, a
juzgar por las investigaciones en el area, tan grave co-
mo en la mayoria de las naciones subdesarrolladas y

* Capftulo inicial de una investigacidon sobre el programa de Asistencia Es-
colar Alimenticia de la JNAEB. Ver ‘'Libros recibidos’’, N9 6.

en las [lamadas “en vias de desarrollo”. La gravedad
puede estimarse en funcién de los siguientes hallazgos:

—El 49,6 por ciento de todos los nifios (menores de 15
afios de edad) son “bajos” o “deficientes en vitamina A”.

—Hay una deficiencia de proteinas y nutrientes esenciales
en los lactantes y en los nifios, especialmente en los
sectores de bajo nivel econdmico, como se evidencia por
la subnutricién prevalente y la existencia de marasmo
y distrofia pluricarencial (kwashiorkor).

—Un indice de mortalidad infantil del 99,5 por mil. Las
caracteristicas de tal mortalidad afienden a las causas
en las que la desnutricion es altamente predisponente (in-
fecciosas, respiratorias, digestfivas, etc.)

Por ofra parte, hay que considerar que el medio social,
en cuanto estd vinculado a los hébitos, creencias, acti-
tudes, comportamientos y a la estructura misma de la
sociedad, juega un papel importante. Ademds, no es un
secreto, (si es que alguna vez lo [fue) el hecho de
la desigualdad en las disponibilidades alimentarias de las
gentes o, como bien lo denominé Mayer, “la desigualdad
frente al hambre”. Y esto se refleju en Chile en lo si-
guiente:

—Existe una neta diferencia entre los grupos socio-eco-
némicos alto y bajo en lo que se refiere a las cur-
vas pondo-estaturales a través de los afios.

—En las zonas rurales el 85 por ciento de los nifios de
0-4 afios aparecen por debajo del porcentil 30 de las
curvas observadas en los nifios de la clase media.

—'Los nifios nacidos a término y que viven 48 horas o
més, tienen inicialmente el mismo peso y tamafo que
los nacidos en los Estados Unidos. Pero la subnutricién
de las madres — nodrizas ¥ la falta de un suministro de
leche o de cualquier otro elemento rico en proteinas,
adecuado para la alimentacién del nifio, hacen que se
manifieste precozmente un retarde en su desarrollo. Sin
embargo, cuando crecen y pueden alimentarse con mas
variedad vuelven a alcanzar el desarrollo normal de los
nifios de Estados Unidos. Al entrar a la escuela primaria
sus pesos y estoturas son comparables con los nifios de
Estados Unidos. A continuacién de lo cual su desarrollo
en estatura se hace mas lento hasta detenerse, habi-
tualmente, entre los 14 y 15 afos”.

Agreguemos a esto, datos provenientes de investigacio-
nes realizadas en escuelas, donde se encuentra que:

—"La alimentacién del escolar y la del pre-escolar
chileno es insuficiente y desequilibrada. Se basa funda-
mentalmente en el consumo de alimentos energéticos.
Sélo el 22 por ciento de los escolares consumen leche en
sus hogares y en cantidades insuficientes; las verduras
son cosumidas por el 17 por ciento y en cantidades no
suficientes; el 11 por ciento consumen huevos (una vez
por semana) y sélo el 9 por ciento consumen frutas ha-
bitualmente”.

—"Estudios sicolégicos demuestran que el nifo sub-ali-
mentado es incapaz de atender en clase, se fatiga facil-
mente. Al darse algin alimento en la escuela reaccio-
na mejorando su atencién, aparece mayor interés y su
rendimiento en el aprendizaje es mayor. Desde ofro pun-
to de vista, el nifio subnutrido carece de los intereses
instintivos, su curiosidad, su necesidad de juego, su im-



pulso de dominio y deseo de cooperacién estan apagados,
dormidos”.

Todos estos hallazgos verifican y amplian los realizados
en ofras partes del mundo. Las publicaciones son nume-
rosisimas, entre ellas destacaremos algunas que se rea-
lizaron buscando determinar los efectos de la alimen-
tacion escolar sobre la salud.

La mayoria de las que nombraremos se refieren a los
efectos de la dieta en base de leche sobre peso y talla:
Corry Mann, en 1926, en Londres; Leighton y Mckinlay
en 1930, en Escocia. Lininger en 1933, en Estados Uni-
dos; Lowenthal, en 1938, en Africa; Schiotz en 1937,
en Noruega, etc. y muchos ofros. Demuestran, en defi-
nitiva, que la nifiez es un grupo especialmente “vulne-
rable” en lo que se ‘refiere a la desnutricién y que esfo
tiene una incidencia fundamental en la mortalidad y
morbilidad infantiles y que el problema puede ser so-
lucionado mediante programas de alimentacién.

Las soluciones del problema

Se buscaron fundamentalmente segin dos criterios:

a) Programas de proteccién materno-infantil y b) Pro-
gramas de asistencia alimenticia en la escuela. Nos ocu-
paremos aqui del segundo aspecto.

Puesto que la alimentacién escolar podria ser considera-
da dentro de no mucho tiempo una medida de cardc-
ter social y sanitario del todo aceptada, sus anteceden-
tes histéricos aclaran el porqué de ello.

Es sabido que en el siglo XIX se extendié grandemente
la educacién popular. Esto, debido a que acuden a la
escuela cantidades de nifios provenientes de las gran-
des concentraciones industriales. El precario estado de
salud de muchos hizo impacto_en la opinién publica,
lo que contribuyé a hacer surgir la idea de proporcio-
nar a dichos niftos alguna alimentacién aparte de la que
recibian en el hogar. i

En sus primeras épocas dicha alimentacién fue una ac-
tividad de cardcter benéfico realizada por instituciones de
caridad y cuyo objeto principal era socorrer a los nifios
hambrientos y necesitados.

Se puede constatar que se proporcioné algin tipo de
- alimentacién escolar mucho antes de que el movimiento
moderno tomase forma. Ya en 1796 se establecieron en
Munich cierta clase de cocinas ambulantes a las que se
enviaba a los nifios. Poco después, en Inglaterra, Samuel
Oldknow y Robert Owen, proporcionaban una comida
@ los aprendices que trabajaban en sus escuelas. En
Francia se establece, a mediados del siglo XIX una “cai-

sse d'école” (fondo escolar) en Paris, con los mismos fi-
nes.

En Inglaterra, la guerra contra los Boers (1899-1902) de-
mostro que una cantidad de reclutas eran ineptos para
el servicio militar, lo que llevé a lo consideracién del
efecto de la nutricién sobre la salud y el desarrollo fi-
sico durante los primeros afios de vida. Debido a esto,
se sancionaron en forma oficial los esfuerzos volunta-
rios que suministraban comidas escolares.

Si bien Hamburgo parece ser la primera ciudad alema-
na que creé una sociedad de beneficencia escolar, es
Padua en ltalia, una de las que comenzé un tratamien-
to cientifico en materia de alimentacién. Y esto ya a co-
mienzos del siglo.

Este servicio siguié un desarrollo semejante en la mayo-
ria de los paises pequefios de Europa occidental y

septentrional. La primera nacién que reconocié legalmen-

te los servicios de alimentacién escolar fue Holanda en
1900.

Los primeros programas en Estados Unidos fueron ini-
ciados por sociedades particulares y clubes femeninos.
En 1853 opera la Sociedad de Ayuda a los nifos de
Nueva York. En 1931 existian en todo el pais 64.500 co-
medores escolares.

En Sudamérica se iniciaron algunos programas durante
la primera década del siglo. En Buenos Aires, desde 1906
se distribvia leche en las escuelas por las organizacio-
nes llamadas “Copas de leche”. En 1908, en Santiago
de Chile, se inici6 un proyecto de almuerzos escolares.
Desde 1930, el valor de la alimentacién escolar fue re-
conocido, cada vez mdas, en América latina.

En el segundo decenio del siglo se produce un hecho
muy importante y que podriamos llamar el progreso de
la ciencia de la nutricién. Se observé entonces, que la
calidad de una dieta era decisiva en el crecimiento, des-
arrollo fisico y salud.

Se produce, también, el descubrimiento de las vitaminas,
lo que contribuyé a planear cientificamente la alimen-
tacién escolar que ‘pasa a ser un servicio social comUn-
mente aceptado.

Para terminar este breve acdpite, sefialaremos, somera-
mente, algunos tipos de alimentacién proporcionados en
algunos paises (datos hasta 1953).

—Proporcionan leche principalmente:

Bélgica, Finlandia, Grecia, Holanda, Suiza, Yugoslavig,
Argentina, Uruguay (en Montevideo), Australia, Israel.

—Proporcionan comida diaria:

Bulgaria, Checoslovaquia, Dinamarea, Hungria, ltalia, Por~
tugal, Inglaterra, Suecia, Estados Unidos, Colombia, Ecua-
dor.

—Proporcionan algdn tipo de alimentacién (comida o le-
che):

Alemania, Austria, Francia, Noruega, Polonia, Chile, Pe-
ro.
En estos datos no se sefiala la cantidad de alumnos

que reciben alimentacién (nunca alcanza al ciento por
ciento) ni las cantidades o calidad de los alimentos.

Los programas en Chile. La J. N.A.E.B.

Los programas de alimentacién escolar comienzan a fun-
cionar en Chile a partir de 1908: en 1927 se crean las
Juntas de Auxilio Escolar; en 1953 se dicta el Decreto
con fuerza de Lley 191 que crea la Junta Nacional de
Auxilio Escolar y en 1964 la Ley Organica N¢ 15.720 que
crea la Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas, cu-
ya meta es “... la aplicacién de medidas coordinadas de
asistencia social y econémica a los escolares, conducen-
tes a hacer efectiva la igualdad de oportunidad ante la
educacién”. Las ventajos que se lograria con la regla-
mentacién de una JUNTA Nacional, son, entre otras: ra-
cionalizacién administrativa, ampliacién del esfuerzo, uni-
dad de criterios, integracién de diversos organismos ido-
neos, efc., que deberian contribuir a un desempefio 6pti-
mo en sus funciones.

El organismo no solo modificé su nombre, sino que tam-
bién extendié sus programas a todos los niveles de la
educacién (primario, medio y superior) y los beneficios
prestados no los limité a la alimentacién Unicamente.



NUEVA VIDA A LA TEMPORADA EDUCACIONAL DE INVIERNO

INFUNDEN PROFESORES: JORNADAS PEDAGOGICAS EN EL SUR

Con numerosas actividades pedagégicas inicia-
ron los profesores la temporada invernal,

En Temuco, Concepcién, Santiago y Valparaiso se
iniciaron cursos de perfeccionamiento vespertino
para profesores de primer afio de ensefianza me-
dia.

En Talca, 380 profesores participaron en unas
jornadas pedagégicas de tres dias.

En Quilpué, el Liceo Coeducacional organizé un
seminario sobre el programa de Matemdticas.
Cuatro miembros del Centro Nacional de Perfec-
cionamiento, Experimentaciéon e Investigaciones
Pedagobgicas, los profs. Demetrio Aguirre, Felipe
Alliende, Luis Capurro y Mauricio Rosenfeld, visi-
taron a fines de junio, las ciudades de Temuco y
Concepcién para conversar ahi con los profeso-
res universitarios locales que tendran a su cargo
cursos vespertinos de perfeccionamiento .

Daniel Rodriguez, coordinador de los cursos y
Rector del Liceo de Hombres N® 1 de Temuco,
aproveché la presencia de los profesores de San-
tiago para reunir al profesorado de la provin-
cia de Cautin, que asi tuvo ocasién de intercam-
biar ideas sobre los nuevos programas de primer
afio de ensefianza media con personas que ha-
bian participado directamente en su elaboracion.
De hecho, la mayoria de los profesores asisten-
tes esperaban la confirmacion de su inscripcién

Un arupe de trabajo en los jornodos talguinas. El prof. Tejia y su com-
pafiero fueron un foctotum parc sus enfusiostos colegas de San Clemente
y ofros lugares de la provincia

Muy apurado paro olcanzar o su escuelo se ve al profesor en primer pla-
no, openas terminan las clases, En ese Centro de Educocidn Media N9 2
de Tolea, 380 profesorss se ecaban de reunir durante tres dias, en pro-
vechosos encuentros pedogbgicos

Son alumnos del Liceo de Hombres N@ 1 de Temuco. En este estableci-
mientc se estdn iniciondo las jornadas pedapdgicas sobre los programas de
primer ofio de ensefianza media




en los cursos vespertinos de seis meses de dura-
cion en los que profesores de la Universidad de
Chile de Temuco y de las Escuelas Universitarias
de La Frontera, dependientes de la Universidad
Catélica de Santiago, explicardn durarite seis me-
ses (de julio a diciembre) las caracteristicas y
contenidos de los nuevos programas.

Los profesores de Santiago visitaron la sede de
las Escuelas Universitarias de la Frontera, donde
fueron recibidos por el director, prof. Jaime Are-
llano. Llamé la atencién de los visitantes el espi-

Alternando ton sus compaiisros de las jornadas  pedagégicas, el prof.
Edtimrdn Gutiérrez (izquierda), del Centro de Educacion Media N@ 2 de
Tala

El supervisor prof. Véjar, uno de los organizaodores ds los jornadas de
Talca. El papeleo no le dejé tiempo ni para fotografiarss tranguilo

S

Aspecto parcial del Liceo de Temuco, donde funcionarén cursos de perfec-
cionamiento desde julio a diciembre de este afio

En este sector del Liceo N9 | de Hombres de Contepeidn han estado fun-
cionando los cursos de perfeccionamienta magisterial

ritu de estudio de los catedrdticos de dicho cen-
fro universitario, que dos veces al afio publican
la revista STYLO con trabajos, que en su mayor
nimero dan cuenta de investigaciones realizadas
por ellos mismos.

En Concepcidn, el coordinador de los cursos ves-
pertinos de perfeccionamiento es el rector del Li-
ceo de Hombres N® 1, prof. Burotto. Las clases
estardn a cargo de profesores de la Universidad
de Concepcion y se desarrollarén en el amplio y
moderno local con que cuenta el Liceo.

El rector Burotto nos manifesté que de un total de
105 profesores de su liceo, mas de cincuenta ya
estn suscritos a esta revista y que ya tenia una
nueva lista de interesados. ,

En Talca, los supervisores, profs. Guerra y Véjar,
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con la eficaz cooperacién del director del Cen-
tro de Educacién Media N 2, prof. Homero Gu-
tiérrez, organizaron unas muy concurridas jorna-
das pedagégicas.

Durante tres dias, los profesores de tres provin-
cias (Talca, Maule y Curicé) volvieron a ser alum-
nos. Diez profesores del Centro Nacional de Per-
feccionamiento se turnaron en la tarea de dar a

Al nuevo liceo de Hombres N9 1 de Concepcién, como al de ontafio en
&l mismo sitio, le sirve de marco el Cerro Caratel. En la planta baija,
las oficinas del prof. Burotto, coordinador de los cursos de perfecciono-
mienfo que importen los profesores de la Universided de Concepcidn

g

Parte de los profesores de castellano que concurrieron a las jornadas de Talca

conocer los més modernos adelantos pedagégi-
cos en Castellano, Matemdticas, Ciencias Socia-
les, Ciencias Naturales, lectura, y escritura’y su-
pervision.

Diversas instituciones de Talca, entre ellas la Mu-
nicipalidad, la Direccién Provincial de Educacién,
Rotary Club, Gota de Leche y otras cooperaron a
la realizacién de estas jornadas que pueden co-
lificarse realmente como un perfecto modelo de
organizacién, ya que se pudo trabajar de mane-
ra muy intensa sin tener el menor tropiezo.

En Quilpué, el Liceo Coeducacional, con la co-
laboracién de profesores del Instituto Pedagégi-
co de la Universidad de Chile de Valparaiso, or-
ganizé un Seminario para profesores de matemd-
ticas de primer afio de ensefanza media.
Participaron profesores de Quilpué, Villa Alema-
na, Limache, Quillota, Vifia del Mar y Valparaiso.
Eugenio Araya Nohez, Rector del Liceo Coeduca-
cional de Quilqué tuvo la gentileza de invitar a
un representante de la Revista a este Seminario.
Lamentamos no haber podido asistir a tan intere-
santes reuniones de estudio debido a trabajos ur-
gentes que tuvimos que realizar en Santiago en
las mismas fechas en que se realizé el Seminario.
Mientras tanto, 400 profesores de Valparaiso y
mas de 800 de Santiago ya iniciaron también su
participacién en cursos vespertinos de perfeccio-
namiento de seis meses de duracién.

De este modo, el invierno, lejos de adormecer el
entusiasmo del profesorado por su superacién, pa-
rece haberlo aumentado. Dos mil profesores o
mds, trabajando en su perfeccionamiento, estan
demostrando cuénta nueva vida estd por nocer
y estd naciendo ya.

Crénica y fotografias de Felipe Alliende
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EL SIGNIFICADO DE LAS MATEMATICAS

A) INTRODUCCION

En los Gltimos veinte afios se ha afirmado en educacién una tenden-
cia que hace descansar el curriculum fundamentalmente en la ense-
fianza de las disciplinas. Estas tendencias, a diferencia de la antigua
ensefianza de las disciplinas, presenta dos caracteristicas nuevas. En
primer lugar se han incorporado los métodos activos a la ensefian-
za de fas disciplinas que estimulan el redescubrimiento por parte de
los alumnos, haciende amplic uso de material didéctico de variada
especie. En segundo lugar hay que anotar el cambio de concepto que
se ha experimentado frente a lo que es una disciplina. Hoy se la
concibe mas que como una coleccién de informaciones, como cuerpo
ordenado de conocimientos organizados en torno a ciertos conceptos
bésicos. Estos conceptos bdsicos forman la estructura de la disciplina.
Esto es, ellos proveen una estructura o varias estructuras complemen-
tarias dentro de las cuales se pueden establecer las relaciones de he-
chos especificos y entender su significado. Cada disciplina tiene su pun-
to de vista particular, sus instrumentos.y métodos para descubrir y or-
denar la informacién. Estos constituyen los “métodos de investiga-
cion” de la disciplina. L

Es este acento sobre las caracteristicas estructurales e! que estd ejer-
ciendo un cambio en los métodos de ensefianza. La ensefanza de la
Matemdtica tampoco escapa o estas tendencias, sino por el contra-
tos. Pero para un cuadro completo de los cambios acaecidos es nece-
rio ha sido transformada profundamente por los nuevos procedimien-
sario tener en cuenta un tercer factor, el cambio en los contenidos.
A comienzos de la década pasada y durante varios afos consecutivos,
se estuvieron reuniendo los mds importantes mateméticos y metodélo-
gos europeos en conferencias que fuvieron por resultado una serie de
proposiciones concretas para renovar los programas escolares en la
ensefanza de esta disciplina. Esta renovacion fue llevada prontamen-
te a la practica y hoy los nuevos programas europeos tienen alrede-
dor de diez afios de vigencia. Este movimiento renovador encontré eco
también en muchos paises fuera de Europa, incluyendo los Estados Uni-
dos de N. A.

Hoy, que deseamos renovar nuestros programas, nos encontramos en
una situacién de urgencia, que las universidades han estado sefalan-
do desde hace tiempo y frente a la cual el gremio fambién ha mani-
festado repetidamente sus inquietudes. Por esta razén, el presente pro-
grama, mds que una lobor de la Comisién, es el producto del tra-
bajo coordinado de un grupo de personas, en que junto a distingui-
dos catedrdticos de la especialidad de profesores de metodologia de
la enseiianza de la asignatura, trabaja igualmente un ndcleo repre-
sentativo de profesores de la ensefianza media.

B) FUNDAMENTACION DE LA ENSERANZA DE LA MATEMATICA

La matemdtica tiene un grande e indiscutido significado en la forma-
cién de las nuevas generaciones, Eso siempre ha sido reconocido, pues
la vemos figurar destacada en todos fos curriculum a distintos niveles
a través de todos los tiempos.

¢En qué consiste su poder formador?

Hablando muy en general, destacaremos cuatro de sus principales cua-
lidades que nos parecen didacticamente mds significativas.

1 La matematica ensefia a hacer apreciaciones cuantitativas en la vi-
da pratica

Efectivaments, decimos que un individug ha dejado de ser analfabe-
to en la medida en que ha adquirido las primeras técnicas de la lec-
tura, la escritura y el calculo. Desde temprana edad cada nifio y pos-
teriormente cada hombre, se estd enfrentando a situaciones cuya de-
cision depende mucho de apreciaciones numéricas; célculos y medi-
ciones hay en todos los oficics, aunque més no sea para el manejo
del dinero y el intercambio de bienes y servicios.

Tradicionalmente éste fue el principal (y casi Unico) obietivo de la en-

COMITE DE MATEMATICAS
CENTRO NACIONAL DE PERFECCIONAMIENTO
EXPERIMENTACION E INVESTIGACIONES PEDAGOGICAS

sefianza matemdtica elemental; se decia “la matematica es el arte de
calcular” y se preparaba en consecuencia a los educando casi exclu-
sivamente para “sacar” problemas, como una maquina cualquiera.
Con ser quizd el mds urgente en la formacién préctica del individuo,
este obijetivo no es el Unico —ni siquiera el principal— entre los que
acreditan pedagégicamente esta disciplina cientifica.

Las modernas tendencias organizadoras y unificadoras de la matema.
tica, y su incorporacién todavia reciente al proceso educativo medio y
elemental, estén dando cada vez mayor importancia a otros grandes
valores que ella tiene, singularmente adecuados a un eficiente desa-
rrollo intelectual del educando, que hacen a la matemética merecedo-
ra de su secular prestigio de reina de las ciencias.

2 La matemdtica exige y fomenta la mdxima claridad y rigor en el
raciocinio fégico

El trabajar constantemente con meras abstracciones, muchas veces de
composicién més simple que las cosas de la vida real, permite a la
Matemdtica propender hacia el prototipo de la claridad y poner su én-
fasis en la absoluta legitimidad de sus procesos de inferencic razo-
nada. Ello no obsta para que muchas veces deje paso a fa intui-
cién y a la imaginacién creadora (factores muy importantes en la en-
sefianza), pero pronto procurard restablecer un estricto orden de-
ductivo rechazando como impropia toda idea no lo suficientemente
clara o todo argumento no lo debidamente ajustado a la légica mas
exigente.

Es indudable que esta hierdtica (y tantas veces drida) modalidad de
trabajo contribuye en gran medida a autodisciplinar el espirity, culti-
vando un alto sentido de critica y de autocritica tan necesarios en la
vida ulterior del educando, cualquiera que sea la actividad a que se
oriente.

Este es el aspecto que més ha destacado la {lamada matemética mo-
derna. Interesan ahora de preferencia aquellas nociones y aquellos
resultados tan abstractos y abarcadores como para que puedan ser
utilizados como armazén estructural de todo el edificio matemdtico,
del cual deberén desprenderse como casos especiales tantas y tan-
tas situaciones cuantitativas de todo orden que preocuparon a los ma-
temdticos de todas las épocas, incluidos los menesteres contables mds
précticos a que nos referiamos en el punto uno.

El rol unificador lo estan cumpliendo las ideas de conjunto y de es-
tructura, que estamos comenzando a incorporar en los programas de
matemdticas desde los niveles mds elementales. Se lo hace precisamen-
te por eso, porque estas concepciones generales no constituyen un
adorno de la superestructura especializada, sino la infraestructura en
que hacemos hoy en dia descansar la nocién de nimero y las opera-
ciones que de antiguo venimos realizando con los nidmeros, asi como
el estudio de las configuraciones de puntos y de cuerpos en el espa-
cio que nos rodea.

La matemdtica como ciencia propiamente tal tiene, en la ensefianza
elemental, el derecho y el deber no sélo de desarrollar las habilida-
des computacionales de rutina sino, cdemds, de reflexionar sobre el
sentido conceptual intrinseco de esa operatoria. Y de ver en ello el
pretexto, si se quiere, para poner en juego el poder del raciocinio
correcto en base a ideas claras.

3 La matemdtica se caracteriza por el empleo de un preciso y conci-
so lenguaje tanto verbal como simbélico

La necesidad de expresién y de comunicacién eficaces estén siempre
preocupando al hombre de accién y al intelectual: desde este punto
de vista la matematica desempefa, junto a la lengua verndcula, un
decisivo papel formador.

La indispensable claridad del raciocinio matemdtico a que nos refe-
riamos en el punto dos, exige un lenguaje singularmente preciso y lo
mds conciso que sea posible. Cada palabra del discurso matematico de-
biera fener su exacto sentido perfectamente acordado entre los que
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lo escuchan o lo leen; como no siempre ocurre asf con los vocablos de
uso corriente, el matemético a menudo se ve en la necesidad de acu-
fiar palabros —al menos para el uso de los iniciados— que expresen
nitidamente su per to. Pero lo mas frecuente es que aun eso no
sea viable, debiendo recurrirse o simbolos gréficos especialmente dise-
fiados para ir enlazondo el discurso, hecho casi siempre a base de
entidades tan obstractas y generales que stlo son susceptibles de re-
presentarse por simbolos literales de los mas variados.

Este esotérico lenguaje —se diré— es patrimonio exclusivo de los es-
pecialistas; sin embargo, o la sscala odecuada y cual método gene-
ral, sus ventajos como medio de facilitar la expresién y el intercam-
bio de las ideas se estan extendiendo més y mds hacia ofras activi-
dodes cientificas e incluse a la vida practica del profesional moder-
no. .
Ello ya va en conexién con el cuarto punto que nos interesaba des-
tacar aqui.

4 La matemdtica es el instrumento ideal para las demds ciencias que
I

itan car sus tenidos en d tuales acertados
y operantes

Los cualidades de la matemdtica anteriormente sefialadas, vale decir
su visién cuantitativa del mundo circundante, su impecable claridad de
ideas y estructuracién légica, asi como su conciso lenguaje simbélico

universalments univoco —todo lo cual le permite una expedita capaci-
dad de expresién y de deduccién—, explican el prestigio que esta
ramd del saber siempre ha tenido, de ser &l ideal recurso para el cul-
tivo y desarrollo de toda actividad cientifica en el 4mbito de lo cuan-
titativo. =
De mas estd ponderar aqui cuanto hay de alta matemédtica (y de ma-
temdtica bdsica) en la forma actual de la fisica, la ostronomia, la
quimica, la biclegia, la economia, la ingenieria, la empresa, efc. Su
aporte es considerable; asl lo han reconocido todos, bastando para
convencerse una rapida mirada a la historio mederna de cualquiera
de esas disciplinas.

El hombre actual esté pues necesitada de incorporarse a este pro-
ceso, lo que conseguird en la medida en que haya sido entrenado en
los fundamentos y en el desarrollo de la ciencia hoy en dia reinan-
te en mucho del quehacer moderno.

Para decirlo con las palabras de Galileo, ahora més que nunca revali-
dadas:

“La filosofia (natural) estd escrita en un gran libro —me refiero al
universo— siempre abierto ante nuestros ojos, pero que no podemos
comprender si previamente no estudiamos los caracteres con que estd
escrito. Este libro esté escrito en lenguaje matemdtico y sus caracte-
res son triéngulos, circulos y otras figuras, sin las cuales es imposible
entender de é! ni una palabra; prescindiendo de esos recursos uno se
pierde vanamente en un oscuro laberinto”.

CONFECCION Y USO DE UN SENCILLO
MATERIAL DIDACTICO EN MATEMATICA

IDEADO Y PREPARADO POR LAS PROFS. IRMA RIQUELME Y HELIA FUENTEALBA (CNPEIP)

En el anhelo de aprender, por parie del nifio, y en el
afén de estimular ese deseo, por parte del profesor, el
material didéctico visual y manual, que facilita la entrega
de informaciones més concretas y una comprensién - de
materias m&s accesibles para el alumno, es un documen-
to técnico y auxiliar importante en el trabajo docente.
Cada vez que logremos guiar a los alumnos en el desa-
rollo de sus facultades de creacién y en la realizacién de
sus propias ideas constructivas, podemos estar seguros de
haber entregado informacién ofil. En consecuencia, cree-
mos que todo material audio-visual de ayuda didactica de-
be presentar facetas que permitan; a) estimular la ima-
ginacién creadora del nifio; b) otorgar cierta libertad
de accién y seleccién; c) tener flexibilidad suficiente para
que el profesor pueda atender con eficiencia las dife-
rencias individuales.

Teniendo presente lo anteriormente anotado, nos permi-
timos entregar a la consideracién y estudio de los cole-
gas, la confeccién de una sencilla maquinita de cdleulo,
cuyo aprovechamiento en el proceso del aprendizaje, fa-
vorecerd a nuestro juicio, la aprehensién de conocimien-
tos y técnicas, al permitir una amplia variedad de acti-
vidades, que bien llevadas, despiertan el interés en el ni-
fio, desarrollan su imaginacién, afianzan conocimientos y
refuerzan su personalidad.

MATERIALES: Cartulina y scotch.

UTILES PARA TRABAJAR: regla, lépices de color o ftin-
ta, escuadra.

PREPARACION: 1 Cortar un rectédngulo de cartulina de
10 por 20 cm. Dividirlo con lineas de puntos en cuatro
partes iguales, como lo indica el dibujo. Designar las Ii-
neas de divisién por las letras A., B, C.

2 Marcar en las lineas A y C los puntos, 1, 2, 3, 4 a
igual distancia.

3 Cortar ranuras de 1 cm. en estos puntos, como lo
indican las flechas en las figuras.

4 Cortar en la linea B ventanillas de 1 cm. de ancho. por
1,5 cm. de alto, frente a cada una de las ranuras de’ las
lineas Ay C.

5 Doblar la cartulina siguiendo las lineas A y C hacia
adentro.

6 Cortar bandas de cartulina de 0,9 cm. de ancho y de
largo convencional (depende del uso que se quiera dar).
7 Escribir en las bandas los signos o digitos necesarios.
8 Entrar las bandas por las ranuras de la linea A y sa-
carlas por las ranuras de la linea C.

MANEJO: llustraremos el manejo de la méquina a traves
de dos ejemplos:

a) para contar (nivel 32 bésico)

b) para cambiar de base (nivel 72 y 82 basico)

Ejemplo a): _
Problema propuesto “CONTAR LAS DOCENAS DE NUE-
CES QUE HAY EN UN SACO".

(Para este caso se confeccionard una maguinita con sélo
dos ventanillas y dos bandas)

PREPARACION DE LAS BANDAS: En la banda que llo-
mamos U (unidades), que ird en la primera ranura del
lado derecho (N° 1) se escriben los nimeros de 0 a 11
Yy un punto negro. i

En la banda que llamaremos Doc (docenas), que entrard
por la segunda ranura derecha-izquierda, se escriben los
nomeros desde el O hasta el nimero de docenas que se
espera llegar.



FUNCIONAMIENTO.— @) Un alumno X manipula la mé-
quina, y otro Y manipula las nueces.

b) El alumno Y separa una nuez; el alumno X, que tiene
la maquina con el O en las ventanillas, coloca la banda
U en 1 (correspondencia biunivoca). El alumno Y sepa-
ra una segunda nuez; el alumno X coloca la banda U
en 2, etc. Al llegar a doce, aparecerd el punto negro.

D
[
Q
-

En este momento el alumno Y colocard la banda Doc en
el nimero 1. (se ha completado 1 docena). Volviendo la
banda U al cero (0) continuard contando en la banda U
y cada vez que complete otra docena, bajaré un nomero
en la banda Doc.

Al finalizar, la ventanilla donde se muestra la banda Doc.
nos dard el nimero de docenas y la ventanilla donde se
muestra la banda U, las nueces sobrantes (resto).
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Ejemplo b)

Problema propuesto: “ESCRIBIR EL NUMERAL 27 (BASE
10) EN BASE 4.

PREPARACION DE LAS BANDAS: Se necesitan tres o
mds bandas y en cada una de ellas se escribira O, 1, 2,
3 y un punto negro. Entrard una banda por cada ranu-
ra de la maquina.

FUNCIONAMIENTO (a) En todas las ventanillas debe es-
tar el cero (0]

b) Se empiezd a contar 1 y se coloca la primera banda
de la derecha en 1; se cuenta 2 y se coloca la misma
banda en 2, efc. al decir cuatro (4) aparecerd el punto
negro. Se coloca la segunda banda de derecha a iz-
quierda en 1, (primero debe volverse a 0), se sigue traba-
jando con la primera banda, contando 5 (1# banda en 1);
6 (19 banda en 2); 7 (1° banda en 3); 8 (19 banda en

punto negro) se baja la segunda banda al 2, etc. Al lle-
gar la segunda banda al punto negro se colocard el 1 en
la tercera banda de derecha-izquierda y se volverdn la
primera y segunda banda al 0. Se continta el conteo tra-
gaiando con las tres bandas en el mismo orden (19, 2° y
?).

Lo respuesta a nuestro problema es “123" que es el nume-
ral pedido en base 4. En la ventanilla de la primera ban-
da de la derecha se ve 3, en la segunda ventanilla de de-
recha-izquierda se ve el 2 y en la tercera ventanilla de-
recha-izquierda el 1; lo que significa: Un grupo de cuatro
cuatros mds dos grupos de cuatros mas tres o sea : 1. 4
al cuadrado més 2 por 4 mds 3. Con un poco de imagi-
nacién el profesor podra encontrar otras aplicaciones pa-
ra este instrumento, incluso fuera del campo de las mate-
méticas.
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UNIDAD DIDACTICA PARA CASTELLANO (I ENSENANZA MEDIA)

INTRODUCCION

Llamaremos ““unidad didéctica” a aquella que se desprende de la uni-
dad programatica y con la cual se pretende trabajar en un curso
dado.

En la unidad que aqui presentamos, se seleccionaron algunas de las
conductas generales deseables y se acondicionaron (en las “conduc-
tas especificas”) a un tiempo breve. Ellas son la meta hacia las cua-
les se orienta la accion.

Se han de tener siempre presentes al planear el trabajo con los
alumnos; se buscarg persistentemente la  oportunidad de producir
tales modificaciones en el comportamiento de los nifios. En los mo-
mentos en que deseemoes hacer un alto y estimar la eficacia de nues-
tro quehacer, la medida, serd el logro de tales conductas.

Para alcanzar esas conductas se proponen medios: algunos aspec-
tos de la situacién de aprendizaje. Entre estos medios estén los con-
tenidos o materias de la asignatura, las actividades y las suge-
rencias metodolégicas.

Al trabajar con la unidad, es preciso que el profesor conforme la si-
tuacién de tal manera que los alumnos identifiquen problemas
que les sea necesario resolver, y tracen ellos mismos el plan de ac-
tividades Otiles para aliviar las tensiones producidas.

La habilidad didactica del profesor se revela aqui en todas sus am-
plias posibilidades, instando a wunos, inquietando a ofres, haciendo
ver las disponibilidades de tiempo y materiales a los mas audaces,
dando siempre una ténica de carifioso desafio, de entusiasmo, de com-
prension. Es importante que en esta parte del trabajo, mas que en

TEMA CENTRAL: Enfrentande al mundo
UNIDAD PROGRAMATICA (primer semestre): El mundo de la aventura
UNIDAD DIDACTICA: El mar, puerta hacia la aventura

ninguna otra, los alumnos se posesionen de la parte de labor de
planeadores del curriculum que les corresponde.

El profesor debe estar atento a que los cauces que se elijan favo-
rezcan el acceso a la meta de las conductas.

Luego, estd la etapa de trabajo colectivo del curso en grupos o in-
dividualmente. Es preciso concatenar las acciones y darse tiempo pa-
ra hacer recuentos de los qué y los cémo —lo logrado y la forma
en que se ha hecho. yQué se ha alcanzado? sHa habido tropie-
zos o errores? ;Cémo evitarlos en el futuro? ¢Se sienten todos
los nifios participes de la accién? ¢Todos tienen trabajos acordes con
sus intereses y posibilidades? yHay realmente interés por trabajar?
Nuevamente se pone en juego la habilidad del profesor para remo-
tivar, encauzar, prever, estimular, ayudar a idear actividades de ni-
vel superior o inferior.

Cuando ya se han alcanzado las metas propuestas por los nifos, el
profesor debe dirigir el interés de los alumnos hacia las activida-
des de evaluacién. Normalmente, cuando emprendemos una actividad,
deseamos medir hasta dénde hemos llegado, qué tal nos ha ide, cud-

les han sido los obstaculos, qué razones de éxito o de fracaso hecho,
etc.

Tal vez la forma reglomentaria, impuesta y altamente decisiva pa-
ra el destino escolar de los nifios, hace que ellos se resistan a es-
te andlisis. Pero si se presenta como una fase constitutiva del
trabajo, que servird en el futuro para evitar los mismos errores, la ac-
titud de los nifios variard y solicitarén la evaluacién,

G.S. W.

CONDUCTAS CONDUCTAS SITUACION DE APRENDIZAJE
GENERALES ESPECIFICAS Contenidos Actividades ' Sugerencias Metodolégicas
A.De motivacién
—Visita imaginaria a un 1 Cre'ar Il omb.ie?nte
puerto chileno. propicio con  participa-
. cién del mayor nimero
‘Ch?r'c’ de un marino de alumnos posible
y didlogo con las alum-
nas.
—Entrevista.
—Presentacién de ldminas.
—Relatos de experiencias
de los alumnos (vividas o
leidas)
1) Habilidad para mane- | a) Habilidad para relatar Narracién B.De desarrollo
jar -adecuadamente div.e'r- cd’ecuadcmenfe un cuento —Redactar oralmente un
sas : formas.;r de expresién leido cuento leido.
oral y escrita. o .
b) Habilidad para redac- Narracién —Redactar, por escrito, el 9) Enfasi | bai
tar un informe acerca de cuento que mds agradd d) UG U .dtro c‘go
las carreras relacionadas a cada uno. Sy SRS consiceranc
i ol mer las diferencias individua-
—Investigar acerca de las les
c) Habilidad para el ma- | Didlogo carreras, oficios o activi- i
nejo correcto del didlogo dades relacionadas con el 3) Dar una relfmva liber-
en una dramatizacion - I{cd en la eleccién de lec-
uras
d) Habilidad para em- Descripcion ~Dramatizar una escena. 4D : | nid
espertar en el nifo
plear adecuadamente o —Estudiar  acuciosamente 1 int B crlhh
técnica del retrato los ersonaj tral L SIS (P96 IR o
d |p ; CIES P i forma organizada me-
&) Habilidad para mane- | Significacion de algunes e 1as o rf’sll,e'fias e"f,s,” diante pautas de trabajo
jar adecuadamente algu- sustantivos. SHpEERy [pHESIEED 7 it O esquemas
nos términos maritimos co-
—Elaborar un vocabula-
rio maritimo, individual,
no rebuscado, de cinco
sustantivos de las lectu-
ras sugeridas en clases.
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2) Actitudes e intereses
de apreciacién de valo-
res estéticos, éticos, psico-
légicos y sociales, conte-
nidos en diversas formas
de comunicacién lingiifs-
tica.

3) Habitos de lectura am-
plia y selectiva que favo-
rezcan el desarrollo de la
habilidad estética y so-
cial.

4) Intereses de creacion
literaria personal.

5) Conocimiento, com-
prensién y aplicacién de
recursos estilisticos y ele-
mentos gramaticales.

a) Aptitud para apreciar
los valores (éticos, psico-
légicos y sociales) positi-
vos captables en algunos
personajes.

a) Conocimiento de au-
tores chilenos de diferen-
tes épocas que hayan cap-
tado paisajes, costumbres
y tipes humanos interesan-
tes, teniendo como esce-
nario el mar o relaciona-
dos con él.

i—Hébito de seleccionar
lecturas.

Interés por iniciarse en la
creacién literaria en una
forma simple.

Conocimiento, compren-
sién y aplicacién de un
elemento gramatical y sus
funciones.

—Analizar personajes, te-
niendo en cuenta los va-
lores éticos, psicolégicos y
sociales.

Andlisis de personaies.

% —Observar y describir ti-
pos humanos relacionados
con el mor (pescodores,
marinos, cargadores, pira-
tas, estibadores).

Leer cuentos ambientados
en el mar o relacionados
con él.

Lectura doméstica de un
cuento chileno, elegido de
entre los siguientes:

1, Los corsarios chilenos
(Fragmentos). Lleyendas y
episodios chilenos. Volu-
men Xl

2. La isla de Rapa Nui.
Enrique Bunster.

3. El témpano sumergido.
Fco. Coloane.
—Crear un nuevo final

al cuento que mdas agra-
dé a cada alumno.

Relato (continuacidn).

—Sustantivo. —Ejercicios de reconoci-
fmiento del sustantivo y
sus funciones. .

C.De organizacion y fija-
cién
a) Confeccionar un dia-
rio mural cuyo motivo
sea el mar y principal-
mente las carreras, oficios
o actividades relacionados
con él.

b) Hacer un informe acer-
ca de los técnicas aplica-
das (entrevista, resumen,
diglogo, analisis de per-
sonajes y esquema de
cuento).

¢) Confeccionar un mapa,
destacando los puertos. *
d) Preparar una velada
sobre el tema central de
la unidad.

D.Evaluacién

a) Critica oral del tra-
bajo y comentario por-
grupos.

b) Comprensién de tex-
tos, trabajos escritos, rea-
lizados por grupos.

¢) Prueba objetiva gene-
ral:

1) Conceptos.
2) Andlisis de textos.

3) Personajes, situacio-

nes, ambientes.

Unidad Elaborada por los profs. Enriqueta Larenas, Yolanda Galarce, Nan-
ty C. Gélvez, Olga Maccionl, Hortensio Galgree, Silvia Luengo, M. Gabrie-
la Ferrada, M. Luisa Gaouthier durantz el Seminario de Verano de 1968
para profesores de primer ano de ensefionza media organizado por el
Centro Macional de Perfeccionamiento, Experimentacién e Investigacio-
nes Pedagdgicas. .
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OBJETIVOS DE ASIGNATURA DE
CASTELLANO-ENSENANZA MEDIA

1 Desarrollar habilidades que permitan un adecuado dominio del idio-
ma a través de:

a) lectura comprensiva de textos informativos y literarios;

b) expresién oral y escrita que permita la comunicacién del mundo
interior y_exterior;

¢ audicién comprensiva y critica de diversas formas de expresién.

2 Desarrollar la capacidad reflexiva a través del estudio analitico
del lenguaie.

Al hablar de aprendizaje muchos entienden referirse a
cuanto ocurre en el ambiente escolar: a cuanto, es de-
cir, sucede cuando, credndose una particular comunica-
cién entre dos personas: el educador, que posee algu-
nas normas y nociones, y otra persona, el alumno, que
estd desprovisto de ellas, se tiene un pasaje desde una a
ofra persona de tales normas o nociones. Para la psico-
logia, en cambio, el aprendizaje es un concepto mu-
cho mas amplio: es un proceso extenso que compren-
de el desarrollo del individuo. Todos hemos nacido con
una particular constitucién hereditaria transmitida en el
momento de la concepcién de nuestros progenitores. Tal
patrimonio hereditario comprende algunos caracteres, co-
mo el color de los ojos, de los cabellos, de la piel, que
son en parte principalmente individuales, otros en cam-
bio, caracteristicos de la estirpe o de la raza o des-
de luego de la especie humana.

Mucho de aquellos que seremos cuando adultos depen-
de de tal patrimonio. Mucho adn y tal vez en mayor
medida depende, en cambio, de otro factor que com-
prende un considerable nimero de hechos y circunstan-
cias, que pueden en diverso modo influenciar nuestro fu-
turo psicogenético. Este gran grupo de factores viene de-
finido con un término omnicomprensivo: el ambiente.

Nosotros atravesamos, pues, un largo y fatigoso cami-
no, la llamada edad evolutiva, durante [a cual nuestra
constitucién original se modela, se adapta, se desarrolla
bajo la accién del ambiente. Este nuestro desarrollar
nuevas conductas, nuevas odcpmciones, constituye esen-
cialmente ese proceso que los psicélogos entienden por
aprendizaje.

Son muchas las definiciones que han sido dadas al pro-
ceso de aprendizaje, pero todas muy similares entre ellas;
anticipan una mejor contribucién o una respuesta mds
apta en situaciones en las que precedentemente habia-
mos podido hacer experiencias.

El aprendizaje, es en consecuencia, la capacidad de res-
ponder mds adecuadomente a una situacién dada. Tal
capacidad va siendo adquirida gradualmente medionte
la experiencia, que deja una huello, consintiendo asf el
gradual mejoramiento: todo lo que es dispersién es eli-
minado, todo aquello que ha sido memorizado es in-
serto en esquemas siempre mds perfeccionados. La ac-
cion se presenta asi siempre mds eficaz para conseguir
el objetivo prefijado.

Se necesitan todavia algunas condiciones para que un or-
ganismo (animal u hombre) pueda tener un proceso de

3 Desarrollar lo capacidad para distinguir y apreciar los diversos va-
lores de las obras literarias consideradas como un medio de conocer
y expresar el mundo.

4 Favorecer la formacién estética y el desarrollo de la sensibilidad que
permitan captar, expresar y comunicar la belleza, preferentemente li-
teraria, y enriquecer el mundo interior.

5 Afianzar hdbitos de lectura amplia y selectiva y la actitud de apre-
ciacién de los valores estéticos, sociales, éticos y culturales contenidos
en ella.

6 Desarrollar la habilidad de seleccién y manejo de fuentes informa-
tivas, y de utilizacién de métodos de investigacion.

Comisién de Castellano
CNPEIP

condiciones
generales del
aprendizaje

por el prof. Dr. FRANCO PRIMI

aprendizaje: es sobre todo necesario que el organismo
que usamos para experimentar un proceso de aprendiza-
je, esté en grado de vivir perceptivamente la situacion
que usamos como estimulo. Esto presupone diversas con-
diciones, como por ejemplo madurez evolutiva, integri-
dad de los érganos de sentido, estado de conciencia, etc.
Segunda condicién, no compartida por todas las escue-
las, es la atencién; Woodworth dice que “la atencién
es un factor selectivo por el cual, de los innumerables
estimulos en los cuales los sujetos estén inmersos, algu-
nos adquieren la capacidad de provocar las respues-
tas”. Cuando la atencién se aleja o disminuye por la ac-
cion de otros estimulos extrafos, se tiene la llamada
distraccion.

El aprendizaje no podria existir sin la posibilidad de
conservar bajo la forma de recverdo una parte de cuan-
to se ha aprendido. A esta facultad de conservar una
huella, se da el nombre de memoria. Recordamos los
largos y prolijos estudios dirigidos sobre este argumen-
to por Ebbinghaus, que formulé una serie de interesan-
tes leyes sobre el mecanismo del recuerdo, entre ellas
la llamada “curva del olvido™.

Pero el primer elemento del verdadero aprendizaje es
la motivacién. Un ejemplo simple: ahora est¢ muy en
boga tocar la guitarra (y también dejarse crecer los ca-
bellos), vemos muchachos que resisten con fiereza, des-
precio y obstinacién, cualquiera tentativa tendiente a
hacerles realizar un minimo esfuerzo para tratar de su-
perar el deber escolar; estos mismos, en cambio, se em-
pefan de manera en absoluto imprevista, en el estudio
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de la musica, pasan dios enteros champurreando acor-
des. Tienen una fuerza que los ayuda, que los sostiene
en este esfuerzo, una especie de motor que los pone en
accién. Esta fuerza es la motivacion. Tratar de definir
qué cosa es la motivacion significa entrar en uno de
los campos mds minados de la psicologia: cada escuela
que se respete ha dado, en el hecho, su interpretacién
del concepto de motivacién, naturalmente dependiente
de lo concepcién general filoséfica que estd en la ba-
se de cada corriente. Recordamos algunas de las prin-
cipales: interpretacién intelectualista, biolégica, antropo-
l6gica, social, cultural, instintivistas, psicoanalitica. Lo
que, sin embargo, interesa constatar (ademds de nues-
tra adhesién, a una o a otra de las interpretaciones co-
rrientes) es que la accién se puede tener por motivacio-
nes posifivas (deseo de aprender o de tener éxito ante
los compaiieros, o de mostrar una bella figura, o de re-
cibir recompensas y premios de los padres, etc) o por
motivaciones negativas (miedo del feo vacio, o de la
reprobacién, o de los castigos consiguientes, etc.). En
este segundo caso, no hay verdadero deseo de apren-
der: la participacién personal es mucho mejor, el apren-
dizaje cuesta mds esfuerzo y fatiga, sobre todo la ac-
cién, muy en el fondo es hecha de mala voluntad. Es-
te material, cazado a viva fuerza en la mente del nifo,
es pronto olvidado. El temor a los castigos no puede fi-
jar la atencién del muchacho sobre lo que debe estudiar:
cuando mucho podra disuadirlo de otras solicitaciones y
motivaciones positivas que surgen en el momento.

Sobre todo con referencia a la motivacién, es oportuno
considerar otra condicién fundamental del aprendizaije:
el estudio de los intereses prevalecientes. Interés signifi-
ca disposicién particular para ocuparse activamente de
una determinada cosa. Pueden ser intereses puramente
correspondientes a las necesidades fisiolégicas, o intere-
ses diversos: morales, culturales, espirituales. Intereses son
los “hobbies”, las distracciones culturales (0 no cultura-
les); toda esa actividad que, de algin modo, llevan a
acciones muchas veces también antieconémicas para to-
do el organismo.

Para obtener colaboracién en un proceso de aprendiza-
je es oportuno conocer los intereses. de la persona a la
que nos dirigimos: estaremos entonces ciertos de ser se-
guidos.

Poner en préctica todo lo que se aprende es, en fin,
ofra condicién bdsica para el aprendizaje. Cada cosa
aprendida en la escuela, en el laboratorio, o en una si-
tuacién experimental, viene planteada en una situacién
diversa respecto a aquella en la cual ~erd concretamen-
te vivida. :

Cada forma de aprendizaje serd tanto mdés valida cuan-
to mas esté adherida a aquellas situaciones concretas
de aplicacién que preveamos.

Poner en prdctica no quiere decir, en los hechos, otra
cosa que hacer concretamente operativo un aprendizaije,
. mediante una participacién en una labor personal tam-
bién continua y repetida, para fijar mejor cuanto se ha
aprendido.

Son varios los modos o tipos del aprendizaje: algunos
extremadamente simples, otros enormemente mds com-
plejos.

Citamos algunos: sobre todo la canalizacién. Desde un
instinto genérico, el del hambre, por ejemplo, se pasa
a una forma selectiva (canalizacién del instinto).

En Howaii los habitantes comen plétanos; los esquima-
fes comen sebo de foca, alterar los alimentos quiere de-
cir dar sensaciones y reacciones de ndusea ademds de
disturbios gastrointestinales. La seleccién es aprendiza-
ie que nace de la formacién de un habito; esta es la
forma més simple de aprender.

Es famosa la teoria de Pavlov sobre los “reflejos con-
dicionados”. Es oportuno subrayar que los reflejos con-
dicionados tienen necesidad de ejercicio y de esfuerzo,
de ofro modo desaparecen. Constantemente se puede
tener una competencia de respuestas por interferencias
debida a dos o mas respuestas condicionadas, no bien

“establecidas.

Otro modo de aprender es aquel por tentativas y erro-
res. En este tipo de aprendizaje podemos distinguir dos
fases: la primera, en la cual no interviene la memoria;
pero se tiene una serie de adaptaciones momentaneas
con una serie de reacciones ciegas; la otra, en la cual
interviene la memoria: la adaptacién momentanea deja
algin rastro y contribuye a facilitar las tentativas ulte-

iores (ley de efecto).

Para la Gestalt el proceso de aprendizaje se caracteri-
za por la reestructuracion del campo que deriva de la
percepcién de nuevas comunicaciones entre los elemen-
tos fundamentales del campo mismo. Es el “eureka” que
aparece subitamente y permite ver en una nueva dimen-
sion los elementos del campo, que vienen a insertarse en
un todo nuevo. El aprendizaje sigue, sin embargo, las
leyes de la organizacién.

Aprender es para otros una adquisicién voluntaria. En
las tentativas para pruebas y errores el ciclo de las re-
acciones nace de una situacién del fuerte valor afecti-
vo; pero tal situacién da sélo una orientacién muy vaga.
Los medios y los fines secundarios se revelan sélo con
la prueba. En la adquisicién voluntaria el medio no es
descubierto por casualidad, pero es representado men-
talmente y dirige los esfuerzos.

Sélo entre los animales, entre los nifios pequefios y
entre los psicofisicos, la ley del efecto puede ser soste-
nida en grandes lineas, en el hombre adulto, normal,
las cosas cambian.

Inviste el proceso de aprendizaje, también el “transfert”,
esto es, el efecto del adiestramiento en una funcién, en
la eficiencia en ofra funcién o en la eficiencia de la mis-
ma funcién en otra parte del cuerpo. El “transfert” pue-
de ser positivo cuando el aprendizaje de una activi-
dad dada facilita el aprendizaje de una segunda acti-
vidad. Es negativo cuando el aprendizaje de una ac-
tividad dada obstaculiza el aprendizaje de una segunda
actividad.

Se diferencia del “transfert”, la interferencia, que se tie-
ne cuando una nueva adquisicidn posee un efecto posi-
tivo (facilidad) o negativo (inhibicién retroactiva) sobre
la aplicacién de un aprendizaje precedente. Esto, en lf-
neas generales, es el proceso de aprendizaje. Y sobre
estas bases y con estos mecanismos que hemos exami-
nado con simplicidad, es que se construye en la edad
evolutiva mucho del patrimonio cultural y desde luego
mucho del modo de ser del hombre adulto. Es de la
posibilidad de ejercitar tales procesos que mucho depen-
derdn sucesivamente las posibilidades de seleccién, de
orientacién, de autodeterminacién, de adaptacién a la
matriz sociocultural.
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LAS ACTIVIDADES PERIESCOLARES Y SUS POSIBILIDADES
SEGUN LA EXPERIENCIA DE MONTREAL

En noviembre de 1946, la revista froncesa "Cohiers Pédogogiques” publi-
cd un nimero completo dedicado a lo ensefianza periescolar, cél contenida
de dicho nimero estoba formado por diversas respuestos a una encussia
sobre el tema efectuada per la revista, Entre dichas respuestas, se desta-
ca un informe completo sobre los actividodes periescolares en Montreal,
bosado sobre wn libro del profesor Georges Grond'Maison. Publicamos
dicho informe ya que constituye una sintesis sobre el temo y bien puede
servir de criterio orientodor paro el pl niento de octividades perlesco-
lores en Chile.

Periescolar, paraescolar, extraescolar, esas palabras no
agradan al autor, porque relegan a las actividades de las
que hablomos a una situacién demasiado marginal, en
tanto que son, segln él, tan importantes como la ense-
fianza de los conocimientos. Descarta igualmente la ex-
presion de actividades dirigidas que le parece demasia-
do... directriz. Bajo actividades estudiantiles, pues, se
entiende sin duda que se es estudiante a lo largo de to-
dos los estudios, y que aquellos estudiantes de las escue-
las secundarias son lo que nosotros llamamos més bien
alumnos. Pero imporfa poco: cualesquiera sean las pala-
bras, estamos de acverdo con aquello cuya necesidad es
afirmada por M. René Maheu, director general de Ila
UNESCO:

“La educacién propiamente escolar debe ser completada
y constantemente vivificada por ofra forma de educacién,
lo menos sujeta que sea posible a reglomentos, que ad-
mita el minimo de manuales, de exdmenes y de diplomas,
y que tienda lo menos posible a imponer a los adolescen-
tes los moldes rigidos de los programas y de las salas de
clase, en una palabra, que permita absoluta libertad de
incorporacién, de exploracién y de experimentacién”.

En cuanto o estas actividades —ipor qué no se las lla-
mara “actividades libres de grupo”?— han sido consultados
los directores de cuarenta y dos escuelas secundarias pu-
blicas de Montreal, seccién francesa y catélica. Un cues-
tionario, cuyo texto estd reproducide en la obra, les fue
proporcionado. Treinta respondieron. El libro de M. Grand’
Maison hace la confrontacién de sus respuestas. Tratemos
de desprender de é! lo esencial para nuestros colegas
franceses de este lado del Atléntico.

19 Objetivos de estas actividades

Tenemos aqui, respecto de este punto, la opinién del
término medio de los directores, estando los objetivos mas
importantes indicados en encabezamientos. :

1 Preparar a los alumnos para que ocupen sanamente
sus tiempos libres.

Iniciarlos en el sentido de la responsabilidad.

Formarlos hacia el buen empleo de la libertad.
Desarrollar sus aptitudes individuales.

Suscitar iniciativas.

Proporcionarles el gusto por la cultura.

Despertar intereses.

Responder a la necesidad de actividad.

Facilitar la integracién a la escuela.

10 Favorecer las relaciones entre alumnos y profesores.
11 Contribuir a la expansién.

12 Crear un buen espiritu en la escuela.

13 Ensefiar a los jévenes a participar en la administra-
cién de algo.

NOONOGLDHWN

14 Acostumbrarlos a afirmarse.
15 Darles la oportunidad de entregarse.
16 Ayudar a la orientacion.

El autor de la obra lamenta que ciertos objetivos funda-
mentales no se hayan puesto en claro: el desarrollo del
sentido social y democrético; la iniciacién al trabajo de
grupo; el desarrollo de ta personalidad y de otras cuali-
dades tales como la confianza en si, la cortesia, la toleran-
cia, la cooperacion, etc.; el descubrimiento y el perfec-
cionamiento de los jefes; el apoyo que ciertas actividades
pueden aportar al trabajo escolar.

Han sido citados igualmente testimonios de alumnos; ellos
hacen valer cualidades tales como el sentido del gesto
gratuito, de la abnegacién, la franqueza en el trato con
los demds, la formacién personal, la desenvoltura. Un
estudiante declara que las actividades paraescolares son
“los elementos mds importantes de los estudios”. Otro
estima que son ellas las que mejor lo han preparado, en
lo que se refiere a investigaciones personales, para los
estudios emprendidos mds tarde.

2° los inconvenientes

Se mencionan cierfos inconvenientes.
1 las actividades estudiantiles perjudican el rendimiento
escolar.

2 La hora de actividad ocasiona a menudo desorden e in-
disciplina. .

3 Nuestras escuelas no han sido concebidas en funcién de
esas actividades.

4 Ciertas actividades constituyen una pérdida de tiempo
para un buen nimero de estudiantes.

5 Algunas son demasiado costosas.

6 Numerosos estudiantes las consideran como un simple
pasatiempo. 9

7 Muchos estudiantes eligen las mismas actividades, y los
grupos son demasiado numerosos.

8 Ciertos profesores manifiestan poco interés por las ac-
tividades por las cuales son responsables.

9 Los estudiantes no estan preparados para asumir las
responsabilidades que quieren confidrseles.

10 La organizacién de las actividades significa un trabajo
pesado tanto para la direccién como para los profeso-
res.

Es necesario sefialar que en total dos directores han decla-
rado excelentes las actividades, dieciocho buenas, seis
aceptables. Nadie tomé una posicién en contra de ellas.

39 Actividades practicadas

El autor las clasifica como sigue:
—Actividades religiosas.

—Actividades musicales:

Coros, bandas, orquesta, folklore, iniciacién musical, au-
dicién de discos, circulos de jozz.

—Actividades literarias:

Academia de poesia, circulo del bien hablar, arte orato-
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ria, circulo literario, debates, periédicos escolares, circulo
de conversacién inglesa. :
—Actividades artesanales y artisticas:

Dibujo, pintura, cerdmica, esmalte, fotografia, encuader-
nacién, artes plésticas, publicidad, modelado, repujado en
cuero, tejido.

—Actividades cientificas:

Club cientifico, club de mateméticas, iniciaciéon a los ne-
gocios, circulo de biologia y de astronomia, circulo de j6-
venes naturalistas, circulo de las Naciones Unidas, inicia-
cién a los viajes, conocimiento del mundo, laboratorio de
ciencias.

—Actividades deportivas y juegos:

Cultura fisica, juegos gimndsticos, natacién, volley-ball,
basket-ball, badminton, ping-pong, hockey, foot-ball, pis-
ta y campo, yudo, yoga, ajedrez. :

—Diversas:

Visitas a usinas, cajas escolares, filatelia, numismdtica,
dactilografia, preparacién para la vida, Cruz Roja, curso
de personalidad, cadetes.

42 Organizacién dentro del establecimiento

Las actividades estudiantiles se organizan bajo la respon-
sabilidad del jefe del establecimiento. Segin el autor de
lo Guia, seria deseable que el jefe del establecimiento,
especialmente en las escuelas de un alto efective (500 a
1.000 alumnos), delegara su poder a un comité central
de actividades estudiantiles, compuesto de representantes
de los profesores, de los padres y de los alumnos, y de
un delegado de la direccién. El comité central tiene la
responsabilidad general de la programacién de las acti-
vidades, de su aplicacién y de su apreciacién. Designa
a un profesor como director de las actividades estudian-
tiles, y ese profesor tiene a su lado y consulta siempre
que le sea posible a un consejo de alumnos. Es decir, para
cada una de las categorios de actividades enumeradas
mas arriba —religiosas, musicales, literarias, efc.— existe
un comité de alumnos y un profesor “moderador” que
asume los funciones de consejero, de gula y, como decia
uno de nuestros corresponsales en la encuesta a la que
nos referimos mds arriba, de apadrinamiento.

52 Cuadlidades que se esperan de los educadores

Segln un autor norteamericano citado por M. Grand’
Maison, la persona que es responsable en general por el
establecimiento deberia tener las siguientes cuulidades:
—La aptitud natural para la organizacion.

—E] espiritu de decision.

—El sentido de responsabilidad.

—La capacidad de delegar responsabilidades en ofros.

—El conocimiento de la dindmica de grupo.

—La aptitud de armonizar las relaciones humanas.

—La facilidad de acercamiento y de contacto.

—El conocimiento técnico de las actividades practicadas
o posibles.

—El respeto de las personas con las cuales trabaja.

—La capacidad de entusiasmar.

—Una disposicién natural parejo.

Talleres artisticos, conjuntos corales y grupos de teatro, son buenos ejem.

los de actividades periescolares, que es necesario incrementar a través dé
ﬂd viduéeriiucuclnnal (foto Depto. Cultura y Publicociones del Ministerio de
Educacidn
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—La preocupacion de ser 0til sin querer asombrar.

—La imparcialidad y la paciencia.

—La justa dosis de elogio y de censura.

—La constancia y la perseverancia en el esfuerzo.

—El sentido del humor.

Se espera también de él que quiera a los adolescentes,
que conozca su psicologia, no se asombre por los cam-
bios que se operan en ellos, los comprenda sin imitar su
actitud y su comportamiento. Su biblioteca contendrd una
abundante documentacion en relacion con todas las acti-
vidades practicadas, y la pondrd a disposicién de los de-
mds organizadores y de los estudiantes.

En cuanto al profesor moderador, es decir al consejero
responsable de un sector de actividades, su mayor cuali-
dad es la capacidad de cumplir con su papel sin ejercer
dominio sobre el grupo; de esta manera reduce las ten-
siones, suscita la cooperacién y el didlogo en el seno del
grupo.

La segunda cualidad del moderador es la simpatia para
con los adolescentes. La satisfaccién que experimenta él
en su compaiiia es el mejor signo de esta amistad. No
debe jamas dar la impresion de que pierde su tiempo
en su contacto con ellos. La formacién que cada uno
saca de las experiencias humanas vividas dentro de un
grupo le parece mds importante que cualquiera otra venta-
ja que procure la practica de la actividad elegida.

Es evidente que se trata en todo esto de una situacién
optima. No mds en Canadd que en ofra parte se tiene
siempre a mano exactamente el hombre indicado para el
papel a cumplir. Se aconseja elegir en la mejor forma
posible dentro del personal disponible.

6° La actitud de los profesores

He aqui la estadistica de las respuestas a dos preguntas
puestas por M. Grand’ Maison:

Pregunta 9: En general ses espontanea la colaboracién
de los profesores con las actividades estudiantiles?

Respuestas: Si 5 o0 odo dbo oo oo oan O T
Si, con algunas reservas . ... ... .. 62 9,
No ... .. e lpoe e @ %

Pregunta 10: ¢Tiene usted bastantes profesores que se
ofrezcan voluntariamente para ocuparse de todas las ac-
tividades que usted desearia introducir en la escuela?
Respuestas: Sf ... ... ... ... ... ... ... ... 299
N <o o8 _aos a0 Booob o aB-a 2L T
A pesar de que son favorables, estas cifras manifiestan
una cierta reserva del cuerpo docente. Segin el autor, es-
ta reserva se explica principalmente por el temor de no
tener éxito en ese nuevo papel que pide ofro comporta-
miento que la ensefianza tradicional, suponiendo en es-
pecial que el profesor trate a los alumnos de igual a
igual. Por otra parte, los profesores no estdn plenamen-
te convencidos del valor de esas actividades. sEl reme-
dio? Reuniones pedagégicas y sesiones de estudio que
permitan intercambiar experiencias entre promotores de
actividades semejantes, visitar escuelas de vanguardia, re-
cibir una iniciacién o la dindmica de grupo (ensefada en
la mayoria de las universidades) y también una informa-
cién técnica sobre las actividades practicadas.
No se excluye el que el moderador sea elegido fuera de
la escuela para ciertas actividades como la ceramica o el
judo; pero la mayor parte del tiempo serd un profesor.
¢Debe recibir una retribucién especial? La experiencia
ve se ha tenido ha sido engafiosa. Pero todos los jefes
3& establecimientos, cuya libertad de accién es mayor que
lo de un director francés, prevén para el profesor que
tiene la direccién general de las actividades estudianti-

les y para los profesores moderadores una reduccién de
horas de clases y sobre todo una liberacién de tareas de
vigilancia.

7° Las causas de fracaso

Las principales causas de fracaso, por orden de importan-
cia, son las siguientes:

1 Lo falta de locales apropiados.

2 lLa falla del profesor o de la persona responsable por
falta de entusiasmo, de interés, de conviccion.

3 La escasez de material y de equipo.

4 La insuficiencia de recursos financieros.

5 La ausencia de organizacién interna.

6 La escasez de documentacién.

7 La incompetencia del jefe de grupo o del moderador en
lo que constituye el objeto de la actividad.

8 La falta de atmésfera.

9 La mala seleccién de los integrantes.

10 Lo improvisacion en la preparacién de las reuniones.
11 Los cambios de horario o las irregularidades.

12 El desequilibrio de los grupos: demasiado grandes, de-
masiado restringidos, demasiado poco homogéneos.

13 La ausencia demasiado frecuente de miembros o de
personas responsables.

89 Las actividades estudiantiles deben ser dirigidas seria-
mente

Debe elaborarse, discutirse y adoptarse un programa de
las actividades. La infroduccién de una actividad nueva
debe ser objeto de una solicitud escrita de la cual se pro-
pone un modelo. Al final del ejercicio debe redactarse un
balance de las actividades perseguidas, con indagacién
critica de las causas de fracaso y de desasosiego para re-
mediarlas, y debe hacerse un llamado a los participantes
para que sean formuladas sugerencias para el futuro. El
programa debe prever el empleo de los recursos del es-
tablecimiento escolar y también de la colectividad en la
que éste estd situado: municipalidad, gobierno, archivos,
bibliotecas, medio histérico, medio social, politico e indus-
trial, asociaciones diversas que tengan un obijetivo andalogo
al de las actividades perseguidas (por ejemplo “Conoci-
miento del Mundo” y “Viajemos” para la geografia), so-
ciedades cientificas y otras. Se estudiara un presupuesto
para el financiamiento, y se fijar4 un horario. General-
mente se reserva una tarde, en la distribucién del tiempo,
para las actividades estudiantiles, y ademés los miem-
bros de un mismo grupo deben poder reunirse en momen-
tos més favorables que el mediodia o el final de la jor-
nada. No deber las actividades de las que hablamos ser
los “parientes pobres de la educacion”.

99 La dindmica de grupo

Estas actividades deben ser conducidas segin los principios
de la psicologia de grupos. He aqui, por ejemplo, los cri-
terios que permiten juzgar el buen funcionamiento de un
grupo.

—La actividad del grupo responde a la necesidad de sus
infegrantes: pertenencia, amistad, seguridad, prestigio,
etc.

—Cada participante se siente responsable del éxito de la
actividad emprendida.

—Cada vez que sea posible, el grupo recurre a las posi-
bilidades individuales de sus miembros, los hace compro-
meterse y tomar conciencia de su valor.

—Cada participante se siente libre de expresar su pensa-
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miento y sus sentimientos, y es estimulado por el grupo
que le permite integrarse al conjunto.

—La iniciativa y la espontaneidad animan a cada uno de
los integrantes. - }
—Los reglamentos son reducidos al minimo. :
—Existe dentro del grupo un ambiente de alegre libertad.
—Los miembros se hacen un deber el estar presentes, el
prestar atencién a las palabras y a los actos de cada une
'y el evitar toda divisién.

—El grupo estd dirigido democrdticamente; un jefe auto-
crdtico suscita agresividad y hostilidad en sus subordina-
dos.

—Todos los miembros son iguales, incluso la persona res-
ponsable que no se distinguird en principio sino por una
intervencién ocasional.

—Cada miembro del grupo tiene a veces la oportunidad
de dirigirlo y dispone asi momentdneamente de una cier-
ta autoridad.

—E| miembro que trata de destacarse perjudica la vitali-
dad del grupo y produce animosidad.

—No debe jamés perderse de vista el objetivo preciso que
determiné la formacién del grupo.

Las principales dificultades parecen ser las siguientes:

. —El individualismo de la mayoria de los jévenes los inci-
ta a decidir por su cuenta o a permanecer silenciosos e
inactivos.

—La disciplina, que deberia resultar del caracter libre y
voluntario de las actividades, es a veces amenazada por
la presencia de ciertos inadaptados; pueden ser excluidos
pero mds valdria integrarlos.

—La apatia y el desaliento resultan a menudo del auto-
ritarismo de la persona responsable o de un programa
de actividad mal graduado: objetivos demasiado faciles o
demasiado dificiles de alcanzar. El mejor remedio contra
lo apatia es el de dar a los alumnos la oportunidad de
vencer y tener éxito: nada tiene tanto éxito como el éxi-
‘to mismo (nothing succeeds like success).

LIBROS Y REVISTAS RECIBIDOS

Victor Raviola Molina. El modernismo de Pedro Antonio
Gonzdlez.

Escuelas Universitarias de la Frontera. Temuco, 1968.
Como una contribucién més a los estudios sobre el mo-
dernismo publicados recientemente a raiz del primer
centenario del nacimiento de Dario, Victor Raviola estu-
dia la figura de Pedro Antonio Gonzdlez (1863-1903).
Después de una documentada noticia sobre la vida y obra
de P. A. Gonzdlez, Raviola pasa a estudiar su vocabula-
rio y su lenguaije poético.

Raviola sostiene que el elemento fundamental en que des-
cansa el pretendido modernismo de P. A. Gonzdlez es el
vocabulario que usa.

Para demostrar su aserfo, Raviola analiza 509 substanti-
vos y 204 adjetivos usados por Gonzdlez y emparenta-
dos con el modernismo.

102 La participacién de los alumnos

Se manifiesta en el cuadro siguiente (porcentaies):
Nifas Muchachos

No participan en actividades alguna ... 9 39
Participan en una actividad ... ... ... 48 44
Participan en dos actividades . ... ... 33 14
Participan en tres actividades ... ... .. 8 3
Participan en cuatro actividades .., ... 2 0
Participan en cinco y mds actividades .. 0 0
Total ... ... . 100 100

Se ve que 91 por ciento de las nifias y 61 por ciento de
los muchachos desempefian actividades estudiantiles. Pe-
ro precisamos que la participacién de los muchachos es
mds activa.

Es importante informar a los alumnos y a los padres res-
pecto de las distintas actividades organizadas dentro del
establecimiento. Se consideran diversos medios:

—La impresién de un folleto que se distribuya a los alum-
nos y a los padres.

—La explicacién en clase.

—La publicidad por medio de affiches confiada a un co-
mité de alumnos.

—Un comité de informacién para cada actividad.

—La invitacién a alumnos ho integrantes de un grupo a
asistir a las actividades a titulo de observadores.

Un alumno deberia consultar al consejero orientador en
cuanto a la eleccién de sus actividades, tal como lo ha-
ce para la eleccién de sus ramos académicos optativos.
Seria deseable por lo menos que todo alumno que no
practica actividad alguna tuviera una conversacién con
el consejero. El informe escolar de cada alumno debe-
ria indicar las actividades que ha seguido y la forma-
cién que ha recibido. En general esto no se ha llevado
a cabo todavia, y M. Grand’Maison lo lamenta.

El fracaso de un alumno en los trabajos escolares no de-
beria tener como consecuencia la prohibicién de seguir
los actividades libres para las cuales tiene aficion y aptitu-
des. Por el contrario, su fracaso en clase hace especial-
mente deseable que en otra parte tenga éxito. El papel
de jefe de grupo no debe ser reservado para los mejores
alumnos.

Para Raviola, un segundo elemento fundamental que re-
laciona la poesia de P. A. Gonzélez con el modernismo
es “el lenguaije poético de que hace gala, es decir, la se-
rie de recursos técnicos sobre la cual descansa”. Para de-
mostrar su segunda afirmacién, Raviola da abundantes
ejemplos de aliteraciones, antitesis, enumeraciones, meta-
foras, paralelismos, personificaciones, plurimembraciones y
sinestesias.

Concluye Raviola “precisando que la dependencia de la
poesfa de Pedro Antonio Gonzalez con respecto a la ten-
dencia modernista en boga durante su tiempo es cierta,
notoria, deliberada a veces, inconsciente en ofras oca-
siones, pero en todo caso, faciimente documentable. Al
mismo tiempo, en ella es posible encontrar con facilidad
rasgos y elementos roménticos, barrocos y neocldsicos”.

Con esta obra, Raviola profesor de Castellano y actual
Jefe del Departamento de Castellano de las Escuelas Uni-
versitarias de la Frontera, nos da una prueba mas de sus

dotes de critico mostradas en casi cien resefias, comenta-

rios de libros y criticas literarias y nueve estudios de ma-
yor envergadura.
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a ia hacia

Me parece que se estdn redescubriendo las virtudes re-
creativas de la practica del teatro: es sinfomdtico de ello
el hecho de que el teatro escolar sea mas floreciente
que nunca, en tanto que las actividades de los clubes
juveniles, que se desarrollan un poco en todas direccio-
nes, llegan tarde o temprano, aunque no sin dificultades
la mayor parte del tiempo, a la constitucién de una com-
paiia teatral. 4Descubrimiento o revivificacién? Sabemos
hasta qué punto llegé el esplendor del teatro escolar
hasta el siglo XVIII; me llamé la atencién, al leer en
los Cahiers pédagogiques (N® 60) el interesante articu-
lo de Bernard Courcoul “Necesidad de una nueva peda-
gogia”, el hecho de que lo casi totalidad de los prin-
cipios de la nueva pedagogia propuesta distinguen tam-
bién la prdactica teatral, llegando hasta los medios au-
dio-visuales, cuyo arquetipo es el teatro, con esa parti-
cularidad de no ser algo mecénico, sino de permane-
cer esencialmente humano, vivo.

Pero mi objetivo no es aqui el de hacer una apologia
a la practica teatral escolar; quisiera solamente hacer al-
gunas observaciones y algunas proposiciones.

La fiesta escolar

El teatro escolar no se practica generalmente en Fran-
cia sino con ocasidon de un espectdculo anual, bau-
tizado prudentemente “fiesta escolar”, y en la que se
encuentra a menudo un poco de cada cosa: produccio-
nes gimnasticas, ballets o pseudoballets, demostraciones
de pequefios talentos individuales, etc. Esta concepcién
de la fiesta pot-pourri arriesga el hacer desmerecer a
la produccién puramente teatral: los entremeses dema-
siado abundantes y demasiado variados dafan el pa-
ladar, que ya no estd en condiciones de apreciar el pla-
to de fondo, especialmente si el plato de fondo, en esa
ocasién, es una obra de alto rango. Por lo demds es
ese un inconveniente evitable.

No puede decirse lo mismo respecto del otro inconve-
niente, que consiste en que el espectdculo teatral no be-
neficia sino a un pequefio nimero de elegidos: los ac-
tores. Aquellos que no han sido seleccionados para ac-
tuar estan condenados a no ser sino espectadores; ex-
cepto que, con un desinterés loable, acepten las funcio-
nes mds oscuras de apuntador, mecdnico, electricista o
acomodador. Eso no es exclusivo del teatro escolar, se
dird; sucede lo mismo con el deporte: solamente los més
capaces participan en los campeonatos. Pero los menos
capaces —agquellos a quienes la practica del deporte es
indudablemente mds necesaria— pueden al menos seguir
las sesiones de entrenamiento. Las actividades teatrales
no ofrecen este recurso: es todo, o casi nada.

Curso de arte dramdtico

Se piensa entonces naturalmente en cursos de arte dra-
mdtico regulares, organizados por el maestro animador

POR EL PROF. RAOUL MAS

Del Liceo de Montergau, Francia

del grupo teatral, y que serian a la fiesta escolar lo que
el entrenamiento deportivo es a las competencias.
Solamente los mejores elementos serian mantenidos para
la distribucién, pero todos aquellos a quienes tienta el
teatro podrén iniciarse en él. No creo que de hecho ese
sistema sea visible: es dificil ver cémo, bajo las condi-
ciones actuales, podria el profesor estimular a la vez al
curso de arte dramatico y al grupo teatral. Son altas las
probabilidades de que, una vez hecha la distribucién, in-
virtiera todos sus esfuerzos en la preparacién del espec-
taculo y abandonara al curso. Pero aun en sus princi-
pios esta concepcién no me parece la mejor, porque es-
t& bien claro que bajo esas condiciones, una propor-
cién importante de alumnos no se atreveria a inscribir-
se en los cursos, y ésos serian sin duda aquellos que ha-
brian sido susceptibles de obtener los mayores beneficios
de ellos: los timidos, o aquellos alumnos término me-
dio que se dan y nos dan tanto que hacer, y que retro-
cederian ante un esfuerzo suplementario, arriesgando el
perjudicarse en su trabajo. La atraccién del arte drama-
tico pone en movimiento, especialmente ®n un alma
de adolescente, una multitud de sentimientos diversos, a
veces contradictorios, dentro de los que no siempre es
facil distinguir lo que es sano de lo que no lo es. Es-
te es un aspecto del asunto del que se preocupan poco
los profesionales, y ello es normal, pero un aspecto que
un educador tiene la obligacién de poner en primer pla-
no. Desconfio un poco de los alumnos que manifiestan
demasiado atrevidamente un deseo imperioso de brillar
en las candilejos; pero por otra parte dudo que el es-
fuerzo desinteresado que se pide a los alumnos sea lo
suficientemente perseverante, si no tienen el estimulo de
la presentacién de su trabajo a un publico.

Una actividad escolar normal

Yo, por mi parte, pienso que la actividad teatral debe
desempefiar un papel mds importante y mas amplio, y
que deberia ser integrada a los programas (a condicién
de que los maestros hubieran recibido una formacién
muy sélida en ese sentido). Seria necesario que se dejara
de considerarla como una diversién, que se asimilaran
el teatro educativo y el teatro patrocinado, y que se to-
mara conciencia del hecho de que la practica teatral
puede ser uno de los mdés eficaces medios de formacién.
Esas ideas no son nuevas: un Leén Chancerel las repitid
durante toda su vida. Puede ser que un dia tomen cuer-
po . . . Entretanto, squé puede hacerse dentro del cua-
dro de nuestros horarios actuales y sin cometer el crimen
de violacién de programas? Pienso que el profesor de
francés ( o de otras disciplinas; después de todo la his-
toria, la instruccién civica y las lenguas vivas no tienen
menor contacto con el teatro que el francés) puede inte-
grar actividades teatrales en la clase misma, por lo me-
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nos en forma modesta. Desde ese momento se acaba-
ron las exclusividades, todo el mundo puede represen-
tar. Algunos al comienzo se mostrarén reticentes, espe-
cialmente los adolescentes; es indtil obligarlos: sélo hay
que desear que poco a poco se dejen llevar por el mo-
vimiento, y seria una primera victoria el habernos lle-
vado a esa confianza en si mismos.

Ya se ha dado un paso en ese sentido; desgraciadamen-
te ha sido un paso en falso. Efectivamente, desde hace
algunos anos, los programas de sexta prevén, entre “los
ejercicios de aplicacién” del programa de francés que
“no vacilard en hacer representar una escena cuando se
presente la ocasién”; y los programas de quinta men-
cionan ain mdés lacénicamente: “escenas representadas”.
Esta mencién desaparece de los programas de la cuar-
ta al curso terminal. Asi, estd bien en sexta y en quin-
ta que se invite a utilizar el instinto l0dico con finali-
dades educativas; y ese “cuando se presente la oca-
sién” nos inquieta: pareceria un llamado a la pruden-
cia que podria traducirse como: “admifimos que es nece-
sario que los nifos se diviertan y que el profesor se re-
laje. Autorizamos esos pequeios desvios de la austeri-
dad que conviene a la pedagogia, a condicién de que
no sean demasiado frecuentes. jPrudencial” No discuto
yo por ofra parte esta prudencia; al entrometerse la mo-
da, puede uno imaginar a qué excesos podria llevar un
liberalismo demasiado grande. Lo que si discuto es la
expresién “escenas representadas”: evidentemente se te-
nian en vista escenas escritas, sobre todo escenas de Mo-
liére que estan en el programa de esas clases. Pues bien,
ha sido reconocido por todos los que han estudiado y
e‘xperimenfodo en estos asuntos, que la Onica forma dra-
mética apropiada a nifios hasta los doce afios aproxi-
madamente es la actuaciéon dramdtica, es decir, una ac-
tividad sensiblemente distinta del oficio de acfor, ya que
consiste en hacer vivir a los nifios una accién, no to-
mada del repertorio teatral, sino de la historia, de los
cuentos, de los relatos, de las fabulas, sin el aprendi-
zaje de un didlogo escrito. Los nifios de esa edad son
maravillosamente aptos para ese juego, que en resumen
vuelve a tomar la creacién dramdtica en su fuente. Y, si
bien se trata ahi de una actividad auténticamente tea-
tral, se ve todo lo que la separa de la concepcién cla-
sica, adulta si se quiere, del teatro. Esas clases de sex-
ta y de quinta deberian ser perfectamente aptas para
una iniciacién al arte del teatro partiendo de la actua-
cién dramdtico; es decir que el profesor se limitaria
en un comienzo a suscitar, alrededor de un fema que
puede ser fécilmente sacado de los programas, un jue-
go libre. Luego, por medio de retoques sucesivos, lle-
varfa a los alumnos a volver a tomar su primera inspira-
cién, a corregirla, a adquirir el sentido de la proporcién,
del ritmo, en breve, a pasar del juego al arte. Pero no
seamos demasiado ambiciosos: no creo que se pueda lle-
gar a esta forma de tomar conciencia antes del curso
de tercera.

Dramatizacién

Es necesario mencionar brevemente, de paso, algo refe-
rente a la dramatizacién de los textos, cuyos principios
me parecen baostanfe distintos: aun cuando el objetivo
del juego dramdtico puede ser mas especificamente el
de liberar al nifio, de ayudarle a descubrirse a si mis-
mo, de permitirle expresarse en forma distinta que a tra-
vés de la composicién francesa, el objetivo de la drama-
tizacién es esencialmente diddctico. Esquemdticamente,

digamos que el juego dramdtico s psicolégico, en tan-
to que la dramatizacién es intelectual: se trata, en
efecto, de ilustrar por medio de la accidén, de hacer
comprender; no es, en resumen, sino un procedimienfo
pedagdgico.

Es a partir del curso de tercera, y especialmente en el
segundo ciclo, que mejor puede iser abordado el arte
teatral. Pero antes de ir mds lejos, deseo precisar que
no he podido intentar sino una vez la experiencia del
teatro dentro de la sala de clases: hasta la reforma re-
ciente, el reducido nimero de horas acordadas al fran-
cés, y especialmente la espada de Damocles de los exa-
menes, que se hace sentir a partir de la segunda, no me
parecian permitir el arriesgarse demasiado en cuanfo a
pérdidas de tiempo; como ahora ha cambiado la situa-
cion, me ha parecido que merecia intentarse el ensayo:
no quisiera sacar conclusiones prematuras de una expe-
riencia UOnica, pero quiero dar solamente los principios,
para aquellos colegas a quienes interesa la idea.

Es verosimil que ese tipo de experiencia no tendria éxi-
to en una clase cualquiera: quiero hablar del “espiritu
de la clase”: una mala inteligencia general, el fraccio-
namiento de la clase en clanes, un espiritu de compe-
tencia desmedido, son las condiciones para un fracaso
seguro. Por el contrario, una clase homogénea (aun den-
tro de lo que se denomina un “mal espiritu”) " propor-
cionard seguramente un puUblico excelente. Esta homo-
geneidad es una condicién indispensable. Porque me pa-
rece que esas actividades dramdticas en clase en nada
se diferencian de un espectaculo teatral normal: el pd-
blico constituido por los compafieros debe ser, por el
contrario, un publico ideal, bien preparado para des-
empefiar su papel a causa de esa complicidad que el
profesor tiene tan a menudo la oportunidad de descu-
brir en sus alumnos. Ademads, éste serd un puiblico sin in-
dulgencias; en cuanto al riesgo de la ctomiqueria, éste
se encuentra muy limitado, de hecho, por el lugar res-
tringido en el que se desplegard el prestigio de las even-
tuales estrellas. :

Si la sala es bastante grande, creéo que seria inferesan-
te disponer las sillas y las mesas en semicirculo: las me-
sas al fondo, las sillas adelante: se obtendran asi dos pi-
sos de gradas. La representacién se hara en el suelo
mismo, pudiendo convertirse la tarima del profesor en
accesorio para una representacién a dos niveles. A ca-
da lado podrd ser delimitada el érea de juegoe por una
mesa levantada a lo ancho. Se tendré una distribucién
que recordard vagamente el teafro antiguo. Los trajes,
si es que son necesarios, seran improvisados: hay que
confiar en la imaginacién de los nifios, que estan toda-
via cerca de la infancia.

Papel del maestro

Seria deseable que todos los alumnos participaran por
turnos en la presentacion de una escena; no se debe
sin embargo, en ningln caso obligar a nadie. ;Cudl de-
berd ser lo tarea del profesor? ;Deberd imponer o acon-
sejar tal o cual escena? ;Deberd hacer él mismo la dis-
tribucién de papeles? ¢Debera ayudar en la preparacion
del espectaculo? (O deberd confiar totalmente en los
alumnos? Me parece imposible fijar una regla de con-
ducta precisa, debiendo depender ésta de la atmésfera
del establecimiento y del curso en cuestién, de las rela-
ciones habituales entre el profesor y sus alumnos, del
temperamento de cada actor, etc. El principio deberd ser,
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me parece, en cuanto al profesor, el abandono de todo
método de autoridad (lo que no quiere decir de toda
disciplina) y la mayor disponibilidad; que deje la ma-
yor libertad a aquellos que lo desean, que ayude a los
que lo soliciten.

La representacion puede acomparfiarse de una relativa so-
lemnidad, condicién muy Util a la creacién de un clima
teatral. Cada equipo presenta sus producciones; es en-
tonces cuando el profesor tendrd una tarea delicada: de-
be pensar hasta qué punto se ha exacerbado la sensibi-
lidad de un adolescente que se presenta asi ante sus
compafieros, a veces a precio de un gran esfuerzo por
sobre si mismo, y hasta qué punto el mds leve reproche
puede ser hiriente. Y aquel alumno acostumbrado a ju-
gar rudamente en medio de la clase, y, sustentado por
la simpatia cerrada de sus compaiieros, a desafiar al
profesor solitario, helo ahi ahora solitario frente a todos,
reducido a no ser sino él mismo, y muy diferente de la
imagen de si que habia sabido imponer: jque el profe-
sor sea magndanimo!

Entretanto, con tacto, es necesario eliminar lo que estd
mal. Se toman ciertos pasajes, se mejora la diccion, el
ritmo, el juego corporal, el movimiento escénico, etc.
Se pasa del juego al arte por medio del trabajo. Es ne-
cesario esperar, entonces, desinterés: podrd proponerse,
para reanimar el entusiasmo, una segunda representa-
cién mds solemne adn, a la que podria invitarse a alum-
nos de otros cursos, e incluso al director del estableci-
miento.

Una observacién de paso: ya se han mencionado sufi-
cientemente todos los beneficios que los alumnos pue-
den obtener en una préctica teatral; se dice menos de
lo que el profesor puede sacar en limpio. Una larga ex-
periencia me permite afirmar que después de algunas ho-

ras de ensayos el animador de un grupo teatral conoce .

mejor las aptitudes (no digo el nivel escolar) de un
alumno que cualquiera de sus profesores. Ademds, la per-
sonalidad psicolégica y moral no se revela mejor en
ninguna parte: el alumno en el proscenio es transparen-
te: se revela inconscientemente y no sabria hacer tram-
pa. Es veridico que los tramposos astutos se niegan a su-
bir a escena . . .

Para un ramo optativo de teatro

No volveré a tomar las proposiciones, ya formuladas en
el Cahier “Périscolaire” y repetidas en éste, tendientes o
confiar la responsabilidad de las actividades periesco-
lares a un animador especializado, que las veria in-
cluidas en su servicio. Quisiera proponer otra férmula
segin la cual el teatro estaria inscrito en los proyectos
ministeriales de instauracién de una verdadera cultura
artistica.

Se sabe que, dentro de la reforma de la ensefianza se-
cundaria actualmente en aplicacién, el Ministerio de Edu-
cacién habia previsto un ramo optativo de artes en los
cursos de primera A y terminal A: “Seis horas de teoria
y préctica de un arte agregado a las disciplinas litera-
rias, horario semanal reducido a 18 horas” (no incluyen-
do las seis horas del ramo optativo de “arte”). Esta op-
cion seria coronada por una prueba en el bachillerato.
Luego el proyecto se modificé: en el momento en que es-
te texto va a ser enviado a la imprenta, se acaba de sa-
ber que el Ministerio considera hacer comenzar de aqui
en adelante este ramo optativo de “arte” en segunda, a
razén de tres horas semanales; al mismo tiempo, ya no
estard reservado solamente para los alumnos de las sec-
ciones A, sino ofrecido igualménte en las secciones B, C

y D (ha sido exclvida la técnica a causa de sus progra-
mas demasiado recargados).

El espiritu que ha precedido a la creacién de esta opcién
es evidente: no se trata de hacer brotar una nueva fuen-
te de disertaciones, sino de capacitar a los alumnos pa-
ra practicar una creacién reflexionada, en la que la téc-
nica y la teoria se apoyen reciprocamente.

Ahora bien, por arte parece que cada uno, y el Minis-
terio mismo, entiende exclusivamente la misica y las ar-
tes plasticas. Sin querer suplantar a estas artes, parece
que el teatro tendria su lugar al lado de ellas en esta
opcién. De la actividad periescolar que es actualmente,
con todas las dificultades, las concesiones, los caprichos
individuales que acarrea, la ensefianza del teatro se
transformaria en una actividad escolar como las demas,
con todas las garantias de seriedad que ello supone.
Seria evidente que la opcién teatro, si se realizara, no
excluiria la préctica periescolar del teatro, bajo la forma
que tiene actualmente; ni siquiera seria prohibida, sino al
contrario, que los alumnos de la opcién teatro y los de-
mds alumnos que tienen el deseo de subir a escena se
junten para la preparacién de un espectdculo.

Originalidad de un curso optative de teatro

El objetivo de la opcién teatro no seria en absoluto una
preparacién para el oficio de actor. Seria el de dar a
los alumnos una iniciacién a la creacién artistica, con
un deseo en gran parte educativo: cultivo de la sensi-
bilidad (al lado del cultivo de la inteligencia practicado
ampliamente en otras partes), desarrollo de la imagina-
cién (tan poco solicitada en nuestros programas actuales),
desenvolvimiento armonioso del individuo (y eventualmen-
te la eliminacién de complejos e inhibiciones) en una dis-
ciplina en la que se equilibran la accién y la reflexién.
Los alumnos que hayan elegido esta opcién podran lle-
gar a ser:

—actores profesionales (no se les empujaria por este ca-
mino; pero como tendrian una idea de lo que es el ofi-
cio de actor, podria pensarse que si se orientaran por es-
te camino serfa con conocimiento de causa; lo que no
siempre sucede ahora, en que se ve a multitud de j6ve-
nes, sin verdadera vocacién y sin el minimo de aptitudes,
apretujarse en las puertas de los conservatorios y de los
cursos de arte dramdtico, con la esperanza de encon-
trar ahf lo que no les ha proporcionado la escuela);
—locutores y periodistas de radio y televisién, que sa-
bran hablar y presentarse;

—actores aficionados capaces de abordar un reperto-
rio de cierta categoria (lo que todavia es excepcional hoy
en dia);

—animadores de grupos de aficionados y escolares (en
especial tutores, profesores y animadores de hogares in-
tfantiles;

—espectadores bien informados (ése serd sin duda el ma-
yor nimero) que estdn protegidos contra los artificios fa-
laces del teatro digestivo;

—estudiantes para el Instituto de Estudios Teatrales;
—sencillamente gente mejor preparada para hablar en
publico, en una época en que la palabra tiende a impe-
nerse sobre lo escrito.

Lejos de ofrecer una formacién especializada mas o me-
nos al margen de la cultura general, la opcién teatro
tenderia a ser un complemento de la cultura literaria
general; lejos de estar acantonada en algunos liceos de
grandes ciudades (donde seria menos necesaria, por el
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hecho de existir, en los grandes centros, cursos draméti-
cos profesionales), podria tener, y con el menor esfuer-
zo, una gran difusién. Podria ser un factor importante, a
largo plazo, de esta decentralizacién de la cual se ha-
bla mucho pero que aln se manifiesta apenas por algo
mas que las buenas intenciones. Llenaria una laguna.
El asunto merece reflexion.

Programa de trabajo. para un curso
optativo de teatro

Hay muchos problemas que resolver, sin embargo, no
parece que las dificultades sean insuperables.

Deberfa en primer lugar establecerse un proyecto de ho-
rario y de programa, después de haber decidido si éste
deberia relacionarse estrechamente con los programas de
francés (a los que se acomodaria bastante bien) o, por
el contrario, separarse voluntariamente, por lo menos al
comienzo.

Serfa necesario en seguida reflexionar acerca del método
pedagégico a ser adoptado —o a ser creado.
Faltaria a continuacién fijar las condiciones de formacion
de los profesores; varios puntos parecen salvados: se es-

tima undnimemente que los futuros profesores de la op-
ci6n teatro deberian recibir, por lo menos al nivel de la
licencia de ensefianza, una formacién tedrica y técnica
complementaria. Para la formacién teérica existe en La
Sorbonne el Instituto de Estudios Teatrales; para la for-
macién practica seria necesario considerar ya la crea-
cién de cursos especiales, ya el empleo de los existen-
tes de la Juventud y los Deportes o del U.F.O.LEA. Sin
duda deberia ser controlado el nivel de competencia
técnica por medio de un examen pedagégico cuya forma
queda también por determinar.

Quedarian ademds por establecer las medidas transito-
rias para que los profesores que estan actualmente en
ejercicio pudieran tener acceso a esa nueva ensefianza.
Quedaria también por determinar el espiritu y la natu-
raleza de las pruebas de bachillerato que, seglin parece,
deberian ser el resultado de esta nueva disciplina,
Cuando se consideran las condiciones miserables contra
las que lucha en este momento el teatro escolar, cuando
se imagina uno lo que podria llegar a ser si se le pro-
porcionaran los medios, se pone uno a sonar. . .

Pues bien, como habria dicho Sacha Guitry, “Realicemos

un suefio”. ..
| (En “Cahiers pédagogiques”, Paris)

PEQUENAS PIEZAS PARA TEATRO DE TITERES

Pora complementar nuestro articulo sobre los titeres (NP &), presento-
mos un sencillo modelo de 'librete paro este tipo de teatro.

Es nuestra Intencién seguir publicando libretos dal género. Pora ello solici-
tamos la cooperacién de los profesores que conozcon libretes adecuados o
que puedon crear piezas paro tlterss. En general, daremos preferencie o
las obros breves y féciles de representar, ya que asi podrdn ser utilize-
das por un mayor ndmero de profesores, La Indole de los obros puede ser
meramente recreativa o estar relacionada con algunos contenidos de los
programas. En diche caso, rogemos Indicar el nivel correspondiente.

Si los profesores que han experimentado con titeres posesn, ademdés, ol-
gunas sugerencias de octividades y de procedimlentos metodolégicos pare
su mejor utilizacién, pueden envigrnos también ess tipo de materiol.
Agradecemos desde ya los colaboraciones que nos lleguen tanto para el
teatro de titeres, como cualguler ofra sugerencia para dar mayor oni-
macidén a las celebraciones escolares.

En todo caso, lo Revista estard atenta o todas los sugerencios que se le
hagan al respecto e incluso esté en condiciones de pedir o algunos espe-
cialistos lo elaborocién de los materiales curriculares que se necesiten,
gz:'n as! poder seleccionar y complementor las coloborociones que se reci-

Nivel: primer afio basico, primer semestre. -
Contenidos relacionades: la conservacién y ornamentacién del hogar
y de lo escuela, Higiene personal. Aprovechamiento de horas libres.
Titeres: Calcetin (puede ser un simple calcetin con una cara pintada).
Zapato: (Un zapato, con la cara en el taco o en la suela, més dos
brazos).
(Mo se necesita escenografia; para montar el espectéculo, puede uti-
lizarse cualquiera de los procedimientos descritos en nuestro N° 6).
CALCETIN: (SOLO EN LA ESCENA). Uh, uh, vuuuuu,
ZAPATO: (ENOJADO, DESDE AFUERA) ¢Qué pasa por ahi?
CALCETIN: Uh, uh, vuuuu.
ZAPATO: (APARECIENDO). Ah, eres ti, calcstin. ;Qué te pasa?
CALCETIN: Déjame. Estoy llorando. Uh, uh, uuuuuuu.
ZAPATO*: Los hombres no lloran.

CETIN: Pero los calcetines, sf.
ZAPATO: &Y por qué estés llorando, se puede saber?
CALCETIN: (ESTALLANDO EN LLANTO). Por mi hermano. Se me per-
dié mi hermano.

ZAPATO: Ah, eso_era todo. No tiene importancia. Mi hermano se
pierde a cada rato, pero luego aparece.

CALCETIN: Pero tu hermano es un zapato.

ZAPATO: Y el tuyo, un calcetin.

CALCETIN: Pero los zapatos siempre aparecen; los calcetines, en cam-
bio, se pierden y no aparecen nunca mds, nunca mds.

ZAPATO: Ya aparecerd, hombre. No Ilores.

CALCETIN: Y éramos tan unidos. Anddbamos siempre juntos.

ZAPATO: Ya aparecerd.

CALCETIN: Y chora que sstoy solo, soy un puro calcetin huacho no
més. El Pepe me va o transformar en una pelota. Yo no quiero ser
pelota.

ZAPATO: Si fe convierten en pelota, te prometo no patearte.
CALCETIN: Yo no quiero ser pelota. Yo quiero que aparezca mi
hermano.

ZAPATO: Ya aparecerd, hombre. No llores.

CALCETIN: Ya me has dicho lo mismo como mil veces. Y tan amigo
que era yo con mi hermano. Anddbamos siempre juntos. Uh, uh,
vuuL.

ZAPATO: Nada de llantos, nada de llantos, caleetin. Mira que me
echas a perder la lustrada. 3

. CALCETIN: A ti lo Unico que te interesa es fu lustrada.

ZAPATO: Eso no es cierto, calcetin. Y para que veas, yo voy a en-
contrar a tu hermano.

CALCETIN: 4T0?

ZAPATO: Sf, yo. Por algo soy zapato y ando por todas partes.
CALCETIN: Yo también ando por todas partes.

ZAPATO: Si, pero no ves nada. Ahora, cuéntame cémo pasaron las
cosas.

CALCETIN: Fue el Pepe.

ZAPATO: Si ya sé que fue el Pepe. Pero jqué paséd?

CALCETIN: Anoche cuando se fue a acostar . . .

ZAPATO: Lo sé, lo sé. Se sacé a mi hermdno, el zapato derecho . . .
CALCETIN: . . . y lo tiré por un rincén.

ZAPATO: Luegome sacd a mi . . .

CALCETIN: y te tir6 a otro rincén.

ZAPATO: To lo has dicho, calcetin. Pero ya estoy acostumbrado.
CALCETIN: Entonces, se sacd a mi hermaiio y lo tiré por allé lejos.
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ZAPATO: Y t0 fuiste a parar debajo de la silla.

CALCETIN: Y ahi me encontré la sefiora Lucrecia, Pero a mi herma-
no no lo encontré nadie, nadie.

ZAPATO: Pues yo lo encontraré. Vas a ver. Parto a buscarlo, (SALE
MUY UFANO DE LA ESCENA).

CALCETIN: ;Dénde estés zapato?

ZAPATO: (DESDE AFUERA: CON VOZ AHOGADA). Debajo de la
cama. Nada por aqui.

CALCETIN: Busca debaijo de la silla.

ZAPATO: (VOZ MAS ALTA) (SIEMPRE DESDE AFUERA). Nada por acd.
CALCETIN: Busca, busca.

ZAPATO: (DESDE AFUERA). Ya no sé dénde buscar.

CALCETIN: Se perdié mi hermano. No lo voy a enconfrar nunca.
Uh, uh, vuuou . . .

ZAPATO: (DE AFUERA). Menos llanto y dime dénde puedo buscar.
CALCETIN: ¢Dénde? ¢Dénde? (AL PUBLICO). A ver ustedes, nifos, di-
ganme dénde puedo buscar a mi hermano. idénde? ‘A ver, ;dénde?
NINO: Detrds de la puerta, debajo de la cémoda, debajo del vela-
dor.

CALCETIN: Zapate. Aqui me dicen que busques detrds de la puerta.
¢Estéd mi hermano ahi?

ZAPATO: (DE AFUERA). Nada por ahi.

CALCETIN: (A LOS.NINOS). ;A dénde le digo que busque ahora?
NINOS: Debajo del velador.

CALCETIN: ¢Ofiste, zapato? Busca debajo de! velador.

ZAPATO: (DE AFUERA). Nada por acd. (ACERCANDOSE). Me aburri.
(APARECE EN LA ESCENA).

CALCETIN: ¢No digo yo? Nunca mds, nunca mds voy a encontrar
a mi hermano, y éramos tan amigos.

ZAPATO: Lo que es yo, busqué por todas partes y hasta eché a per-
der mi lustrada, ni siquiera @ mi hermano encontré,

cuna
instruccion
‘general’?

Unos programas escolares concebidos como un “mosai-
' de materias yuxtapuestas no serian mds instruccién

general —si se foma este calificativo en un sentido pre-

ciso— que una coleccién de objetos blancos, blancura,

o una sucesién de primeros planos, un panorama.

No existe una auténtica instruccién “general”, observa-

mos, sino en la medida en que la ensefianza: '

—poda lo que cada rama del saber tiene de especifico.

—fija la atencién sobre lo que tienen en comin.

—libera en los métodgs y en los’ resultados lo que es

generchzable

La parte “general” de la instruccion es la que ensefa:

—a observar y a manejar lo real reflexionando sobre

ello.

—a informarse y a informar.

—a vivir y a actuar como ser moral y social.

Cada materia puede, sin duda, contribuir a ello, pero

a condicién de que no sea concebida como una enti-

dad independiente de las demds y un fin en si.

La dificultad estd en que toda la ensefianza especia-

lizada —cuando se propene trasmitir la herencia del

saber humano estructurado y clasificado por las gene-

raciones sucesivas— adopta necesariamente como nocién

basica el corte de ese saber en “disciplinas” precisas,

CALCETIN: Entonces, jestamos los dos solos?
ZAPATO: Solos, solos. Si no aparece mi hermano, voy a ser un pu-
ro zapato viejo y me van a botar a la basura. (EMPIEZA A LLORAR,
IGUAL QUE EL CALCETIN). Oh, oh, coocooo.
CALCETIN: No llores, zapato. Tienen que aparecer. No se pueden ha-
ber perdido. En alguna parte tienen que estar.
ZAPATO: Ya sé. Ya sé. Hay alguien que nos puede ayudar.
CALCETIN: ¢Quién?
ZAPATO: El Pepe, pues. El tiene que saber dénde los dejé.
CALCETIN: A lo mejor el Pepe estd aqul entre todos estos nifios.
ZAPATO: A lo mejor. Oigan nifios. ¢Han visto al Pepe ustedes? Un
nifio que cuando se saca los zapatos los tira uno pura un lado vy
otro para el otro.
CALCETIN: ¢No lo han visto? Es un .nifio que nunca sabe dénde de-
i6 los calcetines.
ZAPATO: ¢No lo han visto?
CALCETIN: No, zapato. Esto nifios no son asi. Ellos nunca firan los za-
patos por alld lejos. Ellos no pierden los calcetines.
ZAPATO: Entonces, el Pepe debe estar por otra parte.
CALCETIN: Si, vamos, y él nos va a ayudar a encontrar a mi her-
mano.
ZAPATO: Y al mio también,
CALCETIN: Pero, oigan nifios, si ustedes ven al Pepe antes que
nosotros, diganle que lo andamos buscando.
ZAPATO: Y diganle, también, que no nos vuelva a perder a los her-
manos, porque los queremos mucho.
CALCETIN: Y ahora, a buscar al Pepe.
ZAPATO: Y a encontrar a nuestros hermanos. Adiés, nifios.
CALCETIN: Adids y que les vaya bien.

FAG MAM.

por el prof. LOUIS CROS
Il y final

cada una de las cuales tiene su propia vision de lo real,
su propio vocabulario y su propia progresion.

Resulta de ello, desde el punto de vista escolar, la si-
guiente consecuencia (y contradiccién): cuando las ob-
servaciones espontdneas de los alumnos llevan hacia el
mundo tal como ellos lo ven, cuando su experiencia na-
ciente es alimentada por él, cuando su curiosidad natu-
ral se dirige hacia él, la escuela les presenta “discipli-
nas” yuxtapuestas o sucesivas, que proceden de una rea-
lidad analizada por adelantado.

Aun cuando la necesidad de comprensién y el esfuer-
zo de andlisis de lo real global han sido el punto de
partida del ejercicio esencial del que han salide la aven-
tura humana y el progreso intelectual, toda ensefianza
especializada (por el hecho mismo de serlo) parte de
este andlisis totalmente hecho, en vez de aprender a
hacerlo.

Cuando una especializadiéon tal reina desde la mas tem-
prana edad, estd claro que el nifio se salta una etapa
que es esencial a su desarrollo, la que seria la més
apropiada para hacer nacer, con el adiestramiento en
el andlisis, la capacidad de abstraccién y de conceptua-
lizacién. No tiene, pues, nada de exirofio que en mu-
cha gente esta se atrofie en vez de desarrollarse.

23



He visto a un joven alumno ofligirse por haober falta-
do a una clase “de observacion” sobre el otofio. “Ya
lo has estudiado en geografia”, le dijo su padre. “No,
respondi6 el nifio, jése no era el mismo otofol”.

En el manual, en efecto, no era el mismo otofio. Aun
a nivel primario, el universo del naturalista y el del
gedgrafo son vistos, cada uno, bajo un aspecto especi-
fico, en los que el nifio no vuelve a encontrar la uni-
dad global de los seres y de las cosas, de las ciuda-
des y del campo, de los rostros y de los paisajes que
forman su universo propio. “Lo sencillo para el adulto”,
observaba Henri Wallon (1), “Es el elemento o el prin-
cipio esencial a los que es posible llevar una realidad
compleja o confusa. Para el nifio es, por el contrario,
lo que hace el objeto inmediato de su actividad, es de-
cir, el conjunto méas o menos indiferenciado, el comple-
jo de objetos y de circunstancias de los cuales se esta
ocupando simulténeamente”.

Para el nifio el ir “de lo simple a lo complejo” no es
més que partir de una realidad previamente analiza-
da y recortada en tajadas de “francés”, “historia”, “geo-
grafia” o “diencias”.

Las creadoras de “la nueva escuela de Boulogne” re-
latan el ejemplo de una clase que, después de haber
visitado un castillo —cuya maqueta se construyé colec-
tivamente— se vio presa de un inferés por la historia
mantenido durante varios meses y que llevd a traba-
jos de investigacién de francés, geografia, e incluso de
calculo”. Pues, bien, observan ellas con razén, “el inte-
rés, al empezar, no era por la “historia”, la “geografia®,
la “composicién francesa”, o un “problema”; era por el
castillo, motivo concreto, global y apasionado de pre-
guntas y descubrimientos histéricos, geogréficos, litera-
rios o matemdticos” (3).

Un nuevo equilibrio

No hay nada de nuevo, se dird, en esta constatacion,
base de la pedagogia decroliana de los centros o
complejos de interés y de muchas contribuciones de la
educacién “moderna” o “nueva”’. Muchos educadores pro-
ceden de modo que la leccion de historia sea una lec-
cién de francés en la misma medida que la leccién de
lectura, que la leccién de geografia sea un aspecto del
estudio del medio, que la una y el ofro sean un pun-
to de partida concreto para la leccion de calculo o de
dibujo, que la educacién civica y moral resulten de
ellos, etc. Las instrucciones pedagdgicas invitan expresa-
mente a ello.

iSon éstas, sin embargo, comprendidas y respetadas en
todas partes? Los maestros, ain aquellcs, numerosos, que
asi se inclinan sestdn suficientemente preparados para
tratar en esa forma su programa? La estructura misma
de ese programa, los manuales, la documentacién de
lo clase, su equipo colective, los usos disciplinarios, los
exdmenes y las composiciones, los empleos del tiempo y
las formas de nofacién, todo el dispositivo escolar, ¢fa-
vorecen esta forma de hacer las cosas tanto como se-
ria necesario? Mucho me temo que no.

Si sucede asi con el maestro Unico del nivel elemen-
tal (a pesar de muy sensibles progresos), icémo po-
dria ser distinto con el profesor especializado o poli-
valente del escalén superior, tan preocupado de que
esto sea lo mas frecuente, a través de su especialidad,
en la formacién general de sus alumnos? ;
Sin embargo, la necesidad de formacién general (basa-
da en una pedagogia de lo global) y la de una for-

macién especializada (basada en una pedagogia mds
analitica y diferencial) son complementarias y no con-
currentes. “Toda educacién”, obserya Denis de Rouge-
monts, estd compuesta de dosis variables de iniciacién
y de iniciativa. “No puede hacerse que el nifio redes-
cubra toda la ciencia, y una proporcién de iniciacién es
indispensable.

La ensefianza de una materia especializada, que adop-
ta como plan una realidad analizada de antemano, es
esencialmente una ensefianza de iniciacién, cierto [lama-
do que se hace a la experiencia y a la investigacion
personales de los alumnos. En la medida en que pro-
porciona soluciones ya encontradas a problemas ya plan-
teados, lleva en si una porcién inevitable y necesaria de
autoridad y (con modalidades diferentes segin sea la
habilidad del maestro) de didactismo.

No hace falta mdas que equilibrar ese tipo de ensefian-
za con otro. La superioridad de la especie humana —que
le ha dado su lugar eminente en la escala biolégica, y
su civilizacién presente— reside en su capacidad de plan-
tearse problemas nuevos y de aportarles soluciones ori-
ginales. He ahi el lugar de la iniciativa. Como la evolu-
cion del mundo anteriormente lenta se ha hecho explo-
siva, esta parte de la educacién es hoy en dia més
indispensable y debe ser mas importante de lo que ja-
mas lo ha sido. Al lado de la educacién por iniciati-
va, implicita en la adquisicién de conocimientos espe-
ciales que los hijos heredan de sus padres, es necesa-
rio hacerle un lugar mds grande a la educacion de la
iniciativa, de la cual necesitan las generaciones en cre-
cimiento para hacer suya toda obra renovadora.

Este nuevo equilibrio, dificil y demasiado escaso en el
seno de cada especialidad aisladamente considerada, de-
be ser obtenido mediante una accién interdisciplinaria
comin, concertada. Ciertos ejercicios: actividades diri-
gidas, estudio del medio, trabajos cientificos experi-
mentales (si estan bien concebidos), han abierto la via
en ese sentido. Sin embargo, la interpretacion de las
disciplinas, tan a menudo solicitada, contfinuard siendo
un voto piadoso (en el mejor de los casos una alianza
ocasional, personal y provisoria) de algunos profesores
sin una cooperacion institucional que debe ser definida.

Numerosas experiencias de educaciéon “activa”, “moder-
na” o “nueva” han confribuido ya a la concepcién de
este terreno comin de encuentro, en el que las disci-
plinas especializadas hallan su motivacién, su punto de
partida y su sintesis, en el que se reunen las reflexio-
nes y las realizaciones suscitadas por las curiosidades,
las lecturas, los gustos personales, tal como se mani-
fiestan en los ratos de ocio, mds que en la vida es-
colar. Lo que no es propiamente 'una ensefianza, sino
una “animacién”, en la que se emplean plenamente la
iniciativa, la participacién y la creatividad de los alum-
nos.

Existen tres aspectos principales bajo los cuales esta “ani-
macién” puede ser ejercida. Corresponden al triple con-
tenido, definido anteriormente, de una instruccién “ge-
neral” digna de ese nombre:

12 En primer lugar un empleo sistemdtico de activida-
des de cardcter global: descubrimiento de la naturale-
za y estudio del medio social, correspondencia e inter-
cambio interescolares, clubes y actividades extraescolares,
contactos con la vida profesional, efc., que permitan to-
mar conciencia de los problemas generales. Sirve de in-
troduccién a las disciplinas particulares y es el motivo de
tiles recortes.
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Dentro del plan de trabajo en equipo pueden ser pues-
tos en juego en su totalidad los intereses y aptitudes de
los alumnos, y pueden de este modo ser revelades mas
facilmente que por medio del plan de ensefianza espe-
cializada. Los distintos temperamentos y gustos se mani-
fiestan en él como en la vida. Alrededor de un traba-
jo comin colaboran fructiferamente el “fuerte en mate-
maticas” y el “fuerte en historia”, el bueno en francés
y el bueno en dibujo, el espiritu especulativo y el espi-
ritu sensible, el don de imaginacién creadora y el de
sutileza sensorial, el talento artistico y la inteligencia
practica. La habilidad manual y la fuerza fisica aportan
su contribucién. El extrovertido, vuelto hacia las relacio-
nes exteriores, aprende a comprender y a completar al
introvertido, mas inclinado hacia la meditacién interior,
etc. Y el “cangrejo” a menudo se revela a si mismo, y a
los demds, pues, como lo ha dicho Montaigne, “no exis-
te un alma que sea tan mezquina ni tan brutal que no
se vea relucir en ella alguna facilidad particular”. El
terreno interdisciplinario es asi el mejor campo dé ex-
ploracién, y la actividad interdisciplinaria la mejor re-
velacién para la orientacion.

En el transcurso de tales trabajos, el tomar conciencia
de los alumnos (desde su edad temprana) de lo que es
la vida profesional real de los adultos, tiene una gran
importancia: las tres cuartas partes de los nifios de hoy
en dia ignoran casi todo respecto del trabajo de sus
propios padres, aun cuando, en la ecenomia tradicional,
lo veian bajo sus ojos y participaban en él. Es ésa una
de las mayores dificultades de la orientacién, y una de
las causas de la brecha que se ensancha entre la cul-
tura y el trabajo. Ahora bien, no existe una verdade-
ra cultura adulta, si no estd ligada a lo reflexién sobre
el trabajo.

2° El adiestramiento en la expresién (oral, escrita, gréfi-
ca, concreta), en el razonamiento (calificativo y cuanti-
tativo, numérico y matemdtico, inductive y deductivo, ana-
litico y sintético), en la observacién y en la experimen-
tacién (de orden fisico, biolégico y social), en la inves-

tigacién (en los libros, en los hechos, en las manifes- .

taciones), en la creaciéon (literaria, artistica, material) es
el acompafamiento natural de esos ejercicios. Es obvio
que incitan a la reflexion, a la comunicacién, a la  pro-
fundizacién, bastante mas que los deberes escolares ta-
bicados, y que esta motivacién se extiende en seguida a
los ejercicios propios de las ensefianzas especializadas.

Segin sea el nivel y el momento, pueden introducirse
aqui, como contribucién, tanto las obras literarias cldsi-
cas como los libros contempordneos de informacién ge-
neral, y el aporte de los érganos de informacién masi-
va (prensa, radio, televisién, etc.). El alumno aprende
a clasificar y o ordenar éstos distintos aportes; ellos le
proporcionan la trama sencilla y general de informa-
cién que es necesaria a todos, sea cual fuere el nivel
y la orientacién —trama en la que se insertan, poco a
poco, las lecturas y las observaciones personales de ca-
da alumno, en proporcién a sus curiosidades, y los co-

nocimientos mds detallados propios de cada especiali-
dad.

Esto permite, entre otras ventajas, el limitar las demés
materias a |a medida de las posibilidades de trabajo
y de profundizacién de cada uno.

3?2 Finalmente, concebidos como objeto de una “anima-
cion” y no de una ensefanza magistral, fuera de la
progresién mds rigida de las disciplinas estructuradas, tra-
bajos interdisciplinarios de esta indole proporcionan el
medio para asociar a los alumnos a la gestién misma

de su clase y de su propio esfuerzo. Pueden encontrar
ahi el mejor aprendizaje de la responsabilidad, del dia-
logo, del respeto al préjimo, el Unico ejercicio eficaz
de formacién moral, civica y social.

Una ensefianza general de esta naturaleza se elevaria,
en el camino, a la sintesis literaria, cientifica y social,
para reunirse al término de los estudios escolares con la
sintesis filoséfica. Prepararia asf a sus alumnos para una
reflexién de conjunto sobre la evolucién y el devenir
del hombre, sobre la naturaleza, la relatividad y la
limitacién de sus conocimientos, sobre la forma de sus
instituciones, sobre los grandes problemas, las grandes
soluciones y las grandes incégnitas del pasado, del pre-
sente y del porvenir humanos. Asi seria —o volveria a
ser— un humanismo.

... ¥ las condiciones del equilibrio
No hay razén, segin se ha visto, para oponer las pro-
gresiones sistemdticas de las disciplinas abstractas y es-
pecializadas y el empirismo aleatorio de los métodos
concretos, globables, “no directivos”. Existe una falsa
contradiccién que es necesario superar La progresién sis-
temética de las disciplinas especializadas es el contrape-
so necesario de los métodos que dejan curso libre a la
responsabilidad y a la creatividad de los alumnos.
A condicién, sin embargo, segin me parece:
—de que estos Gltimos sean el punto de partida, que
coincidan permanentemente con la motivacion del tra-
bajo, que se retnan a la llegada, como instrumento de
sintesis, de control, de elaboracién, de los resultados;

—de que los programas no impongan, como materias
comunes para todos, lo que serd solamente indispensa-
ble para la especializacién de algunos. En otras pala-
bras, que en el dominio de las formas especializadas,
la opcién sea la regla y no la excepcién. Si bien pue-
de y debe ensefiarse lo “general” a todos como base
de la formacién comuin, no puede ni debe ensefarse lo
“especial” sino segin la eleccion y las tendencias de
cada uno, y como preludio a la divisién social de las
obligaciones.

El aprender a expresarse es parte de la formacién ge-
neral; el estudiar historia literaria es un paso hacia la
especializacion. Entender cudl es el lugar de la guerra
en el destino de los hombres es necesario para todos,
como lo es el conocer el ciclo del agua o el del car-
bén y el proceso de una experimentacién cientifica. Pe-
ro no todos tienen que conocer —por lo menos siste-
madticamente— la lista de los conquistadores y la fe-
cha de las batallas, la nomenclatura de los rios siberia-
nos o chinos, la estructura detallada de las diferentes
especies, y las propiedades fisicas y quimicas de los
principales cuerpos (si no estd en juego una preferen-
cia que conduzca a una orientacién).

A estas condiciones pertenecen primero las que plan-
tean el papel y la formacién (variable segin el nivel)
del o de los animadores interdisciplinarios; la de sus re-
laciones con sus colegas especialistas, relaciones de co-
operacién y no de autoridad; la de la eventualidad de
combinar ese papel y la ensefianza de una o de otras
disciplinas (francés, historia, mateméticas, por ejemplo, o
también como disciplina dominante en el plano de la
especializacién intelectual o profesional).

Son también condiciones la participacién en la instruc-
cién “general” de cada especialidad, su extension res-
pectiva, la naturaleza y la cantidad de elecciones y de
combinaciones posibles, a la medida de los gustos de
los alumnos, de sus temperamentos, de sus capacidades,
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del porvenir que les espera; la organizacién de las ac-
tividades extraescolares, teniendo en cuenta el deseo vy
lo necesidad a menudo sumamente viva en muchos ni-
fios —especialmente desde que comienza la adolescen-
cia— de participar en las actividades de creacién y de
responsdbilidad integradas en la vida adulta (en la que
encuentran a menudo la mejor de las motivaciones in-
telectuales y un eficaz factor de maduracién); también
aquélla, particulormente importante, de los exdmenes y
del cardcter que convendria darles, de una verificacién
de capacidades operativas mds que de un saber sola-
mente memorista.

Sé que esos problemas son dificiles, sin embargo, no los
creo insolubles, siempre que la experiencia y la reflexién
colectivas se empleen en ellos. Creo, ante todo, que es
en esta direccion en la que hay que buscar, y de ma-
nera tal que el trabajo de conjunto sea aliviado y no
entorpecido, es decir, volviendo la espalda al enciclope-
dismo.

Sin duda es cierto que es preciso tener la cabezo: bas-
tante llena para tenerla ademds bien hecha. Pero si la
cultura es “lo que queda cuando se ha olvidado algo”,
ées necesario aprender tanto para olvidar tanto? Es
evidente que mientras mas se mete, mas queda? iEs bue-

EL ACCESO A LA ENSENANZA
UNIVERSITARIA EN EUROPA

por B. HOLZSCHUCH-LEGRAND

no que todos los nifios estudien en gruesos textos deta-
lles numerosos y precisos de gramdtica, literatura, his-
toria, geografia, ciencias, etc., como si todos ellos estu-
vieran [lamados a ser a un mismo tiempo gramaticos,
criticos, cartégrafos, gedlogos, bidlagos, e ingenieros? Una
ensefianza verdaderamente general, asociada a un gru-
po homogéneo de disciplinas que formen una especia-
lidad (una sola) ¢gno modelaria igualmente bien la ca-
beza, llenGndola tanto como fuera necesario, pero no
mé&s? El resultado seria probablemente mejor tanto pa-
ra la formacién humaona como para la especializacién,
tanto intelectual como profesional.

Bernard Shaw hacia distincién enfre dos categorias de
hombres instruidos. “Existen”, decia, “aquellos que sa-
ben todo sobre nada: esos son los especialistas, y aque-
flos que no saben nada sobre todo: esos son los fil-
sofos. Entre los dos —agregaba— “se sitva la culiura”.
No hago mia esta definicién, pero la prefiero a la pre-
cedente.

{Tomado de “L’Education Nationale”, octubre 1967, Paris).

(1) "Enfance”, N? 34 de 1959,

(2) Bl Harvoux M. Niox-Chateau, La nouvelle école de Boulogne,
Ed. du Scarabée. gn numerosas ofras obras (especiolmente en las de Frei-
net), s& encuentron innumerables ejemplos andlogos.

Los Ministros de Educacién de los estados europeos miem-
bros de la UNESCO se reunieron por vez primera en
Viena, del 20 al 25 de noviembre de 1967. Con este
motivo han sido redactados dos informes: “El acceso a
la ensefianza superior desde el punto de vista del ori-
gen social, econdmico y cultural de los estudiantes”, por
el profesor Henri Janne, ex Ministro de Educacién de
Bélgica y ex rector de la Universidad Libre de Bruselas,
y "El acceso a la ensefianza superior desde el punto de
vista de las necesidades actuales y previsibles del des-
arrollo”, por el profesor Jan Szczepanski, ex rector de
la Universidad de Lodz y presidente de la Asociacién In-
ternacional de Sociclogia.

Para el profesor Henri Janne: “La admisién en la ense-
fanza superior constituye un largo proceso que comien-
za a partir del final de la ensefianza primaria.  Los
alumnos son sometidos a eliminaciones sucesivas que se
traducen en retrasos escolares, abandonos de estudios, la
imposibilidad de hacerse admitir al nivel secundario o,
luego, al nivel superior. Sucede que los alumnos conti-
ndan progresando en la escala de estudios, pero segin
orientaciones que desembocardn en actividades profe-
sionales socialmente menos elevadas y econémicamen-
te menos favorables”.

Si bien las tasas de escolarizacién al nivel superior no
cesan de crecer, la diferencia de participacién de los di-
versos medios conduce a investigar la influencia de tres
factores: la estratificacién social, el sexo de los estu-
diantes y el cardcter especffico de las regiones.

En todos los pafses de Europa, la estructura social de
los efectivos dentro de los distintos niveles de ensefianza
estd lejos de corresponder a la estructura del conjunto
de la poblacién activa. Al ser iguales las rentas, el fac-
for cultbral es determinante. La jprofesién del padre
y la formacién que ella implica forja en las familias un
tipo de inteligencia, de razonamiento y de idioma mas
o menos favorable a los estudios.

Los porcentajes de estudiantes en la ensefianza superior
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varian segin los paises. Por término medio, se encuen-
tran entre el 30 y el 38 por ciento. Dentro del conjunto,
las universidades de los paises con planificacién econémi-
ca integral estén mas abiertas a las mujeres.

Finalmente, las diferencias de escolarizacién a los nive-
les secundarios y superior estan sefialados en todas par-
tes claramente de acuerdo con las regiones. Las zonas
menos densas, las mds rurales, son las menos escolari-
zadas y las mds escolarizadas son las zonas urbaniza-
das de cardacter administrativo y terciario.

El objetivo basico de la politica moderna de la ensefian-
za es pues el hacer de ella un factor “compensatorio”
de las condiciones socioculturales, aun cuando constitu-
yera un factor complementario al conservar las  estruc-
turas sociales.

Con ese propésito, el profesor Henri Janne realza tres
tendencias reformadoras mds o menos activas segin los
paises, pero presentes en todas partes;

~Las estructuras se flexibilizan (supresién de las compli-
cadiones, ensefianzas generales comunes, posibilidades
de paso de una rama escolar a la otra);

—La orientacién positiva de los alumnos reemplaza su
seleccién negativa;

—La pedagogia se individualiza.

Fuera del plan de la democratizacién de la ensefianza el
profesor Jan Szczepanski plantea el siguiente problema:
Jcomo organizar el acceso a la ensefanza superior pa-
ra que responda a las exigencias del progreso cientifi-
co y técnico sin perjudicar la formacién general de los
estudiantes, necesaria a la comunidad?

Los establecimientos de ensefianza superior tienen por
objeto proporcionar el personal idénec del que depen-
de el progreso y que influye sobre el desarrollo global
—econdmico, social y cultural— del pals. Deben, por con-
siguiente, asegurar a sus estudianfes, por encima de una
formacién profesional, una formacién general que los
prepare para afrontar sus responsabilidades.

En cada sistema escolar, los alumnos estdn sometidos a
una serie de selecciones. Hasta el comienzo de este si-
glo, el origen social, la fortuna o el lugar de residencia
determinaban la seleccién de los alumnos. Esta seleccién
“esponténea’ aparece ahora injusta e ineficaz, tanto co-
mo la seleccién por exdmenes desde la secundaria, y
ain la primaria. En efecto, estos sistemas no toman en
cuenta el valor personal y las posibilidades futuras de
los alumnos, sino que sancionan su pasado escolar.

Mas que de la selsccién, es necesario, pues, preocupar-
se de la orientacién. La orientacién escolar, para hacer

accesible la ensefianza a todos aquellos que poseen las
aptitudes y las calificaciones requeridas, exige el esta-
blecimiento de un sistema generalizado de seleccién y de
control. Estas medidas deberian reducir el corte y el ries-
go que representan los exdmenes, especialmente los del
paso de la ensefianza secundaria a la superior. Si la
orientacién escolar es uno de los aspectos de la demo-
cratizacion de la ensefianza, exige ser completada por
una orientagion profesional, de modo que los éxitos es-
colares den efectivamente acceso a una carrera profe-
sional fecunda.

Para proporcionar a las universidades una disponibilidad
de estudiantes que corresponda o las necesidades futuras
del pais se llega a la necesidad de poner en préctica
una determinada politica educacional. Asi, en los paises
socialistas, la formacién de especialistas de todas cate-
gorias ya estd estrictamente planificada a partir del ni-
vel secundario. Por su parte, los paises con economia de
mercado planifican no solamente en funcién de las ne-
cesidades de la industria, sino ademds tomando en cuen-
ta el nimero de candidatos a la admisién en las dife-
rentes ramas de la enseAanza superior.

Desde hace una veintena de afios, los sistemas escola-
res de los paises europeos se encuentran en estado de
reforma permanente. Esto se traduce en el desarrollo
considerable de la ensefianza profesional y técnica. Para
compensar esta especializacién, la formacién general es
acentuada, particularmente por la intensificacién  del
proceso de ensefianza gracias al empleo de los métodos
y del material audiovisuales.

En todos los casos, la preocupacién dominante de las
autoridades es la calidad de la ensefianza en tanto que,
las condiciones materiales son también importantes. Es
necesario proporcionar a todos los alumnos la posibili-
dad y la voluntad de continuar sus estudios hasta el ni-
vel més alto.

Teniendo la politica escolar por objeto el establecer y
mantener un equilibrio satisfactorio entre las necesida-
des del desarrollo econémico y social por una parte y las
aspiraciones de los alumnos por ofra, conviene estudiar
los factores sociales y psicolégicos que determinan la
especializacién en los estudiantes; el papel de la orien-
tacién escolar y el valor de los exdmenes de admisién;
las relaciones entre los éxitos escolares a los distintos
niveles y el éxito profesional; las consecuencias sociales
e individuales de los programas de becas, de préstamos
o de asistencia; por Oltimo la influencia de los factores
econdmicos en ei acceso a las distintas profesiones.
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Quiénes son?, jqué quieren?

Durante los meses de verano tuvieron lugar en
San Francisco unos “week-ends” de canciones po-
pulares, con tres mil “de esos j6venes descarria-
dos”. Catherine, una muchacha francesa, fue de
la partida.

“En un momento dado, una nifia se puso de pie.
Hizo todo lo posible por acercarse al cantante
qgue en el escenario parecia ser presa de una
emocién delirante. Vestia de pies a cabeza un
traje plateado. La muchacho se esforzé tanto y
con tal éxito, que llegd ja tocar el pie de ese ser
tan deseado! Cuando volvié a su asiento decla-
ré a su vecina, que la acosdé a preguntas: “jtiene
un pie fantdsticol”.

Catherine habla, cuenta. El solo espectdculo de
esa joven recién desembarcada de un avién pue-
de hacer enmudecer; piensen ustedes en una
mezcla de Ofelia con Indiana. Bajo un largo ves-

por JEAN-PIERRE VELIS
dibujos de SERGIO HARNECKER

tido negro aparecen las puntas de dos botas;
sobre su espalda un poncho mexicano y en sus
cabellos algunas flores. “Ese conjunto, un tanto
original y excéntrico para Francia, nada tiene
de sorprendente en Estados Unidos”, explica, “me
he convertido en hippy”.

—iQué es exactamente un hippy?

—Es alguien que, en primer lugar, no trabaja, o
que en todo caso, no tiene un empleo fijo.

—iY de qué vive?

—Eso es bastante misterioso. No se habla ni se
oye hablar de ello, Si se trata de lugares donde
comer, los hay para hippies, especialmente en
el barrio de Hight-Ashbury en San Francisco. Por
algunos centavos se come ahi lo estrictamente
necesario. Para dormir se va de pieza en pieza,
de un amigo a otro. ,

—iY el resto del tiempo, cuando no comen, cuan-
do no duermen?
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—No hacen nada, meditan... Es decir, que su
rasgo principal de cardcter es que rechazan la
violencia. En Hight-Ashbury hay, repartidos en
todos lados, affiches contra la guerra en Vietnam,
contra Johnson. Se explican por su voluntad de
volver a las fuentes, por una vuelta a los textos
budistas. Es en verdad una mezcla de un poco
de cada cosa. Quieren ignorar la violencia a su
alrededor y llegan a la “meditacién trascenden-
tal”, al “nirvana”, a la felicidad suprema, y por
eso se drogan.

—iY coémo se obtienen esas drogas?

—La mayor parte del tiempo se trata de LSD o
de marihuana. No sé cémo se las procuran, por
traficantes, sin duda. De todos modos eso no debe
ser muy dificil. La prueba: en la calle lo provocan
a uno, le ofrecen platanos. .. drogados. Sus mu-
chachos se pasean con un cartel en la espalda:
“have a trip”, haga un viaje “al pais de las alu-
cinaciones”. '

—Tienen hijos, por lo tanto ya tienen cierta edad,
ise casan?

—Si. Viven en parejas y respetan el matrimonio.
Es una instituciéon muy seria para ellos. En cuan-
to a la edad, es variable: el presidente del mo-
vimiento tiene 25 afios y es el “love candidate”, el
candidato del amor. Aparecié una vez en tele-
vision y declaré que era contrario a Johnson
porque no tiene bastantes flores y animales, y
representaciones pictéricas de la naturaleza en
la Casa Blanca. Porque todos los hippies tienen
un perro. El fundador del movimiento, Timothy
Leary, tiene 45 afios. Pero todos los hippies no
lo son todo el tiempo. Casi puede decirse que
existen los hippies “de jornada completa” y los
de “fin de semana”. Cuando se es hippy en forma
pasajera, es en cierto modo para “desconcentrar-
se” y olvidar las vicisitudes de la vida cotidiana.
Asi ocurre en esos fines de semana de “folk songs”
que comienzan con la primavera.

—El fin de semana al que yo asisti se desarrolla-
ba en una colina al otro lado de la bahia de San
Francisco. Llegaron tres mil j6venes para escuchar
orquestas durante 48 horas. Habia hippies, 16-
gicamente, y también hell angels y algunos beat-
niks. Pero a decir verdad, ya casi no hay beatniks
en Estados Unidos. Mds bien se encuentran en
Inglaterra. Los beatniks llevan un nombre que han
deshonrado. Se trataba en un comienzo de un
movimiento de poesia tipicamente norteamerica-
no, la “beat-generation”, en rebelion contra el
modo de vida norteamericano y la amenaza
atomica en el mundo, El beatnik reacciona a la
violencia con la violencia misma. Pero los peores
son los hell angels, los dngeles del infierno. En

realidad son una especie de camisas negras.
Consideran que todo debe serles permitido, y de
hecho ellos se permiten casi todo, enloqueciendo
a las poblaciones, espantando hasta a la poli-
cia” (1).

—iCudles son sus caracteristicas?

—Son sucios, llevan los cabellos largos, andan
vestidos con blusones de cuero, con la inscripcién
en la espalda, cuando esta no va grabada en la
piel misma: hell angel, que completan con el
nombre del lugar en que viven. Para mi, era
California.

—Y luego estan sus poderosas motos, las Harley-
Davidson. Son excelentes mecdnicos y se pasan
el tiempo reparando sus mdquinas; sacan todo
el peso superfluo e “inflan” los motores. Luego
parten en bandadas por las autopistas, corriendo
a 200 Km/h. aunque la velocidad esté limitada
a 90. Es una forma mas de drogarse y de olvidar.
Porque esos j6évenes, que ya no lo son totalmente,
pues tienen 35 afios por término medio, son hijos

(1) Una ideo muy aproximada de lo que es un hell angel la da una pelicula
que por estos dios se exhibs en Chile: "El incidente’, que provoca verda-
deros shocks emocionales en el pUblico. (N. de la R.)
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de familias pobres, de padres alcohdlicos.
—Pero esas motos ide donde las sacan?

—Creo que en general roban las piezas separa-
damente y arman una mdaquina nueva. De todos
modos tampoco trabajan, salvo en casos de ex-
trema necesidad; prefieren hacer trabajar a sus
mujeres 0 a sus amigos.

—Llevan también cruces gamadas, ipor qué?
—Eso no corresponde a nada serio, Posiblemente
porque el nazismo es sinénimo de violencia, pero
yo creo que es simplemente para llamar la aten-
cion, sin particular significado. Si, es eso: fas-
tidiar a la gente tranquila.

He aqui, més o menos lo que es esto, dejando
a un lado la publicidad y el fenémeno de la mo-
da, porque Hight-Ashbury se estd transformando
progresivamente en un nuevo Carnaby Street,
centro de la moda inglesa.

El segundo fenémeno de importancia es la des-
personalizacién de una cierta forma de idolatria.
Se habian producido en Estados Unidos “chifla-
duras” anteriores: James Dean hizo llorar a mu-
chas muchachas norteamericanas y muchos j6-
venes se identificaban voluntariomente con ese
“gigante”, o ese joven rebelde de “La furia de
vivir”. Pero eso ocurria dentro del estrecho marco
de una sala de cine. Hoy en dia cada uno puede
ser su propio héroe, porque convertirse en uno
consiste en decidirse por el camino mds fécil. La
proyeccion de los conflictos de los adolescentes en
la pantalla ya no basta. Es necesario vivir lo que
se cree. Ser joven hoy dia es, pues, quizd aln
mas dificil que antes. Prueba de ello es esta frase,
la cual, aun si no quisiera uno poner en tela de

juicio los valores, es muy significativa en labios
de un muchacho de veinte afos: “Ustedes han
tenido la guerra. Lo que nos espera a nosotros es
la civilizacién de ocios, artificios y compaidia”. . .
Dos mundos se encuentran codo con codo, que
no juzgan del mismo modo, y cuyos problemas
son, sin embargo, los mismos.

La virtud es en'los Estados Unidos el conformismo
de la “posicion” y del vértigo de la novedad.
Los hippies y los hell angels son la expresién de
la duda de saber si esta virtud no es una fuente
de podredumbre. Cada uno tiene el derecho a
preguntarse si las prefabricadas recetas para vi-
vir, nacidas de cerebros bien organizados a gol-
pes de dolares, no son lo contrario de la vida
misma.

Los hippies responden a esta pregunta por medio
de la moral y la metafisica orientales, Tienden
sus manos hacia adelante para demostrar bien
que ellos se niegan y, al margen del tiempo, fue-
ra de las grandes organizaciones capitalistas, me-
ditan sobre un tiempo mejor. En eso se asemejan
a los negros, olvidados también ellos por el pro-
greso, que bailan y cantan jazz, violentos o nos-
talgicos. Estd el “ritmo”, pero también los “blues”,
un tiempo para pelear y odiar, un tiempo para
amar. Si los hell angels han tomado justamente el
partido de la violencia es quizd porque son menos
intelectuales que los hippies y también mds viejos.
Quieren tomarse ese tiempo feliz en el que su
derecha de vivir como ellos entienden les sea
acordado, y lo toman enseguida. Ya no les queda
tiempo para esperar. La incomprensién ha sido
su suerte durante un tiempo demasiado largo.
Desde su nacimiento fueron privados de ese bien
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natural comin a los demds norteamericanos: el
confort. Se adjudican ahora el placer de la lu-
cha en la que no tienen nada que perder, pues
vivan en prisién o en un edificio de departamen-
tos, estardn siempre en ese mundo que no ha si-
do hecho para ellos, a la medida de sus deseos.
En realidad, ¢no es légico que para cada nuevo
computador electrénico haya un millar de parias
individuales? iNo es esa la suerte de una socie-
dad que avanza tan répidamente, que en la cen-
trifucidad en la que tritura todo se encuentran
algunos Gtomos espinosos, algunas conciencias re-
fractarias que bloquean sus rodajes?

Ese es el problema que amenaza a toda sociedad
en progreso. Esos j6venes que se rebelan contra-
ponen a una maquina bien pulida la superviven-
cia del espiritu humano, en lo que es individual y
sujeto a deseos simples. El éxito de una nacién en
el campo de la astrondutica, por muy brillante que
sea, no afecta nunca al individuo, més preocupa-
do de su felicidad inmediata. Los Estados Unidos
viven dos épocas a la vez: los cohetes que proyec-
tan el porvenir en el espacio, y el abandono hu-
mano.

La vida de un hippy, ¢no seria, después de todo,
como un prolongado fin de semana campestre
de un parisiense?

(De “L'Education Nationale”)

ALCANCE CRITICO AL ARTICULO PRECEDENTE

Cuando el autor de este articulo —originado en
el testimonio de una muchacha francesa— nos ha-
bla de que en la tierra de los hippies se viven
dos épocas a la vez: la de los cohetes que pro-
yectan el porvenir en el espacio, y la del aban-
dono humano, dice, seguramente, una verdad. Sin
embargo, hay en sus apreciaciones una velada
justificacién del momento que estd viviendo un
sector de la juventud norteamericana y aquella
que-la sigue en todas partes del mundo, segin la
cual, en lugar de echarse a morir —para usar el
término mds socorrido— estos j6venes se “echan
a vivir’, como si el mundo fuera a acabarse. No
compartimos ninguna justificacion de este géne-

ro. Ese momento —nos parece— es un momento
detenido, como el que Mefistéfeles le ofrecia a
Fausto. Es una decadencia social, la de una so-
ciedad ahita, que no se ha dado el tiempo ne-
cesario para transformar con ojo creativo las ener-
gias potenciales que subyacen apenas adormeci-
das en la conciencia de las generaciones de nues-
tro siglo. Detras de los hippies, de los angry young
men, beatniks, hell angels, una serie de comple-
jas formulaciones se esparcen de un rincén a otro
del mundo, que nacen de parecidas confusiones,
como el “poder joven” y otros, que muchos acep-
tan, sin molestarse en estudiar los origenes reales
que las han acufiado como posibles verdades. Su-
bitamente, se borra asi, de una plumada, la ex-
periencia histérica, segin la cual siempre la ju-
ventud promovié las vanguardias del progreso
que la sociedad puso en marcha sin discriminar
entre creadores y ejecutores jovenes y adultos.
La existencia de estos exéticos grupos de melenu-
dos enemigos del trabajo creador ofrece otra
prueba de ese absurdo discriminatorio, que pre-
tende que las ideas —la filosofia y la poesio—
no servirian ya mds para mover y transformar el
mundo. Y entonces se dan a escribir la palabra
JOVEN con mayiscula.

Hay, sin embargo, quienes creemos sélo en la ver-
dad cientifica, y en que el poder del hombre no
tiene edad ni fronteras de ninguna especie.

Enrique Bello (De la redaccién de la Revista de
Educacién).
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aztecas

INTRODUCCION

Los documentos que a continuacion se entregan a los se-
fores profesores deben convertirse en uno de los instru-
mentos mds importantes del conocimiento de las anti-
guas culturas americanas pre-europeas. Junto a los datos
ofrecidos por la Arqueologia y otras disciplinas antropo-
légicas e histéricas, los textos aztecas constituyen una de
las fuentes mas valiosas de la historia de las culturas me-
soamericanas que entraron en contacto con los europeos.
Especialmente los documentos aborigenes ofrecen un cua-
dro bien dibujado de la conquista espafola, y dan a co-
nocer cémo los aztecas, vivieron el proceso de contacto
y luego la transculturizacién con los espanoles.

Los sefores profesores podrdan utilizar los documentos pa-
ra dinamizar sus clases, que como es bien conocido,
deben convertirse en clases activas, es decir, en donde to-
da la comunidad del curso (alumnos y profesor) partici-
pen lo mas posible. Los documentos, ademds de ser leidos
por los sefiores profesores pueden, sin problema alguno,
ser lefdos y comentados también por los estudiantes
de 9° afio.

A continuacién se ofrece una muy breve introduccién his-
térica de las culturas mesoamericanas pre-europeas con el
fin de situar en su contexto histérico los restos aborigenes.

Evolucién de las culturas Mescamericanas

Por lo menos desde hace 12.000 afios, grupos de cazado-
res y recolectores vivieron en lo que hoy se conoce con
los nombres de México, Guatemala y Honduras.

Tal vez los hallazgos arqueolégicos mdas antiguos de Mé-
xico sean [os de Valsequillo, al sur de la ciudad de Pue-
bla. La edad atribuida al yacimiento (especialmente ca-
racterizado por instrumentos de hueso) es de por lo me-
nos 10.000 A. C.

Otro de los yacimientos mas interesantes de cazadores es
el de Santa Isabel de lztapan, estudiado por Luis Ave-
leyra (en 1952 y 1954), en donde se encontraron asocia-
dos instrumentos (herramientas) de piedra con huesos
de mamut. Estos descubrimientos fueron fechados por
C14 en 9.000 afios de antigiedad. Los restos humanos
mas antiguos fueron encontrados en el valle de México
en Tepexpdn y tienen una antigiedad aproximada, se-
gin C14 de 9.000 anos. Se trata de los restos de una
mujer que no se diferencia mayormente de una indigena
actual.

Los trabajos mds completos y rigurosos han sido realiza-
dos por el arquedlogo canadiense Mac Neish, en la zona
de Tehuacén. Los trabajos comenzaron en 1940 y termi-
naron en 1964. La secuencia cultural obtenida es la si-
guiente:

a) La fase cultural mas antigua, caracterizada por caza-
dores y recolectores, fue llamada Tehuacén o Ajueriada.

documentos

por el prof. MARIO ORELLANA

Del Centro de Estudios Antropolégicos de la Universidad de Chile, especial
para el CNPEIP

Su antigiedad aproximada es de 10.000 afos (es decir,
8.000 A. C)

b) Luego viene una fase de cazadores y recolectores que
comienzan a domesticar calabazas (la cucurbita mixta);
esta fase se denomina El Riego, y se sitda entre el 7.000
y 5.000 A. C.

c) Con la fase Coxcatlan, situada entre el 5.000 y 3.400
A. C. nace propiamente tal la economia de Agricultores.
Lo anterior no significa que la economia de cazadores y
especialmente de recolectores no siga practicandose.

d) Entre el 3400 y el 2300 A. C. se intensifica la econo-
mia de agricultores, produciéndose concentraciones aldea-
nas importantes que se caracterizan por sus casas subte-
rraneas. Esta fase es conocida con el nombre de Abejd.
Hacia el afio 2000 A. C. (exactamente con la fase Pu-
rron) comienza un nuevo periodo cultural en México y en
general en Mesoamérica que se conoce con el nombre de
FORMATIVO. Caracterizado por la aparicién de la alfa-
reria (en su fase Purron), el asentamiento de la economia
de agricultares, la formacién de aldeas de agricultores ca-
da vez mas extensas, el aparecimiento de algunas cons-
trucciones monumentales, y la formacién de clases socia-
les (sacerdotes, constructores, campesinos, etc.).

Este periodo formativo situado entre el 2000 y los fines
de la Era pre-cristiana, no corresponde a una sola cultu-
ra, y por lo tanto, no es una etapa cultural uniforme. Por
lo menos es facil de distinguir culturas bien definidas en
las costas del Golfo, al sur del Estado de Veracruz, los
Olmecas; al norte del valle de México, Los Teotihuaca-
nos, en Oaxaca, Monte Alban; en Chiapas, los Mayas.
Posiblemente sobre los Olmecas (primera Civilizacién me-
soamericana considerada por Alenso Caso “Cultura Ma-
dre” de otros desarrollos civilizadores) en Cédice Matri-
tense de la Real Academia (Folio 191) se lee:

“En un cierto tiempo que ya nadie puede contar

del que ya nadie puede ahora acordarse,

quienes aqui vinieron a sembrar a los abuelos, a las

abuelas
estos, se dice

llegaron, vinieron,

siguieron el camino

vinieron a terminarlo

para gobernar aqui en esta tierra,

que con un solo nombre era mencionada

como si se hubiera hecho esto un mundo pequefio.

Por el agua en sus barcas vinieron,

en muchos grupos

y ahi arribaron a la orilla del agua,

a la costa del norte

y alli donde fueron quedaron sus barcas

se Hama Panutla

quiere decir, por donde se pasa encima del agua,

33



ahord se dice Panuco.

En seguida siguieron la orilla del agua.
iban buscando los montes,

algunos los montes blancos,

y los montes que humean,

llegaron a Guatemala

siguiendo la orilla del agua”.

Este viejo texto, en idioma azteca, podria no referirse
concretamente a los Olmecas, pero si se relaciona con
antiguos pueblos que vivian en el Golfo de México y eran
portadores de cultura (1).

Entre 1000 A. C. y los comienzos de la Era Cristiana se
echaron los bases de los mds antiguos “centros ceremo-
niales”, tales como Tikal (Mayas) Monte Alban (Oaxacal),
Teotihuacdn (al norte del valle de México). Estos centros
ceremoniales se convirtieron en el Periodo Clésico (co-
mienzos de la Era Cristiana hasta el 600 D. C., en algu-
nos casos, y en otros hasta el 900 D. C.) en ciudades;
ademds de los nombrados se puede citar a Uaxactin, Bo-
nampax, Yaxchilan, Copén, Palenque, Uxmal (todas per-
tenecientes al periodo cldsico maya).

Sobre Teotihuacan y sus habitantes, los posteriores azte-
cas, dicen:

“Muy lentamente, muy despacio se fueron,

alli vinieron a reunirse en Teofihuacan.

Alli se dieron las érdenes,

alli se establecié el sefiorio,

los que se hicieron sefiores

fueron los sabios,

los conocedores de las cosas ocultas,

los poseedores de la tradicién.

Luego se establecieron allf los principiados

y toda la gente hizo alli sus adoratorios...” (2).

Para los aztecas (1325-1519 D. C.) en las ruinas de Teo-
tihuacan, alguna vez, hace mucho tiempo, se habian reu-
nidos los dioses.

“Cuando ain era de noche,
cuando adn no era de diqg,
cuando la luz no brillaba
los dioses se reunian,

juntos en Teotihuacan

sus 6rdenes decidian”. (3)

Las ruinas actuales de Teotihuacdn se remontan al pro-
poclésico Il y a principios del clésico Ill (es decir comien-
zo de la era cristiana). El eje principal de la ciudad es la

“Avenida de los Muertos” que une la “Piramide del Sol”

con la llamada “Ciudadela”. Los principales monumentos
son las Piramides del Sol y de la Luna. Aparte de las
grandes piramides, la mayoria de los edificios correspon-
den a Palacios, es decir, residencias de los grandes sefiores
de la ciudad. Por ejemplo, el palacio de Xolapén tenia 45
habitaciones y 7 patios. Todo el conjunto bordean cuatro
terrazas en torne a un patio central.

Naturalmente que Teotihuacdn es una ciudad muy pecu-
liar diferente a nuestras actuales ciudades; los grandes
edificios, las grandes explanadas, los lugares del culto, los
palacios de los gobefnantes, era lo que predominaba.
Los mercaderes, los trabajadores, los artesanos vivian en

m \-"ﬁosea“lmagen del México Antiguo”’ de M. Leén Portillos., Ed. Eu-
ada. .
(2) ¥ (3) Véase Imagen del México Antiguo, obra citada.

edificios en donde se apretujaban los cuartos y pasadi-
zos (por ejemplo, el de Tlamimilalpa).

En verdad Teotihuacan puede ser tomada de ejemplo pa-
ra caracterizar el perfodo cldsico. Su arte se reconoce en
sus frescos, esculturas, alfareria, herramientas de obsidia-
na, en su industria textil y de cesteric.

Hacia el afio 600, la gran civdad de los dioses estaba en
los ruinas. La gran crisis que afectaba a todo el mundo
mesoamericano, hacia el 900 D. C., parecia adelantarse
al norte del valle de México. Seglin Vaillant la destruc-
cién de Teotihuacan se debe a causas econémicas (des-
truccién de los bosques que motivé una erosién y un
desecamiento prematuro de la regién). También las cau-
sas de tipo politico y social no dejan de mencionarse. Las
tribus némades del norte habrian hecho presa de Teoti-
huacén anunciando lo que harfan 300 afios més tarde con
las ciudades mayas. Hacia el 200 D. C. se inicia en Me-
soamérica el periodo Post-Cléasico. Para el mundo maya
este mero periodo se denomina el Reino Nuevo (en con-
traposicion al Reino Antiguo), y les corresponde a las ciu-
dades de Chichen-ltza, Uxmal y Mayapdn un papel de
gran importancia. Hacia fines del siglo Xli, grandes gue-
rras intestinas provocaron la destruccion del poderio de los
ltzas y colocé en un lugar de privilegio a la gente de
Mayapén, que conté con la colaboracién de mercenarios
venidos del norte, del altiplano de México. A partir de es-
tas luchas, comienza la lenta decadencia de la Civiliza-
cién maya, que se iba a encontrar en plena desintegra-
cién cuando los espafioles llegaron a comienzos del siglo
XVL

En el valle de México, hacia el- 900 D. C. dominaban los
Toltecas, venidos del norte y que hablaban la lengua
Nahuat! a igual que los futuros aztecas. La ciudad princi-
pal de estos guerreros era Tula, situada a unos 70 kilé-
metros al norte de la actual ciudad de México.

Los textos aztecas sitban a Tula y d los Toltecas en un si-
tial muy alto: para ellos se trata de “gente experimen-
tada, artistas de las plumas”, todo [o que ellos hacian era
“Maravilloso, precioso, digno de aprecio”. En Tula, a su
vez, habia “muchas casas”, y también “monticulos” y “pi-
rémides”.

Los Toltecas, guerreros por excelencia, hicieron todo lo
posible por empaparse de las antiguas costumbres de los
Teotihuacanos, incorporando, entre otras leyendas, las que
corresponden al ciclo de la “Serpiente Emplumada” (Quet-
zalcéatl). Los textos Nahuatl, posteriores a los Toltecas,
describen el culto al dios Quetzalcsat], y la historia del
rey-sacerdote Topiltzin-Querzalcéati, que tuvo que huir
de Tula hacia el golfo de México, llegando, posiblemente,
hasta el Yucatdan.

Este rey-sacerdote, especie de héroe cultural, aborrecia
los sacrificios humanos y ejecutaba toda clase de peniten-
cia en homenaje a la Serpiente Emplumada. Los enemi-
gos de este rey-sacerdote eran partidarios del fiero dios
Tezcatlipoca (El Espejo Humeante) gque concedia y quita-
ba la vida, y era patrén de los guerreros. Obligado a
huir, por la accién de los Magos, que eran partidarios de
los sacrificos humanos:

"’Fijé los ojos en Tula

y en tal momento sollozé

como granizo caian

lagrimas hasta su boca

y las piedras perforaban,

dando en tierra gota a gota...” (4)

(4) Véase ''Méxica” de M. C. Coe, obra citada.
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La civdad de Tula, famosa por su piramide B de 6 pisos,
que fiene en su plataforma una serie de columnas, y las
figuras de 4 colosales guerreros “atlantes” (en su mano
tiene un “atlatl”), que en su pecho tenia dibujada una es-
pecie de “mariposa”, fue arrasada por sus destructores
hacia 1156 D. C. Los Toltecas se dispersaron hacia las
tierras altas y bajas de México. Algunos llegaron hasta
Guatemala, imponiéndose sobre los Mayas. Los ltzas pa-
recen ser Toltecas.

Recordemos que en los relatos mayas se habla de un con-
quistador mexicano llomado, en su lengua, Kukulcan (La
Serpiente Alada), \quien subyugd el pais. Por lo demds,
hay amplios indicios arqueolégicos en Chichen-ltza y en
otros lugares, de la influencia tolteca y, en general, me-
xicana sobre los Mayas. Luego de la didspora tolteca en
México Central se produjo un renacimiento de ciudades,
a veces independientes entre si, que eran focos impor-
tantes de cultura (Culhuacan, Azcapotzalco). Un texto
nahuatl hobla de cémo en todas las ciudades comenzé
a imperar el gusto por la mUsica y el canto:

"“Se establecié el canto

se fijaron los tambores,

se dice que asi, :

principiaban la vida de las ciudades

existia en ellas la musica...” (5)

Sin embargo, hacia los comienzos del siglo XIV, llegaron
los AZTECAS o MEXICANOS, trastocando toda la situa-
cién politica, social y econémica del Centro de México y
en general de Mesoamérica.

Como la gran mayoria de. los textos que mencionaremos
son AZTECAS, vale la pena situar bien el contexto cultu-
ral de esta civilizacién. Su situacién cronolégica es bien
conocida: 1325-1519 D. C., perteneciendo, asi, al periodo
Post-Clésico.

Lo capital de los Aztecas (o también Tenocas) fue Te-
nochtitlan, fundada en la primera mitad del siglo XIV.
Su organizacién social se basaba en la existencia de
Clanes, que comprendian cada uno 20 familias. Habia un
Consejo Tribal y este Consejo elegia 4 jefes militares y en-
tre éstos a 2 jefes supremos: el Tlatoani, encargado de
los asuntos exteriores; y el Cihuacoat!, encargado de los
asuntos interiores. A la llegada de los espafioles el Tlatoa-
ni era Moctezuma, quien concentraba el poder en sus ma-
nos.

La sociedad azteca constaba de 3 érdenes aristocrdticas:
Las Aguilas, Los Tigres y Las Flechas; ademds existian di-
ferentes clases de sacerdotes, mercaderes, y una gran va-
riedad de artesanos. Junto a los anteriores estaban los
campesinos y los esclavos.

Generalmente se ha escrito que los Aztecas constituyeron
un Imperio. Segin la opinién autorizada G. H. S. BUSH-
NELL no existi6 el imperio Azteca de que a veces se ha-
blao. Los aztecas tenian a sus puertas ofras tribus chi-
chimecas, con las que tan pronto sostenian  relaciones
amistosas como estaban en guerra. Aunque ejercieron un
vago dominio sobre tribus de costa o costa, ello signifi-
caba poca cosa mds que una exaccién de tributos, y las tri-
bus segufan siendo tribus, dispuestas a emanciparse a la
primera oportunidad. No existia una organizacién impe-
rial como en el caso de los Incas. (&)

De todos modos los Aztecas —“E| Pueblo del Sol“— domi-
né todo el México Central y establecio rituales sangrien-
tos en donde los prisioneros eran sacrificados en home-

(5) Véase "Imagen del México Antiguo’’, obra citada.

naje de su dios tribal Huitzilopochtli.

Segln M. L. Portillas, la idea motor que llevé a los Azte-
cas a conquistar otros estados vecinos —y a tomar prisio-
neros— fue su creencia que su dios-sol (Huitzilopochtli)
necesitaba la sangre de los seres humanos para seguir
alumbrando y calentando a los aztecas. (7)
Sin embargo, no debe creerse que las creencias en la So-
ciedad Azteca eran monoliticas y Unicas. El propio Moc-
tezuma, contempordaneo de Herndn Cortés, era un sobe-
rano en el que pugnaban actitudes mistico-guerreras y
también espiritualistas. Su creencia en el retorno de Quet-
zalcéatl, sus vacilaciones frente a los espafioles, lo mues-
fran inseguro, atormentado por los anuncios y suefios ca-
tastréficos. Sin ser capaz de tomar decisiones claras y pre-
cisas —porque su propia sociedad también dudaba— ayu-
d6 a destruir su mundo, Gnico en creencias y cultura.

Los aztecas bien pudieron decir, por boca de poeta na-
hualt:

“Golpedbamos entre tanto, los muros de adobe

y era nuestra herencia una red hecha de agujeros

con los escudos fue su resguardo,

pero ni con escudos pudo ser sostenida su soledad”.

Il
Los documentos aztecas

En primer lugar entregamos un conjunto de documentos
—que se refieren a los testimonios aztecas de la conquis-
ta— luego daremos ejemplo de documentos que ejemplifi-
can las creencias de los Aztecas, especialmente su reli-
gién. Terminaremos con una misceldnea de textos que se
refieren a variadas actividades de los ciudadanos de Te-
nochtitlén (comercio, teatro, etc.)

En la mayoria de los casos, comentaremos brevemente

los textos citados, tratando de enhebrar un relato claro
y objetivo.

A) Los testimonios aztecas de la Conquista (x)

Los més antiguos, cuyo origen puede fijarse entre los afos
1523 y 1524, son varios cantares compuestos a la usanza
antigua por algunos de los poetas indigenas supervivien-
tes. De estos cantares se ofrecen algunos ejemplos en el
presenfe trabajo. Sus autores los pusieron por escrito, pro-
bablemente, algunos afos més tarde, al aprender el uso
del alfabeto. El manuscrito del siglo XVI que contiene es-
tos poemas, se conserva en la Biblioteca Nacional de Mé-
xico.

Ademas de los poemas, existen varias pinturas con glifos
indigenas acerca de la  Conquista, en las que sobrevive
la antigua forma de escritura, en parte ideografica y en
parte fonética. Tan sélo mencionaremos aqui los titulos de
algunas de estas pinturas: el lienzo de Tlaxcala, de me-
diados del siglo XVI, que ofrece en 80 cuadros una rela-
cién de los tlaxcaltecas, aliados de los conquistadores. Son
asimismo importantes las pinturas de los codices Azcati-
tlan, Mexicanus, Aubin y Ramirez, debidos todos ellos a
amanuenses indigenas del siglo XVI.

Entre los relaciones escritas en nahuatl, pero ya con el
alfabeto latino, estd el Manuscrito 22 de la Biblioteca
Nacional de Paris, conocido bajo el titulo de “Unos Anua-
les Historicos de la Nacién Mexicana” redactado por au-
tores andnimos de Tlatelolco hacia 1528.

Este valioso testimonio pone al descubierto un hecho cier-
tamente extraordinario; el de un grupo de indios que an-
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tes de la fundacién misma del Colegio de Santa Cruz,
llegaron a dominar a la perfeccion el alfabeto latino y se
sirvieron de é| para consignar por escrito diversos recuer-
dos de sus tiempos pasados y sobre todo, su propia vision
de la Conquista.

Sigue en importancia y antigledad al texto de 1528, la
mucho més amplia relacién de la Conquista que, bajo la
mirada de Fray Bernardino de Schagin, redactaron en
idioma néhuatl varios de sus estudiontes indigenas de
Tlatelolco, aprovechando los informes de ancianos testi-
gos de la Conquista. Segon parece, la primera redaccién
de este texto “en el lenguaje indiano, tan tosco como
ellos lo pronunciaron”, como escribe Sahagin, queds ter-
minado hacia 1555. Posteriormente, Fray Bernardino,
hizo un resumen castellano de la misma; desgraciadamen-
te, la primera redaccién en nahuatl de 1555, se extravio.
Se conoce, en cambio, una segunda redaccién, asimismo
en nahuatl, concluida hacia 1585 y en la que, segin Sa-
hagtn, se hicieron varias correciones respecto de la prime-
ra, ya que en aquellas “se pusieron algunas cosas que
fueron mal puestas y otras se callaron que fueron mal
calladas...”

Para concluir, mencionaremos un Ultimo texto particu-
larmente importante: el llamado Libro de los Coloquics.
En él se presenta en idoma néhuatl, la Gltima actuaciéon
politica de algunos sabios y sacerdotes indigenas que de-
fendieron sus creencias y formas de vida ante la impugna-
cién de los doce primeros franciscanos llegados a la Nue-
va Espaiia en 1524. El manuscrito original mutilado (s6-
lo catorce capitulos de los treinta primitivos), fue descu-
bierto en el Archivo Secreto del Vaticano en 1924. Se
debe a Fray Bernardino de Sahagin la recopilacion del
mismo con la participacién de algunos de sus estudiantes
de Tlatelolco. En este texto, con el que daremos principio
a los testimonios aztecas de la Conquista, encontramos
algo hasta ahora poco conocido: el testimonio dramatico,
las discusiones y alegatos de los supervivientes aztecas,
que defienden la propia manera de concebir al mundo
ante los frailes misioneros que la impugnan.

EL CONCEPTO AZTECA DE LA CONQUISTA

El rasgo fundamental de la vision azteca de la Conquista,
es lo que podria describirse como el cuadro mdgico en el
que ésta habrd de desarrollarse. Los aztecas afirman que
pocos afios antes de la llegada de los hombres de Castilla,
hubo una serie de portenios y presagios que anuncia-
ban lo que habria de suceder: todo ello parecia presagiar
que era ya el momento, anunciado en los cédices, del
regreso de Quetzalcéatl y los dioses.

Mas, cuando llegaron las primeras noticias procedentes
de las costas del Golfo, acerca de la presencia de seres
extrafos llegados en barcas grandes como montafias, que
montaban en una especie de venados enormes, que te-
nfan perros grandes y feroces, y que poseian instrumen-
tos lanzodores de fuego, Motecuhzoma y sus consejeros
entraron en dudas. Por una parte parecia que tal vez
Quetzalcéatl habia regresddo. Pero, por otra, no ha-
bia certeza de ello. En el corazén de Motecuhzoma nao-
ci6 entonces la angustia. Por esto envié mensajeros que
suplicaron a los forasteros se marcharan a su lugar de
origen.

La duda acerca de la identidad de los hombres de Cas-
tilla, subsistio hasta el momento en que, huéspedes ya de
los aztecas en Tenochtitlan, perpetraron la matanza del
templo mayor. Los exiranjeros no eran dioses, sino po-

polocas o barbaros que habian venido a destruir su ciu-
dad y la antigua forma de vida.

Las luchas ulteriores de la Conquista, consignadas por los
historiadores indigenas, dan testimonio del heroismo de
la defensa. Pero la derrota final, al ser narrada en los
textos aztecas, es ya testimonio de un trauma profundo.

LOS TESTIMONIOS AZTECAS DE LA CONQUISTA
1 LIBRO DE LOS COLOQUIOS

Sefiores nuestros, muy estimados sefiores:
Habéis padecido trabajos para llegar a esta tierra.
Aqul ante vosotros,

os contemplamos, nostros gente ignorante...
&Y ahora? jqué es lo que diremos?

¢Qué es lo que debemos dirigir a

vuestros oidos?

&Somos acaso algo?

Somos tan sélo gente vulgar...

devolvemos el aliento y la palabra

del Sefior del cerca y del justo.

Por razén de él nos arriesgamos

por esto nos metemos en peligro...

Tal vez a nuestra perdicién, tal vez a nuestra destruccion,
es sélo a donde seremos llevados.

(Mas) sadénde deberemos ir ain?

Somos gente vulgar,

somos perecederos, somos mortales,
déjennos pues ya morir,

déjennos ya perecer,

puesto que ya nuestros dioses han muerto.
(Pero). Tranquilicense vuestro corazén y vuestra carne,
jSefiores nuestros!

porque romperemos un poco

ahora un poquito abriremos

el secreto, el arca del Sefior, nuestrol (Dios).
Vosotros dijistéis

que nosotros NO coNocemos

al Sefor del cerca y del justo,

a aquel del que son los cielos y la tierra.
Dijistéis

que eran verdaderos nuestros dioses.
Nueva palabra es ésta,

la que habldis,

por ella estamos perturbados,

por ella estamos molestos.

Porque nuestros progenitores,

los que han sido, los que han venido sobre la tierra,
no solian hablar asi.

Ellos nos dieron

sus normas de vida,

ellos tenian por verdaderos,

daban culto,

honraban a los dioses.

Ellos nos estuvieron ensefiando

todas sus formas de culto,

todos sus modos de honrar (a los dioses).
Asi, acercamos la tierra a la boca,

(por ellos) nos sangramos,

cumplimos las promesas,

quemamos copal (incienso)

y ofrecemos sacrificios.

Es la doctrina de nuestros mayores

que son los dioses por quien se vive,

ellos nos merecieron (con su sacrificio nos dieron vida.)
4En qué forma, cuando, dénde?

Cuando adn era de noche.
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Era su doctrina

que ellos nos dan nuestro sustento,

todo cuanto se bebe y se come,

lo que conserva la vida, el maiz, el frejol,

los bledos, la chia.

Ellos son a quienes pedimos

agua, lluvia,

por la que se producen las cosas en la tierra.

Ellos mismos son ricos,

son felices,

poseen las cosas

de manera que siempre y por siempre,

las cosas estan germinando y verdean en su casa...

alléd “donde de algtn modo se existe” en el lugar de

Tlalocan.

Nunca hay alli hambre

no hay enfermedad.

Ellos dan a la gente

el valor y el mando...

Y, ¢en qué forma, cudndo, dénde, fueron los dioses invo-
(cados?

fueron suplicados, fueron tenidos por tales,

fueron reverenciados?

De esto hace ya muchisimo tiempo,

fue allé en Tula,

fue alla en Huapalcalco,

fue alla en Xuchatlapan,

fue alld en Tlamohuanchan,

fue alla en Teotihuacan.

Ellos sobre todo el mundo

habian fundado

su dominio.

Ellos dieron

el mando, el poder,

la gloria, la fama.

Y ahora, nosotros

destruiremos

la antigua regla de vida?

Lo de los chichimecas,

de los toltecas,

y de los acolhuas,

de los tecpanecas?

Nosotros sabemos

a quién se debe la vida,

a quién se debe el nacer,

a quién se debe el nacer,

a quién se debe el ser engendrado,

a quién se debe el crecer,

cémo hay que envocar

cémo hay que rogar.

Oid, sefores nuestros,

no hagdis algo

a vuestro pueblo

que le acarree la desgracia

que lo haga perecer...

Tranquila y amistosamente

considerad, sefores nuestros,

lo que es necesario.

No podemos estar tranquilos,

y ciertamente, no creemos aun,

no lo tomamos por verdad

(aun cuando) os ofendamos.

Aqui estdn los

sefiores, los que gobiernan,

los que llevan, tienen a su cargo

el mundo entero.

Es ya bastante que hayamos perdido,

que se nos haya quitado,
que se nos haya impedido
nuestro gobierno.

Si en el mismo lugar
permanecemos,

s6lo seremos prisioneros.
Haced con nosotros

lo que querdis.

Esto es todo lo que respondemos,
lo que contestamos,

a vuestro aliento

a vuestra palabra,

joh, sefiores nuestros!”

2 TEXTOS DE LOS INFORMANTES DE SAHAGUN
a) Primeras noticias de la llegada de los forasteros

Y cuando fueron vistos los que vinieron por mar, en bar-
cas van viniendo.
Luego son enviadas personas: el huasteco Pinot!, gran ma-
yordomo. El mayordomo de Mictlancuauntla, Yaotzin. En
tercer lugar el mayordomo de Teuciniyocan, {lamado el
de Teuciniyocan. En cuarto lugar, Cuitlapiltoc; no mdés un
guia que andaba con los otros. En quinto lugar, Téntitl,
también no mas un guia.
Estos no mas fueron a explorarlo. Fueron bajo el pretexto
de que iban a comerciar. Iban a tratar con mada, a ver
qué clase de gentes era, haciendo el truco de vender
mantas ricas, cosas bien acabadas, no mds, como quien
dice, las que usaba Motecuhzoma.
Estas nadie se las viste: no mas son cosas de exclusivo
uso, su atributo personal del mismo rey.
Fueron en barca para poder verlos. Cuando tal hicieron
dijo el Pinotl:
—No vayamos a dar noticias falsas al sefior Motecuhzo-
ma: ya no tendriais vida... jVamos, pues, nosotros! No
demos ocasion de muerte. Que él rectamente oiga todo
lo que le llevemos.
(Motecuhzomatzin es el nombre de real mando, y su nom-
bre de gobierno es Tlacatecuhtli, “sefior de los hombres”).
Al momento ya van por agua. Se metieron a las barcas.
Se echaron a alta mar. Los remeros fueron remando.
Y cuando estuvieron cerca de los hombres de Castilla,
al momento frente a ellos, hicieron la ceremonia de to-
car la tierra y los labios, estando a la punta de sus bar-
cas. Tuvieron la opinién de que era Nuestro Principe Quet-
zalcoatl que habia venido.
Los espafioles los llamaron, les dijeron:
—iQuiénes sois? ;De donde venis? ;Dénde es vuestra co-
sa? Al momento les dijeron:
—De México es de donde hemos venido. Aquellos dije-
ron:

—Si en verdad sois mexicanos, iqué nombres es el del
rey de México?
—Sefores nuestros: su nombre es Motecuhzoma.
Luego les dan las diversas clases de mantas ricas que ha-
bian traido. Tales cuales aqui se mencionan: una con un
sol, otra con flecos azules, otras con tazas labradas o con
pinturas color de Aguila, con una cara de serpiente, con
el joyel propio del dios Ehécatl, con color de sangre de
pavo o con remolinos de agua labrados, o con espejos
humeantes. Todos estos géneros de mantas finas les fue-
ron dados.
Fueron agraciados con dones de retorno; los hombres de
Castilla les dieron: collares verdes, amarillos como que
quieren parecerse al cristal de roca. Y cuando los reci-
bieron, cuando los vieron muchos se maravillaron.

37



Y los hombres de Castilla, les declararon, les dijeron: No
hemos de tardar: ahora vamos a Hegar a México.

Luego se fueron. Vinieron también aca los enviados, re-
gresaron, y cuando llegaron a tierra seca, inmediatamente
se fueron derecho a México.

Dia y noche vinieron caminando para comunicar a Mote-
cuhzoma para decirle y darle a saber con verdad lo que
él pudiera saber.

Los bienes que habian logrado los vinieron trayendo.

Y luego le comunicaron:

—iSefior nuestro, hijo mio, acaba con nosotros! He aquf
lo que hemos visto, he aqui lo que hemos hecho: Alli don-
de para ti mantienen vigilancia de las cosas tus abuelos,
en la superficie del mar, fuimos a ver a nuestros sefiores
los dioses, dentro del agua.

Allg les dimos todas tus mantas: he aqui los obsequios
suyos: nos los dieron: Dijeron:

—Si en verdad habéis venido de México, he aqui lo que
daréis al rey Motecuhzoma: Con esto nos conocerd.

Le dijeron todo a Motecuhzoma, como lo habian dicho a
ellos dentro del aguo.

Pues Motecuhzoma les dijo:

—Os habéis cansado, os habéis fatigado: descansad. Eso
lo veo en el secreto... Nadie dird cosa alguna, nadie
abrird los labios, nadie chistard cosa alguna: nadie lo pu-
bligue, nadie lo ponga en sus labiocs. No més quede den-
tro de vosotros.

b) La angustia de Motecuhzoma y del pueblo en general

Ahora bien, Motecuhzoma cavilaba en aquellas cosas, es-
taba preocupado; lleno de terror, de miedo: cavilaba qué
iba o acontecer en lao ciudad. Y todo el mundo estaba
muy temeroso. Habia gran espanto y habia temor. Se dis-
cution las cosas. Se hablaba de lo sucedido.

Hay juntas, hay discusiones, se forman corrillos, hay llan-
to, se llora por los otros. Van con la cabeza caida. An-
dan cabizbajos. Entre llanto se saludan; se lloran unos a
otros al saludarse. Hay intento de animar a la gente, se
reaniman unos a otros. Hacen caricias a ofros; los nifios
son acariciados. '

Los padres de familia dicen:

—iAy, hijitos mios! . . . 4Qué pasard con vosotros? {Oh, en
vosotros sucedié lo que va a suceder!...

Y las madres de familia dicen:

—iHijitos mios! ;Cémo podréis vosotros ver con asombro
lo que va a venir sobre vosotros?

También se dijo, se puso ante los ojos, se le hizo saber a
Motecuhzoma, se le comunicé y se le dio a oir, para que
en su corazén quedara bien puesto:

Una mujer, de nosotros, de los de aqi i, los viene acom-
pafando, viene hablando en lengua nahuatl. Su nombre
Malintzin; su casa, Teticpac. Alld en la costa primeramen-
te la cogieron...

Por este tiempo también fue cuando ellos (la gente de
Castilla), hacian con instancia preguntas tocantes a Mo-
tecuhzoma: como era, si acaso muchacho, si acaso hom-
bre maduro, si acaso viejo. Si aun tenfa vigor o si ya te-
nia sentido de viejo, si acaso ya era un hombre anciano,
si tenia cabeza blanca.

Y le respondian a los “dioses”, a la gente de Castilla:

—Es hombre maduro; no grueso, sino delgado, un poco
enjuto, no mds cencefo, de fino cuerpo.

¢) Motecuhzoma piensa en huir

Pues cuando oia Motecuhzoma que mucho se indagaba

sobre él, que se escudrifiaba su persona, que los “dioses”
mucho deseaban verle la cara, comp que se le apretaba
el corazén, se llenaba de grande angustia. Estaba por huir,
tenia deseos de huir. Intentaba escanderse. Se les queria
esconder, se les querfa escabullir a las “dioses”.

Y pensaba y tuvo'el pensamiento; proyectaba y tuvo el
proyecto; planeaba y tuvo el plan; meditaba y andaba
meditando en irse o meter al interior de alguna cueva.
Y a algunos de aquellos en quienes tenia puesto el co-
razén, en quienes el corazén estaba firme, en quienes
tenia gran confianza, los hacia sabedores de ello. Ellos
le decian:

Se sabe el lugar de los muertos, la Casa del Sol y la Tie-
rra. de Tléloc, y la Casa de Cintli. Allé habra que ir. En
donde sea tu buena voluntad”.

Por su parte, él tenia su deseo: deseaba ir a la casa de
Cintli (templo de la diosa del maiz).

Asi se pudo saber. Asi se divulgé entre la gente.

-Pero esto no lo pudo. No pudo ocultarse, no pudo escon-

derse. Ya no estaba vélido, ya no estaba ardoroso, ya
nada se pudo hacer.

La palabra de los encantadores con que habian transtor-
nado su corazédn, con que se lo habia desgarrado, se lo
habian hecho estar como girando, se lo habian dejado
lacio y decaido, lo tenia totalmente incierto e inseguro
por saber (si podria ocultarse) allé donde se ha mencio-
nado.

d) Encuentro de Cortés y Motecuhzoma

Asi las cosas llegaron (los espafioles) hasta Xéloco. Alli
llegan a su término. Allf estd la meta.

En este tiempo se adereza, se engalana Motecuhzoma
para ir a darles el encuentro. También los demés grandes
principes, los nobles, sus magnates, sus caballeros. Ya
van todos a dar el encuentro a los que llegan.

En grandes bateas han colocado flores de las finas: la
flor del escudo, la del corazén: en medio se yergue la
flor de buen aroma, y la amarilla fragante, la valiosa.
Son guirnaldas, son travesafios para el pecho.

También van portando collares de aro, collares de cuen-
tas colgantes gruesas, collares de tejido de petatillo.

Pues alli en Huitzillan, les sale al eéncuentro Motecuhzo-
ma. Luego hace dones al capitén, al que rige la gente y
a los que vienen a guerrear. Les regala con dones, les po-
ne flores y sartales de flores en el cuello, les da collares
de flores para cruzarse el pecho, les pone en la cabeza
guirnaldas de flores.

Cuando é| hubo terminado de dar collares a cada uno,
dijo Cortés a Motecuhzoma:

—dAcaso eres t0? 4Es que ya 10 eres? iEs verdad que eres
t0 Motecuhzoma?

Le dijo Motecuhzoma:

—Si, yo soy.

Inmediatamente se pone en pie, se para para recibir-
lo, se acerca a él y se inclina, cuando puede dobla la ca-
beza; asi lo arenga, le dijo:

"“Sefior nuestro, te has fatigado, te has dado cansancio:
ya a la tierra t0 has llegado. Has arribado a tu ciudad:
México. Aqui has venido a sentarte en tu solio, en tu tro-
no. Oh, por tiempo breve te lo reservaron, los que ya se
fueron, tus sustitutos.

Los sefiores reyes ltzcoatzin, Moteauhzomatzin el viejo,
Axaydcac, Tizoc, Ahuitzotl. Oh, qué breve tiempo tan sélo
guardaron para ti, dominaron la civdad de México. Ba-

jo su espalda, bajo su abrigo estaba metido el pueblo ba-

jo.
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—¢Han de ver ellos y sabran acaso de lo que dejaron,
de sus pbsteros?

—Ojalé uno de ellos estuviera viendo, viera con asom-
bro lo que yo ahora veo venir en mil

Lo que veo ahora: yo el residuo, el superviviente de nues-
fros senores. :

No, no es que yo suefio, no me levanto del suefio ador-
milado: no veo en suefos, no estoy sofiando...

—iEs que ya te he visto, es que ya te he puesto mis ojos
en tu rostro!

Ha cinco, ha diez dias yo estaba angustiade: tenia fija la
mirada en la Regién del Misterio.

Y t0 has venido entre nubes, entre nieblas.

Como que esto era lo que nos habian dejado dicho los
reyes, los que rigieron, los que gobernaron tu ciudad:
Que habrias de instalarte en tu asiento, en tu sitial, que
habrias de venir acé...

Pues ahora se ha realizado: ya tG llegaste, con gran
afan viniste.

Llega a la tierra: ven y descanso; toma posesion de tus
cosas reales, da refrigerio a tu cuerpo.

iLlegad a vuestra tierra, sefiores nuestros!

Cuando hubo terminado la arenga de Motecuhzoma, la
oy6 el marqués, se la tradujo Malintzin, se la dio o en-
tender.

Y cuando percibido el sentido del discurso de Motecuhzo-
ma, luego le dio respuesta por boca de Malintzin, le dijo
en lengua extrafia; le dijo en lengua salvaje:

—Tenga confianza, Motecuhzoma, que nado tema. Nos-
otros mucho lo amamos. Bien satisfecho estd ahora nues-
tro corazén. Le vemos la cara, lo oimos. Hace ya mucho
tiempo que desedbamos verlo.

Y dijo esto no mads:

Ya vimos, ya llegamos a su casa en casa de México; de
este modo, pues, ya podrd oir nuestras palabras, con fo-
da calma.

Luego lo cogieron de la mano, con lo que lo fueron acom-
panando. Le dan palmadas al dorso, con que le mani-
fiestan su carifo...

" UN CANTO TRISTE DE LA CONQUISTA

El cantar cuya versién aqui se ofrece es del ano 1523.

Con dramatismo se recuerda en él la forma en que se

perdioé la antigua nacién mexicana.

El llanto se extiende, las lagrimas gotean alli en Tlatelol-

(co,

por agua se fueron ya los mexicanos;

semejan mujeres; la huida es general.

¢A dénde vamos? jOh, amigos! Luego, ifue verdad?

Ya abandonan la ciudad de México:

el humo se estd levantando, la niebla se estd extendien-
(do...

Con llanto se saludan el Huiznahuacatt Motelhuihtzin,

el Tlailotldcat! Tlacotzin,

el Tlacatecuhtli Oquihtzin...

Llorad amigos mios,

tened entendido que con estos hechos

hemos perdido la nacién mexicana.

iEl agua se ha acedado! jse acedé la comidal

Esto es lo que ha hecho el dador de la vida en Tlatelol-

(co.

Sin recato son llevados Motelhuihtzin y Tlacotzin.

Con cantos se animaban unos a otros en Acachinanco,

ah, cuando fueron a ser puestos a prueba allé en Cayoa-
{(can.

B) Documentos sobre las creencias y en especial sobre la
religién

Es bien sabido que en el Periodo Formativo (2000 A. C.
a fines de la Era Pre-Cristiana) y especialmente en la Ci-
vilizacién Olmeca (con sus centros: Tres Zapotes-Lla Ven-
ta Cerro de las Mesas) la religién se centrd en el culto
del Felino, concretamente del Jaguar.

Este culto no es solamente propio del formativo meso-
americano, sino que, también, es bien conocido en el Pe-
riodo Formativo Andino-Peruano (Cultura Chavin).

Los olmecas (bien situados hacia el 1000 A. C.) segin se
puede conjeturar por restos arqueolégicos y leyendas
posteriores, crefan que en una época muy remota una mu-
jer habiase unido con un joguar y que como consecuencia
habia surgido una raza de hombres-jaguar con rasgos mix-
tos. Estos seres monstruosos aparecen con frecuencia en
el arte Olmeca: tienen las facciones de un bebé, en su
boca sobresalen un par de colmillos, y ademds tienen ga-
rras. Segtn el especialista Covarrubias estas criaturas son
“espiritus de la lluvia”.

Junto al culto al Felino, en Teotihuacdn aparece el de
la “Serpiente Emplumada”, el de Tlaloc, dios de la lluvia,
y el de “Huentehuetéoltl, el dios Viejo. Un posterior tex-
to Nahuatl al referirse a los antiguos oradores del dios
“Serpiente Emplumada”, dice:

“eran cuidadosos de las cosas de dios,

sélo un dios tenian,

lo tenian por Gnico dios,

lo invocaban, le hacian suplicas

su nombre era Quetzalcéatl . . .

Quetzalcoat! nada exige,

sino serpiente, sino mariposas

que vosotros debéis ofrecerle

que vosotros debéis sacrificarle”.

Hay vagas referencias de los textos Ndahuatl acerca de los
mitos césmicos y antiguas leyendas, que algunos autores
han utilizado para recrear la religion Teotihuacana. Pare-
ce més prudente, por ahora, citar los textos, que se refie-
ren especialmente a Quetzalcdatl y a quienes lo adoraban
sin insistir en referencias cronoldgicas. A lo sumo seria
posible postular una relocion con los antiguos Toltecas,
aungue no siempre con seguridad.

Ademds del texto anteriormente citado, tenemos estos
otros:

“Los Toltecas eran gente experimentada

todas sus obras eran buenas, todas rectas,

todas bien hechas, todas admirables.

Sus casas eran hermosas

sUs casas con incrustaciones de mosaico de turquesaq,
pulidos, cubiertos de estuco, maravillas.

Lo que se dice una casa Tolteca,

muy bien hecha, obra en todos sus aspectos hermosa...
Pintores, escultores y labradores de piedras,

artistas de la pluma, alfareros, hilanderos, tejedores,
profusamente experimentados en todo...

Estos toltecas eran ciertamente sabios,

solfan dialogar con su propio corazén...”

El texto citado proviene de los “Informantes de Saha-
gun”, y expresa claramente cémo el mito de los toltecas,
en cuanto hombres sabios, se habia acrecentado en tiem-
pos de la Conquista Espafiola vy, por lo tanto, de la des-
trucciéon de la Civilizacién Azteca.

Entre los Toltecas —ya lo hemos dicho anteriormente—
reind Topiltzin Quetzalcdat!. Sobre &l se contaban muchas
cosas 5 siglos después; enfre otras:
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Y se refiere, se dice,

que Quetzalcdatl, invocaba

hacia su dios a algo (que estd) en

el interior del cielo, ;

a la del Faldeguin de estrellas, al que hace lucir las co-
(sas,

sefiora de nuestra carne, seftior de nuestra carne;

la que estd vestida de negro, el que estd vestido de

rojo; la que ofrece suelo (o sostiene en pie) a la tierra,

el que la cubre de algodén.

Y hacia alld dirigia sus voces

asi se sabia

hacia el lugar de la Dualidad

el de los nueve travesanos con que consiste el Cielo”.

Este rey-sacerdote que se llama igual que su dios era

“e| guardién de su dios”.

El les inculcaba que Quetzalcéatl era el “dios Gnico”,

que “nada exige, sino Serpientes, sino Mariposas”.

Naturalmente que estos creencias del rey-sacerdote cho-

caron violentamente con la mayoria de los Toltecas, a

pesar de lo que en el futuro contarian los Aztecas.

El rey-sacerdote que odiaba los sacrificios humanos tuvo

que enfrentarse a los hechiceros, simbolo de la resistencia

al rey:

“Se refiere

que cuando vivié alli Quetzalcoatl,

muchas veces los hechiceros quisieron engaiiarlo

para que hiciera sacrificios humanos,

para que sacrificara hombres.

Pero él nunca quiso

porque amaba a su pueblo

que eran los toltecas.

Su sacrificio era sélo

de Serpientes, pajaros, mariposas...

Y se dice, y se refiere

que con esto enojé a los hechiceros,

de manera que éstos empezaron a escarnecerlo,

a burlarse de él.

Decian los hechiceros:

—En verdad vive el mismo Quetzalcéatl

para que éste al fin se fuera,

como en verdad sucedié.

En el afio 1— cafia murié Quetzalcdatl.

Se dice en verdad que se fue a morir all4

a la tierra del color Negro y Rojo”.

Es f4cil de relacionar este texto con los datos objetivos
arqueolégicos que sefialan las importantes influencias tol-
tecas en Yucatdan y en especial en Chichen-ltza.

A pesar de la muerte sefialada en algunos textos, otros
sostienen que Quetzalcéat! no murié.

“En verdad vive el mismo Quetzalcoail

no ha muerto adn

una vez mdas habra de volver

habrd de venir a reinar...”

Esta creencia generalizada entre los creyentes llevé a
Moctezuma a creer que Herndn Cortés y sus hombres eran
Quetzalcédatl y su séquito que regresaban. Las palabras
de Moctezuma a Cortés son una buena prueba de lo ex-
presado mds arriba:

“Sefior nuestro, te has afligido, te has dado cansancio:
ya a la tierra t0 has llegado. Has arribado a tu civdad:
México. Aqui has venido a sentarte en tu solio, en tu tro-
no. Oh, por tiempo breve te lo reservaron, te lo conser-
varon, los que ya se fueron, tus sustitutos”. (8)

Vale la pena citar lo que Alfonso Cdso dice sobre el dios
Quetzalcédatl:

“Como dios de la vida, aoparece Quetzalcéatl como el
benefactor constante de la humanidad, y ast vemos que,
después de haber creado al hombre con su propia san-
gre, busca la manera de alimentarla y descubre el maiz,
que tenfan guardado las hormigas dentro de un cerro,
haciéndose él mismo hormiga y robando un grano que en-
trega después o los hombres. Les ensefia la manera de
pulir el jade y las otras piedras preciosas y de encontrar
los yacimientos de estas piedras; a tejer las telas policro-
mas, con algodén milagroso que ya inace tefido de dife-
rentes colores y a fabricar los mosaicos con plumas de
quetzal, del pajaro azul, del colibri, de la guacamaya y
de otras aves de brillantes plumaijes. Pero sobre todo en-
sefié al hombre la ciencia, déndole &l medioc de medir el
tiempo y estudiar las revoluciones de los astros, les en-
seid el calendario e inventé las ceremonios y fijé los
dias para las oraciones y los sacrificios. (9)

(x) Los datos presentes estédn tomodes de Miguel Ledn Portillas “El rever-
so de la Conquista”. Edit. Joogquin Martiz. México.

(6) Véase '‘La América Precolombina”ven "El Despecho de la Civilizacién®’.
Editorial Labor 1963.

(7) Véase "Imagen del México Antiguo’’, obra citada.
{8) Véase "'El Reverso de la Conquista’. M. L. Portillas, obra ya citada.
(9) Véase "El pueblo del sol’ de Alfonso Casoi Ed. F. C. E. México 1953.

40
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LA INTEGRACION DE AMERICA LATINA

por el prof. MANUEL BARRERA
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A. LA EDUCACION COMO META DEL DESARROLLO
SOCIAL. UN FIN A ALCANZAR

Lo educacién tanto en su dimensién instrumental como
en su sentido formativo mds profundo es y ha sido un
bien deseable. Difieren otras épocas de ésta en que la
demanda de este bien estaba antes limitada a las clo-
ses altas o al grupo mds aristocrdtico de ellas y ahora
esa demanda proviene de toda la sociedad.

Los sociedades modernas tienen una alta diferenciacién
social interna, es decir, un elevado grado de autonomia
y desarrollo de sus instituciones. Las érdenes institucio-
nales, econémico, politico, militar, educacional, constitu-
yen las mds importantes entidades cuyo nivel de com-
plejidad y autonomia es indicador de diferenciacién so-
cial. Esta se expresa en una alta proliferacién de agen-
cias sociales especializadas, encargadas cada una de ti-
picas funciones. El modelo general que tenemos presen-
te es el de la sociedad industrial occidental, caracteriza-
da por la aplicacién del conocimiento cientifico al reino
de la tecnologia, por la produccién comercial de bienes
agricolas, por la produccién industrial masiva y espe-
cializada, y por el desplazamiento de las pequefias al-
deas por los centros urbanos, como lugar de residencia
de la mayoria de la poblacién. En una sociedad donde
se dan estas condiciones, existe una estructura social muy
diferenciada, es decir, con una multitud de roles e insti-
tuciones sociales a cargo de especiales funciones.

El reflejo de estas condiciones en la estructura ocupa-
cional consiste en una tendencia a la disminucién persis-
tente del porcentaje de poblacién que trabaja en el sec-
tor primario de la produccién y una consiguiente eleva-
cién del por ciento de los sectores secundario y terciario.
Al revés, en una sociedad tradicional, en que se utiliza
en la vida de produccién una tecnologia simple y pri-
mitiva, donde hay una agricultura de subsistencia, en que
la industria es de tipo artesanal y la poblacién vive ma-
yoritariamente en dreas rurales, presenciamos una estruc-
tura social indiferenciada, es decir, con una escasa can-
tidad de roles y de organizaciones, los cuales son mul-
tifuncionales. i

El proceso de modernizacién de un sistema social con-
siste justamente, en la evolucién de cada una de las es-
tructuras multifuncionales o varias estructuras especiales.
Desde la familia, por ejemplo, que redliza a la vez fun-
ciones educativas, politicas, econémicas y ofras, a la cir-
cunstancia social en que ellas corren a cargo de insti-
tuciones relativamente auténomas. La sociedad es asi
més compleja. Las nuevas unidades sociales son estruc-
turalmente diferentes unas de otras, pero tomadas en
conjunto son funcionalmente equivalentes a la unidad
original, en este caso a la familia extensa. (1).

Debido a la diferenciacién social que ocurre en las so-

ciedades en proceso de modernizacién es la escuela la
que como agencia social especializada se encarga espe-
cialmente de la realizacién de la funcién educativa, des-
plazando en importancia a ofras instituciones (familia,
Iglesia, asociaciones voluntarias) que en las sociedades
pre-modernas la han ejercido.

La funcién educativa intenta, como ha dicho Max We-
ber, transmitir racionalmente ciertos rasgos al individuo,
entrenarlo en habilidades especificas, incitdndolo a pen-
sar y actuar en forma independiente. Ello posibilita el
cumplimiento de las funciones de los distintos érdenes ins-
titucionales. Entre muchos otros papeles o roles el indivi-
duo desempefia unos que son vitalmente importantes en
la vida moderna: los papeles ocupacionales. Y es la es-
cuela la que prepara al individuo para llenar eficiente-
mente los huecos del mapa de la estructura ocupacio-
nal. Dado que la diferenciacién social implica una multi-
plicacién de los roles o papeles sociales, el sistema edu-
cacional debe multiplicar a su vez las posibilidades de
especializacion profesional. Considerando que —como he-
mos dicho— los empleos se desplazan hacia los secto-
res secundario y ferciario, la mayor parte de esa espe-
cializacién profesional estard orientada’ a satisfacer las
necesidades de ellos. El nivel jerérquico o rango de la
ocupacién que cada cual desempefie depende en las so-
ciedades modernas en parte importante, de la educacién
alcanzada. Es conocida la relocién que existe entre in-
greso de las personas y su educacién, demostrada en di-
ferentes investigaciones, en las que se sefala que indi-
viduos de mayor educacién obtienen, en su gran mayo-
ria, ingresos superiores a los obtenidos por individuos de
menos educacién.

La especificidad de las funciones que cada cual ha de
desempefiar en la sociedad, el hecho de que ellas es-
tén’ imbricadas por lo que Durkheim llamé una “solida-
ridad orgénica”, la complejidad técnica y social del tra-
bajo en grandes organizaciones, la velocidad del cam-
bio en los roles ocupacionales, obliga a los individuos a
adquirir, a lo menos, una educacién formal bésica, lo
que significa una permanencia de unos ocho afios en la
escuela.

No se agota, 'sin embargo, con ello el significado de la
educacién para el individuo. La educacién tiene un poder
formativo que trasciende a la funcién ocupacional. Di-
cho poder determina la vida toda de la persona. Ella po-
sibilita una vida mas auténticamente humana, al proyec-
tar a los individuos al mundo de los valores morales, fi-
loséficos, cientificos, es decir, a ese territorio de la cul-
tura que queda intocado por los modernos medios de
comunicacion de masas y que, no obstante, es fuente in-
sustituible de orientacion espiritual y de complejidad in-
telectual. No se trata de un instrumento sino de un valor
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en si que abre las puertas del mundo de la inteligencia
e incita a perfeccionar la vida interior. Es la misién so-
crdtica de “salvar la vida”.

El principio de la libertad, a través del dominio por el
individuo de su propio mundo interior, estd en la base de
la funcién humanista de la educacién. Gran parte de la
educacién es, por tanto, desinteresada, no tiene un va-
lor para algo, En este sentido es que se dice que la edu-
cacién es un consumo, no una inversién (ya veremos mds
adelante en qué sentido ella es una inversién y no sélo
un consumo).

Lo complejidad de las realidades sociales modernas, es-
pecialmente las que se refieren a las condiciones de la
vida urbana, a las cuestiones de la paz y la guerra, a la
distancia entre aspiraciones y medios econémicos, a la
decadencia de las ideologias y otras, complican la vida
sicolégica y espiritual de las grandes masas. La educacién
se estima una capacidad que la sociedad y su historia
entregan al hombre para orientarse en esa red de com-
plejas realidades.

Lo demanda educacional de las grandes masas se expli- !

ca, entonces, por:

a) la necesidad de poseer un instrumento adecuado para
el desempeiio de funciones ocupacionales especificas;

b) la aspiracién a una vida mas humana.

Caracterizacion de la situacién educativa en América
Latina

El analfabetismo de las personas de 15 afios y més es
un indicador del nivel de educacién. Considerando el pe-
riodo 1960-65 podemos destacar que la situacién en el
continente es extraordinariamente grave en el conjunto,
y dispar entre categorias de palses. (2)

Efectivamente, con menos de 17 por ciento de analfabe-

tos figuran sélo 5 paises: Argentina, Chile, Uruguay, Cos-
ta Rica y Cuba. En tanto que en Bolivia, Ecuador, El Sal-
vador, Guatemala, Haiti, Honduras y Nicaragua, la po-
blacién de este grupo de edad es en mds de la mitad
analfabeta.
Entre los paises mas alfabetizados (Argentina, Uruguay y
Cuba) y el menos alfabetizado (Hait) hay una diferen-
cia de 76 por ciento, lo que demuestra los desniveles que
existen entre los pafses del continente, en relacién a su
grado de modernidad. Otro ejemplo de esta disparidad
lo constituye el hecho de que algunos paises superaron
ya a comienzos de siglo la situacién en que se encuentran
otros en la actualidad. El cuadro siguiente muestra la
evolucién del analfabetismo en Chile, segin los datos su-
ministrados por los censos de poblacién efectuados en es-
te siglo.

CUADRO |
PORCENTAJES DE ANALFABETOS DE 15 ANIOS Y MAS
EN CHILE SEGUN CENSOS DE POBLACION

CENSOS ANALFABETOS

%
1907 60,0
1920 49,7
1930 25,6
1940 27,3
1952 19,8
1960 16,4

El grado de analfabetismo se usa corrientemente como
indicador del nivel educativo de un pals y el ingreso per
capita como indicador de desarrollo econémico. Ambos
datos estdn unidos casi siempre por una asociacién de mo-
do que a mayor ingreso per c4pita menor analfabetismo.
Sin embargo, ello no es siempre asi, en virtud de la na-
turaleza del concepto ingreso per capita que no toma en
cuenta la distribucién del ingreso en la poblacién. Es el
caso de Venezuela que estd alto en el indicador econémi-
co y bajo en el educacional, y de Costa Rica que presenta
la situacién inversa. Son ejemplos excepcionales pero de
gran significacién para los paises pobres.

En lo que se refiere a la poblacion en edad para la es-
colaridad bdsica o primaria las cifras se presentan de un
modo no menos angustiante: el porcentaje de los nifios
de 7 a 14 afios sin matricula en ensefianza primaria es
inferior al 15 por cienfo en 6 paises: Argentina, Chile,
Paraguay, Uruguay, Cuba y Costa Rica. Este porcentaje
es superior al 40 por ciento en cuatro paises: Bolivia,
Brasil, Guatemala, Haiti. La diferencia porcentual entre
Uruguay y Cuba (7 por ciento sin matricula), y Haiti (66
por ciento sin matricula) es exageradamente grande.

Las Gltimas informaciones permiten constatar, sin embar-
go, que en los afios recientemente pasados se han reali-
zado en varios paises, Chile entre ellos, muy serios es-
fuerzos para ampliar drasticamente la escolaridad de este
grupo de edad.

Sin embargo, bien sabemos que de los nifios que acceden
a la escuela muy pocos tendrén una escolaridad de 6
afios 0 mas: De 100 que entran al primer afio de prima-
ria, egresan de 6° afo wunos 30, en promedio, para
América Latina, o sea, 70 nifios de 100 quedan sin com-
pletar su ciclo de 6 afos de instruccién bésica. Muchos de
ellos devendran, al cabo de pocos afos, en analfabetos.
Las informaciones sobre la desercién en América Latina
suministradas precedentemente, son promedios, lo que
significa que en los palses mas atrasados la situacién es
dramdtica y que lo es especialmente en algunos secto-
res de ésos y otros paises, tal el caso de las dreas rurales.
Las oportunidades educacionales de las personas se re-
parten diferencialmente en las sociedades en desarrollo,
segin lo determina la obvia relaciéh entre nivel de in-
greso familiar y las posibilidades de educacion de los hi-
jos. Tal relacién se muesira con los porcentajes de super-
vivencia escolar que se indican en el cuadro siguiente:

CUADRO 1l
PORCENTAJES DE SUPERVIVENCIA ESCOLAR SEGUN
EL NIVEL ECONOMICO DE LOS JEFES DE FAMILIA EN
LA PROVINCIA DE SANTIAGO. (3)
NIVELES ECONOMICOS

Fuente: Direccién General de Estadistica y Censos.

Curso ~ Bajo Medio Alto
1 100,0 1000 100,0
2 72,5 82,9 95,1
3 60,8 758 92,3
4 48,0 66,9 88,9
5 37,3 58,1 84,9
6 27,8 48,4 79,8
ler. Curso
Enseii. Media 13,9 32,1 73,3)
f 100% 26.606 6.951 3.170
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De estos datos se deduce que la permanencia en la es-
cuela, est& asociada con un alto nivel econémico de los
jefes de familia y que la desercién escolar se asocia con
un bajo nivel econémico de la familia.

Las cifras anteriores nos eximen, por su rotundidad, de
referirnos a la educacion secundaria y a la universitaria.
Sabemos que la piramide educacional se va haciendo ca-
da vez més y mas angosta a medida que aumenta el no-
mero de afios de escuela. Sabemos también que hay una
correlacion estrecha entre acceso a los niveles superiores
de la educacién y el rango socio-econémico de los padres
en el sentido de que los j6venes que cumplen:12 afos o
mds en la escuela pertenecen a los clases media o alta
en su abrumadora mayoria. No hay, practicamente, hijos
de obreros y campesinos en las universidades latinoame-
ricanas, a pesar de constituir sus familias no menos del
60 por ciento del total de la poblacién del continente.

Lo anterior no ha impedido que se produjera el fenéme-
no universal de la masificacién de la Universidad, que ha
sumido en profunda crisis a estas instituciones. Este hecho
ocurre por dos razones: el crecimiento demografico de los
grupos que tradicionalmente han accedido a la educacion

superior y la incorporacién a ella de nuevos estratos so-
ciales.

Podemos decir que en general el sistema escolar en sus
niveles medio y superior pertenece, América Latina, a

los grupos urbanos y a los rangos medio y alto de la es-
cala social.

Tres rasgos principales tipifican la situacién educativa en
América Latina:

1) la educacién en el continente es grandemente defici-
tarig;

2) la distribucién de la educacion existente es socialmen-
te injusta; |

3) hay una dindmica que estd cambiando el rostro de las
instituciones educacionales.

La aspiracién a mas y mejor educacion es una presion
permanente que se ejerce sobre la actual organizacién
politica y social a la vez que sobre el stock de capitales
de que disponen los gobiernos. Son-muy amplios los con-
tingentes de poblacién que demandan educacién, no sélo
de aquella que se imparte en la escuela bésica, sino tam-
bién de la secundaria y superior. §Cémo satisfacer esta
demanda?

Hay que tener presente que a la “altura de estos tiem-
pos” no se trata de dar una respuesta meramente cuan-
titativa sino de proporcionar una educacién moderna en
todos los respectos. Ambas condiciones, ampliar masiva-
mente la educacion y transformarla en una expresién mo-
derna, constituyen un desafio extraordinariamente com-
plejo y dificil, en términos de planeamiento, estudios de
costos, construcciones, formacién y perfeccionamiento del
profesorado, financiamiento, control y evaluacién, pla-
nes y programas, administracién escolar, etc. Es fdcil-
mente comprobable que la mayoria de los paises de
América Latina no estd en condiciones de responder répi-
da y eficientemente a este reto. Qué hacer entonces?
Aqui entra en el cuadro la idea de integracion, que en
este aspecto puede —a lo menos hoy por hoy— asimilar-
se al concepto desarrollo cooperativo. Para alcanzar esta
meta social puede aprovecharse el esfuerzo conjunto de
los. paises del continente. El esfuerzo conjunto puede ser

(3) Tomado de Eduardo Hamuy y otros, El problema educacional del pue-
blo de Chile; Santiago: Edit. del Pacifico, 1961; p. 104.

importante en el orden del financiamiento de los planes
de desarrollo educativo, de la formacién de expertos en
planeamiento educacional y disciplinas similares.

De lo que se trata es de una cooperacién continental pa-
ra eliminar el déficit educacional que ocurre en todos los
niveles escolares y para redistribuir con criterio igualita-
rio este bien cultural.

Cualquiera que sea la opinién que se tenga sobre los ac-
tuales esquemas de integracién no puede desconocerse
que a fin de alcanzar esta meta en América Latina hay
mucho que se puede hacer en el orden del trabajo con-
junto, el intercambio de experiencias e ideas. A favor de
esta posibilidad estén los rasgos comunes que reunidos
hacen de América Latina un sistema de paises relativa-
mente auténomo.

B. LA EDUCACION COMO INSTRUMENTO DEL
DESARROLLO ECONOMICO

Las grandes metas de nuestras sociedades son econdmi-
cas, sociales, politicas y culturales. El desarrollo de los re-
cursos humanos es una condicién necesaria para alcan-
zarlas. Si un pafs es incapaz de desarrollar sus recursos
humanos es incapaz de desarrollarse en absoluto. El pro-
greso de un pais es basicamente el resultado del esfuer-
zo de su gente, de los conocimientos, las destrezas y ca-
pacidades de los que lo gobiernan y del conjunto de su
fuerza de trabajo.

El desarrollo de los recursos humanos siendo una condi-
cion necesaria para el crecimiento econémico, social, po-
litico y cultural no es, por supuesto, condicién suficiente.
Recursos naturales, inversion en empresas productivas,
desarrollo de organizaciones e instituciones caracteristicas
de una sociedad moderna son también otras condiciones
necesarias.

Los economistas y sociélogos que se han preocupado de
analizar las relaciones entre educacién y desarrollo eco-
némico concuerdan en que la riqueza de un pais depen-
de, en 0ltimo término, de las destrezas productivas y de
los niveles de educacién de su gente. El crecimiento eco-
nomico y social se vincula, de modo significativo, con la
tasa de formacién de capital humano. En consecuencia,
fas inversiones en el perfeccionamiento del hombre de-
berian ser una preocupacién esencial de todo pais que es-
pere realizar progresos en los indicadofes que miden el
nivel de adelanto y riqueza material. La educacién tiens,
por tanto, un valor econémico. No es sélo un consumo,
sino que es también una inversién con una tasa de retor-
no insospechadamente alta.

No hay contradiccion alguna, por cierto, entre el enfoque
humanistico de la educacién y el econémico. La forma-
cién del hombre en cuanto tal puede ser considerada el
fin Gltimo, pero sin duda, el progreso econémico es hoy
una condicién para alcanzarla. Nuestros paises tienen en
estos tiempos, como una de sus metas principales el cre-
cimiento econémico rapido, y los programas de desarro-
llo de recursos humanos, deben ser disefados de modo
tal que provean al grupo social los conocimientos, las
destrezas y las motivaciones necesarias para lograr dicha
aspiracion. (4)

Si los recursos humanos juegan un papel tan importante
es imprescindible, entonces, el disefio de una politica a
largo plazo encaminada a lograr un desarrollo méximo
del potencial humano y su efectiva utilizacién. Los cdlcu-
los de requerimientos y de produccién de tales recursos asi
como los de inversién, deben estar conectados con los
planes de desarrollo. La politica de recursos humanos es
parte de la politica de desarrollo en general.
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Los objetivos bdsicos de tal politica han de actuar en va-
rios frentes. Por ejemplo:

1 Esfuerzos para minimizar el desperdicio de talentos.
Aqui es conveniente recordar que las investigaciones de
sicologia social, sefialan que la inteligencia, el coeficiente
intelectual, se reparte en la poblacién de un pais segin
la curva normal, es decir, pocos tienen un bajo coeficiente
intelectual, pocos poseen un alto coeficiente intelectual y
la gran mayoria tiene una inteligencia media. La alta
inteligencia es, por tanto, un bien escaso. Dado que ella
se distribuye en la poblacién infantil sin relacién con las
clases sociales, acontece que si se deja sistemdticamente
fuera de la escuela a un grupo social determinado, nu-
méricamente importante, por ejemplo los jévenes de las
areas rurales o los hijos de obreros, se desperdicia una
cuota de un bien escaso y caro, el talento. (5)

2 Fortalecer y mejorar las instituciones educativas.

3 Expandir el nimero de j6venes que son entrenados en
el trabajo cientifico y profesional.

4 Asegurar una mejor utilizacién de los recursos huma-
nos altamente entrenados.

5 Fortalecer el conocimiento acerca de los recursos hu-
manos.

Campos educacionales estratégicos para el desarrollo

La educacién bésica de 8 6 9 afos para toda la pobla-
cién en edad escolar, la educacién técnica o vocacional,
y la educacién superior, especialmente en las carreras
cientificas y tecnolégicas, son categorias educacionales es-
tratégicas pora el desarrollo.

La educacién bésica general es un principio de igualacién
social _que permite el reclutamiento sistemdtico del talen-
to y la capacidad en todas las clases sociales.

La educacién técnica o vocacional se refiere a esa parte
de la instruccién de los estudiantes que intenta preparar-
los para el trabajo.

Es necesario resguardarse con respecto a ciertos errores
cometidos en el pasado en este compo. Para el cumpli-
miento de las necesidades del sistema de la produccién
y los servicios, la escuela debe proveer la fuerza de tra-
bajo calificada capaz de cumplir los roles técnicos que el
desarrollo econémico en si mismo implica. Sin embargo,
hay que considerar que el desarrollo econémico no de-
manda directamente de la escuela una gran canfidad de
mano de obra con una preparacién técnica compleja. Su-
cede que el trabajo en la industria se caracteriza por un
alto grade de especializacién del rol, por lo que no re-
quiere un englobamiento personal de los obreros tan con-
siderable como en el caso del artesaono y acontece que el
manejo de la técnica moderna es mds o menos facil, to-
da vez que los artefactos tienen muchas linews de com-
portamiento incorporadas a sus propios mecanistnos.

Si se supone que lo tecnologia que se usa en las activi-
dades de un pals es estable, entonces el sisteina educa-
cional debiera proveer las habilidades y destrezas reque-
ridas para el desempefio adecuado de los roles ocupa-
cionales-vigentes en ese nivel tecnolégico, pero es sabi-

do que ella es esencialmente cambiante lo cual influye di-

rectamente en la cantidad, calidad y orientacién de una
educacién adecuada. No conviene sélo que el educando
internalice determinadas técnicas y habilidades sino, es-
pecialmente, que sea capaz de adaptarse con éxito a los
situaciones de cambio, a la innovacién tecnolégica y or-
ganleucionol, a la variacién consiguiente de su rol ocupa-
cional.

Por otro lado, lo variedad de actividades ocupacionales
es tan grande en las sociedades modernas que no serfa
posible que la escuela preparara especificamente para
cada una de ellas.

Por tanto, no se puede concebir la educacién técnica co-
mo un medio de preparacién de los estudiantes para un
trabajo especifico, sino que ella debe conceptuarse como
una ensefianza que provea una base cultural y unos ras-
gos de personalidad adecuados para un entrenamiento
posterior. Los programas de entrendmiento y reentrena-
miento de la mano de obra patrocinados por las empre-
sas ylo los sindicatos son comunes lhoy dia en muchos
paises desarrollados. Ellos constituyen en la actualidad la
Unica garantia seria para los trabajodores frente al pe-
ligro de cesantia que conlleva el proceso de automacién.
Ellos y la capacidad de aprovecharlos,

Tradicionalmente se ha concebido a la educacién técnica
—a lo menos en la imagen publica—- como reservada a
los alumnos menos capaces y de mas baja motivacién es-
colar. Esta imagen es perjudicial para la tarea de formar
personalidudes con la flexibilidad y plasticidad requeri-
das por un aprendizaje continuo.

La educacién superior provee a la sociedad los recursos
humanos de alto nivel. En las economias en rdpido des-
arrollo la tasa de acumulacién de recursos humanos de
alto nivel excede la tasa de incremento del total de la
fuerza de trabajo. En los EE. UU. y la Unién Soviética en
los Gltimos 50 afios el incremento de profesionales ha si-
do mdas del doble que el aumento del conjunto de la
fuerza de trabajo. Es probuble que los paises que estan
en sus primeras etapas de desarrollo deban establecer,
en este respecto, una relacién de 3 a 1, si quieren lograr
un incremento de 2 por ciento anual del ingreso per ca-
pita. (6)

Dentro de la categoria “recursos humanos de nivel supe-
rior” hay grupos ocupacionales criticos, tales como inge-
nieros, técnicos, expertos agricolas, profesores secundarios,
los que deben aumentar a una velocidad mayor que abo-
gados o graduados en arte, por ejemplo.

Tan importante como la tasa de acumulacién de recur-
sos humanos de nivel superior es la eficiencia de su em-
pleo. En paises en desarrollo suele suceder que su apro-
vechamiento es deficiente porque no existe un adecuado
equilibrio entre el tipo de destrezas y las necesidades de
la economia, por ejemplo, pocos ingeriieros y muchos abo-
gados. Los médicos pueden estar subutilizados debido a
escasez de enfermeras y técnicos paramédicos. Sucede a
menudo que muchos profesionales realizan trabajos que
estn por debajo de sus destrezas debido a la carencia
de personal intermedio (ejemplo, profesor de matemdti-
cas en primer ciclo del liceo tradicional, dentistas, etc.);
con respecto a dichos trabajos ellos tendrian un “exceso
educacional”.

La tasa de acumulacién de recursos humanos de nivel su-
perior que una sociedad requiere estd relacionada al cam-
bio y la innovacién en la vida econémica, social y politi-
ca. Una sociedad estatica generalmente requiere pocas
personas en esa categoria. Cambios en la estructura so-
cial, inducidos por la modernizacién, salicitan una gran con-
tingente de personas con capacidades profesionales y téc-
nicas y habilidad organizativa. Mientras més répidos son
los cambios, mds intensivo serd el uso de los recursos hu-
manos de nivel superior.

La educacién es también significativa para el desarrollo
econémico porque puede proveer a los estudiantes de ha-
bitos y valores adecuados para la vida del trabajo. La
escuela expone a los jévenes a condiciones.y experien-
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cias comparables a las del trabajo: cumplimiento de hora-
rios, asignacién y control de tareas; premio a la iniciativa,
responsabilidad y capacidad; correccién de la ineptitud
y el descuido, estimulo a la ambicién; entrenamiento en
métodos adecuados para el cumplimiento de realizaciones
cotidianas, etc. Valores vinculados con la habilidad para
el trabajo permanente, la discipling, el logro de metas di-
ficiles, el ascetismo en la vida diaria, son todos de muy
alto significado para la formacién de un tipo de persona-
lidad adecuada a una sociedad en desarrollo.

Teniendo las ideas integracionistas como propésito funda-,

mental el desenvolvimiento econdmico, es inevitable que
en un marco de integracién, ocupe, la promocién del pro-
greso educacional, un lugar preeminente. La organizacién
del esfuerzo conjunto en este campo no tendria, por tan-
to, como sola justificacién la necesidad de satisfacer una
aspiracion de los pueblos sino también la de crear bases
sélidas para la realizacién delos planes de desarrollo eco-
némico y social.

La preocupacion por la educacién en su relacién con la in-
tegracién, puede, entonces, concebirse desde dos perspec-
tivas mayores: altos niveles educativos como una meta

social y altos niveles educativos como un medio para el
desarrollo.

C. LA INVESTIGACION TECNOLOGICA ES NECESARIA

Entre las muchas diferencias existentes entre los paises de-
sarrollados y los que no lo son hay una especialmente im-
portante; es la que se ha dado en llamar “brecha tec-
nolégica”, que en relacién con América Latina significa en
resumen “un rendimiento medio por persona ocupada
entre fres y seis veces menor, que en el caso de las
grandes masas de poblacién todavia empleadas en la
agricultura puede llegar a ser hasta treinta veces me-
nor”’. (7)

La tendencia de los procesos técnicos y econdmicos es
que la brecha actual se haga cada vez mayor, fenéme-
no que sucede con muchas otras realidades, lo que cons-
tituye elemento esencial de las tensiones entre ambas ca-
tegorfas de paises.

Para eliminar el creciente distanciamiento de la produc-
tividad media por persona no hay otra posibilidad que la
de incorporar a las actividades productoras rdpida y sos-
tenidamente las técnicas modernas.

Es dificil, sin embargo, la utilizacién de esta tecnologia en
mercados pequefos. Efectivdmente, la industrializacién
requiere el desarrollo de las industrias de bienes de capi-
tal, donde la técnica que se usa es de alta densidad de
capital y exige grandes mercados de factores y de pro-
ductos.

Otro modo de establecer la relacién entre la utilizacion
por nuestros paises de la tecnologia avanzada y la inte-
gracién es referirse a la dimensién de las plantas indus-
triales. La tecnologia moderna se acompaiia con una cre-
ciente dimensién de ellas. Si el mercado no crece para-
lelamente, seria imposible una industrializacion a base de
tecnologia moderna o se trabajaria con capacidad ociosa.
Por ello es necesaria la integracién industrial.

La amplitud de los mercados viene a ser, entonces, una
condicién para la incorporacién de la tecnologia avanza-
da.

En relacién o este tema de importancia estratégica para
el desarrollo socio-econdémico de los paises del “‘tercer
mundo” es necesario sefialar que la introduccién de nue-
vas técnicas debe realizarse de acuerdo a determinadas
condiciones y no en forma indiscriminada. (8)

La tecnologio necesita ser adaptada a las condiciones y
a los factores productivos autéctonos debido, entré otras,
a las siguientes razones:

1) a las materias primas de que se dispone;

2) a la disponibilidad relativa de capital y mano de obra.
Es sabido que el progreso tecnolégico se acompafa con
una menor densidad de mane de obra por unidad de ca-
pital, lo que puede llevar sea al lento crecimiento de la
ocupacion en la actividad industrial o, simplemente, a
una disminucion en términos absolutos. Ello podria signi-
ficar una desfavorable estructura ocupacional en que el
sector terciario y, en general, actividades de baja pro-
ductividad estén hinchados, o a un incremento de la des-
ocupacién abierta;

3) a la escala de operaciones impuestas por las condicio-
nes del mercado del pais que implanta la nueva tecnolo.
gia.

Los puntos anteriores significan que es de imprescindible
necesidad desarrollar la investigacion tecnolégica en
América Latina con el fin de que estos paises puedan in-
corporar el progreso tecnolégico de acuerdo a sus pro-
pias circunstancias y con los méfodos mas adecuados a
ellos. Adoptar indiscriminadamente la técnica moderna
podria ser tan peligroso como mantenerse al margen de
su avance porque este fenémeno constituye la dindmica
misma de la adquisicion de niveles econémicos y huma-
nos superiores en las sociedades industriales.

Campos especificos para la investigacién tecnolégica

Por todo lo anterior es necesario dar lugar a una po-
litica de investigacién tecnolégica a nivel continental, que
sea parte del programa de desarrollo de la regién y di-
rectamente vinculada a las necesidades de la economia.
Los puntos que se indican enseguida pueden constituir las
orientaciones relevantes de esta politica:

1) posibilidad de modificar algunas de las materias pn-
mas latinoamericanas a fin de adaptarlas a las especifi-
caciones de otros materiales semejantes que son objeto
de comercio internacional;

2) bisqueda, entre los materiales latinoamericanos, de
suceddneos para clgunas materias primas que en la ac-
tualidad importan los paises mas industrializados;

3) investigacion para producir —con materiales de origen
inferno— bienes de capital, o para proceder a la adapta-
cién creciente de los recursos naturales internos con el
fin de sustituir las materias primas y articulos semiela-
borados que se siguen importando todavia. Ambas posibi-
lidades, que pueden seguirse simultGneamente, necesitan
investigacion fecnoldgica;

4) en paises pre-industriales la accion estratégica es la
tecnificacion de la agricultura para hacerla mas eficiente
y transferir poblacién activa a los ofros sectores. Sobre
el segmento agricola hay que decir que el propio atraso
tecnoldgico en esa drea supone que existen grandes “re-
servas de productividad”, esto es que innovaciones rela-
tivamente simples y poco costosas en la organizacién y
en los métodos técnico-cientificos pueden acarrear ele-
vaciones considerables de los rendimientos”. (9);

5) adaptacion de las técnicas conocidas en otros paises a
las materias primas y demds factores productivos exis-
tentes.

A fin de que el trabajo que realicen institutos y labora-
torios de investigacién tecnoldgica sea provechoso es ne-
cesario, como siempre, que exista: una adecuada elec-
cién de los temas de investigacion; un concienzudo exa-
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men econdémico de la posible nueva actividad; y servicios
de ingenieria que orienten a los empresarios potenciales
hacia la utilizacién de los procedimientos descubiertos.

Esta investigacion no puede pretender crear en América
Latina una gran “isla tecnolégica”, lo que podria tener
funestos resultados, sino de incorporar creadoramente la
tecnologia de los paises del “centro” a la vez que se
hacen aportes originales de acuerdo a las condiciones
tipicas del continente.

D. LA UNIVERSIDAD LATINOAMERICANA Y EL
MOVIMIENTO DE UNIDAD

A medida que avanza la reflexién acerca de la idea de
integracién va haciéndose mds comprensible la impor-
tancia de los aspectos no econémicos. Ello se explica tanto
por la unidad basica del fenémeno social como por la
necesidad de construir —o si algunos lo prefieren revivir—
determinados valores, ideales, normas sociales comunes
en las conciencias de los que pertenecen a los sectores
mds dindmicos, socialmente hablando, de cada una de
las sociedades nacionales del continente.

Uno de tales nicleos es, sin duda, la juventud universita-
ria y, en general, la comunidad académica. Conviene, por
ello, promover iniciativas concretas que permitan ir avan-
zando en la consolidacién de los ideales unificadores co-
mo uno de los valores y una de las aspiraciones de dicha
comunidad. Al extremo, estas iniciativas deberian susten-
tarse en una ideologia politica integracionista, a través de
la cual los jévenes se incorporen a las realidades del con-
tinente. Por desgracia, no se ha formulado adn tal ideo-
logia. El papel del intelectual y de la Universidad tiene,
en este sentido, una importancia crucial.

Algunas iniciativas universitarias. (10)

A nadie puede escapar que en toda politica de desarrollo
de los paises de la regién, tienen las universidades un rol
a la vez indispensable e irrenunciable.

No es necesario insistir en la funcién nacional que ellas
desempefian en cuanto forman profesionales, es decir, en
cuanto generan los recursos humanos de alto nivel de ca-
da pais. Tampoco interesa detenerse en la tarea de in-
vestigacion cientifica general ni en las posibilidades de co-
municaciéon intelectual que ella abre. Sefalemos, no obs-
tante, que una y otra tienen actualmente en América La-
tina el sello de lo local y que la integracién les permiti-
ré a las universidades mejorar sus niveles educativos y
cientificos; en ese sentido serian beneficiarias del afén in-
tegrador.

¢Qué papel pueden jugar las universidades latinoameri-
canas en beneficio de la idea. unificadora? Veamos algu-
nas ideas especificas.

1 Centro de estudios latinoamericanos

Una iniciativa que , por una parte, serviria para poner a la
Universidad en contacto con la realidad latinoamericana
y que, por otra, ayudaria al desarrollo de las ideas de in-
tegracion seria la organizacién en cada Universidad na-
cional de un departamento, instituto o centro encargado
de estudiar exclusivamente los problemas surgidos del
medio social, politico, econémico y cultural de América
Latina. Se trata de un organismo que realice estudios del
drea latinoamericana y donde se centralicen, ademds, to-
dos los aportes de las organizaciones internacionales, de

los programas cada vez mas numerosos de las universi-
dades de fuera del continente y de los estudiosos indivi-
duales al conocimiento de América Latina. Este organis-
mo podria, ademds, coordinar la docencia acerca de los
mds diversos aspectos de la regién, organizar cursillos,
etc., para extender el saber acerca| de América Latina.
Pero sobre todas las cosas, este organismo deberia reali-
zar investigaciones emplricas, que si han de tener algin
sentido, deberian efectuarse —obvicomente— segln los
standars cientificos que el desarrollo de la teoria y la me-
todologia de las ciencias sociales en el plano universal
ha alcanzado.

Este seria un aporte importante a la promocién de la in-
tegracién, porque ella no es posible si no existen los da-
tos bésicos acerca de los elementos a integrar y si no
hay una aclaracién teérica del porqué las cosas son en
nuestros paises tal como son y de cudles podrian ser
las tendencias del desarrollo futuro.

Cada Centro de Estudios Latinoamericano tendria, en-
tonces, las siguientes funciones:

a Docencia. Se encargaria de la coordinacién de la do-
cencia acerca de los mas diversos aspectos de la regién,
que se imparta en cada Universidad. Para ello vincula-
ria o sus programas a todos los profesores que dictaran
materias sobre América Latina. Como esto ocurre, ac-
tualmente, en muy escasa medida, deberia sobre todo
promover la realizacién de seminarios, conferencias, cur-
sillos y cétedras a fin de extender el saber acerca del con-
tinente entre la juventud universitaria.

b Investigacién. Idealmente, cada uno de estos centros
procuraria realizar investigaciones empiricas acerca de
América Latina. Dadas las comprensibles dificultades que
se presentan para la realizacién de este ideal, se deberia
estimular —inicialmente— a los profesores y estudiantes
para que efectuaran frabojos monogréficos, sean me-
morias u ofros, a base del material cientifico y cultural
acumulado. Una vinculacién funcional eficiente de estos
centros ayudaria a su desarrollo.

c Difusién. La propagacién del conocimiento sobre el con-
tinente a amplios capas de poblacién deberia ser una
preocupacién permanente de estos centros. Tal difusién
deberfa realizarse principalmente a través de los medios
de comunicacién de masas —radio, cine, televisidn, pren-
sa— a fin de aprovechar su enorme capacidad de pene-
fracion en beneficio de los ideales unificadores.

El cumplimiento de las funciones sefialadas ayudaria, en-
tre ofras cosas, a socializar a la juventud universitaria a
la realidad latinoamericana a través de un movimiento en
pro de la unidad del continente, lo que seria un elemen-
to dindmico para la propagacién de los ideales de integra-
cién.

La composicion de estos Centros de Estudios ha de ser
necesariamente interdisciplinaria, a fin de que los aportes
que entreguen enfoquen los temas desde las mds diver-
sas perspectivas.

Un centro de estudios latinoamericano de cardcter na-
cional tiene algunas importantes ventajas. Desde luego,
es de fécil acceso para los interesados de cada pais. Ade-
mds, debido al conocimiento de sus integrantes de lo na-
cional, puede disefiar mejores programas de difusién y
mds reales iniciativas locales en cuanfo a docencia e in-
vestigocién. Su organizacién, en muchos casos, no reque-
riria de grandes inversiones,

2 Coordinacién de la investigacién cientifica

En cuanto a la investigacién cientifica hay que decir que
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en sus fundamentos légicos y metodolégicos no ofrece,
hoy por hoy, posibilidades de una aofirmacién de la uni-
dad continental ya que el quehacer cientifico més actuali-
zado aspira a una comunicacién y reconocimiento univer-
sales. De hecho los centros cientificos mas desarrollados
del continente mantienen una comunicacién académica
con universidades de Estados Unidos y de Europa, sin in-
teresarse por hacerlo con sus congéneres del continente.
En lo que concierne o la investigacién cientffica convie-
ne sefialar que dados los requerimientos de recursos hu-
manos y grandes inversiones que ella hace en estos tiem-
pos, muy pocas universidades estan en condiciones de rea-
lizarla por ellas mismas, por lo cual son cada vez mas
numerosos los convenios de ayuda en este aspecto. Lo an-
terior es valido hoy en todas partes del mundo, y no sélo
en América Latina. Ninguna Universidad latinoamericana,
en verdad, estd en condiciones de emprender con éxito,
por si sola, la tarea de la investigacién cientifica moder-
na.

Para superar la realidad mencionada se requieren acuer-
dos multilaterales a fin de que junto a determinadas uni-
versidades se creen centros encargados del desarrollo de
proyectos especificos que interesen especialmente al pais
donde se radiquen. Alli deberian concurrir los mejores
profesores y estudiantes becarios desde los mas diversos
pafses de la regién. Estos centros invitarian frecuentemen-
te a los cientificos de mas alto nivel en el mundo inter-
nacional de las ciencias, a fin de mantener la necesaria
comunicacion e intercambio cientificos. La idea es que de-
terminados proyectos debieran ser desarrollados por la
Universidad o el grupo de ellas, que esté en mejores con-
diciones —desde el punto de vista cientifico— para hacer-
lo a la vez que confluya el interés nacional en ellos. La
tarea cientifica, su realizacién y sus resultados deberian
beneficiar a toda la regién.

3 Contenido de los programas de estudio

Los programas de estudio de las universidades latinoame-
ricanas debieran estar abiertos a las materias que intere-
san a diversos paises de la region. Especialmente es ne-
cesario este ensanchamiento de los contenidos en las cien-
cias aplicadas. Asi se facilitaria el recorocimiento de ti-
tulos, el ejercicio profesional en los paises hermanos Y,
también, una formacién profesional realizada en el tran-
sito por varias universidades.

4 Reconocimiento de titulos

La funcién principal de las universidades latinoamericanas
es la formacion de profesionales. Con ello cumplen una
misién eminentemente nacional. El reconocimiento mu-
tuo de los estudios superiores y titulos es dificultoso y, en
la préctica, existe sélo en escasa medida.

Una iniciativa en beneficio de la idea de integracién se-
ria ampliar las posibilidades de tal reconocimiento. Los
inconvenientes que para ello se presentan son, princi-
palmente, la diferencia de nivel académico de las univer-
sidades del drea, las formas de agremiacién profesional
en cada pais y los estrechos criterios nacionalistas. El ca-
mino estd, en este respecto, lleno de dificultades; reco-
rrerlo serd de absoluta necesidad.

5 Los contactos con la sociedad nacional como condiciéon
para und integracién internacional

Un aspecto de gran significacién desde el punto de vista
de las posibilidades de las universidades para cooperar a

la integracién es la capacidad que ellas tengan para ser-
vir a los intereses de cada pais. Es notorio actualmente
que en las universidades de América Latina el sistema
de contactos con la sociedad nacional a que pertenecen
€s escaso Yy, a veces, inexistente; tampoco existe la inte-
gracién dentro de cada universidad, debido a su organi-
zacién en facultades, escuelas e institutos ajenos los
unos a los ofros. De modo que los esfuerzos integradores
debieran comenzar en el seno mismo de la vida univer-
sitaria extendiéndose, en seguida, a la vinculacién con el
proceso total de la educacién y la cultura nacionales. En
ese momento estarian ellas en condiciones de participar,
de modo eficaz, en un proceso de integracién universi-
taria continental.

Es en el interior de cada nacién latinoamericana donde
se gesta, en verdad, la posibilidad misma de la integra-
cion, o su fracaso.

6 Las funciones de coordinacién

Las anteriores son algunas ideas especificas acerca de las
vias por las cuales las universidades podrian hacer apor-
tes a la idea de integracion. Bereficiarios serian no sélo
los paises, sino eflas mismas: la juventud que forma, la
actividad cientifica que realizan, la docencia que impar-
ten. El conjunto de estas ideas —asi como de aquellas que
se refieren a los ofros niveles educacionales, a las activi-
dades artisticas y literarias, a la vida cultural en suma— re-
quiere que sean impulsadas de modo coordinado y per-
manente. Por ello seria de conveniencia que un organis-
mo regional se encargue de la misién superior de promo-
ver y estimular la infegracién cultural. Para ello debiera
estar dotado de funciones ejecutivas, lo que significa po-
seer en su contexto una instancia de carécter politico, .qui-
z@s un consejo compuesto por representantes ministeriales
de los paises latinoamericanos, ademds de tener la tarea
de estudiar proyectos especificos. De este modo, se po-
drian abordar, en forma planificada, temas tan importan-
tes para el desarrollo cultural del continente como: la
intensificacién de la lucha contra el analfabetismo, el di-
sefio de una politica racional de concesién de becas e in-
tercambio de personas, la homologacién de los planes de
ensefanza y reconocimiento reciproco de titulos, la crea-
cién de centros de estudios latinoamericanos en cada uni-
versidad nacional, lo coordinacién de la investigacién
cientifica y tecnolégica a nivel continental, etc.

Estas ideas tienen como trasfondo el convencimiento de
que la integracién es algo mas que el criterio econdmico
estricto que convierte en sinénimo de ello los términos
desarrollo econémico cooperativo, compatibilizacion de
las economias, esfuerzos comunes para mejorar los nive-
les econémicos tipicos de la situacién de subdesarrollo.
Este concepto es, por cierto, el més popular de nuestros
dias. Sin embargo, a medida que avanza la reflexién
acerca de los ideales unificadores va haciéndose mds ri-
ca y mas compleja la nocién de integracion. Se incorpo-
ran a ella los valores y metas sociales; las motivaciones
individuales; las creencias, las prescripciones y proscrip-
ciones para la conducta que se tramitan en el sistema de
comunicacién social, etc. Como es légico esta dimensidn
sociolégica del concepto de integracién solicita que a los
esfuerzos de los economistas se agreguen los de otros
cientificos sociales a fin de ir avanzando hacia una ca-
bal inteleccion del fenémeno que permita tomar las de-
cisiones politicas que han de ser las que, en definitiva,
le daran estructura a la capacidad del continente para
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construir una unidad original a partir de la unién funcio-
nal de sociedades diversas, pero complementarias.

(1) Sobre los pro:esos de diferenciocién e integrocidn sociales es recomen-
doble Neil Smelssr, “Mechanism of Change and Adjustment Change’. En
Hoseggiqv Moaore, industrialization and Society, UNESCO MOUTON, 1963,
PR

(2) Los dotos educacionales sobre América Lating han sido tomados de
UMESCO, Anuario Demografico, 1964,

(4) Sobre las vinculaciones entre desarrollo econdmico y recursos humanos
véase Horbison y Myers, Education, Manp and Growth,
Me Graw-Hill, 1964, Esta cbra contiene importantes referencias hleogrﬁ-
ficas sobre el tema.

(5) Véase H. J. Eysenck, Uses and Abuses of Psychology, Penguin Books,
1960 (sexta edicién) especialmente capitulo 4.

(6) Véase Frederick Harbison, 'High-Level Manpower Development ond
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Economic Growth’. En Volume XI Human Resources, United States Papers
Prepared for the United -Nations Conference on the Application of Scien-
ce and Ta:hnglogv for the Benefit of the Less Developed Areas washing-
ton, 1963, p

(7) Felipe Herrera, Educacién Técnica y Desarrolla Tecnolégico en América
Latina, Discurso pronunciado en la Universidad Técnica ''Fedarico Santa
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RELATIVAS A LA ENSENANZA

ELEMENTAL DE LAS CIENCIAS (UNESCO)

C. COMO LOS NIROS APRENDEN LAS CIENCIAS

Los alumnos aprenden las ciencias de diferentes mane-
ras, como aprenden cualquier ofra cosa. Aprenden mds
facilmente cuando se interesan y comprenden el benefi-
cio que les reportard; cuando el estudio, si descriptivo,
implica para ellos una serie de manipulaciones; cuando
no es muy dificil, pero lo suficiente como para hacerlos
reflexionar y cuando les ofrece la satisfaccién de descu-
brir algo que deseaban saber. Todo esto no es privativo
de las ciencias naturales. Sucede lo mismo con la arit-
mética, los idiomas, el lenguaje y las demds asignaturas.
Las actividades elegidas por o para los alumnos deben
reunir las condiciones enumeradas. Teniéndolas presentes,
veamos ahora cémo los alumnos adquieren los conoci-
mientos cientificos.

Los experimentos .

Los experimentos constituyen uno de los medios mds im-
portantes para inculcar en los alumnos los principios y
las generalizaciones de la ciencia. Deben ser siempre sen-
cillos; el material més ordinario es casi siempre suficiente
y deseable; los alumnos son capaces de decidir por si
mismos qué experimentos realizarGn —frecuentemente
traen de sus casas el material que hace falta— y realizan
los experimentos con entusiasmo.

Conviene no perder de vista ciertos puntos:

1 los experimentos deben motivar la reflexién de los
alumnos. Un experimento en el transcurso del cual el
maestro explica todo, no contribuye evidentemente al de-
sarrollo de la inteligencia de los alumnos.

2 Los alumnos deben tener plena conciencia de la fina-
lidad del experimento. Conviene escribir en el pizarrén
este objetivo expresandolo de manera simple y directq,
lo cual es més facil cuando el experimento tiene por ob-

'Y FINAL

jeto resolver un problema que los mismos alumnos han
planteado. Por ejemplo: los alumnos llegan a la escue-
la un dia de invierno, en que hay escarcha. El portero
ha esparcido sal en la escalera para hacer derretir el hie-
lo. Los alumnos quieren saber cémo y por qué el hielo
ha desaparecido. Deciden realizar un experimento para
descubrir la razén de este fenémeno. Saben perfectamen-
te bien para qué realizan este experimento; es, pues, muy
probable que lo prosigan hasta que obtengan resultados
concluyentes. Podran encontrar en sus libros la idea de
otros experimentos, pero son ellos los que deberdn, en
tanto sea posible, dirigir la ejecucién.

3 Un plan cuidadosamente elaborado es mdlspenscble
para el éxito de los experimentos. Los materiales nece-
sarios deben ser reunidos en lo posible por los alumnos.
Se establecerd el orden a seguir, respetdndolo escrupulo-
samente, para que no pueda dudarse de los resultados
obtenidos.

4 En la medida de lo posible, los experimentos deben ser
realizados por los mismos alumnos. Estos pueden trabaijar
individualmente o en grupos, segin lo naturaleza del ex-
perimento y el material disponible. Los experimentos que
exigen el empleo del fuego, los que son peligrosos, o los
que son complicados —suponiendo que se los realice—
deberdn ser efectuados por el maestro.

5 Los alumnos pueden tomar la iniciativa para realizar
por si mismos diversos experimentos que satisfagan su cu-
riosidad. Tales experimentos son los mds eficaces desde
diversos puntos de vista. Contrariamente al criterio de
ciertos maestros, no es necesario que los experimentos
sean complicados ni que figuren descritos en los ma-
nuales de ciencias.

6 Los experimentos deben ser realizados con cuidado y
de acuerdo con las directivas enunciadas en los mgnua-
les o establecidas por los alumnos y su maestro.

7 Los alumnos deben seguir las fases del experimento
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con espiritu critico, con el fin de que los resultados ob-
tenidos sean mds seguros. Por ejemplo: supongamos que
los alumnos desean saber si las hojas de las plantas ex-
halan vapor de agua. Ejecutan el experimento corriente
que consiste en recubrir una planta con un frasco de vi-
drio suprimiendo todo contacto entre la tierra y el aire
del frasco. A la mafiana siguiente, las paredes interio-
res del frasco aparecen empafiadas. Los alumnos sacan
como conclusién inmediata que han hallado la solucién
del problema. ;Pueden estar seguros de que el agua no
proviene del aire contenido en el frasco? De ningGn mo-
do. Pero supongamos que disponen, uno junto al ofro,
al lado del primero: una maceta, un frasco de vidrio,
tierra, etc. pero sin planta. Los frascos estdn situados uno
al lado del otro y si sélo se empafia el frasco que
recubre a la planta, es prueba evidente de que el agua
proviene de las hojas de la plonta. Este control, recu-
rriendo a un testigo, es indispensable para que el expe-
rimento adquiera todo su valor ante los ojos de los alum-
nos. A este respecto es indispensable repetir varias ve-
ces los experimentos antes de obtener conclusiones. (Véa-
se el punto 9).

8 Un aparato simple es siempre mejor que un disposi-
tivo complicado para los experimentos que deben reali-
zarse en la escuela primaria. Como lo hemos dicho, los
instrumentos complicados pedidos en préstamo a los ga-
binetes de las escuelas secundarias, desvian frecuente-
mente la atencién de los alumnos, alejandolos del ver-
dadero motivo del experimento.

9 Los alumnos no deben sacar conclusiones de un ex-
perimento si no es con prudencia. Un experimento que
se ha efectuado una sola vez no aporta una prueba de-
cisiva.

Deben considerarse las conclusiones obtenidas como pro-
visorias hasta que encuentren su confirmacién, ya sea en
nuevos experimentos, ya sea en libros serios. Los resul-
tados obtenidos deben ser motivo de descripciones exac-
tas y completas.

10 Conviene aplicar las ensefianzas obtenidas en un ex-
perimento, extendiéndolas al mayor nimero de situacio-
nes posibles y problemas de lo vida cotidiana: es difi-
cil, pero en ello finca uno de los principales motivos por
los cuales se ensefan las ciencias. Cuando se ha reali-
zado un experimento no se han agotado sus posibilida-
des. Por ejemplo: después de haber comprobado median-
te un experimento que el hierro se herrumbra, los alum-
nos querrdn sober cémo se puede impedir que los ob-
jetos se oxiden. Deciden entonces hacer un experimento
con un clavo sin pintar y otro pintado, ambos mojados.
Observarén que el clavo sin pintar se herrumbra y que
el clavo pintado, no. Se trata ahora de saber cémo es-
te principio se aplica en la vida corriente: en la escue-
la, en el hogar, en los caminos. El objetivo del experi-
menfo era mostrar la realidad del principio; las apli-
caciones de este principio revelan su importancic y uti-
lidad. :

No es dificil ensefiar a los alumnos ayudéndoles a ha-
cer experimentos. Deben compenetrarse de que realizan
tales experimentos, no para hacer descubrimientos como
los sabios, sino para comprender los principios cientificos.

La lectura

La lectura es considerada uno de los medios més efica-
ces para adquirir nociones cientificas. Desgraciadamen-
te, ciertos cursos de ciencias se limitarfan a lecturas, con
exclusion de toda ofra actividad. No es menos cierto que

la lectura es una de las vias de acceso a las ciencias y
merece, en consecuencia, ser dirigida con cuidado para
convertirse en un medio eficaz. Los alumnos deben tener
a su disposicion libros que contengan una documenta-
cién correcta, correspondiente a su capacidad mental, y
deben ser aconsejados en sus lecturas. Conviene tener pre-
sente, a este respecto, las consideraciones siguientes:

1. Las lecciones de ciencias son aquellas que mejor pue-
den ayudar a los alumnos a distinguir entre ciencia y fic-
cién. Dicho de ofro modo, es necesario mostrarles que
ciertos libros estdn destinados a distraer la mente, otros
a instruirla. Los alumnos deben aprender a verificar la
autenticidad de los hechos cuyo relato leen; a no sacar
conclusiones apresuradas con respecto al valor de la do-
cumentacion que tienen en mano; la presencia de notas
que hacen referencia a fuentes autorizadas, no indican
necesariamente que las afirmaciones del libro sean exac-
tas. Sefalar un error en una pagina impresa puede ser
una experiencia instructiva y valiosa, pues muestra al
alumno que un dato no es necesariomente verdadero por
la sola razén de que estd impreso.

2. El alumno debe leer con un objetivo determinado: ve-
rificar sus propias conclusiones, informarse, saber cémo
debe realizar un experimento, encontrar las respuestas a
una pregunta o hallar la solucién de un problema;

3. Es muy dtil que disponga, sobre un tema dado, de
varias fuentes de informacién. Obtiene asi mucha docu-
mentacion y se familiariza con diferentes puntos de vis-
tq;

4. Es a veces necesario que los alumnos del curso de
ciencias hagan lecturas personales a titulo de “investi-
gaciones” de un cardcter muy simple; deben entonces
tomar atentamente todas las anotaciones necesarias pa-
ra exponerlas correctamente en el aula;

5. Los textos de lectura deben ser cuidadosamente ele-
gidos. Esta seleccién incumbe en gran parte al maestro,
pero la colaboracién del alumno es igualmente desea-
ble. Los textos muy dificiles, muy féciles, o que no res-
ponden a las preguntas que formulan los alumnos, los
descorazonan. Conviene elegir cuidadosamente las lectu-
ras de los alumnos que aprenden despacio o leen con di-
ficultad.

Se puede desarrollar al mismo tiempo en los alumnos el
mecanismo de la lectura y los conocimientos cientificos.
Pero la lectura no es el Unico medio de adquirir tales
conocimientos. Darle una importancia excesiva es des-
cuidar ciertos objetivos fundamentales de la ensefianza
de las ciencias.

Los alumnos, varones o mujeres, no pueden asimilar las
nociones cientificas, interesarse en las ciencias y hacer-
les un lugar en sus existencias, sino a cambio de perder
su caracter libresco para penetrar, bajo una forma vi-
va, en sus experiencias cofidianas. El manual constitui-
rd un guia excelente. Los alumnos y el maestro propon-
drén conjuntamente algunos problemas y el grupo deci-
dird de qué medios valerse para resolverlos. En estas
condiciones la lectura puede ser, y casi siempre lo es,
un auxiliar precioso. El manual ofrecerd una gran parte
de las informaciones necesarias, pero no se sigue de ello
que el maestro puede contentarse con decir a los alum-'
nos: “Abrid vuestro libro en lo pagina 18 y leed hasta
la pagina 24; hablaremos luego de lo que habréis lei-

do//
La observaciéon

La observacién es otro elemento esencial de toda ense-
nanza de las ciencias.
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Por intermedio de los aparatos de los sentidos, los alum-
nos pueden tener la experiencia personal de un gran no-
mero de fenémenos. Palpar la textura de un cuerpo, sen-
tir el calor desprendido por un conductor eléctrico co-
nectado a una pila seca, observar la formacién de las
nubes y la variacién de la longitud de las sombras, es-
cuchar el canto de los pdjaros y muchos otros actos del
mismo orden, representan un aspecto importante del es-
tudio de las ciencias. Los alumnos aprenden asi de un
modo mds vivo.

Par la observacién el alumno determina la caracteris-
tica de las cosas, se da cuenta de la transformacién de
los seres en el transcurso de su crecimienfo, se informa
de las costumbres de los animales y anofa los resultados
de sus experimentos; pero debe aprender a realizar ob-
servaciones cada vez més cuidadesas y exponerlas co-
rrectamente.

Esta aptitud es esencial. Sin ella la experimentacién no
tiene valor; sin ella ni las excursiones al campo ni los
recursos visuales de la ensefianza, pueden tener efica-
cia. Podemos aprender muchas cosas en el cuadro de
nuestra vida cotidiana, con la condicién de entrenarnos
en la observacién atenta. Los alumnos que se familiari-
zan con este método de adquisicién de conocimientos,
desde los primeros afos de la vida escolar, son alumnos
aventajados con respecto a los demds.

Las excursiones

Las excursiones realizadas con vistas a resolver problemas
y a recoger informacién y elementos de apreciocién, cons-
tituyen una parte importante en la ensenanza elemental
de las ciencias. Es corriente que los maestros lleven a sus
alumnos a visitar un parque, un jardin zoolégico, una
central telefénica, un aserradero, un aeropuerto, una usi-
na, un arrozal y otros lugares facilmente accesibles. A
menos de haber sido preparados con cuidado y respon-
der a un motivo concreto, estos paseos corren peligro de
convertirse en una fuente de preocupaciones para el
maesfro, en simples horas de vagancias para los alum-
nos y pueden aun hacer peligrar el buen nombre del es-
tablecimiento escolar.

Los alumnos deben salir en excursién con una finalidad
determinada: la de responder a interrogantes que no po-
drfan ser satisfechas de mejor manera que por la obser-
vacién directa, cuya Onica posibilidad la ofrecen dichas
excursiones. Es necesario que los alumnos conozcan el ob-
jeto de la excursion y la persona que los guia debe sa-
ber por anticipado lo que los alumnos desean ver y
aprender; el maestro debe visitar previamente el lugar pa-
ra examinarlo y conversar con el gufa. Ayudard a éste,
cuidando de que los alumnos no se dispersen y que ten-
gan ocasién ge hacer observaciones y formular pregun-
tas.

Las excursiones deben formar parte integrante del es-
tudio de un tema y no constituir un mero pasatiempo.
Pueden prestar servicios inestimables en la aplicacién de
un programa de ensefianza de las ciencias, como no ser
mds que una pérdida de tiempo.

Probablemente habré interés en consagrar més fiempo a
prepardar una excursién y en conocer sus resultados, que
en la excursién misma.

El empleo de recursos visuales

los alumnos pueden igualmente iniciarse en el estudio

de las ciencias mirando figuras, animales o no, relacio-
nadas con asunfos cientificos. Se ha hablade mucho de
la importancia de los recursos visuales para la ensefan-
za de las ciencias en la escuela primaria. Un curso de
ciencias es incompleto si no se utilizan ciertos recursos
actualmente disponibles; pero la manera como se los
emplea cobra la mayor importancia. Las peliculas y las
proyecciones fijas no representan sino una parte de nu-
merosos recursos visuales de los cuales podemos dispo-
ner hoy en dia. Existen otros igualmente importantes.

Si se utilizan peliculas o proyecciones fijas, convendrd re-
cordar unas pocas recomendaciones esenciales:

1. La eleccion de una pelicula es tan importante como
la eleccién de un libro. Las peliculas concebidas para
alumnos de un nivel mas elevado no son generalmente
utilizables en las clases elementales. Es necesario ele-
gir peliculas que traten directamente el problema consi-
derado y realizadas expresamente para el nivel de los
alumnos a quienes van dirigidas.

2. Las peliculas deben ser exhibidas previamente ante el
maestro y un comité de alumnos; asi se podrd estar se-
guro de que son convenientes, y realizar los preparativos
necesarios para su presentacién. La proyeccién previa
ayudaré a precisar la finalidad con la cual seré pro-
yectada y cuél es el momento mds conveniente: si al
comienzo, en medio o al final del estudio del tema, o
en varias oportunidades, si se creyese necesario repe-
tirla.

3. Conviene instruir a los alumnos con respecto a la pe-
licula; deben saber lo que tienen que buscar en ella y
por qué se la proyecta.

4. Es indispensable que la proyeccion de una pelicula
sea seguida por una critica de la misma. Esta discusién
permitira formular preguntas, precisar ciertas ideas y dar
explicaciones complementarias.

5. Los alumnos deben comprender que las peliculas son
proyectadas para instruirlos y no para distraerlos.

Las peliculos o las proyecciones fijas no constituyen més
que una de las categorias de los recursos visuales que
facilitan ld ensenanza de los ciencios en la escuela pri-
maria. Se olvida frecuentemente el empleo de las ilus-
traciones comerciales. En muchas escuelas, los maestros,
los aolumnos, los padres, han colaborado en la obten-
cién de una excelente coleccién destinada a ilustrar las
clases. Las colecciones de este tipo pueden compren-
der por ejemplo: ilustraciones que muestren cémo los
animales crecen, cémo estén adaptados o su medio am-
biente, dénde viven, cémo se nuiren, o si no, mostran-
do las diversas utilizaciones de las lentes, de las ma-
quinas, de lo electricidad y de las diferentes formas de
energia. Debe recordarse que estas colecciones deben
constituirse para ilustrar las nociones mds importantes y
no por el simple placer de juntar figuras.

Las “méquetas” o modelos ayudan frecuentemente a pre-
cisar cierfas nociones, y a este efecto convendrd em-
plearlas. En muchos casos, la fabricacion de maquetas
durante las lecciones elementales de ciencias represen-
tan una pérdida de tiempo. Por ejemplo: es apenas Gtil
en la ensefanza del primer ciclo el realizar un modelo
en cera de los diferentes partes de una flor, pues un co-
nocimiento detallado de la estructura de la flor no es
indispensable a este nivel de estudios. Por el contrario,
se podrd hacer comprender mas fécilmente ciertas no-
ciones realmente dificiles concernientes a nuestro siste-
ma solar, si se utiliza un modelo de este sistema, que
dé a los alumnos una idea de las dimensiones relati-
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vas de los elementos que lo integran y de las distancias
que los separan; les ayudard también a asimilar mejor
ofras nociones relativas al tamafo y al espacio, que pue-
den comenzar a preocupar a los alumnos. El objetivo
que uno se propone mediante la fabricacién y empleo
de modelos, y de cualquier otro recurso de la ensenan-
za, debe ser cuidadosamente examinado. /
Existe, pues, un gran nimero de actividades que permi-
ten a los alumnos adquirir conocimientos cientificos.La
construccién de modelos de instrumentos meteorolégicos
o de juguetes oscilantes, es otra actividad apropiada pa-
ra desarrollar la inteligencia de los alumnos. La elec-
cién de una actividad depende de la finalidad buscada.
Lejos de ser un fin en si misma, debe servir por el con-
trario, para desarrollar la inteligencia, la curiosidad y el
juicio. Debe hacer més vivos, mds interesantes, un prin-
cipio, una nocién cientifica; debe brindar a los alumnos
una oportunidad para hacer trabajar la mente a la par
que las manos.

D. RECURSOS PARA LA ENSENANZA DE LAS
CIENCIAS

Se nos invita siempre a aprovechar los recursos de que
disponemos, para hacer los lecciones mas vivas y mas
interesantes para los alumnos. Nuestros métodos de en-
sefanza y la manera como concebimos las asignaturas
del programa, hacen generalmente aparecer como leja-
nos y extrafios objetos que se encuentran sin embarga
a nuestro alcance, porque no intentamos en nuestros cur-
sos ligar dichos objetos a la experiencia personal de los
alumnos. La némina de todos los recursos disponibles en
una zona rural puede extenderse al infinito; ademds, no
existen dos regiones capaces de ofrecer las mismas po-
sibilidades.

Los recursos del tipo de los que mencionamos, presen-
tan, por lo menos, una triple utilidad. Incitan a los alum-
nos observadores a proponer mds preguntas; les ofrecen
elementos para responder a esas preguntas; finalmen-
te permiten dar un cardcter mds concreto a las nociones
cientificas.

Los recursos

En las pdginas siguientes se encontraran algunos ejem-
plos tipicos de los recursos naturales, asi como sugeren-
cias para mejorar su utilizacién:

1. Un yacimiento de arena o una cantera permitiran:
apreciar cémo se ha modificado la superficie terrestre;
explicar cémo el hombre utiliza materiales que obtiene
del suelo; conocer cémo la observacion de las capas geo-
légicas permite que los hombres de ciencia puedan de-
terminar la edad de los terrenos y los cambios de clima;
ver como las mdquinas estdn concebidas y utilizadas pa-
ra el servicio del hombre; encontrar fésiles que permi-
tan el estudio de especies desaparecidas.

Utilizaciones posibles de este recurso: realizar una excur-
sién con el propésito de efectuar observaciones y colec-
cionar material; preguntar al duefio cémo fue descu-
bierto el lugar, cémo se desarrolla la produccién y las
medidas de seguridad que se han dispuesto.

2. Un bosque situado en la vecindad de la escuela per-
mitird: estudiar la vida de las plantas y de los anima-
les; contemplar los cambios producidos por las estacio-
nes; descubrir las madrigueras de los animales; ver cémo
la fauna y la flora dependen una de otra; observar co-
mo los elementos del medio fisico, tales como la hume-

dad, la temperatura, la insolacién, ejercen su influencia
sobre los seres vivos; sefialar plantas y animales Utiles
y perjudiciales; apreciar las maravillas de la naturaleza;
estudiar diversos aspectos de la conservacién de los re-
cursos naturales.

Utilizaciones posibles de este recurso: efectuar una excur-
sion para realizar observaciones y coleccionar material;
llevar al aula los materiales clasificados.

3. Un drea quemada (costado del camino, campo, bos-
que) permitira: comprobar los efectos del fuego sobre
las plantas y animales; estudiar las causas de los in-
cendios; interesar a los alumnos en los medios para com-
batirlos, si son perjudiciales; aprender la manera de do-
minarlos; observar cémo la vida renace en las dreas
quemadas; anotar cudnto tiempo se necesita para que
una zona quemada retome su aspecto anterior; compro-
bar la influencia de los incendios en la erosién.
Utilizaciones posibles de este recurso: visitar la zona y
examinar los efectos del incendio; recoger y examinar
materiales dafiados por el fuego.

4. Un campo cercano permitird: encontrar sefiales de
erosién, con el fin de ver cémo se inicia y cémo se la
puede evitar; notar los diferentes modos de adaptacion
de las plantas al medio (por ejemplo, la disposicién y
la estructura de las hojas, la longitud y disposicién de
las' raices); observar diferentes especies de insectos, ver
como estdn adaptados al medio, si son dtiles o perjudi-
ciales y en este (ltimo caso, cémo se los puede
combatir; estudiar (si el campo estd cultivado) cémo
se procede para asegurar a las plantas la humedad ne-
cesaria; notar la diferencia de humedad entre las partes
altas y las partes bajas del campo; observar las dife-
rencias de vegetacién en las partes mas homedas.

Utilizaciones posibles de este recurso: visitar el campo
para observar las plantas; desenterrar algunas y llevar-
las o la escuela para estudiarlas mejor; coleccionar in-
sectos con el fin de observarlos y estudiarlos mds aten-
tamente; solicitar a personas competentes que discutan
con los alumnos acerca de los problemas relativos a la
lucha contra las hierbas y los insectos perjudiciales.

5. Un edificio en construccién permitira; ver cémo se ins-
talan las canalizaciones eléctricas; cémo se lo insonori-
za y qué materiales se emplean; examinar muestras pro-
venientes del subsuelo y compararlas con la tierra del
jardin; observar cémo se evacuan las aguas servidas.
Utilizaciones posibles de este recurso: recoger muestras
de los diversos materiales de construccion para estudiar-
los; conductores eléctricos mostrando diferentes tipos de
aislamiento; lana de escoria y otros materiales aislantes;
muestras del suelo; etc.; conversar con los obreros que
colocan las canalizaciones eléctricas, las instalaciones sa-
nitarias, o se dedican a trabajos de la misma clase; ob-
servar en su defecto, cémo se determina el emplaza-
miento de los pozos y cémo se los perfora; examinar la
instalacién sanitaria, el inodoro, su emplazamiento  y
construccidn, si se trata de una instalacién interna; en el
caso de una instalacién externa, notar su emplazamien-
to en relacién con el sistema de alimentacion de agua
y los motivos para esta instalacién.

6. Un obraje permitird: aprender cémo se eligen los ar-
boles que deben ser derribados; estudiar cémo se prote-
gen los arboles j6venes; aprender qué maderas son con-
sideradas como las de més valor y por qué; observar
cdmo las maquinas son utilizadas y cémo se prepara y
trata la madera de obra; notar los cambios acaecidos en
la fauna y en la flora; a raiz de los cortes. Utilizacio-
nes posibles de este recurso: visitar el obraje para
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observar su funcionamiento; recoger muestras de troncos
para observar las capas concéntricas que indican la
edad del darbol; pasear por el bosque para obser-
var cémo se cortan los arboles; examinar diversas ma-
quinas para estudiar cémo facilitan la tarea de los obre-
ros.

7. Una granja permitird: observar diversos procedimien-
tos utilizados para conservar y almacenar los productos
alimenticios, cuidar los animales, cultivar las legumbres y
las flores; estudiar qué méquinas se emplean en las casas,
en el campo, en la alqueria, en el jardin, en el vergel,
observar cémo los edificios y los patios son preservados
del fuego y qué precauciones se toman para evitar los
accidentes.

Utilizaciones posibles de este recurso: visitar la granja
pora descubrir la aplicacién de los principios cientificos;
pedir a los alumnos que citen ejemplos de hechos y apli-
caciones cientificas que han podido observar.

8. Un huerto y un jardin permitiran: estudiar cémo se
procura a las plantas suficiente luz y humedad asi como
los otros elementos indispensables para su crecimiento;
aprender cémo se prepara el suelo para las plantacio-
nes; cémo las plantas son trasplantadas y las semillas se
dispersan; estudiar la polinizacién directa y la poliniza-
cion cruzada en las flores; y la manera como germinan
las semillas y se desarrollan; distinguir qué tipos de sue-
los son favorables para las distintas especies de plantas
y cémo se reconoce la naturaleza del suelo; observar cé-
mo las plantas almacenan sus reservas y se transforman
segun las estaciones.

Utilizaciones posibles de este recurso: visitar el jardin pa-
ra observar las plantas y su crecimiento; coleccionar se-
millas y frutos que muestren tipos de dispersién; hacer
germinar semillas en el aula con el fin de conocer mejor
el crecimiento de las plantas; efectuar experimentos con
las plantas para comprobar los efectos de la luz, de la
temperatura y de la humedad sobre el crecimiento. Si
fusra posible, instalar un jardin escolar para adquirir
mdas amplios conocimientos sobre el crecimiento de las
plantas.

9. Un colmenar permitird: observar cémo se trata a las
abejas; cémo se constituyen las colmenas y cémo se las
prepara para resistic el frio; qué sucede cuando las
abejas enjambran, las precauciones que se deben tomar
en tales circunstancias; las utilidades que las abejas pro-
porcionan al hombre; observar la actividad de las abe-
jas e inquirir como viven en la colmena; tener la opor-
tunidad de conocer un ejemplo de insectos sociales y Gti-
les al hombre.

Utilizaciones posibles de este recurso: visitar el colmenar
para observar sus diversas actividades; conversar con el
apicultor para informarse sobre la abeja y su modo de
vida; observar una abeja muerta con la lente de aumen-
to o con el microscopio.

10. Un éarbol en el patio de lo escuela permitird: estu-
diar los cambios estacionales, la disposicién de las ho-
jas, la aparicién de brotes y el crecimiento del arbol; ob-
servar los pdjaros y sus nidos, y descubrir los benefi-
cios que ellos procuran.

Utilizaciones posibles de este recurso: observar el arbol
a intervalos y discutir los fenémenos que pueden obser-
varse; cortar algunas ramas y estudiarlas de mas cer-
ca.

11. Un huerto de frutales o vergel permitir4: aprender
cémo se trasplantan los érboles, como se los trata me-
diante pulverizaciones y cémo se los poda; estudiar las re-
laciones entre las plantas y los insectos Utiles (abejas) o

perjudiciales (cochinillas, pulgones) u otros; conocer un
ejemplo de la manera como el hombre utiliza las plan-
tas para su alimentacién; observar el efecto de los cam-
bios bruscos de temperatura o de otros fenémenos me-
teorolégicos en el crecimiento de los vegetales.
Utilizaciones posibles de este recurso: visitar el vergel pa-
ra observar los arboles en diferentes épocas del afo; se-
fialar ciertas flores y observar lo que sucede a medi-
da que el tiempo transcurre; recoger y estudiar los insec-
tos asf como los frutos perjudicados por los insectos.

12. Un arroyo o una charca permitiran: estudiar ciertas
especies vegetales y la adaptacién de los tallos, de las
raices, de las hojas, de las flores y de los frutos al me-
dio acudtico; conocer cémo los animales se adaptan a la
vida a crillas del agua o en el agua y en qué carac-
teres difieren de los ferrestres; observar las transforma-
ciones estacionales de estos animales y de estas plantas;
observar las costumbres de los animales en lo que con-
cierne a su nutricién y la construccién de sus refugios.
Utilizaciones posibles de este recurso: visitar el lugar con
el fin de proceder a las observaciones cientificas antes
mencionadas; recoger ejemplares de plantas y animales
en vista de un estudio mas profundo.

13. El borde del camino permitird: observar los refugios
de los animales, el modo como éstos se procuran su ali-
mento y cuidan sus crias; estudiar diversas formas de ve-
getacién para ver cémo se adaptan al medio, por ejem-
plo, los tipos de dispersién de las semillas y las modifi-
caciones que se producen en caso de sequia o de hume-
dad excesiva; estudiar las relaciones entre los animales y
las plantas (los insectos y las plantas, por ejemplo); es-
tudiar casos de erosidn y los procedimientos para preve-
nirla. Si el camino corta una lomada, los alumnos pue-
den observar la diferencia entre la capa arable o ftie-
rra vegetal y el subsuelo, el espesor de la capa arable,
y comprender mejor la necesidad de proteger ésta con-
tra la erosién.

Utilizaciones posibles de este recurso: visitar el lugar pa-
ra realizar las observaciones antes mencionadas; recoger
muestras de la tierra vegetal y del subsuelo; hacer cre-
cer plantas en cada uno de estos tipos de suelo y ob-
servar los resultados; recoger ejemplos de los distintos
tipos de diseminacién de los frutos y semillas.

14. Los habitantes de la localidad: en la localidad se
encontraran algunas personas que pueden prestar ayu-
da. Por ejemplo: numerosos familiares han viajado mu-
cho; otros entienden en cria de ganado y economia do-
méstica; ofros pueden contar sus experiencias personales
acerca de la caza, del uso de tramperas y de la pesca.
En la localidad siempre se encontrard un electricista o
un mecénico. Los adultos generalmente estén encanta-
dos de que se les pida ayuda para resolver los proble-
mas que se les presentan a los escolares, y el sistema de
solicitar el concurso de los habitantes de la localidad pue-
de ser siempre provechoso para todos los intresados.

Explotacién de los recursos

El valor de estos recursos depende de la habilidad con
que se los utilice. Cada uno de ellos debe ser empleado
con un fin determinado: ayudar a resolver un proble-
ma, obijetivar un principio cientifico, hacer que se apre-
cien mejor la utilidad y las maravillas de la ciencia.
Cuando preparan una excursién, el maestro y los alum-
nos deben fener presente uno o varios problemas bien
definidos. El maestro, tal vez acompanado por un pe-
quefio grupo de alumnos, deberd visitar previamente los
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lugares escogidos, con el objeto de comprobar si co-
rresponden a la finalidad buscada y si son de facil ac-
ceso.

Cada vez que los alumnos tienen la intencién de solici-
tar informes a un habitante de la localidad, se cuida-
ra de que el interesado comprenda el objeto de la visi-
ta y dé explicaciones suficientemente sencillas como pa-
ra que sean bien comprendidas por los alumnos.

Conviene preparar con cuidado los comentarios ulterio-
res, en el transcurso de los cuales se beneficiaran de los
resultados obtenidos. Se utilizardn los datos apropiados
para resolver el problema planteado y se anotardn
por escrito los nuevos hechos, en todos aquellos casos en
que los alumnos deberdn utilizar sus anotaciones.

La mayoria de las escuelas estdn muy lejos todavia de
sacar todo el provecho posible de los recursos locales. Se
corre siempre el riesgo de descuidar muchas cosas que
nos rodean, aun cuando sepamos que “la ciencia es el es-
tudio del medio ambiente”; las escuelas rurales que cum-
plen la mejor ensefianza cientifica no son necesariamen-
te las que poseen material costoso; son aquellas en las
cuales el maestro y los alumnos tienen plena conciencia
de que vivimos en un mundo regido por las leyes cien-
tificas y saben que los materiales necesarios para su es-
tudio se encuentran al alcance de sus manos.

E. INSTALACIONES PARA LA ENSERNANZA DE
LAS CIENCIAS

Pocas escuelas urbanas o rurales tienen la suerte de po-
seer una aula especial para la ensefanza de las cien.
cias. Cuando se ha previsto un curso elemental sobre no-
ciones cientificas elementales en el programa escolar, las
lecciones tienen lugar habitualmente en la misma aula
que se destina a la ensefianza de las otras asignaturas.
Sin embargo, las ciencias constituyen una asignatura un
poco diferente de la mayoria de las restantes, puesto
que los alumnos no pueden aprenderlas eficazmente si no
€s por experiencia personal. No basta con escuchar las
lecciones ni con leer libros sobre el tema. Para adquirir
nociones cientificas perdurables, los alumnos deben efec-
tuar observaciones y experimentos.

Si se desea que los alumnos realicen experimentos y
observaciones cientificos en sus aulas habituales, serd ne-
cesario resolver ciertos problemas. En la presente seccion
se encontrardn algunas sugerencios que ayudarén al
docente activo a realizar en su aula ciertos arreglos que
haran la ensefianza de las ciencias més interesante:

Instalacién en el aula de un “Rincén de las ciencias”

Reservar en el aula un éngulo que recibird el nombre de
“Rincon de las ciencias”. Conseguir una o dos mesas, si
es posible, que podran servir para realizar los experi-
menfos y para exposicién de los objetos. El portero de
la escuela podré ayudar a instalar debajo de la mesa
algunos estantes para guardar el material, las sustan-
cias y las dotaciones descritas en los capitulos subsi-

guientes del presente libro. Estimular a los alumnos pa-
ra que aporten objetos susceptibles de ser expuestos en
el “Rincén de las ciencias”. Algunos maestros organi-
zan semanalmente un pequefio concurso en el cual la
clase designa por votacién cudl de los objetos traidos por
los alumnos merece ser expuesto como objeto cientifico de
la semana.

El “Rincén de las ciencias” debe ser un lugar activo, so-
metido a una continua transformacién. Los objetos traidos
por los alumnos no deben permanecer demasiado
tiempo sobre la mesa, so pena de perder su interés.

La instalacién de acuarios

Los acuarios constituyen un centro de interés permanen-
te y permiten la observacién de un gran nimero de
tenémenos cientificos importantes.

Jaulas para animales

Varias especies de animales pueden mantenerse en cla-
se con fines de observacion. Ciertos animales se adap-
tan mejor que otros a la vida en jaula. Los alumnos
pueden ser estimulados a traer a la escuela, para cor-
tos periodos de observacién y estudio, sus animales fa-
voritos.

Instalacién de una estacion meteorolégica

En el capitulo VIl se describen los instrumentos meteoro-
légicos de modelo sencillo. Pueden ser fabricados con
materiales que se encuentran un poco por todas partes.
La observacién diaria de las variaciones del tiempo es-
ta llena de interés y puede ofrecer la base de tiles lec-
ciones de ciencias.

Diario cientifico mural

Si se los estimula, los alumnos llevan continuamente a
la escuela recortes intresantes de diarios y “revistas. El
diario cientifico mural ofrece el medio de exponer estos
documentos asi como dibujos y ofros trabajos realizados
en las clases de ciencias. Lo mejor serd colocar este ta-
blero, por encima de la mesa, en el “Rincén de las cien-
cias”; el tablero se construird con madera blanda o fi-

bra.

Cultivo de plantas

Algunas macetas colocadas en el alféizar de las venta-
nas, a plena luz, permitirén hacer germinar semillas vy
cultivar pequefias plontas. Si se necesitara de mayor es-
pacio para estos trabajos, se pueden utilizar cajones de
madera poco profundos, o cajones para embalar naran-
jas.

Un estante-museo

Desde el momento en que los alumnos toman gusto por
los colecciones, se vuelven coleccionistas incansables. Mu-
chos de esos objetos tomardn el camino de la escuela.
Hay que estimular estas actividades; para ello se colo-
card un estante donde las colecciones o los objetos in-
teresantes puedan ser expuestos.
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La tradicional foto después de la Conferencia

EL DESARROLLO Y LAS CONCLUSIONES DE LA CONFERENCIA
REGIONAL LATINOAMERICANA SOBRE SERVICIO VOLUNTARIO

La reunion Mundial Sobre Servicio Voluntario, realizada
en Nueva Delhi a comienzos del mes de abril de 1967,
planted la necesidad de efectuar en América Latina una
conferencia regional destinada a analizar la situacién
del movimiento voluntario en el continente, de valorar el
aporte que esta técnica del empleo de capacidades hu-
manas puede significar para el desarrollo nacional y re-
solver sobre las medidas concretas de organizacién, co-
ordinacién y cooperacidn internacionales que den un im-
pulso definitivo a los programas nacionales de servicio
voluntario.

Chile acepté el honor de ser la sede de esta Conferen-
cia, que fue organizada por la Oficina Nacional del Ser-
vicio Voluntario del Ministerio de Educacién, y por la Se-
cretaria Internacional para el Servicio Voluntario.

Al aceptar ser sede, nuestro pafs quiso reafirmar la con-
viccion de que los contingentes de voluntarios que des-
arrollan programas en América Latina.pueden hacer una
valiosa contribucién para superar los graves problemas
del subdesarrollo. Ha querido reforzar, ademds, la idea
de la plena confianza que le osiste de que, a fravés de
la accién de las juventudes de América Lating, en un com-
promiso con sus pueblos, lograran ser los autores de un
destino mds venturoso, en el que estén ausentes la mise-
ria, el hambre, las enfermedades y el analfabetismo.

Los principios y los métodos que informan al servicio vo-
luntario estdn basados en uno concepcion humanista, a
través de la cual el hombre y la mujer mejor dotados

estan en condiciones de entregar su capacidad, su téc-
nica, su idealisme, su solidaridad a aquellas comunida-
des que han permanecido al margen de las conquistas
de la civilizacion.

La reunién de Santiago tuvo lugar entre el 24 y el 28 de
junio y a ella asistieron la mayoeria de los paises de Amé-
rica Latina, acreditando representantes tanto gubernamen-
tales como de instituciones privadas, Los paises latinoame-
ricanos representados fueron Argentina, Bolivia, Brasil,
Chile, Colombia, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Gua-
temala, Honduras, México, Nicaragua, Panamd, Paraguay,
Perl, Repiblica Dominicana y Venezuela.

De igual modo asistieron a la reunién del fundo La Rin-
conada de Maip0, observadores de los paises industria-
lizados que envian voluntarios a América Latina y tam-
bién representantes de la ONU y de la OEA y de sus
agencias especializadas.

Los paises extrarregionales representados fueron Alemania,
Bélgica, Estados Unidos, Gran Bretafa, Israel, Paises Ba-
jos.

En tanto, los organismos especializados que estuvieron pre-
sentes fueron Naciones Unidas y sus agencias especiali-
zadas, FAO, OIT, OMS, UNESCO, UNICEF, El Progra-
ma de las Naciones Unidas para el Desarrollo, Organi-
zacién de Estados Americanos, Centro Regional Latino-
americano de Servicios Voluntarios, Comité Coordinador
de Servicio Voluntario, UNESCO, y Comisién Interame-
ricana de Mujeres.
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Mesa que presidié el aclo inaugural, de lzquierda o derecha, Viadimir Alvarez, director de ONSEV; Julio Riethmiller, director de Organismos Internacio-
nales del Ministerio da Relaciones Extariores de Chile; Michael von Schenck, Secretario General del SISV, el Ministro de Educacién, prof. Mdximo Pache-

co, y el Ministro de Olras Piblicas, Sergio Ossa

La Conferencia Latinoamericana sobre Servicio Volunta-
rio constituy6é un paso importante para resolver los cami-
nos a ser seguidos en cada uno de los paises latinoame-
ricanos, para intercomunicarse experiencias y para estu-
diar los medidas de colaboracién bilateral y multinacio-
nal, que son necesarias y urgentes. Del andlisis de la la-
bor realizada han salido los directrices para un incre-
mento de los proyectos futuros y un reforzamiento de la
organizacién regional, que se verd enfrentado de mane-
ra mas dindmica a las urgencias que le plantea el des-
arrollo del movimiento voluntafio en América Latina.
Lo delegacién de Chile fue integrada por los siguientes
delegados: Dr. Patricio Rojas, Subsecretario de Educacién;
Marco Antonio Rocca, Director de Deportes del Estado;
Viadimir Alvarez, Director de la Oficina Nacional del Ser-
vicio Voluntario; Juan Martinez, Subdirector de la Oficina
Nacional del Servicio Voluntario; Mario Espinoza, Jefe de
Investigacion y Programacién de la misma; Herndn Fuen-
tes, consultor técnico de la ONSEV.

La mesa directiva de la Conferencia se constituyé con Vla-
dimir Alvarez como presidente; Clarita Navarro de Riba,
de Panamd, vicepresidenta, y Lorenzo A. Vivas, de Ve-
nezuela, segundo vicepresidente.

El acto de inauguracién de la Conferencia se realizé el
dia 24 en el auditorium del Ministerio de Obras PGbli-
cas, con la participacién de autoridades civiles y milita-
res y miembros del Cuerpo Diplomético.

PALABRAS DEL MINISTRO DE EDUCACION

En esa oportunidad, hablando a nombre del Gobierno de
Chile, el Ministro de Educacién, prof. Mdximo Pacheco, ex-
presd entre otras ideas:

“Lo que es imprescindible para hacer efectivo el desarro-
llo nacional, es la incorporacién real del pueblo a las
tareas inherentes al desarrollo. Esto requiere un funda-
mental cambio de mentalidad. Es necesario que cada ciu-
dadano de América tenga conciencia del papel princi-
pal que debe jugar en la construccién de una sociedad
en que primen la libertad, la solidaridad, la justicia so-
cial y la convivencia pacifica entre todos los pueblos del
mundo.

“Pero una tarea de esta envergadura exige también que
cada civdadano tenga una clara conciencia del valor
de la tarea y de los sacrificios que deben compartirse
para realizar estos fines.

“Surge entonces la interrogante: scudl es la responsabili-
dad del servicio voluntario en este complejo mundo en
vias de desarrollo?

“Sabemos que su filosofia estd centrada en la unidad del
género humano, la solidaridad y la justicia. Es la expre-
sion del idealismo, propio de la juventud, pero no exclusi-
vo de ella. Son hombres y mujeres, de todas las edades
y condiciones, que dia a dia y en diversos lugares del
mundo, entregan parte de su tiempo, de su capacidad,
de su esfuerzo y de su inteligencia, para ayudar a ofros
hombres a superar las condiciones materiales y espiritua-
les de vida.

“Conocemos las diversas formas de organizacién que el
servicio voluntario ha adoptado en los diferentes paises.
En Chile, junto a la tarea de numerosas instituciones de
bienestar social que realizan programas de servicio vo-
luntario, existe como un signo distintive el rol que han ve-
nido desempefiando los estudiantes en los llamados tra-
bajos voluntarios de verano e invierno y en las obras que
se han realizado en las comunidades marginales de las
grandes ciudades.

“En las temporadas de trabajo voluntario, comprendidas
entre enero de 1965 y junio de 1968, 13.500 voluntarios
han participado en més de 700 proyectos realizados en
438 lugares geograficos diferentes del pais. El recien-
te programa voluntario de verano de 1968, ha signifi-
cado movilizar 2.970 voluntarios, que han ido a 163 lu-
gares ubicados en 19 provincias del pals. Las cifras nos se-
Aalan que fueron atendidas, directamente en programas
de educacién popular, alfabetizacién y educacién fisica,
21.600 personas y que 33.250 fueron beneficiadas por pro-
yectos de asistencialidad médica y por construcciones va-
riadas.

“Por sefialar sélo un ejemplo, que estd directamente vin-
culado a los programas de reforma educacional que im-
pulsa el Ministerio a mi cargo, diremos que se han cons-
truido, durante estos Ultimos tres afios, 121 escuelas para
la ensefanza bdsica, a través del sistema de servicio vo-
luntario y de la incorporacién decisiva de las comunida-
des locales a la solucion de sus propios problemas.

“Los programas de servicio voluntario que el Estado chi-
leno ha respaldado, promovido y asistido técnicamente,
estan enmarcados en una definicién general de lo que de-
be ser una tarea pera la juventud. Queremos que nues-
tros jovenes tengan una clara conciencia de que su apor-
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te es imprescindible en la gran tarea para combatir el
subdesarrollo.

“Debemos ser capaces de transmitir a los jévenes los va-
lores que les permitan construir modelos propios, plenos
de autenticidad, para enfrentar lo tarea del futuro. Se-
ran las nuevas generaciones las que decidirdn, en Gltima
instancia, la continuidad del esfuerzo que han iniciado sus
mayores, y las que podran introducir las modificaciones
que los requerimientos de la compleja y dindmica trans-
formacién je nuestra sociedad imponga®.

En otra parte de su discurso dijo:

“El movimiento de voluntarios es una idea de dimensién
universal.

“Tenemos su presencia en muchos paises de América La-
tina y de Africa, y en Alemania, Bélgica, Canadd, Che-
coslovaquia, Estados Unidos, Inglaterra, lsrael, Yugosla-
via, Unién Soviética y otros muchos palses.

“En consecuencia existe una posibilidad efectiva de una
accién internacional de trabajo de voluntarios.

“Consideramos que ella se justifica en la medida en que
sea técnicdmente necesaria.

“Pero queremos, a este respecto, ser muy precisos. Cree-
mos que los voluntarios extranjeros no deben ser, ni nun-
ca deberian haber sido, portavoces de intereses o ideas
foréneas que se pretendan introducir en un pals, que de
buena fe los ha aceptado y ha estimado su contribucién
como una expresién de la solidaridad humana y de la
cooperacién internacional.

“lo que pensamos en el orden internacional respecto a
los voluntarios, también lo sostenemos en el orden nacio-
nal. El movimiento voluntario en el orden interno debe
ser absolutamente pluralista. Sus objetivos no pueden es-
tar sometidos a ninguna filosofia o ideologfa partidista. Ni
el Gobierno que desempene el poder en un momento de-
terminado, puede instrumentalizar a los jévenes a través
del movimiento voluntario, ni sectores privados, sean de
la naturaleza que sean, pueden hacer del servicio volun-
tario una herramienta que favorezca obijetivos repudia-
bles”.

INTERVENCION DEL DR. VON SCHENCK

En el mismo acto inaugural de la Conferencia hablé el
Dr. Michael von Schenck; Secretario General de la Se-
cretaria Internacional para el Servicio Voluntario. En una
parte de su discurso expresé lo siguiente:

“El tiempo lo dird. No tenemos ofra alternativa que la
de continuar nuestra bisqueda de soluciones para asegu-
rarnos que lo generacién venidera se identifique con su
propia y nuestra comunidad; en una comunidad genui-
na, con lugar para todos, viejos y jévenes, fuertes y dé-

biles.

“Representantes de dieciocho paises de América Lating,
observadores de otras partes del mundo, organizaciones
internacionales, la Secretaria Internacional para el Servi-
cio Voluntario, la Organizacién de las Naciones Unidas,
y otros, han convergido aqui para esta Conferencia.

"iCudl es el objeto de esta Conferencia? Como ustedes
sabrén, no es la primera de esta noturaleza en América
Latina. ¢Es otro ejemplo de las incontables conferencias
internacionales dedicando tiempo critico y energla para
discusiones tedricas, filoséficas y palabreria? . . . NO, NO
yNO...yotravez...NOI

"Todos hemos venido para descubrir cémo podemos em-
prender la accién; cémo podemos hacer realidad ese sue-

La filosofia del trabajo voluntario “esté centrada en la unidad del género
humano, lo solidaridad y la justicia’”, expresé el Ministro dg Educacion,
prof. Maximo Pacheco, que aqui oparece en el momento de intervenir en
lo Conferencia

El director de la Oficina Nacional del Servicio Voluntario, Vladimir Alva-
rez, habla en lo sesién inougural

Sesién plenaria, en la que interviene el jefe de programacién e investiga-
cién de la ONSEV, Mario Espinozo




Entusiasmo de los delegados, mientras presencian el ballet folklérico de
la Universidad Técnica del Estado

fio de un mundo mejor a través del esfuerzo de la ju-
ventud. No hemos venide hasta aqui para discutir el “si
se debe o no se debe”, sino el “cémo se hard”.

“Hemos venido no sélo para plantear una estrategia ge-
neral, sino para elaborar tdacticas especificas de valor
prdctico”.

Palabras de Vladimir Alvarez

Vladimir Alvarez, Director de la Oficina Nacional del Ser-
vicio Voluntario, puso término a su intervencién en el ci-
tado acto inaugural, enfatizando lo siguiente:

“E| mundo vive una etapa de extraordinaria efervescen-
cia juvenil. Se ha dado en denominar a este complejo
proceso como el poder joven.

“sQué se quiere significar con ello? 4Es acaso el clamor de
la juventud que quiere un puesto en las decisiones que
hoy se toman en el mundo? ¢Es acaso la expresién de
causas e intereses que no entiende o que si los entiende,
los considera injustos e inhumanos? ¢Es acaso una salida
de los j6venes, como respuesta a una sociedad cuya fe-
rarquia de valores no entiende?

“Estoy convencido como hombre joven, que es eso y mu-
cho més. La juventud ansia una sociedad realmente hu-
mana, debe haber imperio de la fraternidad, debe haber
justicia y ello nos conducird a una paz efectiva y dura-
dera. Estoy convencido también, que la idea, el sistema y
los métodos del servicio voluntario, son capaces de re-
coger mucha de esta energia de la juventud, que a ve-
ces, sin una orientacién adecuada, llega a los mas di-
ficiles extremos. Si el servicio voluntario es capaz de reci-
bir una gran dosis y potencialidad de idealismo, de espi-
ritu de sacrificio y deseos de justicia, debemos estar segu-
ros que la paz podré reinar entre los hombres y que el
voluntariado habra contribvido de una manera bastan-
te significativa.

“Hay una inmensa obra que realizar. Nuestra conferencia
es un llamado a la accién, es un llamado a la deci-
sidn, tanto para los gobiernos como para los pueblos.

“Nuestra Conferencia es un allamado, finalmente, a la ac-
cién para todos los hombres de buena voluntad”.

La Conferencia desarrollé sus trabajos en La Rinconada
de Maipt.

El temario fue estudiado en base a dos comisiones de
trabajo. Una comisién se ocupé de ‘El voluntario en el
desarrollo nacional y la organizacién de servicios volun-
tarios”, y la otra estudié El vountario en el desarrollo re-

gional; la organizacién y la coordinacién nacional y la co-
operacion internacional”.

Conclusiones de la conferencia

Las conclusiones a que se llegs, fueron el fruto de cua-
tro dias de intensa actividad. Estas conclusiones, denomina-
das acuerdos de accién, estén circulando en una versién
preliminar. Algunos de estos acuerdos de accién son los si-
guientes:

—Definiendo el concepto de voluntario se concluyé en que
“es toda persona capacitada que libre y responsablemen-
te realiza una actividad, por un periodo determinado y sin
fines de lucro, en cuya ejecucién integre las energias de
la comunidad con miras al desarrollo nacional y a la con-
secucién de la justicia social”.

—Hablando de la delimitacién de la mano de obra volun-
taria para el desarrollo, se establecié que el voluntario
actual contribuye al desarrollo en la medida en que su ac-
cién signifique un cambio en las estructuras y en la men-
talidad del pueblo. Por tanto, es necesario establecer un
limite que permita al Movimiento Voluntario preocuparse
de aquellas instituciones que no se encuadren en esta con-
cepcién actual a fin de reorientar su accién, de manera
que, sin apartarse de los objetivos fundamentales para los
cuales fueron creadas, signifiquen una contribucién real al
desarrollo y a la justicia social.

—En ofra conclusién se sehala que las obras materiales,
que son parte importante del bienestar, deben ser consi-
deradas como medios y no como fines. Por consiguiente, la
accién constante del voluntariado contribuye, entre otros
aspectos, a la formacién de una opinién piblica para el
desarrollo, al espiritu de servicio y a la participacién ani-
mica-emocional y civica racionalizada a través de los pro-
cesos educativos.

—En lo que se refiere a la contribuciéon concreta del volun-
tariado en el desarrollo se estipula:

1 Todo plan de trabajo voluntario deberd implicar un es-
tudio previo de la realidad donde habré de desarrollarse.
2 Los voluntarios deberan trabajar conjuntamente con los
campesinos o pobladores, acatando sus puntos de vista en
las decisiones de la comunidad, para que los pobladores
o campesinos perciban como “suyas” las realizaciones de
dichas acciones u obras. Antes que hacer paternalismo, se
debe buscar la participacién consciente y activa de la co-
munidad. :

3 Sélo serd plenamente valido el trabajo de un voluntario
en la medida en que se efectbe un andlisis conceptual y
real de la comunidad en que sirve.

4 El trabajo voluntario deberé promover el desarrollo de
las poblaciones campesinas o pobladores en general, mo-
vilizando sus fuerzas latentes para progresar por esfuer-
zo propio y mancomunado. Es decir, afirmar el autodesa-
rrollo. Por lo tanto, si sus actividades estan dirigidas a
construcciones, deberd preferir la ejecucién de obras pro-
ductivas; pero podrd participar en obras no productivas
siempre y cuando éstas sirvan para que el voluntario se in-
tegre en la comunidad.

En otra conclusion se dice:

—Es necesario alentar las organizaciones voluntarias pri-
vadas en la medida que estén encuadradas en el desarro-
llo nacional y que respondan a los principios enunciados
para el voluntariado.

Ningin gobierno que sea representatlvo de un mandato
popular, puede estar légicamente en contra del movimien-
to voluntario, puesto que es una de las mas significativas
expresiones de la organizacién del pueblo para participar
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en los tareas del desarrollo. Por tanto, el Estado debe im-
pulsar toda iniciativa basada en el sistema voluntario.

En esta tarea de aliento al movimiento voluntario, el Es-
tado debe impulsar las organizaciones de los voluntarios
de tipo gubernamental. No obstante, se rechaza todo in-
tento oficial de utilizar el Servicio Volunforlo como  ins-
trumento de accién partidista.

Las naciones desarrolladas estdn moralmente obligadas a
contribuir al desarrollo de los pafses menos desarrolla-
dos por un principio de justicia internacional.

Una de las formas de contribucién internacional, es el en-
vio de técnicos voluntarios, siempre que sean solicitados
por los Gobiernos Regionales. Este voluntario extrarregio-
nal, aunque sea bienvenido, sélo se justificara en la medi-
da en que haya carencia de técnicos en el drea en don-
de va a trabajar.

Se rechaza todo intento de convertir la contribucion de
voluntarios extrarregionales a los pafses latinoamericanos,
en instrumento de cualquier tipo de penetracién imperia-
lista.

Es importante impulsar el intercambio de voluntarios de
la regidn, como forma de contribuir a la mfegrocnén la-
tinoamericana, y de promover el desarrollo arménico de
la regién.

—Refiriéndose a la promocién de la |deo del volunta-
riado se recomienda:

1 Que se realice una intensa campaofa de difusién de la
importancia y de los objetivos del Servicio Voluntario
a fravés de los medios usuales de comunicacién, como
medio eficaz de acercamiento y comprensién entre los
pueblos.

2 Que esta tarea sea ejecutada de un modo principal
por los sistemas: integrados de los organismos especia-
lizados y por los grupos operacionales de servicio.

3 Que esta labor de difusién se oriente a despertar el
interés de los érganos de gobierno nacionales e interna-
cionales por las actividades y objetivos del Servicio Vo-
luntario.

4 Que se proponga la modificacién de los programas
educativos con vistas a erradicar su contenido competi-
tivo e individualista y @ crear una conclencia solidaria
que despierte en los j6venes una mas definida’ actitud de
servicio,

Sobre requerimientos de voluntarios exiranjeros se expre-
sQ:

—En consideracién a que hasta el momento no existe una
evaluacién cualitativa sobre el voluntariado extranjero en
América Lating, se recomienda lograr a través de la Se-
cretaria Internacibnal para el Servicio Voluntario, SISV:
1 Conocer cudl es la validez del voluntariado extranje-
ro y extrarregional.

2 Realizar una evaluacién cualitativa de esos mismos vo-
luntarios.

3 Saber qué es lo que desean los paises latinoamerica-
nos como voluntarios extranjeros.

4 Coémo deben estar preparados esos voluntarios.

5 El tiempo ideal que deberian permanecer los volunta-
rios en estos pafses.

6 Cudl seria la manera mas efectiva de hacer la -inte- .
gracion del voluntario en los planes de desarrollo de los
diferentes paises latinoamericanos.

En lo que dice relacién con los aspectos de coordinacién
regional se concluyé:

—Considerando: Que en la regién trabajan en el campo
del voluntariado, la Secretaria Internacional para el Ser-
vicio Voluntario y el Centro Latinoamericano del Servi-
cio Voluntario adherido al Comité Coordinador Interna-
cional ante la UNESCO;

—Que la labor de estos organismos, en vez de superpo-
nerse se complementa, ya que la primera estd relacio-
nada bésicamente con instituciones gubernamentales y la
segunda con organizaciones no gubernamentales.

—Que la SISV, por intermedio de su Oficina Regional en
Buenos Aires, actualmente desempena como rol princi-
pal el intercambio de informacién y documentacién, mien-
fras CENTROSEV, estd llamando a ejecutar programas
de accidn;

Recomienda:

1 Solicitar a los pafses que creen, sobre todo o través de
la iniciativa privada, Comisiones Nacionales para y de
los Programas de Servicio Voluntario, que estaran confor-
madas por representantes de organizaciones guberna-
mentales y privadas.

2 Lla Secretaria ‘Internacional de Servicio Voluntario vy
CENTROSEV, deberén tratar de llegar a acuerdos inter-
nos para realizar un trabajo coordinado de accién conjun-
ta.

Mesa directiva de la Conferencia: Von Schenck, Alvarez, la delegada de Panamd, Clarita Navarro de Rivas, que presidié la Conferencia; Lorenzo A. Vivas,
de Venezuela, 29 vicepresidente
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EL SISTEMA DE BECAS Y BIENESTAR PARA LOS ESTUDIANTES
DE LAS TRES RAMAS EN LA REPUBLICA POPULAR DE HUNGRIA

El sistema de becas en Hungria alcanza ya un presu-
puesto de 70 millones de florines anuales (N. de la R:
30 florines hacen 1 délar; la suma anual para becas es
entonces de 2 millones 333.33 de délares). Este aio lo
disfrutan 10.625 estudiantes universitarios y de escuelas
superiores, En la actualidad existen dos tipos de becas
para los estudiantes universitarios y de escuelas superio-
res. El monto de la beca de estudio es de 300, 250 6
150 florines mensuales para los alumnos con rendimien-
tos de por lo menos 4 puntos. Ademds, se les oforga un
apoyo social por parte del Estado. Si el ingreso por
miembro de familia esté por debajo de 800 florines men-
suales, el monto de apoyo social se fija en 300 a 350 flo-
rines, y de ser el ingreso de 800 a 1.000 flerines mensua-
les, en 200 a 250 florines, dependiendo de si el alumno
estd alojodo o no en una residencia estudiantil. Donde
los padres viven en la sede de la universidad, los estu-
diantes reciben 200 o 100 florines mensuales en concep-
to de apoyo social, mientras que los estudiantes provin-
ciales reciben el beneficio de atenciones en las residen-
cias estudiantiles. Si el monto del ingreso por miembro de
familia es menos de 1.000 florines mensuales, los estu-
diantes de la capital también perciben comida barata en
las cantinas para estudiantes.

Lo beca social de estudio se otorga por las empresas esta-
tales, instituciones, organismos sociales, en primer lu-
gar a los hijos de los trabajadores manuales, y en pro-
cura de satisfacer las necesidades de especialistas parti-
cularmente para los centros de trabajo situados en las
provincias. Dependiendo de la situacién social de la fo-
milia, el monto de la beca basica es de 450, 350 a 200
florines, con un suplemento de beca a los estudiantes que
aceptan trabajar en un lugar de la provincia después
de haber obtenido su titulo. Hoy no se puede dar el caso
de que un estudiante universitario concienzudo pudiera

En Esztergom, un internado para estudiontes secundarias

Arribe, edificio de la Escuela Superior de Clencias Agricolas de Hungria.
El coleglo cuenta con 150 habitociones. Abajo, comedor del nuevo colegio
de la Universidad de Ciencias Médicos on Budopest

lardin infantil con cabida para 150 nifios, en el barrio de Lagyményos
de la capital hingara
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verse compelido a abandonar sus estudios por razones so-
ciales.

En el afio escolar 1965-1966 el 48 por ciento de los
estudiantes de universidades técnicas y el 46 por ciento
de los de las universidades de ciencias naturales, o sea ca-
si 13.000 estudiantes han gozado de atencién en resi-
dencias estudiantiles. En las residencias estudiantiles
de los 4 universidades técnicas —la Universidad Técni-
ca de Budapest, la Universidad Técnica de Construccio-
nes y Comunicaciones de Budapest, la Universidad de la
Industria Pesada de Miskolc, y la Universidad Quimica de
Veszprem— se facilitan los estudios libres de preocupacio-
nes a 5.500 estudiantes, cifra que representa un aumen-
to de casi 4 por ciento sobre el afio; 1.100 de 2.300 es-
tudiantes de primer semestre de las universidades técni-
cas estan alojados en residencias estudiantiles.

Mientras que en Budapest sAlo el 36 por ciento de los
estudiantes de las universidades técnicas estdn alojados
en residencias estudiantiles; el porcentaje en la Univer-
sidad técnica de Miskolc es de 82 y de 89 en Veszprem.
Es de este modo que se procura asegurar alojamiento en
las residencias estudiantiles a un nimero cada vez mayor
de estudiantes universitarios y de escuelas superiores de
formacién de pedagogos. En el nuevo afio escolar estdn
alojados unos 7.000 de los mds de 15.000 estudiantes de
la Universidad de Ciencias Econémicas de Budapest, de
la Universidad “Eotvos Lorand” de Budapest, de la Uni-
versidad “Kossuth Lajos” de Debrecen, de la Universidad
“Jozsef Attila’ de Szeged, de la Universided de Pecs, asi

como de las escuelas superiores de formacién de peda-

gogos. :
En el afio escolar 1966-1967 se ha alojado a 2.000 alum-
nos més en las residencias para alumnos de escuelas pri-
marias y secundarias. El ndmero de las residencias para
alumnos de escuelas primarias, con las 12 de reciente for-
macién, llega a un total de 5, mientras que el de las re-
sidencias para alumnos de escuelas secundarias, con las &
recién construidas, se eleva a 286, las que facilitan a
casi 40.000 alumnos las condiciones de estudios libres de
preocupaciones. Las residencias para alumnos de escue-
las primarias posibilitan la educacién especializada a los
alumnos de grado superior de las escuelas de
los caserios, dhorrdndoles la fatiga de ir a pie o viajar a
la escuela diariamente. En este afio escolar se alojan en
estas residencias, 3.270 alumnos de los caserios, un mil

més que el afio pasado. Esta cifra ascenderd a mds de
4.000 el presente afo. En Hungric no parece extrafio
que a los gastos de construccién de las nuevas residen-
cias estudiantiles, que corren a cargo de los consejos de
provincia, contribuya la poblacién local, con valioso tra-
bajo voluptario. Fue construida asi, entre otras, la mayor
residencid para alumnos de escuela primaria del Transda-
nubio en Bazakerettye de la provincia de Zala, la de Be-
kesszentandras con cabida para 85 alumnos y la de la al-
dea Baldstya en la provincia de Csongrad, que acoge a
40 alumnos. Este afo el Estado ha gastado més de 21
millones de florines para la ampliacién de la red de re-
sidencia para alumnos de escuela primaria. Esta suma es
dos veces| mayor que la del afio anterior. A eso hay que
agregar que la ampliacién gradual de la red de residen-
cias para|alumnos de escuela primaria ofrecerd mas posi-
bilidades |para la extensién de la educacién especiali-
zada. Las|residencias para alumnos de escuela secundaria
cuentan con casi 37.000 alumnos, un ‘mil mas que el afo
pasado, pero incluso asi hay un exceso de solicitudes
para alojomiento. Mejoré en mucho la situacién la in-
troduccion transitoria de externados que se distinguen
del internado en que a los alumnos, por el pago de 150
florines mensuales, se les facilita todo aquello de que go-
zan los alumnos de los internados, con excepcién del alo-
jomiento.

En el afi¢ escolar 1966-67 se ha ampliado también la
red de [drdines infantiles por todo el pais, habiéndose
aumentadp la capacidad para 3.000 nifios. Actualmente
funcionan| en Hungria casi 3.500 jardines infantiles fren-
te a los 1.140 en 1938. Como consecuencia de las in-

‘versiones |se cuida de un total de 19.000 nifios en los

jardines infantiles de consejo y empresa. Se van amplian-

do también la red de los cfrculos infantiles. Se han for-

mado 300 grupos nuevos, por lo cual el nimero de alum-

nos cuidados en los circulos se ha elevado de 174.000 a

186.000.

Los nifios [retardados reciben cuidado en el marco de la

educdcién! de nifios en ese estado. Las instituciones de

esta indole otorgan educacién u ocupacién apropiada a

la edad y la las aptitudes de los nifios retardados.

Una parte| de los nifios que necesitan de educacién espe-

cial estd alojada en internados especiales.

(Atencion de la Oficina Cultural de la Embajoda de Hun-
gria en Santiago)



EDUCACION PARA EL HOGAR (ENSENANZA AGRICOLA)*

OBJETIVOS GENERALES

Elevar el nivel de vida de la fomilia campesina:

a) dando conocimientos fundamentales para poder lograr un buen
funcionamiento del hogar;

b) copacitando a los alumnos para aprovechar al méaximo los recursos
de que dispone el hogar rural.

OBJETIVOS ESPECIFICOS ,

1 Fomentar la dignidad personal y la integracién al grupo por
medio de una buena presentacién personal.

2 |Iniciar a las alumnas en la costura.

3 Dar las bases para el buen funcionamiento del hogar rural me-
diante el uso de los recursos de que dispone para ello.

4 Dar a conocer la importancia de una buena alimentacién en la
que se aprovechen los recursos del huerto familiar.

CONTENIDOS: ACTIVIDADES

PRESENTACION PERSONAL

a) Higiene personal.

a) Mantener la higiene personal.
Articulos de aseo

—Usar adecuadamente los articulos de
aseo.

b) Cuidado de la ropa —Lavar, planchar, desmanchar y con-

servar la ropa.

c) Compra de vestuario —Seleccionar vestimentas de acuerdo
a la calidad, duracién, costo, combi-

nacién de colores, efc,

COSTURA

a) Utiles de costura —Averiguar costos de los Gtiles de cos-
tura. Usarlos adecuadamente; mante-
nerlos en buenas condiciones.

b) Puntadas bdsicas —Practicar las puntadas bdsicas.

¢) La maquina de coser —Manejar y limpiar [a mdaquina de

coser,

—Efectuar reparaciones corrientes.

d) Terminacién de la ropa —Confeccionar ojales; pegar botones;

colocar cierres.

e} Mantencién de la ropa —Pegar parches; efectuar zurcidos sen-

cillos.

* Aungue lo redoccidn de este progroma no corresponde al texto oficial,
respsta estrictamente sus corfenidos. Las modificaciones fueron introdu-
cldas por la redaccion de lo Revista Onicamente con el fin de upifarmor
lo presentacién formal del progromo de estas asigneturos con las ofras
de lo ensefionza ogricolo.

f) Utiles de limpieza

MEJORAMIENTO DEL HOGAR

a) Orden y limpieza

b) La vida del hogor

ALIMENTACION Y COCINA

a) Los alimentos

b) La cocina

—Confeccionar Otiles de limpieza con
recursos caseros. Estudiar sus costos.

—Analizar la importancia del orden y
la limpieza del hogar rural.

—Estudiar los articulos indispensables
para la limpieza y orden del hogor;
determinar su costo. Practica relaciona-
da con los cursos de costura y talleres.

—Mantener habitualmente el orden y
la limpieza en el hogar rural y sus
alrededores.

—Destacar la importancia de una bue-
na ubicacién de la construccién y de
la adecuada distribucién de lo casa en
relacién o la luz, ventilacion, muebles,
efc.

—Embellecer el hogar rural.

Estudiar las maneras de habituorse a
la cortesia y al respeto.

Estudiar los caracteristicas de la vida
mairimonial (psiquicas, sexuales, etc.).

Analizar los problemas que plontean
los hijos (crianza, cuidado, educacion,
ete.).

Estudiar lo. importancia de la econo-
mia en la vida del hogar,

—Estudiar la funcién de los alimentos.

—Estudiar la importancie de una bue-
nc alimentacién basada en los cuatro
grupos y en los productos de los anexos
agricolas.

—Estudiar lo importancic de la cali-
dad e higiene en la produccién y pre-
paracién de alimentos.

—Organizar eficientemente el trabajo
en la cocina.

Usar y mantener el equipo de cocina.
Poner y servir la mesa en forma co-
rrecta.

variadas de
leche fresca y en polvo. Destacar la

Praticar preparaciones

importancia de la leche en la alimen-
tacién del hombre.

Preparar alimentos apropiados para el
desayuno y once.

Utilizar productos de.los anexos agri-
colas. Calevlar su costo.
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vestuario y tejidos: l.er aiio

INTRODUCCION

Lo Reforma Educacional plantea la necesidad de despertar entre los
alumnos un verdadero interés por profesiones, oficios y ocupaciones
de tipo técnico que contribuyan al engrandecimiento productive y
por ende, a un mayor desarrollo de la econemia nacional.

Asume a su vez, un papel rectificador de prejuicios sobre el valor
que tiene para la sociedad el trabajo técnico, que unido a las cien-

-cias, podra algin dia liberar al hombre de servidumbres inmemoria-

\

les, vigorizando al mismo tiempo su potencial creador.
No podria olvidarse, dentro de la accién educativa, la atencién a

problemas que se presentan a la familia chilena en el proceso de

ajuste a nuevas concepciones socic-econdmicas modernas, La educacién
técnico-profesional pretende dar solucién a algunos problemas rela-
cionados con la salud, vivienda, alimentacién, vestuario, economia fa-
miliar, relaciones humanas, campo laboral, conjugando una serie de
técnicas con la adquisicién de conocimientos, - el desarrollo de habi-
lidades y destrezas, formaciéon de actitudes, valores y hdbitos que
capacitaran a los alumnos para una participacién constructiva en la
vida de la comunidad familiar, regional, continental e internacional.
La educacién técnico-profesional estd destinada a servir a los alum-
nos de ambos sexos, afendiendo y respetando las diferencias inhe-
rentes.

Los progreses de la clencia, las artes y la tecnologia imponen la ne-
cesidad de adoptor los programas de estudios para vincular al nifio
con el desarrollo progresive del medio cultural, social y econémico.
En este sentido, corresponde o la educacién lograr que dichos pro-
gresos se fraduzcan en la formacion de una nueva conciencia frente
al trabajo manual, como oposicién al concepto tradicionalista de co-
locar solamente en el mas alto estrato social las conocidas profesio-
nes liberales, logrando con ello una estimacién justa y valorativa de
las profesiones y oficios que determina la tecnologia.

Entre los factores determinantes para crear esta nueva conciencia, se
han tenido presentes, entre ofros, la constante transformacién del cam-
po ocupacional y artistico; los constantes cambios tecnolégicos; los
recursos humanos y la calidad de mano de obra que el pais ne-
cesita para su desarrollo industrial,

El primer afo de la educacién media profesional en la Escuela de
Servicios y Técnicas Especializadas serd de orientacién y exploracion
para las diferentes areas que se ofrecerdn: vestuanio, textiles, alimen-
tacién, salud y bienestar. Entregard conocimientos muy generales que
conduzean al alumno a una visualizacién de cada drea.

Tendrd que haber mucha ayuda del profesor, quien deberd seleccio-
nar y elegir su material diddctico.

Habrd una base de conocimientos afines a varios oficios o especia-
lidades que facilitan la especializaciéon progresiva y ademés las po-
sibilidades de adaptarse a los cambios tecnolégicos y ocupacionales.
Ests objetivo, en nuestra época, tiene un alto significado en el desa-
rrollo de lo personalidad de los hombres y mujeres, pues el avance
cientifico y tecnolégico ubica a ambos frente a problemas comunes
cuya comprensién es fundamental para una aedecuada adaptacién o
la dindmica de un mundo de constantes transformaciones.

Tanto la teoria como la préctica deben constituir niveles del drea

tecnolégica sobre los cuales poder avanzar en 2.0, 3.0 y 4.0 afios a
los niveles finales.

PRIMERA UNIDAD: PRESENTACION DE LA ENSENANZA MEDIA
CONOZCAMOS LA ESCUELA MEDIA

CONDUCTAS DESEABLES:

—Actitud positiva hacia los cambios que origina la tecnologia en
vida diaria y superar los impactos que ella produce.

a

—Comprensién de principios cientificos simples que se aplican en
implementos técnicos mas conocidos,

—Habilidad y destrezas que permitan uno adaptaciéon dindmica al
ambiente psico-social.

—Habilidades y actitud para el trabajo en equipo.

—Conocimiento del vocabulario de uso corriente.

—Habilidad para interpretar y realizar disefios sencillos con datos
preestablecidos.

—Habilidades y destrezas para manipular materiales e implementos
técnicos de uso frecuente.

—Despertar interés por el papel que desempefia la escuela er la co-
munidad.

—Comprensién de la nueva estructura y el papel que le corresponde
al nifio en su formacién integral.

—Darle oportunidad para satisfacer sus aspiraciones de obtener un
titulo profesional de acuerdo a sus diferencias individuales.

—Dar a conocer ‘el panorama general de las diferentes profesiones
que ofrece la Escuela de Servicios y Técnicas Especializadas.

—Conocer el vocabulario técnico empleado en la industria.

—Habilidad para disefiar.

CONTENIDOS

Conacimiento de la nueva estructura educacional y ubicacién de la
escuela media profesional.

Cémo funciona la escuela.

Organismo de la comunidad que tiene relacién con la escuela.

La escuela como centro de la comunidad, logra la integridad social
y debe impulsar su desarrollo econémico y cultural.

Flexibilidad que contempla lo escuela media para que el alumno
pueda trcsladarse horizontalmente en concordancia con sus intereses
y vocacion.

Rapidez en los cambios de nuevas concepciones tecnclégicas y estu-
dio de especialidades profesionales en sus diversos niveles.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

Hacer un grafico de la nueva estructura educacional,
sis en la escuela media.

Investigacion personal. :
Dar a conocer la direccién, los talleres y laboratorios.
Usar peliculas y catdlogos de escuelas medias modernas.

Observar y comparar como actia el adolescente en su comunidad.
Realizar un trabajo considerando los objetivos y las metas de la
escuela media profesional.

Explicar graficos que representan cémo la escuela media ofrece ca-
rreras progresivas que contemplan niveles, culminando en técnico de
mando medio e ingresar a la universidad.

Darle oportunidad de realizar trabajos de grupos, dandoles posibi-
lidades de autoevaluarse.

Organizar trabajos de grupo panel o discusién socializada, investi-
gacién, etc.

pohiendo énfa-

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

El desarrollo de esta Unidad requiere una vinculacién con los orga-
nismos de la comunidad que estdn encargados de solucionar los pro-
blemas de vivienda, alimentacién 'y vestuario.

El objetivo principal es presentar a los alumnos un panorama nacio-
nal de la situacién, de manera de vincular a los adolescentes con
los problemas reales de la comunidad aunque es dificil lograr que
todos ellos obtengan una visién completa, los profesores deberan
programar las actividades de acuerdo a los medios con que cuenta
la comunidad en que se encuentrc el centro educacional los ma-
teriales didacticos o de difusion de los respectivos organismos que
haya logrado reunir.

Deben procurar, ademés, lograr en los alumnos actitudes por pro-
mover las industrias existentes, despertando en ellos interés por con-
tinuar estudios que lleven a este fin. Es de gran importancia pre-
sentar a los alumnos el amplio campo ocupacional que ofrecen es-
tas actividades nacionales para que el alumno aofronte la decisidn
ante los canales de continuacién que le presenta la educacién media.
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De manera que el alumno hoga una revisién de los logros obtenidos
en los ocho afios de educacién bésica, dentro del drea tecnolégica y
una visualizacién del campo futuro que presenta el canal técnico-pro-
fesional y las actividades tecnolégicas dentro del desarrollo econé-
mico de la nacién.

El profesor preparard sus propias unidades diddacticas teniendo como
base las conductas especificas que desea obtener en el grupo, curso
correspondiente.

Los contenidos podran variar de acverdo a las condiciones socio-
econémicas y de rendimientos de los alumnos; a las condiciones, ma-
teriales del establecimiento educacional y a las caracteristicas de
la regién y la localidad misma.

Para los efectos de la evaluacién, el producto de la actividad seré
medido como una manifestacién de la comprensién que el alumno
ha logrado durante el desarrollo de la Unidad; al mismo tiempo se
observaran las habilidades y destrezas logradas, evaluéndoselas co-
mo proceso en desarrollo y no con un criterio de técnicas acabadas.
Se dard importancia a las terminaciones y presentacién final del
trabajo como una forma de reforzar hébitos de orden, precisién y
limpieza.

CRITERIOS Y FORMAS GENERALES DE EVALUACION

Para evaluar el trabajo de los alumnos es conveniente tener presen-
te que el propésito esencial de las unidades del drea de educacién
tecnolégica es presentar ante los alumnos un amplio campo de po-
sibilidades de trabajo y de continuacion de estudios de manera
que el objetivo de los profesores seré estudiar los intereses y apti-
tudes de los alumnos frente o los diversos aspectos de las unidades.
Es necesario que la evaluacién sea persistente durante todo el pro-
ceso de desarrollo de ellas.

La evaluacién ha de realizarse boséndose en los objetivos propues-
tos, por tanto debe plantearse la medicién de un conjunto de re-
sultados como ser: formacién de hdbitos, identificacién de habilida-
des, destrezas, intereses y ofros rasgos de importancia vocacional y
de limitaciones e incapacidades; formaclén de actitudes y valores
en relacién con el trabajo y comprensién de su significado personal
y social, aspectos todos que inciden en la exploracién de aptitudes
artisticas y técnicas.

En todo momento que se efectian actividades con los alumnos, debe
atenderse a lo evaluacién mediante la observacién de las conductas
desarrolladas por éstos, los trabajos que realicen la adquisicién de
conocimientos y dominio gradual de técnicas y destrezas.

Es aconsejable realizar una encuesta o prueba sencilla de explora-
cién al iniciar Jas unidades como dato significativo para un diag-
néstico del comportamiento inicial de los alumnos y poder comprobar,
en la evaluacién final de las unidades, los cambios que se lograron.
En aquellos establecimientos en los cuales se disponga de facilidades,
puede hacerse una exposicién permanente de realizaciones e infor-
maciones acerca de las unidades en que se estd trabajando.

SEGUNDA UNIDAD: EL VESTIR COMO UNA NECESIDAD

Y EXPRESION ESTETICA
CONDUCTAS DESEABLES:

2
—~Ubicar el valor estético dentro de la escala de valores personales.
—Apreciacién estética en la vida practica.

—Actitud positiva para descubrir valores estéticos en situaciones nue-
vas, producidas como consecuencia de cambios cientificos, tecnolégicos

y sociales.

—Crear el sentido de lo bello en el vestir personal y en su medio
ambiente.

~Comprensién de los principios bdsicos de expresién estética, armo-
nia, ritmo, equilibrio, linea, color y forma.

—Habilidad para ejecutar en vestuario, disefios sencillos.
~Explorar los intereses y las aptitudes.

—Hébijtos de observacién y de relacién de los principios estéticos ba-
sicos: grmonfa, ritmo, equilibrio, linea, color y forma.

—Desarrollar los principios estéticos bdsicos, por medio de la aplica-
cién a los elementos propios de su ambiente: hogar, persona.

~-Hébito para distribuir su tiempo en forma racional.

—Aplicacién racional de su tiempo en su vida escolar, familiar, social
y de recreacién.

—Desarrollar actitudes positivas ante las situaciones problematicas,
para superarlas.

—Planificar y ejecutar accién en sitvaciones problematicas: ante el
medio ambiente fisico en el trabajo de grupo, ete.

—Explorar el nivel de habilidades técnicas que posee y que le per-
miten expresarse estéticamente.

SITUACION DE APRENDIZAJE
CONTENIDOS

—Evolucién histérica del vestuario como expresién de una necesidad
fisica, de belleza y de adaptacién social.

—Influencia de los cambios: sociales, religiosos, politicos, cientificos
y tecnolégicos en el vestuario.

—Desarrollar los principios bdsicos de estética que rigen el vestuario.

—Entregar pautas teéricas de observacién para detectar los princi-
pios bdasicos, orientarlos en la aplicacién de estas pautas.

—Técnicas de desarrcllo de un héabite, hdbito de estudio, de traba-
jo, de recreacién, de observacién, efc.

—Dar a los alumnos conocimientos sobre la naturaleza humana que
encuentra satisfaccién en lo superocién de obstdculos y que cons-

tituye el nicleo de su evolucion.

—Por medio de la observacion educar el sentido estético en relacién
a la silueta.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
—Proyectos ayudas audiovisuales.

—Distribuir el curso en grupos que investigaran mayores datos so-
bre el tema de la evoluciéon histérica del vestuario.

—El grupo presentard un informe de lo investigndo que constituira
la materia escrita que el curso colocard en su cuaderno o carpeta.
Adjuntara dibujos y laminas relacionados con el tema.

—Dibujar lineas y figuras geométricas y relacionadas con las tenden-
cias que han impuesto algunos grandes modistas (linea trapecio, li-
nea H, linea T, etc.)

—Dibujar la figura humana libremente.

—Realizar un dibujo de la figura humana con un disefio actual.

—Recortar siluetas diferentes y colocarles telas y crear un vestido
apropiado a cada una de ellas.

—Exponer estas siluetas al curso en paneles, para ejercitar la ob-
servacién y determinar el valor estético. (Esta actividad puede servir
para evaluar).

—Crear disefios usando telas de coloridos usuales y no usuales.

—Disefiar vestidos usando lineas y figuras geométricas.

—Combinar colores en uno o varios materiales; estudio de formas,
color, disefio de acverdo a la figura.

—Disefiar prendas de uso practico para diferentes horas y lugares.

EVALUACION
—Se evaluard a través de las actividades realizadas en la unidad.
—Trabajos de investigacién, personal o de grupo.

—En el contenido de materia que el alumno ird adjuntando en car-
petas o cuadernos.

—En los ejercicios y ejecucién de diferentes disefios, evalvar la des
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treza, habilidad, obssrvacién, interpretacién y realizaciones préc-
ticas.

—lnterrogacién al grupo y en particular a los alumnos; oral y es-
crito.

—Pruebas periddicas de tipo objetivo.

OTRAS EVALUACIONES

—Que el profesor presente un informe de cada alumno.

—Evaluacién al final del semestre para ver si. se estan cumpliendo
los objetivos generales y especificos propuestos en cada unidad.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

—E] profesor hard uso de ayudas ouvdio-visuales a través de laminas,
diopesitivas, diarios murales, affiches, carteles, etc.; el profesor que
pase la unidad seleccionard previamente su material didéctico y lo
preparard.

Es necesario que el profesor disponga dentro de su horario, de tiem-
po para preparar su material.

—Es necesario que exista en las escuelas un departamento que se
dedique exclusivamente a preparar el material didactico.

—Al pasar el contenido de la unidad, el profesor lo relacionard con
los conocimientos obtenidos en la asignotura de estudios sociales de
los cursos anteriores, que estan relacionados con la materia actual.

BIBLIOGRAFIA

A. LAIN — “Veinte lecciones sobre las bellas artes’”. Editorial Bue-
nos Aires, 1952.

ASTOLFI, JOSE CARLOS — “Sintesis de la Historia Media Moderna
y Contempordnea’. Editorial Kafelusy, 1942. 39 edicién.

PREIXOS, EMILIO — “Historia Gréfica del Traje””. Editorial Roselldn,
76 Barcelona, 1953.

LALO, CHARLES — ‘“’Nociones de Estética’’. Editorial Nascimento, 1935.
PEREZ DOLZ, FRANCISCO — “Teoria de los colores”, s/e.

KREBS WILCKENS, RICARDO — “Historia Universal’’. Editorial Zig Zag,
1951.

TURNER WILEREX, DR. — “Historia del Traje”.

EDITORIAL SALVAT — “La moda”.

CONDUCTAS DESEABLES:

—Actitud positiva hacia el campo tecnolégico.

—Comprensién del vocabulario tecnolégico.

—Habilidades y destrezas en el manejo de: mdquinas (de tejer y de
coser; herramientas y equipos).

—Conocimientos de los diferentes tipos de maquinas que se emplean
en los talleres de vestuario y tejidos.

—Actitudes sociales, favorables.

—Hadbitos positivos, especialmente, responsabilidad, puntualidad, higie-
ne.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

Clasificacién y uso de herramientas, maquinas y equipos.

Médquina, conceptos y caracteristicas.

Magquinas de coser y de tejer, manejo, limpieza y lubricacién. Diferen-
tes tipos de maquinas de coser y de fejer. Diferentes marcas.
Obtengamos de las maquinas el maximo aprovechamiento.

Apliquemos un motor a la méquina a pedal.

Adquisicién de mdquinas.

Uso de los accesorios.

Conozcamos la industria a: equipos, b: mdquinarias, c: herramientas.
Orden y limpieza en el trabajo (taller).

Accidentes que pueden producirse en el trabajo. Cémo evitarlos.
Responsabilidad y conciencia frente al trabajo.

Organizacién funcional del taller o de fa sala de clases.

Confeccién de una prenda sencilla: una falda, un sweater (a mano o
a méquina), una pintora, un vestido de nifita.

ACTIVIDADES

Elaborar una lista de todos los instrumentos mecdnicos de uso corrien-

te, mas conocidos por los alumnos y hacer una clasificacién de acver-
do a su uso. Ejercitar estos instrumentos.

Dar ejemplos de la forma correcta de manejar estos elementos.

Realizar ejercitaciones en el uso de tijeras de diferentes tamados y
tipos, ruleta, pinzas, alfileres, portapuntos, peines, devanadera, ur-
didor.

Hacer disefios esquemdticos de la méquina de tejer y de coser y sus
partes principales.

Realizar ejercitaciones del manejo de la méquina de coser y de tejer
aplicadas a la costura simple en papel, en telas, lanas, en tejidos y en
ofros materiales.

Ejercitacién en tejidos; preparacién de material, preparacion de la mé-
quina para el tejido, urdido, una muestra tubular y una muestra en
punto eldstico.

Lubricar y limpiar la méquina de tejer y de coser.

Hacer cuestionarios y desarrollarios, luego de visitar industrias.
Observar el mecanismo y las diferentes partes de que se componen
algunos tipos de maquinas de uso casero e industrial.

Comparar las diferencias en el funcionamiento y en el manejo de los
distintos tipos de mdquinas. Sacar conclusiones.

Clasificar los diferentes tipos de mdquinas de tejer y de coser a: case-
ras, b: semi-industriales, c: industriales.

Disponer los elementos que constituyen el taller o sala de clases, or-
dendndolos funcionalmente.

Hacer una lista de vocabulario tecnolégico de uso corriente y del am-
biente industrial, e investigar sus aceptaciones.

ACTIVIDADES

Coleccionar y clasificar restos de distintos materiales textiles. Confec-
cionar con ellos muestrarios.

Informar acerca de los accidentes que suelen producirse en el taller
y de las causas que los producen.

Elegir la prenda que se va a realizar.

Seleccionar los materiales.

Realizar la prenda.

Exponer dentro de clase los trabajos realizados.

EVALUACION

Se hace por medio de:

a) Interrogaciones al grupo; orales y escritas.

b) Desarrolio de cuestionarios, praviamente elaborados para todas las
escuelas del pais.

¢) Revisidn de los ejercicios prdcticos, controlando prolijidad, tiempo y
presentacion.

d) Pruebas periédicas escritas, al final de cada unidad. Estas deberan
evaluar los conocimientos y las habilidades y destrezas, e incluiran
ejercicios de: observacién, reconocimientos, discriminacion, interpre-
tacién y realizaciones prdcticas.

e) Ficha individual y acummlativa.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

En general se recomienda practicar los métodos pedagoégicos acti-
vos: proyectos, pioblemas, unidades de materias.
Cada profesor deberd actualizar sus conocimientos al respecto y docu-

mentarse en la bibliografia indicada o en los medios que estime
convenientes.

Hacer uso de todos los instrumentos audio-visuales posibles: graficos,
filminas, diapositivas, carteles, laminas y folletos.

Organizar a los alumnos en equipos de trabaj6 para aquellas acti-
vidades que lo permiten, ya sea investigaciones o realizaciones
précticas.

Hacer evaluaciones periédicas de cada una de las unidades.

OTRAS SUGERENCIAS

Cada escuela o profesor puede enviar el aporte de alguna experien-
cia, que considere valiosa a la Comisién de Educacién Profesional o
al Departamento de Educacién Técnica Femenina, a fin de que sea
estudiada y aplicada en ofras escuelas.

BIBLIOGRAFIA

Folletos de méquing de tejer y coser.

Revistas y figurines de tejidos y modas (Burda, Constance), E! oficial, etc.
Lo sé todo: Enciclopedia documental en colores, Editorial Larousse — Bue-
nos Aires.

El preceptor: Enciclopedia universal ilustrada de la juventud, Ediciones Cor-

cel.
Las grandes industrias: Enciclopedia en colores, Edicién Mas S. A.
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CUARTA UNIDAD: “LAS FIBRAS TEXTILES AL SERVICIO DEL
HOMBRE"

CONDUCTAS DESEABLES:

—Actitud positiva para aceptar los cambios que producen la tecno-
logia y predisposicién para solucionar problemas que ella produce.
—Comprensién de principios cientificos que se aplica en implementos
técnicos y en la solucién de los problemas de |a vida diaria.
—Habilidad y actitud para e! trabajo en equipo.

—Hédbitos de precisién, responsabilidad, orden y limpieza en el trabajo.
—Conocimiento del vocabulario técnico de uso corriente.

—Hahilidad para interpretar y realizar disefios con datos pre-estable-
cidos.

—Habilidad y destreza para manipular materiales e implementos téc-
nicos de uso corriente.

—Comprensién del avance de la ciencia y la tecnologia en la elabo-
racién de las fibras naturales y artificiales.

—Comprensién de las técnicas para el cultivo de las fibras textiles na-
turales. Dar a conocer las mdquinas y herramientas para la indus-
tria textil. '

—lnterés de las alumnas en la bisqueda de situaciones nuevas (In-
vestigacion individual y en equipo).

—Interés por desarrollar el sentido estético y la capacidad creadora.
—Estudio de |a terminclogia de los textiles.

—Habilidad para investigar, confeccionar, preparar, interpretar dise-
fios opropiados para tejidos.

—Habilidad para realizar tejidos con diferentes fibras textiles.
CONTENIDOS

Fibras textiles naturales

Concepto

Resefia histérica de algunas fibras

Clasificacién e informacién de las fibras textiles mas importantes de
origen:

—Animal

—Vegetal

—-Mineral

Propiedades

Proceso de transformacién de la materia prima.

Elaboracién y aplicacién de las fibras textiles en prendas de uso
diario.

Fibras artificiales

Clasificacién general de las fibras artificiales.
Usos
Mezclas con fibras naturales.

La industria textil local

Hilanderia

Hilanderia de algodén.

Hilanderia de lana. '
Industria del tejido de fibra sintética.
Industria tricotosa.

Industria de tejidos planos.

ACTIVIDADES

Confeccionar cuadro explicativo de la clasificacién de las fibras tex-
tiles.

Confeccionar un muestrario con diferentes fibras naturales para ob-
servar sus propledades fisicas y destacar su aplicacién industrial.
Ensayos de utilidad préctica quemando algunas fibros para obser-
var su combustibilidad.

Realizar muestras en lanas, algodén, seda, hilo, orlén, ete. y some.
terlas a proceso de lavado y apresto para cada una de ellas.

Hacer un cuadro esquemdtico de la clasificacion general de las fibras
artificiales.

Confeccionar muestrario con fibras artificiales y fibras mezcladas (na-
turales y artificiales).

Lectura dirigida sobre fibras textiles naturales y artificiales.

Averiguar qué indusirios textiles existen en la localidad, hacer uno
lista de acuerdo a la importancia,

Hacer visitas o una hilanderia de algodén y de lana (si existen en
la localidad); trabajos con pauta de obsarvacién y cuestionarios.
Recalectar muestras y preparar un muestrario (hilado).

Visitar la industria tricotosa e industria de tejidos planes, observar
procesos de elaboracién.

Formacién de grupos pora hacer trabajos de Investigacién dirigida.
Exposicién pedagégica sobre fibras.

Foro sobre visitas a las diferentes industrias.

Hacer gréfico esquemdtico con el proceso de transformacién de la ma-
teria prima.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS |

Para el desarrollo de esta unidad el profesor deberd seleccionar los
contenidos de materia para entregar al alumnado conceptos claros
y precisos dado que esta materic es muy amplia y se complica al
tratar factores quimicos y estructurales.

Las actividades que esta unidad sefiala son flexibles y pueden ade-
cuarse segin las circunstancias.

Al hacer la claosificacién de las fibras textiles en general, es conve-
niente hacer un alcance sobre fibras regeneradas que la industria
utiliza al méximo pora obtener productos a mas bajo costo y asf in-
culcar en las alumnos el aprovechamiento de residuos de materiales.
El profesar debe auxiliarse con material didéctico objetive (procesos
de transformacién de materios primas, especialments hilados, lami-
nas, cuadros sindpticos, diapositivas, proyecciones, etc.)

El profesor puede solicitar material informative o las Embajados ex-
franjeras (Brasil, Estados Unidos, Rusia, India). Al hacer las visitas
a los industrias es necesario proporcionar al alumnado pautas de
observacién y cuestionarios de trabajo, consiguiendo con esto: objeti-
vidad en la visita y capacidad de sintesis y andlisis.

Es necesario evaluar constantemente el proceso de ensefanza apran-
dizaje pora ir realimentando o los alumnos con nuevas informa-
clones y corrigiendo errores.

El ‘alumno debe disertar sobre trabajos de investigacién, enrique-
ciendo con esto su vocabulario y diccién, o la vez que sa le forma
la capacidad de enfrentar situaciones nuevas.

En los ciudades donde no existe industria textil, se investigard sobre
la artesanfa local y las fibras de usa més corriente.

EVALUACION

Pruebas objetivas sobre fibras textiles.
Cuestionario sobre visitas a industrias.
Control de lecturas dirigidas.

Medir aspectos relevantes de la personalidad.

MATERIALES O RECURSOS DIDACTICOS

Serie de diapositivas de fibras noturales.
Léminas ilustradas sobre fibras.
Franelégrafo.

Proyectora.

Proyectora de diapositivas.

Muestrarios.

Cuadros con sintesis de materia.

BIBLIOGRAFIA

Para el profesor:

Trc‘;fumlenl'o de los Fibros Textiles, Laén Zeldis, Universidad Técnica del Es-
tado.

Fibras textiles noturales, Doniel Blanxeat.

Diccionario de tejides, Castany y Seladrigas. Edit. Barcelona.

La Industria Textil, Mox Guitles y Kind. Edit. Labor,

El preceptor. Enciclopedia Universal llustrada de la Juventud. Edicidn Concel. «
Geografia Econtmica de Chile. CORFO afio 1945.

Para los alumnos:

Enciclopedia Barsa de consulta fécil.

Enciclopedia de fibras textiles.

Enciclopedia estudiantil.

Lo sé todo. Edit. Larousse.

QUINTA UNIDAD: LA ARTESANIA Y LA INDljSTRIA DEL VESTUARIO
COMO FUENTE DE PRODUCCION NACIONAL.

-CONDUCTAS DESEABLES:

—Actitud favorable hacio el campo tecnolégico y artistico manual.
—Aptitudes y habilidades para actividades artisticas y utilitarias.
—Conocimiento de lo artesanfa y de la industria como actividades pro-
ductivas.

—Actitudes sociales positivas hacia -el trabajo artesanal e industrial.

SITUACION DE APRENDIZAJE
CONTENIDOS

La artesania: conceptos.
Origen permanente y actualidad ce la artesania.
Caracteristicas del trabajo artesanal.
a) Reulizacién de una obra completa,
b). Terminaciones artfsticas.
¢} Properciona mayor satisfaccién a quien lo realiza.

Caracteristicas del artesano:
Esplritu creativo, observacién, prolijidad y perseverancia.
Artesanios mds importantes en Chile. st

Realicemos un pequefio trabajo arfesanal, <



Caracteristicas del trabajo industrial

Lo industria; concepto.

a) Produccién en serie.

b} Trabajo fraccionado.

¢} Industria mecanizada.

Ventajas y desventajas del trabajo artesanal.

a) Ventajas del trabajo artesanal.

b) Dar amplias posibilidades a la iniciativa personal.

¢) Desarrolio del espiritu creador y la actividad intelectual.

d) Otorgar el méximo de satisfacciones de que puede gozar el eje-
cutante al conseguir realizar sy creacién.

{nconveniantes:

a) Suben los costos de produccién y restringe el nomero de consumi-
dores o poseedores.

b) Exige mayor potencial y capacidad mas perfeccionada.

¢) Exige un proceso de aprendizaje prolongado y detenido y por lo
tanto mds costoso.

d) Afecta la sensibilidad de quienes no pueden disfrutar o poseer es-
tas obras.

Ventajas del trabajo industrial o en serie:

a) Aumento de la produccién.

b) Disminuciéon del esfuerzo fisico del hombre.

¢) Posibilidades de mayor bienestar y confort para mds consumidores.
La automatizacién de las labores libera al hombre de la tensién men-
tal; su labor pasa a ser de control y vigilancia de las mdquinas
permitiéndole atender a la parte esencial del trabajo.

Desventajas del trabajo en serie como se realiza actualmente:

a) No requiere instruccién ni habilidad de orden mecdnico.

b) Fracciona el trabajo en una serie de tareas pequefias y confina a
los trabajadores a la ejecucién continua de una de eilas.

¢) Tiende a eliminar a los trabajadores calificados.

d) Desplaza a los mejores trabajadores y los obliga a entrar en com-
petencia con los menos calificados.

e) Limita el campo de la competencia personal y debilita la posicién
del obrero en el momento de la contratacién.

f) Limita la habilidad manual.

El proceso industrial: etapas.

Aporte de la artesania y la industria a la economia nacional.

o) Pequefios talleres individuales y colectivos (datos estadisticos).

b) Industrias medianas (datos estadisticos).

c) La gran industria de vestuario y textil, {(datos estadisticos).

NOTA: Las caracteristicas del trabajo artesanal e industrial estdn de-
sarrolladas en esta unidad.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES

Informar acerca de los origenes de la artesania, exponiendo mate-
rial didéctico (1).

Investigar acerca de las corporaciones artesanales y su sistema de
trabajo. A
Visitar  talleres de tipo artesanal o alguna exposicién del mo-
mento.

Entrevistar a un artesano y analizar sus caracteristicas fisicas y psi-
colbgicas (con pauta de observacién).

Destacar algunas artesanias nacionales.

Manipular algén material y transformarlo en un objeto decorativo o
de uso prdctico.

Definir el concepto de industria.

Investigar qué factores dieron origen a la industria.

Dar datos econémicos estadisticos del desarrolle industrial de Chile "por
rubros. (2).

Resumir las caracteristicas del trabajo industrial.

Dar nombres de industrias textiles y del vestuario del pais. La loca-
lidod y su ubicacién.

Describir los principales pasos de un proceso industrial.

Investigar las posibilidades de exportacién de estos productos.
Hacer una exposicién con los trabajos realizados.

Hacer un resumen de las caracteristicas del trabaijo.

(V) Ver Geografia Econdmica de Chile CORFO, texto refundido afo 1965.
Pé4g. 508 y siguiente.

(2) Obra citada phg. 520 v siguientes cuadros del 1 al 11,

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

El profesor deberd tener una clara comprensién de las proyeccio-
nes sociales y econémicas que pueden tener el aspecto artesanal e
industrial del vestuario y los textiles.
Las visitas a las industrias y a las artesanias deben despertar el es-
piritu de .observacién de los alumnos, Por lo tanto, se recomienda
preparar previomente cuestionarios y pautas de observacién; luego,
hacer comentarios y extraer conclusiones.
El profesor debe observar en forma muy especial las inclinaciones e
intereses de los alumnos y ver a quiénes les atrae mdés la artesanfia
y a quiénes, la industria. Luego lo registrard en su ficha individual
y acumulativa. También debe oplicar métodos pedagégicos activos,
para lo cual deberd tener absoluta claridad de lo que estos signi-
fican.
Debe usar oportunamente el material audiovisual, que estard pre-
viamente preparado: proyecciones de peliculas o diapositivas, gréfi-
cos, affiches, cuadros estadisticos, revistas, laminas ilustrativas, efe.
Algunas clases deberén organizarse para trabajos de investigacién
y realizaciones prdcticas.

EVALUACION

La evaluacién se haré atendiendo directamente a los objetivos de esta
unidad. Esto es, hacer un plan general de evaluacién para medir cam-
bios de conducta que traduzcan la comprensién y asimilacién de
conocimientos acerca de las artesanias y de la indusiria como activi-
dad productiva; las habilidades y destrezas artisticas y utilitarias; las
actividades sociales en el trobajo y el espfritu de creacién.

Entre los medios de evaluacién anotaremos los siguientes: a) Interro-
gaciones orales y escritas, individuales y de grupo. b) Revisién de
los ejercicios prdcticos, controlando prolijidad y presentacién. ¢} prue-
bas objetivas al final de cada unidad. d) una prueba especial para
medir aptitudes y habilidades de creacion estética, e) se llevaré una
ficha individual y acumulativa. ’

Didéctica general, prof. Martin Pino Batorl. Santiago Chile 1965.
El trabajo desmenuzado. George Friedmann.
Actividades femeninos en Chile. Imprenta “La llustracién’’. Santo .Domingo

Actividades femeninas. Amanda Labarca.
Organizacién de las escuelas profecionales y téenicas. Guido Tento.
Informe del vioje de estudios de lo Jefe de Ed i Técnica F

\ Srta. Marie Henriquez Gareia,

Coleccién /Lo sé todo”. Enciclopedio documental en colores. Editerial Larou-
sse, Buenos Aires.

Problemas humanos del maquinismo industrial, George Friedmann.

El preceptor. Editorial Corcel, Coleccién Estudiantil.
Las grandes industrias. Enciclopedia en colores. Edicién Mas S. A.
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alimentaciéon: programa de l.er aiio

CHILE Y SUS ALIMENTOS

I UNIDAD

a) Conozcamos los alimentos.

b) Fuentes de produccién.

c) Concepto de alimento y alimentacién.

d) Esquemas de las sustancias nutritivas y alimentos en los que pre-
dominan.

Il UNIDAD
IMPORTANCIA DE LA ALIMENTACION

a) Desarrollo y crecimiento normal.
b} Mantener un buen estado de salud.
c} Realizar una actividad fisica y mental adecuada.

HI UNIDAD

APROVECHAMIENTO DE LOS ALIMENTOS POR PARTE DEL
ORGANISMO

a) Digestién de los alimentos.
b} Ingestion de alimentos.

c) Absorcion y asimilacion.
d) Eliminacién.

e) Reservas del organismo.

IV UNIDAD
COMO OBTEMNER UNA ALIMENTACION VARIADA Y COMPLETA

a) Consumo de alimentos que contengan las diferentes sustancias nu-
tritivas; sus funciones (basarse en los 4 grupos de alimentos).

b) Consumo de alimentos de acuerdo a las cantidades especificadas
en la racion modelo.

V UNIDAD
ELABORACION DE MINUTAS

a) Planificacién de minutas.
b) Confeccién de minutas.
¢) Aplicacién de minutas.

VI UNIDAD
TECNICA CULINARIA

a) Operaciones culinarias.

b) Higiene en la preparacién de los alimentos.
¢) Preparaciones bdsicas.

d) Preparacién de minutas.

VIl UNIDAD
VISION PANORAMICA DE SUB-AREA DE ALIMENTACION

a) Importancia de la alimentacién en el desarrollo nacional.
b) Necesidades del pais en el campo ocupacional en relacién a la
alimentacién.

FINALIDADES

El programa del ler. afio de las Escuelas de Servicios y técnicas Espe-
cializadas de la Ensefianza Técnico Profesional tiende a dar al alumno
una visién general teérico-practica en el drea de la  alimentacién
chilena.

Se considera de gran importancia esta érea de la ensefianza, porque
en ella se presentan las normos de orden alimentario de nuestra rea-
lidad nacional. )

El programa se basa en los principios fundamentales de la alimenta-

cién tanto en el hogar como en la vida educacional, y en la parti-
cipacién de las diferentes actividades de la comunidad. Considera que
esto es de gran importancia en la vida del individuo y en el desarro-
llo socio-econémico de la familia chilena.

Al realizar estas finalidades por medio de los contenides, se padra

‘lograr una mayor acogida, por parte de los alumnos, despertando en

ellos el interés y carifio por esta especialidad, abriéndoles el campo
hacia una futura tecnificacién dentro de la subdrea de alimentacién.
Para alcanzar estas finalidodes se presentan los siguientes objetivos:

OBJETIVOS

1 Mejorar hdbites alimentarios.

2 Desarrollar habilidades y destrezas.

3 Fomentar una alimentacién equilibrada.

4 Formor octitudes que permitan una mejor seleccidn y aprovecha-
miento de los productos alimenticios, en beneficio de la familia.

5 Inculcar en los alumnos mejores condiciones higiénicos en la prepa-
racién y manipulacién de los alimentos,

6 Valorar la importancia de la alimentacién para el buen estado fi-
sico y mental del individuo,

7 Comprender y apreciar las posibilidades futuras en la subdrea de
la alimentacién.

CONDUCTAS DESEABLES PARA LAS UNIDADES
I UNIDAD

—Comprender la variedad de alimentos que se producen en el pais.
—Conocer la variedad de alimentos disponibles en las diferentes épo-
cas del afo.

—Diferenciar los conceptos de alimenta y alimentacién,

—Actitud positiva frente a los alimentos y diferentes substancias nu-
tritivas.

1l UNIDAD

—Comprender los conceptos de desarrollo y crecimiento normal.
—Comprender la influencia de la climentacién en el desarrollo y

crecimiento normal.
—Hébitos de alimentacién que influyen en la salud de la familia.
—Interés por la alimentacion que mejora la actividad fisica y mental.

111 UNIDAD

—Comprender el concepto de digestién.
—Conocer las diferentes partes del organismo que participan en la
digestion.

IV UNIDAD

—Habilidad para seleccionar los alimentos adecuados al organismo.
—Hdbito de alimentarse de acuerdo a cantidades recomendadas.

V UNIDAD

—Habilidad para comprar y distribuir el presupuesto familiar destina-
do a la alimentacién.

—Hobilidad para confeccionar y aplicar minutas segtn la época del
ano y las actividades del individua.

VI UNIDAD

—Destreza para desarrollar las diferentes operaciones culinarias.
—Comprender la importancia de la higiene en la preparacién de los
alimentos.

—Habilidad en el uso de las preparaciones bésicas en el hogar.
—Habilidodes y destrezas en la confeccién de minutas aplicadas a la
vida familiar.

Vi UNIDAD

—Comprender la influencia de la alimentacién en el desarrollo na-
cional,
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—Conocer las necesidudes del pais en cuanto a personal preparado

en alimentacién.

—Comprender la importancia y respansabilidad del personal que la-
bora en el campo de la alimentacién.

SITUACION DE APRENDIZAJE

SUB-AERA DE ALIMENTACION

CONTENIDOS

I UNIDAD -

a) Conozcamos los ali-
mentos.

b} Fuentes de
cidn.

produc-

¢} Conceptos de alimen-
tos y alimentacion.

d) Esquema de las subs-
tancias nutritivas y ali-
mentos en que predomi-
nan.

ACTIVIDADES
CHILE Y SUS ALIMENTOS

—Dar a conocer la gran cantidad de ali-
mentos que se producen en nuestro pais.
~—llustrar con grdficos los alimentos menos
conocidos en la regién.

—Realizar un foro con los alumnos, so-
bre los alimentos que ellos conocen.
—Llevar muestras de alimentos en su for-
ma natural.

—Informar sobre la produccion en las’ di-
ferentes provincias, especialmente los de
la zona en que se encuentra ubicada la
escuela.

—Usar mapa econdémico de la produccion
del pais.

—Confeccionar listas de alimentos segin
la época del afo.

—Discutir qué se entiende por alimento
y alimentacién.

— Definir ambos conceptos.

—Hacer resumen de las conclusiones que
se han sacado.

—Nombrar las substancias nutritivas.
—Establecer la diferencia entre alimento
y substancia nutritiva.

—llustrar  con grdficos los alimentos en
que se encuentran en mayor cantidad, cada
substancia nutritiva.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

1l UNIDAD: IMPORTAN-
CIA DE LA ALIMEN-
TACION.

a( Desarrollo vy
miento normal.

creci-

b) Mantener un buen
estado de salud.

c) Realizar una activi-
dad fisica y mental ade-
cuada.

ACTIVIDADES

—Establecer qué es desarrollo y crecimien-
to normal.

—Analizar la relacién entre alimentacion
y desarrollo y crecimiento normal.
~—Mostrar ldminas con nifios normalmente
desarrollados y nifios con deficiencias en
su desarrollo, causadas por una mala ali-
mentaciéon (desnutricidn, raquitismo, obesi-
dad etc.).

—Confeccionar gréficos con peso y talla
de nifios normales segin su edad.

—Dar a conocer la importancia de la
alimentacién en el nicleo familiar en re-
lacién con la salud.

—Comentar articulos de revistas o periédi-
cos que se refieran a los efectos que
produce la alimentacién en la salud de
las personas.

—Hacer notar la importancia que tiene la
alimentacién para evitgqr enfermedades
como: resfrio, constipacién, diarreas, etc.
—Analizar con los alumnos la influencia
de lo alimentacién en la piel, dientes,
cabello, ojos, uiias, etc.

—Confeccionar con los alumnos una lista
de las actividades fisicas y mentales que
se realizan diariamente.

—Discutir en base a la lista ya confec-

cionada la importancia que tiene la ali-
mentacién en el rendimiento de las perso-
nas (nifios, adolescentes y adultos en di-
ferentes actividades).

—Informarse por medio de folletos del
S.N.S. referentes a esta materia.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

ill UNIDAD. APROVE-
CHAMIENTO DE LOS
ALIMENTOS POR PARTE
DEL ORGANISMO. -

a) Digestion de los ali-
mentos.

b) Ingestion de los ali-
mentos.

¢) Absorcién y asimila-
cién.

d) Eliminacién.

e) Reservas del organis-
mo.

ACTIVIDADES

—Analizar y definir el concepto de di-
gestién,

—Mostrar graficamente el aparato diges-
tivo.

—Comentar la influencic de las condicio-
nes ambientales para buena digestién.

—Transformacién de los alimentos prepa-
rados y naturales.

—Presentar ldminas de la cavidad bucal;
destacar la importancia que tienen en la
ingestién de los alimentos: dientes, len-
gua, glandulas salivales.

—Los alumnos coleccionan recortes de re-
vistas, diarios o l4minas con cada una de
estas partes.

—Mostrar en un cuadro el tubo digestivo
y cada una de sus partes.

—Analizar los alimentos que sufren trans-
formacién y qué factores intervienen.
—Presentar un affiche del intestino delga-
do y explicar los cambios que en &l se
producen.

—Observar ldminas del intestino grueso y
sus partes; explicar cada una de ellas.
—Discutir y comentar con los alumnos que
el organismo no absorbe totalmente los
alimentos que se ingieren.’

—Los alumnos confeccionardn un dalbum
con los recortes de ldminas de cada una
de las partes que formen el aparato di-
gestivo.

—Realizar un esquema-resumen de las ac-
tividades de ésta.

—Comparar grdficos de personas con di-
ferentes contexturas fisicas y analizar su
relacion con las reservas del organismo.
—Informar sobre las funciones de las re-
servas de tejidos.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

IV UNIDAD. COMO OB-
TENER UNA  ALIMEN-
TACION  VARIADA Y
COMPLETA.

a) Incluir alimentos que
contengan las diferen-
tes substancias nutriti-
vas y las funciones que
desempefian (basadas en
los 4 grupos de alimen-
tos).

ACTIVIDADES

—Realizar un esquema de las funciones
que desempefian las substancias nutriti-
vas, comentarlas y analizarlas.
—Informarse en los centros de solud del
S. N. S. para obtener folletos referente a
los alimentos y a sus 4 grupos.

—Destacar lo importancia que tienen los
alimentos en relacién con las funciones
que desempefian en el organismo.
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b) Consumir los alimen-
tos de acverdo a las
cantidades especificadas
en la racién modelo.

—Indagar sobre las cantidades de alimen-
tos que se deben consumir diariamente.
—Estimular a los alumnos al consumo de
alimentos diferentes, Mostrar gréficos de
pescado, verduras, etc.

—~Comentar y discutic la combinacién de
los alimentos de orden diaric y semanal.
—Informar sobre los alimentos de valor
econdmico alto que puedan ser reempla-
zados por ofros de iguales condiciones nu-
tritivas, pero de mas bajo costo.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

V UNIDAD: ELABORA-
CION DE MINUTAS,

a) Planificacién de Mi-
nutas.

b) Confeccién de Minu-
tas.

¢) Aplicacién ‘de Minu-
tas.

ACTIVIDADES

—Visitar mercados, ferias libres y vegas.
—Comparar precios y calidad de alimen-
tacién en diferentes centros de abasteci-
miento.

—Dar pautas para una organizacién de
minutas adecuadas al hogar, basdndose
en el valor nutritivo de los alimentos, en
el nimero de personas, en el presupuesto,
etc.

—Discutir las formas de seleccionar los ali-
mentos.

—Que las alumnas presenten a ia clase
una lista de preparaciones consumidas en
su hogar.

—Analizar y corregir las minutas.

—Hacer esquemas de minutas equilibradas.

~Llevar recortes de minutas que aparez-
can en revistas o periédicos.

—Comentar y seleccionar dichas minutas.
—Estudiar minutas apropiadas a las dife-
rentes épocas del afic,

—Destacar la importancia que tienen las
minutas en las diferentes actividades.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

Vi UNIDAD: TECNICAS
CULINARIAS.

a) Operaciones  culina-

rias.

b) Higlene en la prepa-
racién y manipulacién
de los alimentos.

ACTIVIDADES

—Dibujar o recortar los Utiles apropiados
para un buen desarrollo de la técnica cu-

linaria.

—Mostrar por medio de gréficos las ope-
raciones preliminares en carnes, pescados,
frutas, verduras.

—Practicar en el taller de alimentacién,
alimentos que se mezclen como: harina,
aztcar, huevos.

—Comentar la transformacién que sufren
después de ser sometidos o coccién.
—Discutir sobre alimentos crudos y cocidos,
ver ventajas y desventajas.

—Consultar en folletos, revistas o especia-
listas sobre la importancia de la higiene
en le manipulacién de los alimentos.
—Organizar un debate sobre los condi-
ciones en que deben mantenerse los Gti-
les de cocina, en la preparacién de los
alimentos.

—Formar grupos de alumnos para discutir
sobre la higiene de los alimentos y su
manipulacién.

¢) Preparaciones bdsicas.

d) Preparaciones précti-
cas de minutas.

—Hacer cuadros con las conclusiones para
ubicarlos en el taller de alimentacién.

—Aclarar conceptos sobre qué son las pre-
paraciones bdsicas y sus diferentes usos.
—Se hard a los alumnos demostraciones
de aigunos de ellas.

—Formar grupes para que cada uno rea-
lice una preparacién diferente.

—Preparar diferentes tipos de desayuno
y analizar la impertancia de ellos.
—Practicar diferentes minutas de almuer-
zos adaptados a los hogares de la comu-
nidad.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDOS

Vil UNIDAD: VISION
PANORAMICA DE LA
SUB-AREA DE ALIMEN-
TACION.

a) Importancia de la
alimentacién en el des-
arrollo nacional.

b) Necesidades del pafs
en el campo ocupacio-
nal en relacién a la ali-
mentacion.

SUGERENCIA DE ACTIVIDADES

—Entrevista a funcionarios del S. N. S.
sobre las proyecciones que tiene la alimen-
tacién en la salud.

—Informarse sobre la relacién entre ali-
mentacién y mortalidad infantil.
—Consultar en libros, revistas y folletos,
acerca de la influencia de la alimentacién
en el mejoramiento de la raza.

~—Comentar la falta de personal respon-
sable que colabore con la duefia de ca-
sa en las actividades del hogor.

—Estudiar la necesidad de personal idé-
neo en la manipulacién, degustacién y de-
mostracién de alimentos en las industrias
alimenticias.

—Estimular a los alumnos en el campo de
la semiindustrializacién de los alimentos.
—Analizar la responsabilidad de perso-
nas preparadas para dirigir y mantener
restaurantes, cafeterias, etc.

—Realizar un foro sobre la conveniencia
competente para administrar en buena for-
ma, economatos y casinos.

— Invitar a inspectores del S. N. S. y Di-
rinco para que informen a los alumnos
sobre las diferentes actividades que de-
sempefian estos servicios en relacién con
los alimentos y la colaboracién que los
egresados de la subdrea de Alimenta-
cién puedan prestar a estos servicios.

EVALUACION DE LAS UNIDADES

i-It UNIDADES

—Se haré evaluacién por medio de un esquema realizado en clases.
—Se colocardn notas individuales a cada trabajo realizado por los
alumnos, ya sea en forma de gréficos, listas, ete.

—Se calificard a los alumnos por los comentarios de las materias tra-

tadas en clase.

{1l UNIDAD

—Se hard la evaluacién por medie de interrogaciones de la materia
tratada. Se solicitard a los alumnos que ubiquen en ladminas, cuadros,
gréficos, las diferentes partes del tubo digestivo.

IV UNIDAD

—Se calificard a los alumnos por las informaciones obtenidas en dife-

rentes centros.
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—Los alumnos hardn un cuadro comparativo de alimentos de consumo
diario y semanal con las cantidades aconsejables; confeccionaran lis-
tas de alimentos en los que predominen las substancias nutritivas.

V UNIDAD

—Los alumnos planearan en clase un esquema de dos minutas equilibra-
das.

—Se revisard y calificard el archivador o dlbum confeccionado con el
material empleado en el total de las unidades.

VI UNIDAD

—Se calificard el trabajo practico realizado, segin los resultados ob-
tenidos por cada grupo, en el transcurso de las clases hechas. También
puede hacerse una evaluacién al término de la unidad.

—Se hard un test de conocimiento, como evaluacién final.

Vil UNIDAD

—Se haré una entrevista individual pora conocer el grado de com-
prensién de los alumnos, frente o lo expuesto en esta unidad y para
captar sus intereses e inquietudes.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

—E| profesor debe participar junto a sus alumnos en las actividades tan-
to tedricas como prdcticas, para lograr un mejor entendimiento entre
él y el grupo y para que los alumnos se odapten més a la espe-
cialidad.

—Las actividades deben .organizarse y desarrollarse de tal forma que

los alumnos aprendan a trabajar en equipo y con diferentes compafie-
ros.

—El| profesor tratard de dar a los alumnos la mayor participacion po-
sible en las clases. Esto se hard por medio de foros, paneles y traba-
los de investigacion.

—Se considera importante para obtener optimos resultados que los
trabajos en el taller de alimentacion se hagan en grupos de no mas
de 15 alumnos. El profesor organizaré su clase de acuerdo a este
némero de estudiantes, segin las actividades que desarrollard.

—E! profesor trataréd de desarrollar por los medios que estén a su

aleance, la iniciativa de los alumnos; por eso se sugieren los trabajos
individuales y en equipo.

—Las actividades sefialadas en el programa pueden ser modificadas a
criterio del profesor, de acuerdo al nimero de alumnos y recursos
disponibles.

—Las clases prdcticas, en lo posible, serdn realizadas primero como de-

mostracién; también puede entregarse esta responsabllidad a los alum-

nos,
.

—Antes de empezar la clase prdctica en el taller de alimentacién, ca-
da alumno debe tener muy claras sus responsabilidades y obligaciones,
para que el trabajo se desarrolle en forma organizada y dentro del
tiempo disponible.

—Se recomienda hacer uso al maximo de los medios audiovisuales,
para lograr una clase més activa y de mayor interés para los alum-
nos.

—EI profesor se informard bien sobre la bibliografia que pueden con-
sultar los alumnos y dard pautas para sacar el mayor provecho de
libros, revistas y folletos.

—Es interesante que el profesor haga confeccionar a los alumnos un
cuaderno, archivador o dlbum con los recortes, dibujos, listas del
material que se ha usado en las diferentes unidades.
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higiene y salud: programa 1.er ano

1 Planteamiento de la asignatura “Salud e higiene’

Esta asignatura de salud e higiene estd considerada dentro del plan
especial del plan de estudios de la enseianza media. Se inicia en ef
| afio con un total de 60 horas. Para continuar en el Il afio y fina-
lizar en el Tercer afio.

La orientacion en esta drea consiste en dar al alumno el signifi-
cado de la higiene y salud como una de las medidas que favorecen
al individuo en su desarrollo; a su vez, sirve para meotivar a aque-
llos alumnos que se interesen por prestar servicios en salud.

Especificamente se espera que el alumno valore el conocimiento de la
higiene personal, higiene del hogar y de la comunidad para incor-
porarla a sus hdbitos y costumbres del diario vivir para obtener un
mejor estado de salud.

Esta asignatura debe desarrollarse coordinadamente con la asignatu-
ra de alimentacién.

il Objetivos de la asignatura para el primer aino

a) Valorar el conocimiento y practica de la higiene como medio para

lograr un estado de salud que favorezca el desarrollo arménico del
ser humano.

b) Comprender que el medio ambiente fisico, psiquico y social ejer-
cen influencia sobre la salud del individuo, la familic y la comuni-

dad.

c) Valorar el conocimiento de la estructura y funcionamiento del cuer-

po humano, depositario de la unidad psicobiolégica para el desarro-
llo de una vida feliz.

Il Unidades

Higiene individual

Higiene de la Comunidad.

Higiene del Sistema muscular esquelético.
Higiene del aparato digestivo.

Higiene del aparato respiratorio.
Higiene del aparato cardiovascular.
Higiene del aparato urinario.

Higiene del aparato reproductor.

Higiene del aparato sistema nervioso
Mantencién de la temperatura corporal.
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HIGIENE

CONTENIDO

ACTIVIDADES

Higiane personal y salud

—Caracteristicas del individuo sano y concepto de salud.
—Importancia de los hébitos de higiene.

—Baiio, lavado de cabeza, lavado de manos, cuidado de los pies.
—Llimpieza y cuidado de los dientes,

—Sarna y pediculosis. Prevencién y tratamiento.
—Vestuario y calzado.

—Reposo y suefio.

—Higiene de! hogar.

—Barrido y limpieza del hogar.

—Ventilacién del hogar.

—Eliminacién de basuras.

—Eliminacién de moscas.

Higi de la vidad

—Saneamiento ambiental:
agua, excletas, basuras, insectos, roedores, animales domésticos.

—Caracteristicas de una comunidad que favorezca el desarrollo ar-
ménico del individuo.

—Diferencia entre medio urbano y rural.

—Influencia del medio ambiente para mantener un buen estado de
salud.

- ] 1&4;

q y piel

Higiene del sist
Sistema mosculo-esquelético.
—Esqueleto-huesos

— misculos-articulaciones

— piel-funciones.

—Higiene

Los ejercicios fisicos y su influencia en el desarrollo misculo-esque-
lético.

~—Posturas y posiciones viciosas, escoliosis lordosis.

—Prevencién.

Higiene del aparato digestivo

—El aparato digestivo y su funcionamiento, boca, eséfago, estémago,
infestino delgado y grueso, recto y ano.

—Ingestién, digestion, nutricién y eliminacién.

—Importancia de los hdbitos de alimentacién, apetito y factor emo-
cional, horario de comidas.

—Trastornos digestivos
Indigestién

diarreas

vémitos.

—Importancia de los habitos de eliminacién, constipacién, oxiuriosis.

—Llenar cuestionario sobre hébitos de higiene y discusién de él en
grupo.

~Preparar vocabulario técnico y dibujar cuadro en relacién a ha-
bitos de higiene.

—Buscar definicién de salud de Organizacion Mundial de la Salud.

—Preparar trabajo buscando relaciones entre hébitos de higiene y
un buen estado de salud, basandese en definicién de salud de la Or-
ganizacién Mundial de la Salud.

\
—Practicar forma correcta de lavado de manos, corte y limpieza de
ufias. .

—Observar barrido y limpieza de la escuela y el hogar.

—Discutir lo observado, compararlo con lo forma correcta de ha-
cerlo.

—Observar en el barrio y el hogar donde viven, cémo se eliminan
las basuras.

—Observar presencia de moscas y su relacién con la higiene indivi-
dual del hogar.

—Preparar preceptos sobre hdbitos de higiene y su relacién con salud.

—Visitar plantas de agua potable, utilizando guia de observacion.
~—Discutir la visita.
—Ver pelicula “Una gota de agua” y comentarla.

—Visitar diferentes formas de disposiciones de excretas, utilizando guias
{red de alcantarillado, letrinas compo abierto)

—Discutir visita.
—Preparar modelo de una letrina sanitaria.

—Senalar diferencias entre normas correctas de disposiciones de excre-
tas, abastecimiento de agua y basuras y la forma corriente que se
hace en el hogar y barrio en que viven.

—Observar condiciones de urbanismo (rural y urbano) del barrio don-
de viven y donde estd ubicada la escuela.

-—Buscar en bibliografia condiciones de lo que es un buen urbanis-
mo.

—Hacer un paralelo entre poblacién urbana y rural en relacién a
condiciones sanitarias y de urbanismo.

—Dibujar el esqueleto. Observar diferencias de los diferentes tipos de
huesos.

—Dibujar los principales misculcs.
—Sefalar diferencia entre tejido éseo y muscular.
—Practicar y observar movilidad de las articulaciones.

—Relacionar papel del esqueleto muscular y articulaciones en el cuer-
po humano.

—Practicar posiciones correctas para evitar deformaciones de la co-
lumna.

—Observar condiciones del mobiliario escolar y deducir si favorecen
las buenas posiciones.

—Comparar aparato digestivo humano con el de ofros mamiferos.
—Preparar laminas sobre las diferentes partes del tubo digestivo.

—Sefialar relaciones entre las partes del tubo digestivo y los proce-
sos de ingestién, digestién y eliminacién.

—Relatar una experiencia emocional vivida a las horas de comida y
su influencia con el apetito.

—Llevar record durante una semana de habitos de higiene y elimi-
nacién.

—Discutir en grupo ambas experiencias.

72



CONTENIDO

ACTIVIDADES

Higiene del aparato respiratorio

—El aparato respiratorio y su funcionamiento, vias aéreas superio-
res, bronquios, pulmones y su funcionamiento.

Mecdnica.

Intercambio gaseoso.

—Higiene.

—Nariz, uso de pafuelo, importancia de una buena respiracién. Im-
portancia de no escupir en el suelo. Importancio del ambiente.

5
—Trastornos mds comunes: coriza, gripe, tos.
Prevencién.

—Tuberculosis, forma de contagio, prevencién.

Higiene del sistema cardiovascular

—E| sistema cardiovascular:
corazén, arterias, venas y capilares, sangre.

—Importancia del trabajo del corazén y sistema circulatorio pora el
buen funcionamiento del cuerpo humano.

—Prevencién de enfermedades del corazén.

Higiene del aparato urinario

—El aparato urinario femenino y masculino. Riidn, uréteres, vejiga y
uretra.

—Importancia del rifién como érgano excretor del cuerpo humano.
—Higiene del aparato urinario

eliminacién

factor emocional

habitos.

—Prevencién de aofecciones renales.
Higiene de aparatfo reproductor

El aparato reproductor femenino, genitales externos e internos, ova-
rio, trompas, Gtero, vagina, vulva, ciclo menstrual.

—E| aparato reproductor masculino: testiculos, conductos seminales, pe-
ne.,

—Reproduccién: fases.

—Higiene sexual y genital.

Higiene del sistema nervioso

—Sistema nervioso central, auténomo periférico, érganos de los sen-
tidos.

—Relaciones entre actividad mental y orgénica.

—Higiene mental, actitud del ser humano frente a la vida.

—Importancia de la vida familiar para el desarrollo del ser humo-
no.

Mantencion de ta temperatura corporal
.

—Produccién y eliminacién del calor en el organismo
—Influencia del frio y del calor en el organismo.

— Influencia del frio y del calor
vestuario
higiene.

—Cémo prevenir y atender insolaciones.

~—Cémo evitar accidentes por exceso de temperatura.

—Preparar lamina del aparato respiratorio.
—Ver pelicula “Mecanismo de la respiracién”.

—Practicar forma correcta de respirar, Ver diferencla entre inspirc-
cién y expiracién.

—Relacionar cambios que se producen en el proceso respiratorio
al estar en reposo. Correr, saltar.

—Discutir en grupo efectos que se producen en el proceso respirato-
rio por gases téxicos (braseros mal encendidos).

—Practicar forma correcta del uso del pafuelo.

—Relacionar experiencias personales de contagios de resfrios en el
curso.

—Buscar informacién en el consultcrio distrital mas cercano sobre
forma de contagio y prevencion de la tuberculosis.

—Preparar lémina del aparato circulatorio.

—Comparar trabajo del aparato cardiovascular con el de otros ma-
miferos.

—Relacionar cambios que se producen en los latidos del corazén
con el ejercicio.

—Entrevistar a un médico para pedirle informacién sobre la impor-

tancio de cuidarse una amigdalitis y caries dentarias para prevenir-
se enfermedades del corazén.

—Llevar a la clase un rifién de animal, observar y dibujar.
—Hacer ldmina de aparato urinario.

—Observar y describir color y olor de la orina y compararlo con el
agua.

—Describir hdbitos de eliminacién de hermanos y compararlos con
los hdbitos de ellos mismos.

—Entrevistar dentista para obtener informacién sobre relacién de ca-
ries dentales y enfermedades renales.

—Hacer ldmina del aparato femenino y masculino.
—Discutir en grupos, mitos y creencias sobre menstruacion.

—Sefalar desarrollo y maduracién de los érgonos reproductores en
relacién a la edad. :

—Comparar proceso de reproduccién de mamiferos, peces y plantas.
—Discutir en grupo creencia sobre nacimiento del nifo.

—Discutir en grupo problemas de la pubertad.

—Lllevar a la clase el cerebro de un mamifero, observarlo y dibujar-
lo.

—Sefialar funciones que desempefia o desarrolla el sistemo nervio-
so central y auténomo y periférico.

—Senalar lo importancia de la recreacién para lo salud mental.

—Relatar experiencia en relacién a problemas del hogar y su influen-
cia en sus estados emocionales.

—Discutir en grupo influencia de la vida familiar para el desarrollo
emocional del ser humano.

—Relatar proceso de la produccién y eliminacién de calor del orga-
nismo.

—Sefalar relaciones entre el proceso de produccidon y eliminacién
de calor del organismo con las diferentes estaciones del afo.

—Relatar experiencia vivida de una insolacién.

—Discutir en grupo cémo prevenir y atender insolaciones y cémo evi-
tar accidentes producidos por el calor y el frio.
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CONDUCTAS DESEABLES

1 UNIDAD

—Actitud positiva Kacia los cambios que ori-
gina el conocimiento de los principios de hi-
giene y su aplicacién en la vida diaria.

1t UNIDAD

—Actitud positiva hacia los cambios que se pro.
ducen en la comunidad y se traducen en un
mejor estado de salud.

i1l UNIDAD

~—Actitud positiva hacia los cambios biologi-
cos que se operan en el sistema musculo-es-
quelético.

IV UNIDAD

—Valorar la importancia del cvidado e hi-
giene de los dientes y su relacién con salud.

—Actitud positiva hacia los factores que fo-
vorecen el proceso de la digestion pora la
conservacién de la salud. g

V UNIDAD

—Apreciacién de las normas de la higiene del
aparato respiratorio para mantener un buen
estado de salud.

Vi UNIDAD

—Valorar la importancia de la aplicacién de
normas de higiene en la prevencién de las
enfermedades.

Higiene y salud

—Comprensién de principios cientificos simples
que se aplican diariomente para un buen es-
tado de salud..

~—Habilidad para relacionar hébitos de higie-
ne y su relacién con salud.

—Habilidad para interpretar y elaborar algu-
nos principios de higiene sobre hdbitos de
salud.

—Comprensién de principios cientificos sim-
ples que se aplican en mejorar las condicio-
nes ambientales, aplicanda técnicas conoci-
das en situaciones de la vida diaria.

—Comprensién de preceptos higiénicos y nor-
mas minimas de hdbitos de higiene.

HIGIENE DEL SISTEMA

—Comprensién de lo esfructura del sistema
musculo esquelético y su relacién con el cre-
cimiento y desarrollo fisico normal.

—Comprensién de la importancia de las bue-
nas posturas para conseguir un desarrollo
arménico del cuerpo.

HIGIENE DEL APARATO DIGESTIVO

—Comprensién de la estructura y funciona-
miento del aparato digestivo y su relacién
con la salud.

—Comprensidn de los preceptos y normas mi-
nimas de higiene del aparafo digestive para
una buena digestién de los alimentos.

—Comprensién como miembro del grupo fa-
miliar del principio que dice “Todo lo que
afecta sicolégicamente repercute  fisiolégice-
mente’’,

HIGIENE DEL APARATO RESPIRATORIO

—Comprensién de la estructura,y funciona-
miento del aparato respiratorio y su rela-
cién con salud.

—Comprensién de los principios simples de
mecdnica respiratoria y su relaclén con salud.

—Comprensién de la prevencion de ciertas en-
fermedades del aparato respiratorio para
evitar enfermarse.

" HIGIENE DEL APARATO CARDIO-VASCULAR

—Comprensién de la estructura y funciona-
miento de! sistema cardio vascular y su relo-
cién con salud.

—Comprensién de los principios simples de la
mecénica del sistema cardio-vascular y su re-
lacién con salud.

—Comprender la importancia de lo preven-
cion y cuidados, de las earies dentales y
amigdalitis para prevenir enfermedades.

—Habilidad en técnicas simples de higiene
personal.

—Habilidad de transformar estos conocimien-
tos.

~—~Habilidad y destreza en utilizar recursos,
que permitan una adaptacién dinédmica al
ambiente fisico.

—Habilidad para interpretar y realizar dise-
fios sencillos de letrinas sanitarias.

~—Habilidad para trabajar en el grupo fami-
liar para mejorar las condiciones ambientales
del hogar.

—Disposicién y eliminacién de basuras; eli-
minacién de moscas, roedores, pardsitos y
otros.

—Hdbitos de orden y limpieza en el ho-
gar.

MUSCULO ESQUELETICO

—Habilidad para practicar en la vida diaria
las posturas correctas para evitar malforma-
ciones y accidentes.

——Hébitos de hacer ejercicios para conservar
la salud.

—Hdbitos de posturas en las.actividades de la
vida diaria.

—Habilidad para aplicar normas de higiene

- en su vida diaria.

—Habilidad para transmitir los preceptos de
higiene en el grupo familiar.

—Habilidad y actitud en manejar los pre-
ceptos de higiene individual para aplicarle en
la vida diaria para mantenerse en buen es
tado de salud.



CONDUCTAS DESEABLES

Vil UNIDAD

Valorar la importancia de aplicacién de nor-
mas de higiene en la prevencién de las en-
fermedades.

VIl UNIDAD

—Valorar los cambios fisicos y psiquicos que
se producen en el organismo en el periodo
de la pubertad.

—Tomar conciencia de los principios morales
que rigen su vida personal.

—Actitud positiva hacia el desarrollo biolégi-
co y emocional que se producen en la puber-
tad.

1X UNIDAD

—Valorar la relacién que tiene el sistema ner-
vioso con el funcionamiento del cuerpo huma-

no.

—Actitud positiva hacia el grupo familiar, pro-
fesores, compaiieros como seres humanos.

X UNIDAD

—Valorar los factores que modifican la pro-
duccién del calor en el organismo.

Higiene del aparato urinario

—Comprender la importancia que tiene la hi-
giene del aparato urinario y su relacién con
la salud.

Higiene del aparato reproductor

—Comprensién de la estructura del aparato
reproductor femenino y masculino.

—Comprender la importancia que tiene la
educacién sexual en la vida del individuo.

—Comprender el rol de hombre y mujer co-
mo miembro de un grupo familiar y de la
comunidad.

Higiene del aparato del sistema
nervioso

—Comprender la importancia que tiene la sa-
lud mental en la vida del individuo.

—Comprender la importancia que tiene la sa-
tisfaccién en el trabajo en la salud mental.

—Comprender la importancia que tiene el
descanso, suefio, ejercicio y entretencién en la
vida del individuo.

Mantencién de la temperatura corporal

—Comprender que la produccién del calor en
el organismo es el resultado de procesas bio-

—Habilidad en manejar los principios de hi-
giene para mantener la salud.

—Habilidad en la aplicacién de las normas de
higiene personal.

—Habilidad para comunicarse y tener bue-
nas relaciones personales.

~—Habilidad y actitud para un buen trabaje
en equipo.

—Habilidad para adaptar el vestuario y con-
diciones ambientales de acuerdo a las nece-

légicos.

organismo.

—Comprender que la exposicién prolongada
al frio o calor produce alteraciones en el cién.

sidades del calor en el organismo.

—Habilidad para actuar en casos de insola-

Sugerencias metodolégicas

En el desarrollo de las unidades en el drea de la asignatura de hi.
giene y salud se recomienda el uso de métodos y medios audiovi-
suales.

I Método de laboratorio

1 Es una actividad didéctico planeada que do por resultado la ad-
quisicién de habilidodes, donde el alumno se le permite por su propia
cuenta, de acuerdo a un plan preconcebido por el profesor.

2 El centro de aprendizaje de este método estd dado por las activi-
dades, esfuerzos y colaboraciones de los alumnos.

3 Trata de reproducir, en la sala de clases, situaciones que permiten
al alumno aprender por medio de experiencias.

4 El método pretende entregar experiencias para el manejo de datos,
instrumentos o hechos aplicables a nuevas situaciones.

5 Para iniciar el método en el curso es enfrentando a una situacién
problematica.

—Los alumnos pueden enfrentar el problema individualmente o en
grupo.

6 Generalmente se emplea una guia de trabajo previamente elabora-
da por el profesor que puede ser entregado o dictado antes de co-
menzar la actividad.

7 Si el curso es numeroso, el gula no debe ser muy largo.

8 Normalmente el éxito y el aprovechamiento de la experiencia de-
pende de la calidad de la guia.

9 la guia debe presentar en forma clara los objativos, de lo contra-
rio, la actividad degenera en un simple hacer automdatico

10 Los alumnos trabajan, leen sus gufas, consultan sus textos y ma-
terial anexo, ademés de participar en la experiencia.

Qué se entiende por lahoraterio

Laboratorio es todo lugar donde el estudiante puede realizar una ex-
periencia (jardin, cerro, consultorio de salud).

Se aplica el término a cualquier situacién en que la persona compara,
analiza y razona.

Il Método de discusién de problemas.

Es un método que desarrolla en los alumnos la comprensién y apre-
ciacién empleando la induccién-deduccién como instrumento para des-
cubrir la verdad.

I Se usa cuando hay algin obstdculo o situacién problemética en la
consecucién de un objetivo.

2 Consiste en concentrar todas las ideas y todas las energias en re-
solver dificultades para encontrar una solucién satisfactoria.

3 Presentando el problema se ayuda a los alumnos o comprenderio.

Cémo se aplica el método

El método cientifico se adapta tanto a las necesidades individuales
como a las de los grupos y se aplica satisfactoriamente a cualquier
problema de la vida diaria.

Desde el punto de vista pedagégico se puede emplear.

Aplicando incidentalmente a la solucién de problemas que sirvan para
estimular la reflexién en relacién con el trabajo del curso.

Solucién del problema

1 De la situacién problemética presentada se debe seleccionar un pro-
blema para buscarle solucién, en ningdn caso se debe pretender la
solucién a todos los problemas a la vez.

2 El problema seleccionado no debe tener una solucién evidente, de
por si debe plantear dudas e implicar reflexién o impulse ereador.
3 El problema puede ser seleccionado por los alumnos, por el profe.
sor, o ambos pueden compartir la responsabilidad.

4 En todo caso, el profesor debe tener cuidado que el problema
seleccionado tenga evidente valor didéctico y en lo posible que sur-
ja de las actuales actividades de los alumnos o de situaciones que se
generan en el medio ambiente,

En lo seleccién de los problemas el profesor debe tener en cuenta:

75



Madurez e interés de los alumnos.
Experiencias anteriores de! grupo.

Considerar los falsos conceptos o supersticiones que se pueden tener
al respecto.

Si existen prejuicios en la comunidad, se deben conocer y proceder
en forma cuidadosa y discreta.
Presentacion de los problemas

1 El profesor haré todo lo posible por agudizar la atencién e interés
de los alumnos cuando se presente la situacién problemdtica.

2 La presentacion debe hacerse de tal manera que estimule la refle-
xién y oriente a la solucién del problema seleccionado.

3 La sitvacién problemdtica puede presentarse mediante:

Un trabajo experimental de laboratorio o de una demostracién.
Relatando experiencias propias del profesor o de los alumnos.

A través de una pelicula.

Presentando situaciones en la misma realidad ambiente.

Poniendo al alumno por cualquier otro medio frente a la realidad.

La presentacién debe ser activa en todo momento, de tal manera que
los alumnos “/sientan la necesidad” de resolver el problema.

Il Criterio de evaluacién

La evaluacién es parte importante de toda y cualquier actividad edu-
cativa, Evaluar consiste en medir con objetividad hasta qué punto los
resultados obtenidos corresponden a los propésitos trazados.

tos métodos mdas comunes son: pruebas orales o escritas, tests, entrevis-
tas, informes y presentacién de trabajo.

Se recomienda que el alumno participe activamente en toda evalua-
cién que haga el profesor.

BIBLIOGRAFIA PARA EL AREA DE SALUD E HIGIENE

“CE Turner AM. S¢ D al v 617" — 'Higiene del individuo y la comuni-
dad”’ la prensa médica mexicana. 1941,

Servicio Nacional de Salud — Los alimentos y nuestra salud, 4o., So0. y 60.
afios Escuelas Neormaels.

Servicio Nacional de Salud — Programa de salud escolar, normativo para
el profesor. Santiago.

Servicio Nacional de Salud — Defendamos la salud de nuestros hijos. San-
tiago.

Servicio Naocional de Salud — Informacién técnica sobre higiene mental
y aleoholismo. Santiago.

Servicio Nacional de Salud — Introduccién a la higiene mental. Santiago.

Servicio Nacional de Salud — “’La salud y la vida humana. Santiago.
Servicio Nacional de Salud ~ ““Absolutamente pare madres y nifios’’. San-
tiago.

Servicio Nacional de Salud — “El zancudo, una molestia”.

Servicio Nacional de Salud — ‘Querido amiguito’’. Santiago.

Servicio Nacional de Salud — “'Nutriciéon’’. Guia para lideres voluntarios.
Santiago.

Servicio Naciona! de Salud — "‘Revista’, ''Hablemos’’. Santiago.

Servicio Nacional de Salud — ““Cémo cocer las carnes y verduras”. San-
tiago. .

Servicio Nacional de Salud ~— Defienda la salud de su familia. Santiago. -

Servicio Naciona! de Salud — El cuidado de nuestra salud dental. Santiago.

bienestar: programa del l.er aio

| UNIDAD. CHILE EN VIAS DE DESARROLLO. PROMOCION
HUMANA
CONDUCTAS DESEABLES

Comprensién de la interdependencia entre promociéon humana y des-
arrollo econémico.

Comprensién de la inmensa labor que se estd haciendo en Chile pa-
ra salir del estado de subdesarrollo en los rubros:

Educacién, habitacién, salud y bienestar.
Comprension de las necesidades del hombre y de la familia.
Actitud positiva e interés por la solucién de estos problemas.

Respuesta personal de un aporte positivo o la comunidad en situa-
ciones de la vida diaria.

Obtener una visién del campo ocupacional del sector servicios.

SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDO

ACTIVIDADES

. El délsarrollo econémico

Desarrollo industrial. Mayor produccién, mds frabajo y mayor nimero
de consumidores. Aumento de las rentas “per capita”. Ahorro e inver-
siones productivas.

La promocién humana

Con el aumento de la riqueza nacional, hay maoyor presupuesto para
educacidn, salud, habitaciones populares, recreacién, etc.

EDUCACION

Dar a conocer lo que existe en el campo de educacién del adulto, pa-
ra suplir la falta de escolaridad y de capacitacién profesional.

Desarrollo de! pre-escolar

El joven con poca escolaridad

Educacién media técnico-profesional

—Buscar datos de las nuevas industrias en desarrollo que dan auge
al pais.

—Establecer un cuadro comparativo de lo que se invierte en habita-
ciones, educacién y en ofros rubros.

—Hacer investigaciones sobre: centro de alfabetizacion, INACAP, CIEP,
CORA, Escuela de Sindicatos, cooperativismo, clubs de abstemios, re-
cuperacién de estudios primarios y secundarios, exdmenes de madu-
rez, escuelas nocturnas, centros de educacién familiar en las indus-
trias y poblaciones, CORHABIT, CEMA, Centro de padres y apode-
rados, centros de mamés cotequistas (en las parroquias).

—Investigar la labor de los jordines infantiles de CORHABIT, guar-
derias y hogares del Consejo de Defensa del Nifio.

—Labor cultural de los grupos juveniles, INACAP, formacién de apren-
dices, CIEP (Corporocién de Inst. de Educacién Popular): cultura y
profesién. Instituto de Educacién Rural, JOC, escuelas nocturnas pri-
marias y de educacién media.

—Mostrar la importancia de estas escuelas para el desarrollo del
pais. Las perspectivas que ofrecen a los adolescentes de ambos sexos.
Las egresadas de 4° afio de servicios pueden participar como prac-
ticos en bienestar, salud y alimentacién, a través de una serie de
ocupaciones.
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SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDO

ACTIVIDADES

PROBLEMA HABITACIONAL

Breve andlisis de los tipos de vivienda. Déficit de viviendas.
Organismos que promueven y facilitan la adquisicién de vivienda.
La vivienda minima.

Mejoramiento de la vivienda.

—Documentarse acerca de: Cajas de Ahorro y Préstamo, présta-
mos del Banco del Estado, Cajas de Previsién, Corporacién Habitacio-
nal (CORHABIT), Cooperativas de vivienda. Sistema de autoconstruc-
cién.

—Hacer calcular a las alumnas los M2 de su casa.

—Investigar labor educativa escolar y extraescolar.

ALIMENTACION ;
Relacién entre alimentacién y salud.

Factores que influyen en el problema alimentario: produccién, distri-
bucién, abastecimiento, consumo, educacién, habitos.

Organismos nacionales e internacionales que se preocupen de la ali-
mentacién.

La funcién educativa que cumple el SNS y la escuela.
Industrias de productos alimenticios.
Servicios de alimentacién

Personal copacitado en alimentacién en grado universitario y de ni-
vel medio:

médico nutridlogo, nutricionista (o dietista), profesores de alimenta-
cién y educacién para el hogar, ecénomos, auxiliares de dietista,
banqueteros, concesionarios, degustadores y demostradores de ali-
mentos.

—Si ya se realizaron adtividades de este tipo en el curso de ali-
mentacién, se recapitula.

—linformarse de la labor de FAO y de la Organizacion mundial
contra el hambre. .

—Confeccionar una lista de las principales industrias de productos
alimenticios.

—Visitar algdn servicio de alimentacién colectiva: internado, asilo de
ancianos u otra institucién.

SALUD

Dar una visién de los problemas mas agudos: mortalidad infantil y
alcoholismo. Factores que influyen en la salud y educacién: alimenta-
cién, vivienda, higiene ambiental, tipos de trabajo, recreacién, pro-
blemas psiquicos, etc.

Organismos nacionales e intarnacionales que se ocupan de la salud.

Profesionales de la salud: médico, dentista, kinesidlogo, farmacéu-
tico, enfermera, técnico laborante, laboratorista dental, inspector sa-
nitario, educador sanitario, auxiliar de enfermeria, auxiliar de labo-
ratorio, pedicuro, practico en quimica y farmacia, etc.

—Investigar las causas de la mortalidad infantil.

—Informarse acerca de las campafias del S.N.S. para prevenir en-
fermedades.

—Informarse de la labor de educacién para la salud que realiza el
S.N.S.

—Informarse acerca de la campafa anti-alcohdlica.

BIEMESTAR

En empresas
Concepto de servicios de bienestar

Casinos, campos deportivos, clubs culturales o de entretencién, salas
cuna, guarderias infantiles, cooperativas de consumo, policlinica, po-
blacién obrera, asignacién para hijos escolares, centros de educa-
cién familiar, etc.

Cajas de Previsién, Junta de Auxilio y Becas
Corhabit
Instituciones

Beneficios del S.5.S., Cajas de Prevision de Empleados. Andlisis de
los beneficios que presta al estudiantado.

Servicios de bienestar en las poblaciones.

Consejo de Defensa del Nifo.

Auxilio Social

Rehabilitacién de nifos lisiados.

Hogar de ciegos, de ancianos, hogares de menores, hospederias.
Gotas de leche, etc.

—Conocer los servicios de bienestar de alguna empresa.

—Reunir folletos explicativos y visitar instituciones.

1l UNIDAD. EL HOGAR, UN ESTADO EN MINIATURA
CONDUCTAS DESEABLES

1 Comprender que el desarrollo del pais debe vivirse en concreto
en cada hogar.

2 Comprensién de las funciones de la familia.

3 Comprensién de las funciones que le caben a cado miembro den-
tro de ella.

4- Captar la importancia de la organizacién y administracién para
conseguir una buena armonia.

5 Actitud de critica positiva ante las situaciones de la vida diaria.

6 Actitud de comprensién y ayuda frente al choque de las dos ge-
neraciones.

7 Habilidad para introducir cambios en el propio hogar y sugerirlos
a otros. .

8 Integrar y aplicar en las situaciones de la vida diaria los principios
cientificos.
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SITUACION DE APRENDIZAJE

CONTENIDO

ACTIVIDADES

1 Los problemas nacionales se viven a nivel familiar y de la comu-
nidad.

Vivir en comunidad dentro de la familia.

Integracién de la familia a las demas familias de la comunidad.
Trabajo en equipo: distribucién proporcional de tareas y cargos.
Descanso-recreacién-didlogo. Armonia y comprensién entre las dos ge-
neraciones.

2 Adaptacién a los cambios.

Estudio en comin de los avances tecnolégicos y de las nuevas es-
tructuras para adaptarse a ellos.

3 Organizacién y administracién:
H el lud.

4 2
0.

La comunidad familiar debe proveer a la afimentacion, salud, ves-
tuario y demds necesidades fisicas y psicolégicas de cada uno de los
miembros segin su edad, estado de salud y actividad que desem-
pefia.

4 Educacion [

El hogar es la primera escuela de formacién de hdbitos, de actitu-
des, de valores éticos y religiosos, la primera escuela de integra-
cién a un grupo y de participacién en la comunidad circundante.

5 Fuentes de ingreso

Encontrar campos de trabajo; discurrir otras fuentes de entrada ade-
mas del salario del jefe del hogar.

Administracién de las entradas: presupuesto, ahorro e inversiones Gti-
fes.

6 Planificacién de la inversion de nuevos ingresos.

Planificar el desarrollo del hogar dando prioridad a la adquisicién
de implementos que simplifiqguen la labor doméstica y permitan de-
dicar tiempo y energia a actividades de desarrollo personal y pro-
ductivas. ’

—Examinar si existe esta integracién familiar y comunitaria.

—Examinar si existe este bienestar en los hogares.
—Encontrar actitudes que favorezcan la armonic y comprensién comu-
nitaria.

—Investigar los organismos de base que estén en los barrios y qué
adelantos han conseguido para los pobladores.

—Investigar si los que se van a casar piensan en las responsabilida-
des que van a asumir y si estén preparados.
—Hacer analizar aspectos diferentes a cada alumno.

—Investigar si los padres creen que es deber suyo lo educacién de
los hijos, o si se sienten liberados esperdndole todo de lo escuela.

—Analizar los gastos superfluos y calcular la suma invertida en ellos
en un afo.

—Establecer una lista de prioridades:
menaje minimo indispensable y fundamental:
luego el orden en que se agregarian nuevos implementos.

1il UNIDAD. PLANIFICACION DE LA VIVIENDA
CONDUCTAS DESEABLES

1 Comprender y valorar los servicios que la familia recibe de la
comunidad.

- 2 Comprender que estos servicios aumentan la funcionalidad de
la vivienda.

3 Comprensién de los requisitos fisiolégicos y psicolégicos que debe
cumplir toda vivienda.

4 Habilidad para aplicar estos principios en la distribucién de las pie-
zas.

5 Habilidad para adecuar la vivienda actual, con todos sus defec-
tos reales, a estos principios.

CONTENIDO

ACTIVIDADES

1 Ubicacién ds la vivienda.

Aspectos a considerar:

Urbanizacién -

seguridad

abastecimiento

movilizacién

escuelas

servicios de bienestar

organismos de base

servicio religioso

dreas verdes.

2 Orientacién de la vivienda.

Respecto a los puntos cardinales.

Darle el maximo de sol, luz, ventilacién.
Proteccién contra el calor, frio, lluvias, vientos.
3 Otros requisitos fisiolégicos.
Proteccién contra las enfermedades.
Proteccién contra los accidentes.

4 Requisitos psicolégicos.

Independencio para cada individuo.
Oportunidad de vida familiar normal.
Funclonal para que los trabajos se hagan con el minimum de fa-
tiga fisica y mental.

Que sea fécil de limpiar.

Que brinde satisfaccién estética.

Que esté en concordancia con el nivel de vida de la comunidad.
5 Nocién de vivienda minima.
Dormitorie para los padres

dormitorio para los hijas

dormitorio para los hijos

Bafio

Cocinag y comedor.

—Proyectar una poblacion con la profesora de artes pldsticas.

—Trabajo en equipo de todo el curso.

—-Cada alumno har& un croquis del exterior de su casa, indicando el
sol de mafanae y el sol de tarde, la direccién de las lluvias.

—Aplicacién de los principios de higiene personal y de higiene de la
comunidad.
—Analizar las dependencias del hogar, una por una y sus funciones.

—Examinar si cumplen o no cumplen con estos requisitos determina-
das viviendas.

—Estudiar férmulas de solucién a cada problema.

. Ej.: Cémo mejorar los pisos.

Cémo hacer separaciones en el interior.
Cémo dar mds luz (mejorando ventanas, poniendo color claro, etc).
Cémo corregir la ventilacién, etc.
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IV UNIDAD. LOS DORMITORIOS
CONDUCTAS DESEABLES
1 Comprensién de las funciones del dormitorio.

2 Actitud de respeto hacia su propia persona.
3 Actitud de respeto por la independencia e intimidad de los demés.

4 Habilidad en las técnicas de higiene del dormitorio.

5 Habilidad para mejorar la organizacién de los dormitorios en el pro-
pio hogar.

6 Habilidad y destreza para crear el mueble funcional que se precisa.
7 Habilidad y destreza en la confeccién de la ropa del dormitorio.
8 Creatividad y destreza para confeccionar accesorios y adornos
que den agrado y la nota personal al dormitorio.

CONTENIDO

ACTIVIDADES

FUNCIONES DEL DORMITORIO:

la intimidad

Andélisis de los problemas que acarrea la promiscuidad.
Edad en que los nifios deben dejar la pieza de los padres.

la independencio

El dormitorio es el rincén personal, el refugio que permite a cada
uno su independencia.

el descanso

Condiciones de espacio-aireacién-limpieza-sol-colores claros y alegres-
posibilidad de oscurecer-de suprimir ruidos.

EQUIPAMIENTO:

a) Las camas: razones que aconsejan la cama unipersonal.

Solucién del camarote con dos literas.

Cama dura.

—Colchones: diferentes tipos de colchones. .
Conservocion: proteccion confra el éxido del somier y precauciones en
caso de enfermedades de nifios pequefios. :
Higiene: sacudir-asolear-deshumedecer.

almohada.

Rehacerlos periédicamente. Lavado mdés frecuente de la tela de la
almohada.

—Sébanas: ensefiar el remiendo de las sébanas, y cémo deben lavor-
se para que duren més.

—Frazadas: ensefiar su aseo y conservacién.

—Cubre-camas: indicar telas y colores apropiados. Las medidas para
las diferentes camas.

EQUIPAMIENTO

Closets o armarios:

Guardar y conservar la ropa personal, la ropa de casa. Proteccién
contra el polvo, contra insectos o roedores.

Accesorios y adornos
Cortinas, alfombras, zapateros, repisas, esquineros, banquetas, o pi-
sos plegables; pantallas, léamparas, cuadros, cojines.

HIGIENE DEL DORMITORIO

Piso de tierra: ensefiar o hacer suelo-cemento que protege de la
humedad, y es lavable.

Aseo diario. Aseo periddico a fondo.

Lavado de vidrios (moscas), aseo de rincones (arafias).

Asolear y ventilar,

No conservar flores en o noche dentro del dormitorio, ni animales
regalones.

Dormir con ventanas abiertas.

—Planificar en una superficie ideal por e]. 28 m2., trés dormitorios:
uno para los padres, uno para los nifios, otro para las nifas.
—Organizar esta distribucién en una casa que tiene dos piezas; un
dormitorio de regular tamafio y un comedor.

—Confeccionar tableros de separacién en aspillera u otro material.

—Recordar y aplicar los principios del aparato respiratorio. De higie-
ne e higiene ambiental (insectos-roedores).

—Establecer comparacién de precios entre catre y un camarote con
dos literas, cudnto costaria el camarote hecho.

—Recordar fa higiene del esqueleto y las enfermedades causadas por
malas posturas en la cama.

—Confeccionar en pequefic una tela de colchén con tiras y relle-
narla con algodén.

—Album con motives para adornos de sébanas.

—Muestras de telas mdas apropiadas y las medidas de las sébanas
de 1 1{2 plaza.

1 plaza.

—Confeccionar el tipo mds econdmico: osnaburgo o saco harinero
anadido, con algo que le dé calidad.

—Lavado y remiendo de sdbanas.

—Aprovechamiento de desechos de ropa, para confeccionar sobre-
camas abrigadoras.

—Hacer en pequefio una esquina de cubrecama.

Proyectar varias formas de muebles sencillos para colgar trajes, o
guardar ropa doblada.
Hacer alguno en pequeno.

Confeccién de estos implementos escogiendo los sistemas més econd-
micos, desarrollando en los nifios la originalidad, la destreza.

Hacer investigar la forma de hacer suelo-cemento.

QUINTA UNIDAD. RECAPITULACION
CONDUCTAS DESEABLES

Tener una vision orgdnica, integrada de las unidades de organiza-
cién y administracién desarrolladas en el érea, integrandolas, a
su vez, con los unidades de alimentacién y de salud y con princi-
pios cientificos del plan general relacionados con las dreas de ali-
mentacion, salud y bienestar.

Que los alumnos evalien los logros alcanzados en las “conductas
deseables”, propuestas a lo largo del afio.

Que los alumnos indiquen los puntos que mas les interesaron y por
qué. .

Que los alumnos indiquen los puntos que menos les interesaran y
por qué.

Que establezcan la relacién entre sus intereses y las orientaciones
que les ofrecié el drea de servicios. ~

Que evalien el grado de desarrollo de los rasgos de personalidad
y de sus habilidades y si responden a lo orientacién que tomaron.
CONTENIDO: Las conductas deseables de las unidades de bienes-
tar, de salud y de alimentacién.

ACTIVIDADES: Exposicién y participacién en mesas redondas.
Panel.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS: Se distribuirédn los alumnos en
grupos pequefios para analizar las conductas deseables; evaluar los
logros obtenidos. o

En reunién plenaria se expondrdn las conclusiones de cada grupo.

Ademds habrd una evaluacién individual de orientacién vocacional
cuyo contenido serdn los infereses de la alumna frente a cada uni-

dad.
SUGERENCIAS METODOLOGICAS

1 Para el éxito de la unidad, “Chile an vias de desarrollo . . . se
requiere de la participacién del profesorado del plan general, para
que haya una misma visién a través de todas las asignaturas y una
mayor integracién, de modo que los profesores de todas los asig-
naturas trabajen simulténeamente desde su dngulo, en el mismo sen-
tido.
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2 De suyo, esta unidad es actividad integrada. Da una visién glo-
bal. Integra ciencios naturales, ciencias econdmicas, ciencias socia-
les y en especial el plan diferenciade de salud y de alimentacién.

3 Su caracteristica principal es ser una investigacién en la comunidad.

4 Se debe orientar bien a los alumnos en la investigacién; asesorar-
los durante el trabajo de seleccién del material obtenido; en el tro-
bajo de sintetizar, organizar y exponer.

5 Desarrollar el espiritu de cooperacién, la integracién al grupo, al
hacer prevalecer los intereses del grupo sobre los propios egoistas.

6 La segunda unidad: “El hogar, un estado en miniatura”, tiene co-
mo objetivo bésico la toma de conciencia de que el desarrollo de
un pals debe vivirse en concreto en cada hogar y en cada barrio.

7 Exige de parte de los alumnos comprensién, cambio de actitudes
frente a problemas muchas veces minus-valorados; tomar una actitud
racionalizada frente a los problemas que hosta chora se resol-
vian por caprichos, por “tincas”. g

8 Este cambio de actitudes, esta comprensién, esta racionalizacién, son
conductas previas a la iniciacién de las unidades siguientes que tra-
tan en detalle aspectos organizativos.

9 En la tercera y cuarta unidad: “Planificacién de la vivienda™ y ““Los
dormitorios”, no se trata de dar recetas aislodas de mejoramiento
del hogar. Se da una tecnologia bdsica; se dan principios cienti-
ficos de un valor universal, fruto del estudio, conjugado de varias
ciencios: arquitectura, urbanismo, antropologia, sociologia, medicina,
psicologia, bioquimica, ciencias econdmicas y otras.

10 En el proceso de cambios que vivimos, los implementos que ense-
fiamos a hacer hoy, serdn disfuncionales mafana. Es por esto que
le asignamos una mayor importancia al hecho de captar las ne-
cesidades del hombre, las que mafana se satisfarédn con ofros im-
plementos que no podemos sospechar hoy.

11 En la IV Unidad se ha centrado el méximo de actividades ma-
nuales, dentro de la situacién concreta de organizar el dormitorio.

12 Pedimos no olvidar que los alumnos se estdn formando como pro-
fesionales que irdn a trabajar en terreno como auxiliares de enfer-
merfa o como auxiliares de bienestar o como prdcticos de alimen-
tacién. Siempre tener en vista su capacitacién para la promocién hu-
mana, para ayudar a orientar a los hogares mds modestos.

13 En todo momento tener en cuenta los sistemas mds econdmicos,
realizables en el hogar m&s modesto.

14 No es necesario que cada alumno confeccione el total de imple-
mentos que se sugieren. Queda al criterio de la profesora, segin
lo indiquen las circunstancias, distribuir entre los alumnos la realiza-
cién de los diferentes trabajos, el hacerlos en tamafo reducido, o ser-
virse del método de demostracién.

15 Lo importante es que cada alumno capte el proceso y las eta-
pas de realizacién; confeccione sus dlbumes o carpetas con los dise-
fios, las indicaciones para realizar, etc.

Se presentan problemas de orden econdémico y el factor tiempo cuya
solucién en coda caso queda al criterioc de la profesora y a la ayu-
da que obtenga de los padres de familia y de la comunidad.

EVALUACION

La evaluacién del trabajo comprenderd:

1 Evaluacién del trabajo individual.

2 Evaluacién del trabajo de los pequefios grupos.

3 Evaluacién del aporte objetive de cada grupo al curso.

4 Evaluacién de lo que cada cual recibié del total de la unidad.

3§

Aspectos que se evaluarén:

1 Capacidad para documentarse.
2 Capacidad para organizar el material recogido (folletos, respues-
tas a entrevistas, articulos de revistas, diarios, offiches, grdficos, etc.)

3 Capacidad de sintesis.

4 Exposicién verbal.

5 Exposicién escrita.

6 Presentacién grafica (paneles, dibujos, etc.).
7 Intereses del grupo.

8 Iniciativas.

9 Laboriosidad, honradez y lealtad para cumplir los compromisos con-
traidos con el grupo.

10 Precision y prolijidad.

11 Integracién al grupo.

Las conductas deseables deben evaluarlas los mismos alumnes.

Al término de cada unidad, el alumno hard un examen del gra-
do en que ella ha realizado las conductas. Este aporte a la eva-
luacién global se tendrd muy en cuenta.

Al término de cada unidad se hard una interrogacidén escrita @ mo-
do de test que permitird evaluar el grado de comprensién de los
contenidos y el fruto obtenido en las actividades.
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