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6.- DESCR!PCION DE LA MUESTRA

Le muestra con la cual se realiza el presente estudic estuvo

canstituids oor 73 slumnes del Programa de Pedagogia Basice, de 10s
cuales 6% son del sesc femenino y 4 dm sexo masculing.  Sus edades

fluctuaban entre 19 afios y 25 afios, sien Caproximadamente, un tercic

de ellos alumnaos termingles.

Y



7.~ INTERPRETACION DEL PERFIL DE LA ESCALA
DE AUTOCONCEPTO DE TENNESSEE

Camo en la mayoria de 108 inventsrios de personalidad, son

& SEQUU’ nars interpretar el perfil obtenido mediante 1a
g E!S?.Ef test. El primero de ellos es determinar la yalidez de
s siguiendn, & continuacion, can 18 determinacion

L‘I\
(XK
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(2
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3
oy
23]
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co m
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oy
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[=1)
e

del mndelc: generai de perfil y l& interprefacion de las escalas

7.1- YALIDEZ DEL PERFIL

Son dos los indicadores de validez: sinceridad, honest idad y 1
actitud hacia el test al responderio. El primerc de ellos est

-*'eme;er a0 por e} nuntaje de autocritica y el segundo par el puntaje ge
"‘:'.F.t‘ s L' i. :

Cuadro Hei: Determinacign de la validez del perfii

Puntejes E % Puntajes F 3
SL Dist
=27 R .41 -25 ] g
27-48 70 g9 54 85-170 G B2z
45-50 0 t +170 15 7.8
Toteles 735 00 Totsles S RS

Como se observa en el Cuadro NEl, correspondiente & 1a
determinacian de la validez del perfil, s@ representan los punisjes de
autocritics y de distribucidn mediante 1z abreviaturas 5.C y Disi,

respeciivamente.



Loz puntajes S.C. fluctian entre -27 {muy bajoy y los puntajes
40-50 {exiremadamente alio).

rﬂ un ranga intermedio se encuentran aquellos que fluctian

1 han abiemdo

strg que salo 3 sujetos (04138

1‘1:1

£1 cysdro ngs mu

niras en el Eﬁtféﬁﬂﬁ DWUEStU. coh puntale
¥ i i

oy

ltl

un puniaje mug bajo, m

eutremadamente alio, no sereg isirg ningung tr'cuenmu (OF

n cuanto a la dis tmucmn el misma cuadra registra 0
frecuencias con puntaje mug bajo, en antc gue se observan 13
fracyencias Conuna puntuacion extrema damente alta.

M

ey

£1 grupo intermeadic, farmado por log 60 individugs res stanies,

u:' % de ia muestra.

I’Q
Ly}

constituy

tr consecuencia, cabe hacer nolar gque los  mayores

-

porcentajes, tanto los de sutocritica como los de distribucion, se

concentran en 108 rangos imtermnedios, situscion gue gvale 1g validez gel

Sor tantn, segun el angiizis del cuadro presentado,

de las percentiles oblenidos podrian hacer gue su ¥a ‘

cu@ationAls, US Ges porgue no se hare spondide sincerament
] :

"1
I'D



SIGNIFICACION DE LOS PUNTAJES

El puntaje de sutocritica indicg el grado de admision de l&s
propias depilidades en el gujeto que responde.  Un puntaje muy bajo
safiala gue posiblemente no &€ he respondida con sinceridad; sin embargg,
gcin no pruebe gue = haya guerido mentir, sino gQue existe la posibilidad

de que 1@ persond paté describiendd sU propi camportamiento tipico.

Oe fodos modos, un puntaje bejo es un signo de slerts para
estudic mas profunda de los antecedentes en este caso.

por el contrania, ci el puntaie de sutocritica  es
awtrarmadamente altg, puede significar Que guign responde ectd
o estd fingiendo aceptar €l test y, por consiguiente, ha

acyerdo” & todos aguellos  ftemes

ccala de autacritica. Esto puede
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e
indigar gue 8} ve pOoEs nosibilidades de yolyer & vwelorar SU

compariamienia tipico ¥ na ahandonano todos 10z inientos de reCuperar
sy 8uloestime. Er casos como gxle BS remmendaﬁ‘sé raalizar eslUCIOs
clinicos pars determinar i hay evidancis e un sutaconzepto pelologico

En cuanio a 0% puntajes de distribucian, aquelics

cutremadamente Daios aueden sefiglar que guien responde 10 ha hiecho
carindecizian, 1o gue sUele significar que gyade 185 recpuesias o gue =€

none en guardia £z asi gue ung imagen real de aul gooncepto B3 My
dificil de obilener CON semejante actitud hacia el test

alternativamente, un puntaje de distribucion extremadamente
alto puede indicar un conjunto de respuestas Est‘.rent‘.ﬂadag O



En cuslquiera de estos dos cssos deberia hacerse una
exploracian para mejor conocimiento del sujeto mediante entrevistas, la
revision de 1a historis clinica, 1a observacion y otros datos provenientes
del test.

Funtajes 5.C o Disl extremadamente ¢ gltos 0 hajos deberian
ansecuencia. una sefal conducente a investigar la naummdud de

3= co
1a existencia de un perfil no valido

7.2- MODELO GENERAL DEL PERFIL

H’g 4 aspectos D"m]ﬂtﬂE“S en el perfil del Test de
Le

a; E! purta}ﬁ pasitive total

' c de filas.

Lajes
.} Las puntat - de umumnﬁc
' . de varighilidad.

Cuadro N22: Patrones de perfil de. auloconcepio
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FRET =40 AFOT I PP T =FOATST FPET. = -407 S1ih
[ R - g e o1 1 g ol f S P Ford o i o 3 - v -
Var= 25 e nid var = ~251 Yar = + G0 cateqorizar
-~ [nxd ™~ nzd - g = bl
£ i r r 1 ¢
- A = -
a7 =575 | {0 §] 9] 531 425

El primer paso pars interpretar el patrin qure ral de pertil, es
establecer una relacion entre el puntaje positivo total y los puntajes de



En el cuadro N2 se visualiza gue los sujetos se han agrupado
en Z rangos de acuerdo a los puntajes obtenidos.

Bajo la letra A se presentan los datos correspondientes &
aquella parte de le muestra gue se ubice dentro del rango normal. En este
caso los puntajes P.P.T. fiuctlan entre 40 y 70 T y los de variabilidad
entre 25 4y 50 T. Dentro de estos puntajes se encuentran 42 frecuencias

& quienes corresponde 57.5% del totsl

Bajo la letra B y con puntajes PPT.de 708 753 T y de menos de
20 T de varigbilided. correspondiente gl rango de respondientes de
alevada funcionamiento, se abservan cero frecuencia y par tanto un OF de
la muestre. | |

En el tercer rango, de sutoconcepto negativo, con ‘puntajes
FPRT., inferiares & 40 T y de variabilidad superiores & 60 T, se
encuentran también O frecuencie y en consecuencia 0%

e

En el cuadro e observs también un casilierc con ls letrs © que
nos muestra 21 frecuencis, & la gue corresponde 4252 de ls muesirs,
cuyes puniejes oblenides no se encuentran damru de lass puntusciones
sefialadas en jos tres rangos descritos. '

€ ] .
nhormal muestran un uarrm de perfil de tipico sutoconcepto positivo, con

baja variabilided y puntajes positivos altos.

Los  respondientes de  elevado  funcicnamiento  muestran
puntajes positivos gltes {de 70 8 75 T) con muy baja variabilidad. Si |
puntajes positives son exiremadamente gltos sobre jos 7o T, debena
teperse informacidn adicionsl de enireviztas, observacion, o de otros

1z



tests, para determinar si el individuo Uene egfectivamente uns vision
distorsionads de si mismo.

Lo opuesto un autoconcepto negativao, estard réﬂejada en un
patron de perfil con bajos puntajes positivos Y altos puntajes de
varigbiiidad. Ec posible detectar una fuerte evidencia de incapacidad de
aceptacion de si mismo y de bajs autoestims. En caso de gue e} puntaje
pogitiva tatal esie tmn 40T yelde “amabvhaaa sobre 6O T,

7.3~ INTERPRETACION ESPECIFICA DE L 0S
PUNTAJES POSITIYOS DEL PERFIL

slguiende 1z revisidn del patron de perfil general. deteris
establecerse ung relacidn entre ls puntuacion de los  sspectos
correspondientes a los puntejes totales, pars determinar si glgunc de
1 en

elios es extremadamente allo o bajo. giacion con los oiros.



tajes positivos

Cuadro Ne3: Interpretacion es ecifica de 10s pun
de perfil

Sin observaciones Con observaciones en los aspectos
correspondientes @ puntajes
positivos totales

30 (428)

ko

D

—
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i
(1 1]
|2

pondientes @ puntajes positivos

FRT | tden- | Auto- Con- Yo Ya Yo Yo {0
tidsd | acep- | ducte | fisico &tico- | perso- | fami- | social
tacian | moral | nal | lar

8 4 5 | 7 6 8 | 24 | 3 14

1 cuadro Ne3 nos muestrs dentro ge s categoria sin
3 sujelos cuyos puntajes positivos tatales est
perfil del patron tipo. '

abservaciones 10%
dentro del marco de
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de perfil del TSCS
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Con observaciones en 1os aspectos correspondientes a puntajes
positivos totales, apsrecen 3¢ individuos, cuyos puniejes exceden del
limite pre-establecido por el patron de periil general.

fstos resultados, una vez operacionalizados, se presentan en
forma gde ‘frecuencias Y sus raspecﬁms gcrcentajgs, cuantificando el
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Se enfatiza que estos porcentajes no Corres p-'md gl total de
1o se refieren a los 30 individuos Que aparecen con

o A

la& variahie
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pesible comprobar gue es § veces mayar que la cifrs
_ al indicador representade por 1a menor frecuencia, {uo
familiar) u casi duplicer is cifre obtenida en el uo social
fracuencias) que es la giguiente en orden decreciente.
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gun las normas norteamericanas para el test, esino podrie
de agquelios sujetos cuyo perfil excede del patron tipo o
: tiene una jdes e :‘m;’:«jdameﬁte ;m'm'u'-: a *;egah“; de zu

Acorde con lo sefialado 1 variable del yo familiar es ja que ce
aresenta con menos situaciones probi iematicas, por cusnto sélo el 10F de
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En relacién con el resto de las variables, los resultados
abtenidos nos muestran que un 43 ,2% posee una percepcion del ya frente
al grucm humano deficitaria, pudiendo ser exageradamente positiva o
negativa respecto g su interaccion e intercambio con los diversos grupos
N

con ke cusles interactie.

& 1as ntras variapbies ies car-”esmnde parcentajes gue fluctian
entre un 17,58 4 36,6% lo gue esta indicando gue hay 11 st_ne.f.x:ns: CUys
nivel tolal de autoestima muestra ung tendencia @ 1a no acepiacion de si

mismo, 4§ una mm isvalia que los hace verse inclusc como personas
indeseables y & sentirse angustiadas, ansiosas y con poca confianza en si

Este puntaje positivo ioial, el mas imporiante de la escala,
padria permitir el diagnéstico de graves patologias nﬁlcmomczx

Yo etico moral, con un ’“h,a.k. sefiglando que glge mas de is
cuaria parie de esie grupo de sujetos muestirs algunz falencis en sU
relacion con Dies U en la orapis percepcion de su calidad humana.

omportamiento con un 23,3%  representandc  agueilos

individuos que cuestionan su propia conducta

v psiguico con 20T demostranda i existencia de & perconas

{dentidad con un 17,58 Este porcentsje estd indicando la
~existencia de 4 sujetos gue no son capaces ge describir su identidad
‘Dazice tal como es. Se podris asegurar gque hay una idea del yo
distarsionado,



8 - CONCLUSIONES

Los datos anteriarmente analizadns e interpretados hacen

-

g} De un total de 73 :s-t.:jetr.rs Que constituyeran la muestra 43
ica

hi

que su sutoconcepio cabe dentro de h: m:!r'm}, C:egt'm el ‘patrnjn de perfil

bl Los 30 sujetos reestantes (42%) presentan alteracicnes
e insatisfaccitn en cuento & le imegen que tienen de si
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Cio8d zujetos refiejan un nivel total muu positivo de
autoestiims, entantio que 1 personas se ven com eables 1o gue las

d) Con capacidad de aceptacidn de si mismo o & lg ver de
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&) El uo personal fue e] aspecto en el cual =e detectd s
x"‘r"*va’. mues*‘_ra de desviacion en relacion con e patron fipo Las

f as jetos de la muestra
{82,2%}, se encuentran por su moderacion e idoneidad de ntro del patron
tipo, Dra,;e ando ung imagen real de guioconcepio. Los 13 individuos
antes respondieran esterectipadamente,
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g) Respecto & la Autocritica es posible afirmar que hay 3
individuos gue tal vez se niegan & criticarse, o gue encuentran difici
sceptar conceptos negativos sobre 5i mismo.

hy En términos genersles y sin tomer en cuents las
desviaciones en &l conjunto de las respuestas, se infiere que este grupo
de estudic _Dre‘s:ema un rivel narmal de autoestimsa, en concordancia con
ias normas conocidas sobre el test aplicado y obienidas g traves de la

sctualizacion bibliografica.



