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CAPITULO I: INTRODUCCION

La escuela yv el hogar, especialmente en la ensefilanza
de los primeros afios, tienen una gran responéabilidad en el
desarrollo de las habilidades bésicas y procesos qgque los
estudiantes necesitaridn para adguirir conductas mis complejas
en los afios siguientes.

Asimismo, es evidente gque el hogar Juega un rol
importante en la ensefianza del idioma materno. Confirmando lo
anterior, frecuentemente el nifio desarrolla un vocabulario
cercano a las 5.000 palabras antes de ingresar a 12 béasico
{(Bloom,1986).

En consecuencia, la interrogante de este estudio es:
s Cémo  influyen el ambiente educativo del hogar vy 1a
automaticidad de la lectura en el rendimiento académico de
los alumnos 7

Este problema plantea la importancia del ambiente del
hogar v el desarrollo de la automaticidad lectora como base
" del éxito escolar durante los afios de educacidén bésica y
estudios posteriores.

Un nifio aprende a jeer pronuciando letras vy
decodificando palabras. Con la practica, el nifio cada wvesz
comete menos errores, lee por frases y obtiene automatismo en

la lectura. Al llegar a tal estado, el lector no tiene que




pensar en decodificar las palabras y puede concentrarse en el
significado del texto.

La lectura automatica puede comenzar para algunos nifios
tan temprano como el primer afio de educacidn béasica (Bloom,
1988). La gran'mayoria la logra alrededor del guinto a sexto
afo basico, si leen bastante por placer u otros propositos.
Alan Rossman (1986; 1887) encontrd® gue los lectores
automaticos leian casi el doble que otros nifios y obtenian
puntajes elevados en pruebas de precisién, comprensién v
vocabulario.

Rossman descubrid gue cualguier nifio gue ocupa al menos
tres y media horas a la semana leyendo libros, revistas y
periddicos, puede lograr el dominio de la lectura en uno o
dos afios. Obviamente, como cualguier otra destreza, la
lectura demanda mucha practica.

Una vez gque el nifio ha desarrollado el automatismo en la
lectura, tal destreza puede mantenerse por toda la vida. Pero
si el automatismo en lectura no se ha obtenido hacia el final
de la educacién basica, el nifio estard en gran desventaja,
debido al gran enfasis en la lectura como una destreza
esencial para aprender, tanto en la educacisén media como
universitaria.

Segun Pflaum et al. (1980) y Walberg (1984) la variable

alterable Habilidades de Lectura y Estudio Mejoradas, en las



cuales se incluye el automatismo en la leotura, tiene un
tamafio de efecto experimental promedio de: EfE= 1,00 ,
equivalente al percentil 84.

Por otro lado, Bloom (1984) sostiene que el ambiente del
hogar tiene una gran influencia en el éprendizaje escolar del
alumno v que esta influencia es particularmente efectiva en
el nivel de educacidén general basica o antes (nivel
preescolar).

Muchos estudios han considerado los procesos del
ambiente del hogar que afectan el aprendizaje. Estos trabajos
han utilizado entrevistas vy observaciones directas para
determinar las interacciones relevantes entre padres e hijos.
Los estudios generalmente encuentran correlaciones entre
0,70 v 0,80 entre un indicador de los procesos del
ambiente del hogar y el rendimiento escolar de los nifios.
Cuando se han usado cuestionarios en vez de entrevistas y
observaciones, las correlaciones han sido un poco mas bajas,
con un promedio entre 0,45 y 0,55.

El Ambiente Educativo del Hogar (AEH) ha sido estudiado
por Dave (1863), Bloom (1964), Wolf (1964), Marjoribanks
(1974, 1979, 1984, 1988), Dolan (1980), Janhom (1984),
Pizarro (1991) y Mufioz (1992).

Estas investigaciones han descubierto vy desarrollado

aguellas variables alterables de carécter aducativas gue




afectan el aprendizaje escolar. En estas se incluyen :
presién académica, modelo de lenguaje, guia académica,
actividad de la familia, intelectualidad del hogar, y hébitos
de trabadjo en el hogar.

En el pasado se pensé gue las variables mds importantes
del hogar se referian a la situacidn socio—-econdmica de los
padres: su ingreso mensual, el nivel de educacién, y el tipo
de trabajc o empleo. Sin embargo, el descubrimiento de las
variables de procesos educacionales del hogar - basadas en
lag ideas ambientalistas de Bloom ~, tienen la iﬁportancia de
explicar vy predecir consistentemente el rendimiento académico
de los alumnos.

El estudio de Janhom (1984) obtuvo, con el sistema de
Reuniones en la Escuela, un Efecto Experimental (EE) de
0,93. En Chile,’Pizaer (1991) encontrd un EE de 0,27 en
Castellano v 0,98 en Matemdtica, vy Mufioz (1882) obtuvo un
EE de 0,74 en Matemdtica. Tales tamafios de efecto - de
acuerdo a Cohen -, traducen muy buenos Tamafios Experimentales
para una estrategia gque involucra a los padres y gue se
encuentra fuera de la sala de clases.

De lo anterior surgen las siguientes preguntas: ¢ Un
ambiente del hogar que estimule las habilidades lectoras
produce mayores resultados en el rendimiento lecto-escritor

del nifio ? ; & Los alumnos con ambientes gque favorecen la



o

lectura logran rendimientos escolares significativos en
comparacidtn con agquellos gue no posean estas condiciones en
el hogar 7.

De estas preguntas y del problema del estudio surgen los
siguientes obhjetivos o) propositos: (1) Explorar
metodolégica v cuasi-experimentalmente el aporte del
Curriculum del Hogar en el rendimiento académico lecto-
escritor:; (Z) explorar el impacto del Curriculum del Hogar y
la Automaticidad Lectora en el rendimiento lector de los
alumnos; (3) aplicar el Cufriculum del Hogér v la
Automaticidad en la Lectura a cursos del primer grado de
ensefianza béasica subvencionada; (4) wvalidar mediante test
estadisticos (ANOVA Simple y Tamafio de Efecto Experimental),
la calidad del efecto del Ambiente Educativo del Hogar y de
la Automaticidad Lectora, en conjunto; () explorar los
limites del aprendizaje de la lecto—escritura.

Estos objetivos o propdésitos orientarsn las acciones del
presente estudio gue indaga en’ el 4&ambito de los procesos
edﬁoacionales psico~sociales y metodolégicos gue influyen en
el aprendizaje.

La solucién de este problema puede aportar evidencias y
lineas de accidén sobre el potencial educativo gue reside en
la familia. De ser asi, el Curriculum del Hogar es una
estrategia que puede apoyvar eficazmente a la escuela y a la

familia en la tarea de lograr vy promover una mayor calidad




de vida para las familias vy, alumnos exitosos en forma

integral.




CAPITULO II: MARCO TEORICO Y REVISION BIBLIOGRAFICA

La investigacién educacional, como lo confirma la
creciente Dbibliografia, ratifica la influencia de las
actitudes v conductas de los padres en el aprendizaje del
estudiante. Al  principio, los estudics arrojaban una
asociacién entre el nivel sooio—eoqnémico familiar vy el
desarrollo cognitivo y el rendimiento académico (Coleman et
al., 1866; Jencks, 1972; Mosteller y Moynihan, 1872).
Recientes investigaciones sefialan gque las caracteristicas de
la familia v del ambiente del hogar estén en directa relacidn
con el desarrollo del nifio.

Walberg v sus colaboradores denominan a esta variable
“Curriculum del Hogar"”, intuyendo gue la conducta de los
padres en relacidén a sus hijos, predice con mayor éxito el
desarrollo intelectual que las variables del nivel S0010-
econémico (Iverson y Walberg, 1982; Walberg v Marjoribanks,
1878 .

En la primera seccidén de este marco tedrico v revisidn
bibliografica se analiza los aspectos mids relevantes del
Ambiente Educativo del Hogar, y en la segunda parte, se

examina el desarrollo de la teoria de la Automaticidad en la

Lectura.



Antecedentes cualitativos del AEH

En relacidn a estas variables de procesos relacionados
con el AEH, nuevos diagnésticos o indices explican entre un
50 % v 60 % de la varianza de criterio intelectual v, lo
gue resulta més importante aun, es gque estos factores son
altamente alterables, especialmente, los referidos a presidn
académica v gula académica.

Pizarro (1991) da cuenta de una serie de estudios
diagnésticos gue han relacionado los procesos familiares con
el rendimiento académico, tales como Epps (1969); Mayveske et
al., (1973); Marjoribanks (1974, 1984); Dolan (1980); Laosa
(1982 ; Neuman (1886); Bradley et al. (1988); Datcher y
Loury (1989); Warren et al.,(1990); Anglum et al., (1990).
Asimismo, desde la perspectiva de la Administracidn
Educacional, la investigacién ha descubierto gue la
participacién parental ha sido un hallazgo importante en
beneficio de los directores,profesores y alumnos, pues ha
permitide un trabajo armdnico y concertado en favor de los
nifios ( Becker y Epstein, 1982; Epstein v Dauber, 1989;
Epstein, 1987; Epstein y Becker, 1982;: Truby, 1887; Moles,

1987: Davies, 1987; Page et al., 1a987).



No obstante lo anterior, en Chile los padres vy
apoderados tienen una manera diferente de apreciar la labor
de la escuela. La percepcién global de los padres, en la
escala de 1. a 100 alcanza a 41 {Resultado del SIMCE,
1989). Quizas este resultado se debe al desconocimiento de
la accién educativa vy, por otro lado, a la falta de
participacién del padre en la escuela, entre otras razones.

En el mismo sentido, se concluye en los Encuentros
Comunales de Educacién v Cultura (1991), que existe un
problema de insuficiencia generalizada, respecto a la forma y
grado de vinculacién entre el apoderado y el colegio. Entre
las causas gque se mencionan en forma reiterada se encuentran:
desinterés v poca colaboracidn del apoderado; reuniones poco
motivadoras; deficiencias en la comunicacién con otros
estamentos; participacidén solamente de la madre y‘limitada al
apoyo material-financiero; falta de claridad de los objetivos
comunes; desconocimiento del ambito de participacién; falta
de preparacién y de capacitacidén para una - participacidn
efectiva; despreocupacidén de los establecimientos por
entregarles formacién y espacios precisos de colaboracidn;
temor de algunos directores y profesores que los apoderados
los aobrepasen, invadiendc campos propios de la funciédn
docente; deficiencias en la forma en gue algunos estamentos

directivos conducen la relacidén con el Centro General;




problemas administrativos v de recursos; excesos vy
extralimitaciones en el cumplimiento de sus funciones. No
obstante, se seflala gue los padres son vitales en el colegio,
v gue es fundamental fortalecer la participacidn de los
apoderados para que aporten en el ambito educativo, cultural,
organizativo y material del colegio.

Desde una perspectiva experimental, los estudios
demuestran el impacto v efecto de las intervenciones del
hogar en el rendimiento académico de los alumnos (Kalinowski
vy Sloane, 1980). Graﬁe et al.,1983, informan de cuatro
programas que resultaron exitosos al trabajar con los padres:
The Parent-Assisted Learning Program (PAL), el estudio de
Swanson v Henderson (1976), el estudio de Garrison (1977), y
el de Walberg, Bole y Wayman (1980). Tomlinson (1984)
entrega importantes conclusiones del trabajo del hogar en una
escuela multirracial Britdnica. Indica gue, gran parte de la
satisfaccién de la escuela con el hogar, v la satisfaccidn
de los padres con la escuela, depende del ©progreso de los
nifios v su rendimiento académico.

Por su parte Janhom (1984) realiza un aignificativo
aporte al desarrollo del AEH. En su estudio utiliza una mues-
tra de 218 padres con sus hijos, correspondientes a 4to.
grado de escuelas bdsicas rurales en Chiangmai, Thailandia.

Forma cuatro grupos a los cuales aplica tratamientos




diferentes: Convencional, Informativos para el hogar, Visitas
al Hogar v, Reuniones en la Escuela. Se empled la escala de
Dave para medir el AEH. Tanto los tests verbales como de
matemdtica estaban debidamente estandarizados. Obtuvoe un k=
0,89 (p < 0,001) para ldioma Native v un R= 0,584 (p <
0,001) para Matematica. En suma, lag wvariables mas
alterables, segin la clasificacién de Dave, fueron Presion
Académica vy Guia Académica. En cambio, los Modelos de
Lenguaje v la Actividad de la Familia se mantuvieron
estables. El grupo tratado con Reuniones del AEH resultod
mdg efectivo qgue los otros. El tamafio de efecto obtenido
para l1la parte Verbal fue 1,03 vy, para Matematica 0,78,
con un promedio de 0,91 desviaciones estdndares en
comparacién con el Grupo Convencional del AEH.

La +tesis doctoral de Pizarro (1891, denominada
Calidad Educativa. Curriculum del Hogar ¥ Rendimiento Acadé-
mico., considerd 16 escuelas publicas coeducacionales
urbanas del tipo D vy E de Valparaiso, con 534 alumnos
de 4to. Basico y sus apoderados, asignaturas de Matematica
y Castellano, segundo semestre de 1989. Se encontrd un
tamafio de efecto de 0,27 corregido en Castellano y 0,88
corregido en Matematica. Esta investigacidén ha hecho
evidente que las familias y las escuelas | pueden trabajar

juntas para mejorar la efectividad de los rendimientos




académicos cognitivos de los alumnos.

Cuando se emplea adecuadamente la energfa, el tiempo,
la capacidad, el talento, los conocimientos y los estimulos
de los educadores profesionales vy naturales, excelentes
niveles educativos pueden lograrse, a pesar del tipo de
escuela, los puntajes intelectuales previos, los antecedentes
demograficos 2 otras variables adscriptivas.
Experimentalmente, 1=s calidad educativa no depende
principalmente ni del rendimiento académico pravio, ni de
variables adscriptivas {Inteligencia, NBE); sino de la
calidad de los procesos o interacciones gue acontecen sl
hogar v en la escuela. Sintetizando al Hogar més la Escuela,
resulta posible lograr alta Calidad Educativa, Equidad e
Igualdad de Metas; vy posibilidades concretas para trangitar
parsimoniosamente hacia la Excelencia Educativa, procesoc de

diversidad y versatilidad conductual y de largo alcance

(Pizarro, 18991).

La familia es un centro de motivacién, de oportunida-

des, gue amplia el horizonte y, gue apoya fisica, psicoldégica

v socialmente al nifio. El AFH es una estrategia instruccio-

nal que tiene efectos positivos sobre el aprendizaje. ©Hin



embargo, pareciera que ademds de promover interacciones entre

padres e hijos, los resultados +trascienden del ambito
meramente educativo. De acuerdo a las investigaciones, 5
razones explican el éxito de estos programas: (1) el

desarrollo de un Curriculum del Hogar, (2) la estimulacion de
la recepcién v motivacién de los nifios por las lecciones de
la eséuela, (3) la reduccién de las horas de TV, (4) la
promocién de mejores relaciones familiares vy, (5y 1la
atraccion de familias efectivas y alumnos brillantes (Graue
et et al., 1983).

Respecto a lo anterior, Milicic (1991) enfatiza la
conveniencia de establecer dentro de la familia y con los
semejantes, relaciones positivas y Jjustas. BHEs decir, los
padres deben ser modelos de relaciones constructivas que
mean enriguecedoras para el nifio y para los que lo rodean.
También es importante que el nifio tenga claro los valores
gue orientan sus acciones. Y, aungue pareciera prematuro, es
necesario preocuparse, ya gue en la infancia se dan las bases
para desarrollar el interés @or aprender a establecer
relaciones positivas con los otros. De esta forma tendrd un
conjunto de valores que le permitirdn ser feliz y ayudar a
ser feliz a los demés.

Esto se ratifica en una investigacidén K. Sloane

(1985), quien estudié el ambiente familiar de destacadas




personalidades del mundo deportive, artistico y musical.
Entre estos, estaban los mejores exponentes de la natacidn,
tenistas, planistas vy escultores, todos menores de 35 afios.
En el andlisis de la conducta parental de estas familias, se
advierte: (1) Una ética del trabajo, gque incluye la
valorizacién del buen rendimiento, una orientacidon por el
logro de metas vy, un espiritu ganador y, (2) una valorizacidn
por una area especifica de habilidades por parte del hogar,
esto se ejemplifica en las actividades gque los miembros del
hogar preferian o elegian para desarrollar sus aptitudes.
Esto se concretizaba cuando la familia optaba por Jjuegos,
tipo de vacaciones y actividades especificas, sean de Areas
deportivas, musicales o artisticas.

En definitiva, los padres son muy importantes,
especialmente, a edad temprana, en el desarrollo de procesos
v destrezas basicas gue después serdn importantes en la
adguisicidén de aprendizajes complejos. La estimulacidén del
hogar es relevante entre los 2 y b5 afios del nifioc, tiempo
en el cual los hijos comienzan con la adguisicidén del habla
v el idioma patrio. Por esta razdén, a veces, en gran parte
el hogar es responsable de las ventajas y desventajas gue
los nifios llevan al ingresar al colegio (Bloom, 1985).

En la misma idea, Anderson (1991) expresa qgue no hay

dudas de gue los genes influyen en la determinacién del




rendimiento, peroc no lo son todo. También cuentan -~y mucho-
la actitud mental, el cardcter y la estrategia. Luego entrega
una serie de acciones gue estimulan lo anterior: (1) Busgue
algo que elogiar, (2) ensefie, no censure, (3) determine

los puntos fuertes de su hijo, (4) estimule el autoelogio,
(5) ensefie a su hijo é relajarse, (8) enséfiele a concentrar-—
se, (7) ensayve mentalmente, (8) recuérdele a su hijo sus
éxitos v, (9 establezca etapas para alcanzar un objetivo.
En estas sencillas acciones, subvacen log siguientes valores
posgitivos: el apoyo de los padres, una actitud y refuerzo
positivos hacia los hijos y la vida.

Mulsow (1988) sefiala que para hacer un verdadero clima
cdlido, de afecto, son necesarios los siguientes elementos:
entregar proximidad fisicas a través de manifestaciones de
afecto, caricias; aceptar las diferencias individuales,
valorar lo positivo, mds que centrarse en las criticas
v en lo negativo; prodigar a los seres del grupo,
valorizacién por lo que son, por el hecho de estar alli, de
existir en nuestro medio; ofrecer seguridad v confianza;
rehuir las expectativas gque no estdan en relacidén con las
reales posibilidades de los miembros del grupo familiar
(exigir al nifioc mds de lo que puede dar o hacer): favorecer
una comunicacién a base de mensajes gque encierran las

necesidades personales y no la critica al actuar de los




otros.

Quizas la pieza fundamental para gue los nifios crezcan
sanos emocionalmente y felices estd en el amor de sus padres,
v qgque ese amor pueda expresarse de muchas formag. Lo impor-
tante es que se exprese, y para ello la Unica receta vdlida
es dejar paso a los sentimientos (Milicic, 1891).

Desde una perspectiva mds amplia, los padres no sblo
prueden v son efectivos colaboradores a nivel de las activida-—
des de sala de clases y hogar, sino éu aporte puede bensfi-
ciar al sistema educacional en su globalidad. Davies (1987)
sefiala gue el compromiso de los padres puede manifestarse en
4 categorias: (1) Los padres como co-productores de la
educacidén, (2) los padres en la toma de decisiones, (3) los
padres en la defensa de los valores ciudadanos vy, (4) los
padres en la eleccién de opciones educativas. En tanto,
Epstein (1987) distingue 4 4&reas en las cuales los padres
deben estar comprometidos: (1) En las obligaciones basicas
hacia sus hijos, (2) en la comunicacién peridédica Escuela-
Hogar, (3) en los aspectos administrativos de la escuela v,
(4) en las actividades de aprendizaje en el hogar.

En sintesis, esta estrategia tratada por profesionales
v con la ayuda del hogar puede ser muy poderosa, no soélo
para producir progresos intelectuales, sino gue también

puede ser eficaz para fortalecer la familia, la salud mental




o el dominic afectivo, mediante el desarrolle de los

valores.

La escuela ¥ el hogar en la estimulacidn de la lecto-
escritura

La lectura es la unica actividad que constituye, a la
vez, materia de instruccién e instrumento para el manejo de
lag otras fases del curriculum. En los cursos basicos, la
ensefianza de la lectura es de primera importancia; pero,
posteriormente, la lectura se utiliza como instrumento para
la adguisicidén de las otras asignaturas.

Naturalmente, la eficiencia en la lectura se relaciona
en forma estrecha con el éxito escolar. El lector rapido y
preciso posee un instrumento inapreciable para penetrar en el
amplio mundo del conocimiento que tace tras la cubierta de
log libros. El lector deficiénte lee de manera tan lenta,
gue no puede procesar directamente el significado. Debe en
consecuencia, depender en gran medida de lo gue aprende por
medio del escuchar, motivo por el cual tiende a fracasar en
las materias gue reguieren de lectura. Este fracaso es mayor
a medida que el alumno pasa de curso y que, por ende, aumenta
la necesidad de la lectura en el proceso de adguisiciédn de
conocimientos (Alliende v Condemarin, 18993).

En este mismo sentido, la aritmética, ortografia,



escritura, composiclidn, cilencias naturales v sociales y todas
las demds asglignaturas gue reguieran el uso de libros, estan
relacionados con la habilidad lectora. Los problemas
aritméticos son presentados, generalmente, en forma impresa y
tienen que ser leidos antes de ser resueltos. Existe una
alta correspondencia entre los alumnos buenos para solucionar
problemas v los buenos lecores.

Ahora bien, ¢ Qué importancia tiene el hogar en la
promocién de buenos lectores 7 Como resultado de las
experiencias previas, los alumnos gue provienen de hogares en
gque se estimulan el lenguaje y la lectura, tienden a tener
mayor interés en iniciarla.

En una interesante investigacidn sobre lectores
precoces realizada por Durkin (en Condemarin y Chadwick,
1991), a partir de 1958, se encontrd que en la mayoria de las
casés de estos nifios se aplicaba un verdadero programa de
engsefianza del lenguaje, del cual naturalmente los padres no
estaban conscientes. Las constantes de estimulacidén del
lenguaje oral v escrito se daban en combinacién de: (1)
Aportar experiencias interesantes para los nifos; (2)
oportunidad para preguntar vy hablar; (3) tener una o mas
personas dispuestas para responder preguntas relacionadas con
la lectura, escritura y ortografia; (4)‘disponer materiales

para escribir; (5) tener contactos positivos con libros vy



lecturas; (8) contacto con palabras escritas vy numeros
relacionados con los intereses del nific, como fechas de
cumpleafios, programas de televisidn y Juego, etc.

Es importante destacar gue las investigaciones de
Durkin fueron efectuadas con lectores precosces de todos los
estratos socio-econdémicos, lo cual refuta la premisa de gue
todo nific proveniente de un hogar pobre se encuentra en
desventaja cultural.

Condemarin (1992); Alliende vy Condemarin (18993) dén
cuenta de una serie de investigaciones gque revelan el rol
fundamental de la familia y la comunidad como efectivos
promotores del rendimiento lector de sus hijos citando los
trabajos de Coogan (1963); Kauffaman et al., (1873); Cassidy
(1975); McKinney (1976); McDonald (19768); Raim (1980);
Nicholson (1980); Durkin (1981), entre otros. En sintesis,
estas investigaciones refuerzan la idea gque los hogares
predicen consistentemente el rendimiento futuro de los hijos
en las habilidades lectoras.

Bz asi como en los hogares en que existe una
estimulacién favorable hacia el desarrollo del lenguaje se
dan, con frecuencia, las siguientes acciones o procedimientos
gque motivan la lectura en los hijos: (1) Permitir gue los

nifios vean a sus padres y maestros leer en diferentes

situaciones; (2) recorrer con ellos librerias, V mirar,



hojear o comprar libros: (3) tener a disposicidn de los nifios
variados materiales de lectura con léaminas atractivas,
formato manejable v diferentes contenidos que interesan a los
nifios: aventuras espaciales, c¢ilencias naturales, cuentos
tradicionales; (4) leerles cuentos en voz alta, con adecuada
entonacién v con entusismo. La lectura de cuentos, y no el
simple hecho de contar cuentos, familiariza a los nifios con
el vocabulario v estructuras sintdcticas caracteristicas del
texto egscrito; (5) consultar libros, diccionarios,
enciclopedias u otro material cuando los nifios formulan
alguna pregunta; (6) comentar las lecturas, en especial las
noticias periodisticas, un libro interesante, o un articulo
de revista. Hacer notar que aungue se esg adulto, siempre se
estd aprendiendo cosas nuevas a través de la lectura; (7)
aprender a compartir con los nifios juegos lingliisticos como
adivinanzas, trabalenguas, rimas, poemas, y hacer notar que
estdn en determinado libro; (8) dramatizar cuentos o leyendas
a través de la mimica, teatro de titeres, marionetas o Jjuegos
dramdticos. Hacer gque participen los nifios. Leerles las
partes pertinentes para gue memoricen el libreto; (9
contarles a los nifios los cuentos, leyvendas o narraciones gque
los adultos leian cuando peguefios v gue les impresionaron de
tal modo que aun se recuerdan; (10) comprarles libros con

contenidos que les interesen y suscribirlos a revistas. Inci-



tarlos a que lleven libros como regalo de cumpleafios; (11)
leerles en presencia de los niflos las instrucciones para
hacer funcionar un determinado juego, una maguina interesante
o los pasos para realizar una receta de cocina; (12) valorar
a las personas a las cuales les gusta leer; (13) copiar en
forma exacta alguna narracidén fantdstica, real o divertida,
contada o creada por los nifios, respetando sus palabras y sus
formas de estructurar las oraciones. Leérselas a los mismos
nifios v a otras personas (parientes) en presencia de ellos;
entre otras, (Condemarin, 1992; Alliende y Condemarin, 1993).
Bloom (1984) sintetiza el aporte parental en el
rendimiento de los nifios en los siguientes aspectos: (1)
Habitos de trabajo en la familia. El grado de rutina de la
casa, el énfasis en la regularidad en el uso del espacio y el
tiempo, y la prioridad dada al trabajo escolar sobre otras
actividades; (2) Guia académica y apoyo. La disponibilidad
v calidad de la ayuda e incentivo gue los padres entregan al
nific por =su trabajo escolar, y las condiciones que ellos
ofrecen para apoyar el trabajo escolar del nifio; (3}
Estimulaciodn. La oportunidad gque ofrece el hogar para
explorar ideas, eventos, y el ambiente en general; (4)
Desarrollo del lenguaje. Oportunidades en la casa para
desarrollar un uso correcto y efectivo del lenguaje; (b))

Aspiraciones v expectativas académicas. Las agpiraciones de



los padres para sus hijos, los esténdares gue ellos imponen
en el rendimiento escolar de sus hijos, v los intereses vy
conocimientos gque los padres tienen en las experiencias
gscolares de sus hijos.

En resumen, las investigaciones han identificado una
serie de acciones o procedimientos gue ocurren en el interior
del hogar vy que si marcan una diferencia sustantiva en el
rendimiento de los nifics. Por tanto, la escuela debe
canalizar aquellas interacciones qgue favorecen el aprendizaje
lector de los nifios. En este sentido la creacién de un
Curriculum del Hogar permitiria sistematizar y potenciar la
labor educativa desarrollada en forma natural en el hogar y,
por otro lado, reforzar el trabajo educativo del aula. Es
evidente v necesario que el hogar y la escuela trabajen en

conjunto para promover alumnos plenamente exitosos.




Engefianza v prdctica de al automaticidad

El logro del dominio implica una ejecucidn competente de
la conducta, no obstante, las conductas realizadas con
habilidad requieren de una atencidn controlada. Al comenzar
las primeras etapas del aprendizaje, se necesita una atencidn
conciente e implica una eleccidén conciente y adecuada de
aguellas conductas que se desean aprender. En esta fase de
la instruccidén no hay experiencia inmediata en cuantoe a
respuesta automdtica. Sin embargo, mientras la practica de
la conducta se ejecuta mds alld de su dominio, vy se
desarrolla con la automaticidad, se produce una disminucién
de la inseguridad. Ademds se posibilita la simultaneidad de
conductas, sin gue decrezca la calidad de la ejecucidn de
aguellas conductas automatizadas (Naslund, 1987).

De acuerdo con Schneider (en Naslund, 1987) existen
algunos factores claves para la instruccidén préactica de la
automaticidad, v que consisten en: (1) Presentar el estimulo
para ser procesado y automatizado; (Z) no saturar el proceso
en desarrollo con nuevos estimulos; (3) practicar y ensayar
bastante; (4) mantener un alto grado de motivacién durante el
aprendizaje de la conducta; (5) utilizar recursos eficaces
para aumentar la estimulacidén e integrar los componentes de

la conducta; v (8) estimular la transferencia del aprendizaje



vy conectarla con otras habilidades utilizando una variedad de
ejemplos, COmo también, presentando las conductas en
diferentes situaciones de aprendizaje.

Por su parte, LaBerge (1980) describe el desarrollo de
los procesos automdticos en un modelo de aprendizaje con
cuatro etapas: La primera, contempla seleccionar el rasgo,
en este sentido los aprendizajes comienzan por discriminar
uno o un grupo de estimulos, o de otros gue también puedan
ser identificados en esta preéentacién. El siguiente paso,
extiende la seleccién de rasgos hacia una discriminacidén y
reconocimiento de rasgos combinados con la forma espeqifica

del modelo por aprénder. Esto es  llamado orden de
combinacidn. La tercera fase es denominada "unicidad", que
consiste en alcanzar el dominio de todos los componentes de
la conducta especifica v pueden ser ejecutados
simultdneamente. La "unicidad" aparece como un preludio de
la automaticidad porgue coordina los componentes de la
conducta. Finalmente, la practica constante de los
componentes de la conducta, ejecutada en forma organizada, va
requiriendo progresivamente una menor atencidn. Cuando la
ejecucidén llega a un nivel elevado de excelencia, éste no
necesita ser atendido, vy otras actividades pueden ser
ejecutadas simulténeamente, en ese momento se ha alcanzado el

cuarto estado, la automaticidad.



Por otra parte, Rossman (1986) aplicd el Ininterrupted
Sustained Silent Reading (USSR) método disefiado para aumentar
el tiempo de lectura independiente de los nifios. El estudio
se realizdé con 45 estudiantes de 1e , 3¢ , y 52 afio
basico; seleccionados al azar. Los resultados indicaron gue
el +tiempo dedicade a la lectura es un factor crucial en el
desarrollo de la automaticidad lectora. En efecto, el grupo
tratado con USSR (en la escuela + hogar) mostrdé un incremento
significativo en la lectura automdtica en relacidén con el
grupo control (No USSR). Asimismo, la wvariable tiempo
dedicado a la lectura (tres horas y media de lectura a la
semana) expicaba el 94 % de la varianza en relacién a la
automaticidad.

En consecuencia, los resultados sugieren gque la escuela
v el hogar deben propiciar las condiciones que estimulen el
habito de la lectura. Fundamentalmente, la practica, el
tiempo empleado vy la constancia en la ejecucidn de la

conducta.




ITT HIPOTESIS, MODELO Y VARIABLES

La hipétesis

La hipdtesis de esta investigacidn guedd establecida de la

siguiente manera:

"Bl ambiente educativo del hogar v la automaticidad de la
lectura influyen positiva v significativamente ( a = 0,05. ) en el
rendimiento scadémico lector”

Se hipotetizd lo anterior, pues tanto los padres como los
hijos comparten un conjunto de vivencias educativas a nivel
familiar v en consecuencia, hacen pensar que los rendimientos de
los hijos, deberian explicarse - en parte - por las acclones

educativas desarrolliadas en el hogar vy, las actividades que

desarrollan las habilidades lingiiisticas en la sala de clases.

El modelo, definicion de variables e indicadores

El modelo de este estudio estd representado en la figura 1,
gque muestra la interdependencia entre el Ambiente Educativo del
Hogar (AEH) y la Automaticidad en Lectura (AUTOLEC) y la Calidad
de la Instruccién (CI). En consecuencia, el Rendimiento Académico
Lector (RAL) fue percibido como una funcién de la interrelacidn
entre el AEH y AUTOLEC y CI. Este modelo pretendid medir el

producto, es decir, el RAL de los alumnos, dadas ciertas
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Figura 1: Hodelo del Efecto del Ambiente del Hogar y Automaticidad Lectora en el Rendimiento.




condiciones de prarendizaje en el hogar v la escuela.

En cuanto a las Caracteristicas Iniciales, se considerd
pertinente medir algunas variables al comienzo de la
investigacién., con el objeto de contrastar la hipdtesis planteada.
Estas fueron: Inteligencia (RAVEN), Nivel Socio-econdmico (NSE) v
Funciones PBédsicas (FB) necesarios para el aprendizaje lecto-
escritor de los alumnos de ler. afio basico.

Tanto la Inteligencia como el NSE son wvariables poco
alterables por la escuela, no obstante, su impacto debe ser
considerado en la Instruccidén Convencional, pues son factores
altamente predictores del Rendimiento Académico de los alumnos
cuando las condiciones de ensefianza son tradicionales. Las medidas
de inteligencia explican cerca del 50 % la varianza del
rendimiento académico (Bloom, 1976). Asimismo las correlaciones
fluctian en un rango de + 0,50 a + (0,85, 'El NSE, entendido
como el ingreso mensual, nivel educacional y el tipo de trabado
del padre, presentan correlaciones de + 0,30 a + 0,50 con el
rendimiento académico de los nifice (Coleman, 1987; Bloom, 1888).
Por su parte las FB, el AEH y la AUTOLEC son variables altamente
alterables. Las FBR concebidas como aguellas habilidades, tipo de
conocimiento vy compeﬁencias gue permiten alcanzar el aprendizaje
lecto-escritor. Estas destrezas son alterables por el profesor y

lag experiencias de aprendizaje, este proceso es conocidoe como



Aprestamiento de las Funciones Basicas. En este estudio ée niveld
en apresto a ambos grupos durante el periodo de un mes.

El concepto de Ambiente Educativo del Hogar (AEH) se refiere
a una variable alterable que pone énfasis en las interacciones
existentes en el hogar, las cuales combinadas con la escuela
producen un aumento significativo en el rendimiento académico de
los nifos. En este punto, es més importante lo gue sucede en la
familia, por sobre lo qgue ésta tiene en términos sociales o
econdémicos (Dave,  1968; Wolf, 1964; Bloom, 1964, 1981;
Marjoribanks, 1979, Kalinoswki y Sloane, 1980; Dolan; 1980;
Janhom, 1984; Pizarro, 1991 y Mufioz, 1892).

En este trabajo se consideraron las seis variables de
procesos ambientales que distingue Dave. Estas fueron: presion
académica, modelos de lenguaje, guia académica, actividad de la
familia, intelectualidad del hogar y, hdbitos de trabajo en el
hogar. Los estudios generalmente han encontrado correlaciones
entre + 0,70 v + 0,80 .entre un indice de los procesos del
ambiente del hogar v el rendimiento escolar de los nifios.

La Lectura Automdtica (AUTOLEC) se entiende como el dominio
de la lectura sin pensar en la decodificacién de la palabra, sino
pasando directamente al significado. Esta puede ser desarrollada
desde 1+ Dbésico (Bloom, 1988), mas aun, Rossman descubridé gque la

lectura por agrado y préactica posibilita alcanzar esta destreza.



cegun Pflaum et al. (1980) v Walberg (1984) la variables
alterable habilidades de lectura tiene un tamafio de efecto

promedio de EE= 1.00, equivalente al percentil 84.




1V METODOLOGIA

Tipo de estudio

Esta investigacidén se puede clasificar como un estudio Cuasi-
experimental, con piloteo de testing vy de métodos de los
tratamientos del Curriculum del Hogar (CH) v AUTOLEC en el RAL,
mejorando el AEH y 1la AUTOLEC en el grupo experimental y,
manteniendo gin alteracidén el AEH v AUTOLEC en el grupo control,
con calidad instruccional convencional; y nivelando FB de entrada

en ambos grupos.

El método que se utilizé para la seleccidn de los sujetos se

incidental, con asignacidén al azar del

denomina no

tratamiento v los sujetos.

Descripeidén de la muestra

Es estudio se efecud en el Liceo Coeducacional "La Igualdad”
de Valparaiso, Chile. Durante el Primer semestre Marzo-Junio,
1993.

El numero de sujetos que participaron en el estudio fue 71
alumnos de Primero Bésico, en su mayoria ( 90 % ) con Enseflanza

Pre-Résica, con familias del NSE Medio-Bajo.



Variables e Instrumentos

Las wvariables consideradas en este estudio son: (1) Opinidn
de los Padres: Medida por dos cuestionarios; (2) Rendimiento
Académico Lector (RAL): Entregada por tres Indices, Puntaje Total
(PTH, Puntaje Total Promedio (PTE) e Indice Zeta (IZ);
Inteligencia: Raven Test; Aprestamiento: Prueba de Funciones

Basicas; Automaticidad en Lectura: Bateria de Test, Comprensiédn,

Vocabulario, Velocidad Comprensiva v Precision en Lectura.
Procedimientos
Se efectuaron 12 sesiones del AEH con los padres en el

colegio semanalmente, tratando las seilis variables de Dave. Se
niveld Aprestamiento en ambos gupos, se mididé el RAL al final del
proceso de instruccidén, las variables de AUTOLEC se traspasaron al
hogar, en su mavoria, pues los nifios iniciaban su proceso lecto-
escritor. El RAL fue estimado por respectivos Indices, en tanto
gue la administracién de los test fue grupal e individual

dependiendo de la conducta por medir.




V ANALISIS DE DATOGS

A continuacidn se presenta un breve resumen de los datos
mas relevantes en esta investigacidén, en primer término se hara
referencia a la calidad métrica de los instrumentos; luego nés
referiremos a los estadisticos descriptivos de las variables
analizadas, en terogr término se interpretardn los coeficientes de
correlaciones de ambos grupos, control y experimental; también se
interpretardn las tablas de ANOVA Simple gue refieren la calidad
del experimento y, finalmente, se explicard el Tamafio de Efecto

alcanzado.

En la Tabla 1 se puede apreciar gue, con las excepciones de
las confiabilidades de los test PFB pos y RAVEN, todos los
restantes se ajustan a la calidad métrica convencionalmente
aceptados en términos de bueno. Obviamente gque el KR21 del test de
la PBF pos se entiende en el contexto de gque los alumnos
alcanzaron, o lograron las conductas de aprestamiento, por ello el
monto de la confiabilidad. En el caso del RAVEN, estos datos se
explican por la inestabilidad de las funciones intelectuales en
los nifios de seis afos, no obstante; al se consideran los TEST de
RAVEN PRE-POS, (en forma TEST- RETEST), los coeficientes de

correlacién son significativos, y consistentemente mayores para el



grupo experimenﬁal (Cf. Tabla 3 vy 4). En sintesis, tanto las
dificultades como las discriminaciones v las confiabilidades
resultan buenas v sdlidas para fundamentar nuestros estadisticoes.

Respecto a los estédisticds descriptivos presentados en la
Tabla N+ 2, es esperable los aumentos de los montos en promedio de
los test de PFB1 v PFB2, al desarrollarse las conductas lecto-
escritoras. En cuanto al Test de RAVEN, se observa un aumento de
la respuesta  en promedio, guizas se explique, porgue la
instruccidén sistemdtica (lecto—escritura) desarrolla una serie de
conductas intelectuales que estimulan vy estabilizan dichos
procesos. Dado este antecedente, resulta de primera importancia el
lero basico, la metodologia, la estimulacidén y el maestro (a) en
su labor de formador intelectual de los nifios. E1 NSE de estos
padres es medio-bajo.

Lag Tablas 3 y 4 presentan las intercorrelaciones de los
grupos control y experimental, tanto el NSE y el CI estd dentro de
los montos esperados en ambos grupos. Excepto el CI (RAVENZ) del
control gue presenta correlaciones menos significativas que el
experimental.

Las variables de la AUTOLEC (COM, VOC, VCl y LOR) se observan
con correlaciones significativas en ambos grupos en relacidn al
RAL, por lo tanto, nos hace pensar gue estos componentes dan forma

a un constructo poderoso gue puede explicar y predecir el RAL de




los nifiocs. Del mismo modo, permitird avances significativos en la
teoria v praxis de la lecto-escritura.

En cuanto a las ANOVAS Simple, empleando los tres indices
de RAL, nos entregan montos significativos ( a = 0,05 ) (Cf. Anexo
1. Existe un b % de seguridad que las diferencias en los
rendimientos lectores de los nifios fueron provocados por la
estrategia del hogar y automaticidad implementada.

Finalmente, v para cuantificar la calidad del efecto
experimental se computaron los Tamafios de Efecto de Glass,

TEE= 0,b3. El cual traduce un buen TEE para la estrategia

implementada.



VI CONCLUSIONES

Las ganancias encontradas a favor del grupo experimental son
atribuibles a la calidad del Curriculum del Hogar y la AUTOLEC
implementada.

Sobre el B0 % de los nifios aprendid a leer en tres meses,
considerendo a los dos grupos, el porcentaje de lectores en el
grupo experimental es superior al 70 %

Este resultado, invita a discutir el rol de los padres en la
escuela; la madurez escolar para el aprendizaje lector, los
limites del aprendizaje lecto-escritor y el Curriculum Globalizado
centrado en el desarrollo de las habilidades lingUisticas para
promover mayores y mejores niveles de aprendizaje en Castellano y

las demas asignaturas.
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TABLA 1 : ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS

TEST/TECNICAS

TEST FUNCIONES BASICA 1
TEST PUNCIONES BASICAS 2
RAVER 1

RAVER 2

COMPRENSION

VOCABULARIO

PRECISION LECTORA
DICTADO

CUESTIONARIG PADRES
CURSTIONARIO PADRES

24
22
32
20
40

a1

71
(§
11
1
7
7
1
7
64

39

DIF.

68.02
80.09
56.21
64.13
58.59
68.72
64.95
63.45
75.70

87.44

DISC.

39. 66
27.58
66.67
58.33
75.00
53.13
75.00
82.50
33.07

22.50

KR21

0.628
0.33%
0,309
0.448
0.749
0.725
0.756
0.887
0.877

0.538



TABLA 2 : ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS

TEST/TECNICAS

TEST FUNCIONES BASICA 1
TEST FUNCIONES BASICAS 2
RAVER 1

RAVEN 2

COMPRENSION

VOCABULARIO

PRECISION LECTORA
DICTADO

CUESTIONARIO PADBES
CUESTTONARIO PADRES

NSE

VELOCIDAD LECTORA
PUNTAJE TOTAL

PUNTAJE PROMEDIO

INDICE ZETA

24
24
22
32
20
40

375

71
71
11
11
71
i
1
71
64
38
11
11
11
71

11

HEDIA

39.45
46.45
13.49
15.38
13.11
21.99
12.98
25.38
283.89
69.95
.13
10.87
58.23
14.14

RUI

8.21
47.97
4.33
33.29
7.28
16.68
4.18
.83
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ANALYSIS OF VARIANCE

ONE-WAY ANOVA

GROUP MEAN N

1 55.086 35

2 63.250 36

GRAND MEAN 59.225 71

VARIABLE 11: P.TOT.
SOURCE SUM OF SQUARES D.F. MEAN SQUARE F RATIO PROB.

BETWEEN 1182.902 1 1182.902 4.461 .0383
WITHIN 18297.493 69 265.181
TOTAL 19480.394 70

PRESS ANY KEY TO CONTINUE.
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