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INTRODUCCI CN
En sste agilizado mundo en que dfa a dfa conocemos los

extraordinarios adelantos gue el hombre a creado para dar
mayor seguridad de vida en cuanto a curar snfermedadaes, pro-
longar los estados de vida,dar mayor confortabilidad,etce.,
como part{cipes directa o indirectamente nos sentimos or-
qullosos,satisfachos,contentos por los logros alcanzados,pearo
de igual manera dfa a dfa, especialmaente en la Bpoca ve-
raniega conocemos que una o mAs personas han perdido su vida
an algdn tipo de accidents sufrido en el agua,indudablemente
que estos acontecimientos ya no nos ennrqulle en sino por el
contrario los lamentamos,nos entristecemos,sentimaos pena por
la muerte de un semsjante,que al ser afectados en forma directa
nos produce una verdadera crisis familiar no -esperada y qus
tal vez pudo haberse svitado.

En nuestro pafs despufs de los accidentes del trénsito,
los cuales son bastanta elevados,continfan las muertes por
inmersién, Teniendo antecedentes e informaciones sobre los
trfgicos accidentes que se presentaban en el agua,sa plantea-
ron alqunas interrogantes tales como;Porqué se ahogb? Sabfa
nnrdar? Existen medidas praeventivas de acusrdo a la causa del
accidente? atc.

En EE.UU., en el afio 1913 las muertes por inmersién
alcanzaban al 10,4% de las personas gue realizaban algdn
tipn de actividad acuética deportiva.En el afiol1962 el
porcentaje bajo al 3,4%,porque desde 1913,primero se realizb
un sstudio para determinar en forma clara y precisa las
causas que incidfan en estos fatales accidentes, y posterior=-
maente se iniciaron diversos tipos de campafias destinadas a
hacerles taomar concisncia a la poblacifn sobre la importancia
de la vida humana y las formas que tieme para hacerla prevalacsr
en forma méds saequra,

Cononciendo esta realidad exitosa alcanzada por un moderno
pafs,se pensb llevarla a cabo a nuestra realidad centrada en la

Provincia de Concepcifn,para sncontrar una solucibn al problema



que sa@ agudizaba dfa a dfa en sl afio 1981,

08JETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.=-Fundamentar la importancia de la seguridad aculAtica deportiva

en la vida comunitaria e individual

2.~-Examinar las principales causas de accidentes en el agua de
1a Provincia da Concaepcién,esnacialmente en relacifén a las muer-
tes por inmersibn

3.-Racopilar antecedeantes estadf{sticos oficiales,existentes en
el Instituto M&dico Legal de Concepcifn,Carabineros de Chilse,
Cobarnacifn Marf{tima de Talcahuanoj;relativos a los accidentes

y muertes por inmarsién

4.-Fstablecer relaciones entre variables tales como:edad,sexo,
df{as,horas, meses,causa, en gque ocurren las muertes de asfixia

por inmersibn u otro accidente. en el agua.

§.-Daducir medidas preventives para evitar los accidentes en el

agua,
6,-Informar a la comunidad sobre los rasultados de la investiga=
cidn y mostrarles formas claras y precisas que le paermitan evitar

los accidaentaes an el aqua,

ESNUEMA DE LA INVESTIGACION

Para desarrollar esta investigacién se consideraron las
parsonas fallecidas por inmersién desde el afio 1975 hasta el
afo 1980,de iqual forma la cantidad de personas existentes en di=
chos afos en la Provincia de Concepcién.A través de una investiga-
cidn descriptiva se sstudiaron las diversas variables gue permi=-
tieron determinar con exactitud las causas de muertes por inmer=-
sibn.,

Para obtener la informacifin se recurribé al Instituto Mé-
dico Legal de Concepcibn, puss fste es el principal centro al
cual se remiten todos los accidentes de la Provincia, también se
obtuvo informacién de la Gobernacibén Marftima de Talcahuano,de
Carabineros,de DIGEDER,de Salvavidas reconocidos por la autori-

dad correspondiente y del Instituto Nacional de Estadf{stica para



conocer la caentidad de personas que se estimaba para los afios qus
se considararon en la invastinacidbén.Posteriormente se tabularon

los datos obtanidos,ss elaboraron las conclusiones y las sugeren-
cias,finalmenta se hicieron alqgunas publicacionas en los peribdi-

cos ds la zona de Concepcifn,

ANALTSIS DE DATOS
F1 total de muertes por inmersifn desde sl afio 1975 hasta

el afo 1980 en la Provincia de Concepcién fue da 248 personas.

De acuerdo al sexo; 212 personas fueron hombres y 36 mujeres.ts

considerable la cantidad de hombres fallecidos an raelacién a

las mu jeres,tal vez sea por su temperamento mAs arriesgado c
porque tiene mAs posibilidades para desarrollar un daporte
o actividad nbutica,como as{ también se encuentra presente en

las tarsas v fasnas marinas,

De acuerdo a la adad;Del total de muertes por inmersifn (248)

101 persona fallecib a una edad gue fluctfa entre los 12 y 23

afios.Lo oue muestra que adolescentes y jovenes an plena poten-
cialidad de su vida la pisrden por un trégico accidente en el

acua,el cual muy prohbablemente pudo evitarse.

Dé acuerdo a la horaj;Entre las 16.00 y 19.00 horas del total de

muertes por inmersibn fallecisron 95 personas.Lo gue muestra po-
siblemente la falta de cuidado o desconocimiento de las normas
h4sicas de bafio para permanecsr un tiempo adecuado despufis da

ingerir alimentos en tierra antes de ir al agua en busca de un

refrescante estimulo.

De acuerdo a los dfas;El dfa an gue la mayorf{a de las personas

salen de peseo o descanso al campo o a la playa as 8l que acumu-
1» mayor cantidad de victimas siendo un total de 66 personas fa=-
llecidas en el agua sl dfa Domingo.

De acuerdo al mesj;los meses estan en directa relacidn con la

fpoca veraniega de nuestra zona, estando en primer plano con el
mayor ntmero de victimas el mes de eneroyg qus sum8 un total de

73 vfctimas,lo sigue el mes da dic iembre con 38 y febrero con



34, en los demés mesas el nfimero baja a 18 en el mes de marzo y asf

sucesivamente llegando al mes de julio que sblo registrb 4 vlctimas,

De acusrdo al lugar;El lugar en que acontecib el accidente tisne

astracha relaci®n en cuanto a sar o no habilitado como zona de
bafo por la autoridad partinente,ss as{ gue las zonas no habili-
tadas para sl bafio como lo es el rfo Bfo Bfo,acumulé la suma de
105 personas dal total de muertes registradas,el otro ssctor fu b
la Bahfa de Concepcibén y San Vicente con un total de 58 ultimas,
otros lugares nue tampoco son aptos para el bafio en los cualss
se presantaron accidentes fueron;el rfo Andalién,la Laguna

Grande de S5an Padro y la Laguna Redonda de Lorenzo Arenas.

De acuerdo a la causa y adad;Del total de muertes por inmersi6n

solamente 112 personas tenfan una causa bien definida y exacta,

las 126 restantas el Instituto M&dico Legal no tenfa definida la
causa por situaciones legales especialmente,para gllos sblo existan
supuestaos.

De 1as causas conocidas,55 victimas estaban bajo la influencia
del aleohol,?21 de ellas su edad fluctuaba entre los 12 y 23 afios.
Esto demuestra que del total de las causas conocidas el 45, 08%
es el alcohol siando la principal causa., Adolescentes y jovenes
han sido vf{ctima de ella,

El no saber nadar acumul®é un total de 33 victimas cuya edad fluctub
entre los 12 y 23 afios gue al igual que en 8l caso anterior recayb
en adolescentes y jovenes.

En faenas marinas sumb un total de 13 victimas siendo también
jovenes y adolescentes la mayor cantidad de ellas,lo que muestra
que a los 172 afios ya el adolescente esta trabajando en el mar

con los riesgos de perder su vida en cualquier momento.

En accidentes domiciliariosfue la ltima causa detectada oficial-
mente por el Instituto,y el ndmero de victimas fue des 11 personas
y cuya edad fluctuf entre 1 y 11 afios,siendo los adultos responsa-
hles da dichas muertes acaeciaron en pozos,acequias y norias,

Crecimiento poblacional y las muertes por inmersién

Fn los afios astudiados se presentd un leve aumento de muer-
tes por inmersién respecto al crecimiento poblacional,lo cual lla=-

mo la atanciédn y preocupacibn por la proysccifn que pudiera tener



hacia el futuro.Actualment en un sequimiento realizado los re-
sultados son satisfactorios puesto que si bisen es cierto gue la
poblacifn aumentd levemente los ¢iltimos tres afios no sucedif lo

mismo con las muertes por inmarsién las cuales disminuyeron

Afo Habitantes N2de muertas
1975 670914 24

1976 683613 39 3
18.77 696545 472

1978 » 709157 44

1979 721904 47

1980 734651 57

1981 # 724020 34 .
1982 # 1737308 42 .
1983 # 750937 __..23(hasta Sept)

# Estos datos estan actualizados en funcidn al (iltimo censo del

mes de abril de 1982,

CONCLIISIDMNES
De acuerdo a2 los resultados obtenidos se obtuvieron 1las

sinuientas conclusiones:

- LAa mayoria de los accidentes fatales sa presentaron en lugares

o zonaes de bafio nno antas nara ello,por lo gue no ofrecen seouri dad
para el niblicon aue las frecuenta,talvés por no tener los medios
para ~Asigtir a las zonas de bafios estahlecidad por la autoridad,
pornue le es mAs cercano el bafarse en al rfo o lanuna nue

esta en su barrio.
- El rio Bio Bfo ha sido la fuonte en el cual hen perecido el
arueso del total de muertes por inmersibn,.Este rfo no ha sido
habilitado como zona de bafio vy a lo larno de su ribera vive

una gran cantidad de personas.

- Los accidentes fatales en los domicilios han sido en nifos

en los cuales recas una gran responsabilidad de parte de los

adultos que descuidan instalaciones y a los nifios propiamentae tal.



- El alcohol es la principal causa conncida y establecida an este
tipo de fatales accidentses y las parsonas que lo han sufrido han
sido adolescentes y jovenass en pleno apogeo de su vida,demostran-
do tambifn que su consumo se hace desde muy temprana edad y que

sus resultados son bastante trénicos,

- Despreocupacibn, falta de medios e imprudencia por parte de la
nente del mary gue realiza fasnas marinas con escaso nrado de
senuridad v nue ademis consumen alcohol,puasto que el 1004 da

lag victimas nue sufrieron el lamentable accidente en al mar
estaban bajo la influencia del alcohol.

- No se lonrd presisar con exactitud la cantidad de accidantes meno-

res nue sa8 presentan en el madio acuético, por falta de bithcoras

o libro des renistro sn los balneareos.

RESUMEN

8 mndn de resuman se puade decir con ciarte tranguilidad
despufs de habar terminado 3l 2studio, hace 2 afios que los objeti-
vos propuestos en anguel entonces se han cumplido;lo primero an cuan-
to a la investinacifn misma pdfue se conocid con axactitud las cau-
sas de las muertes por inmersién y lo sesqundo an cuanto a la dis=
minucién de las muertes en este tipo de accidentes,gracias talvés
a que el trabajo se dib a conocer a los organismos e institucio=-

nes vinculzdas con al problema y cuyos objetivos son el dar bie-
nestar y seaguridad a la sociedad,y que ademés fueron dados a cono-
cer a la comunidad en ageneral a travfés de la prensa.

Es el propésitq,qua para este perifédo veraniego y los siguien-
tes, se intengifiquen las campafias de publicidad y control de las

activi dades deportivas y recreativas que se hacen 3 orillas o

dentro del anqua



