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INTRODUCCION

No existe un criterio uniforme acerca de la edad mas
apropiada para iniciar el primer afnc de enseianza senera£
bisica. No es suficiente empleary como indice absoluto ia edad
cronoclégica (en Chile 6.0 afios), va gue existen diferencias
individuales debidas a factores genétvicos v ambientales gue
pueden relativizar este criterio.

Lo gue si estd claro es gue para iniciar el avprendizaje
de la lsctura v escritura el nifio debe poseer un nivel de
desarrollo fisico, psigquico v social, gue le permita
enfrentar adecuadamente su ingresc al sistema escolar. A este
momento se le ha llamade “"madurez para el aprendizaje”
Remplein, 1966). Este estado de madurez, implica un adecuado
desarrollo de funcicnes psicolégicas basicas tales como:
lenguaje, percepcidbn visual, percepcidén auditiva,
psicomotricidad v funciones cognitivas.

fTodas ellas iIntimamente relacionadas. Umn inadecuado

desarrolloc de estas funciones (inmadurez) canstituye una de

las principales gcausas de dificultades escolares. La



sxperiencis clinica en el Centro de Diagndstice
Psicopedagégico de Valdivia, muestra una ailta incidencia de
nifics gue presentan problemas de rendimiento gue no se deben
a2 trastornos especificos de aprendizaje, sino gue constituyven
un ingreso prematuro al trabajo escolar o a factores de
metodologla. En estas condiciones cuando el niac inizia su
actividad escelar, es incapaz de responder con éxito a las
exigencias gue se le plantean, los efectos son tardios v se
manifiestan como rechazo a la actividad escolar, fatvigas,
conflictos interpersonales, etc., Investigaciones realizadas
en EEUU (Travers v Light, 1882) vy otros palses informan
acerca de la vigencia e importancia de programas Dreventivos,
para superary las desventajas iniciales de los preescolares
debidos a factores de madurez o deprivacidn social v gue las
ganancias cognitivas obtenidas por los alumnos se mantenian
cinco afios, después de su ingreso a sducacidn basica.

1 propésitoc del presente estudic es evaluar la eficacia
de un programa de estimuliacidn psicopedagdgica Ccomo
instrumento de vprevencidédn de dificultades en el aprendizaje
de lectura vy escritura en preescolares CoOn S1JNos de

inmadurez de la ciudad de Valdivia.



Hipdtesis

a} Los preescoclares con signos de inmadurez para 21
aprendizaje de la lectura v escritura a los cuales se
les aplica el vrograma de eatimui;cién psicopedagégica
tendran una diferencia significativa en el rendimiento
del postest con respecto a los preescolares con signos
de inmadurez gue continuen con su programa de ensedanza
tradicicnal.

b} No xistirdn diferencias =significativas en el
resultado en el postest entre 1los preescolares con
situacion socico-econdmica baja v  los preescoclares de

si1btuacidn socic—econdmica medisz.

METODOLOGIA
1l estudio corresponde a un diseds de investigacién
experimental (Stanley vy Campbell, 19BZ2). Es un disesn

cretest—postest con grupo de estudioc v contyol seleccionadas

al azar.
En marzo de 1888, 108 alumnos del grupo de sstudioc v
control fueron seleccipnados al azar de uns muestra

representativa de la poblacidn, todes cumplian c=on los
raguisitos basicos planteados para el presente estudio: edad
cronologica de 5.0 afos minimo al 30 de Marzo 1988, nivel

sccic econdmico medioco v badjc, sectoy escolar urxbano de



Valdivia, gestablecimientos con similar gurriculum de
ensenanza vy nivel de formacidn de la educadora, witule
profesiconal vy experiencia de a 1o menos 2 anos en la
ensenanza.

En ios meses de Marzo—-Abril 1588, se aplicéd a los
alumnos de esta muestra tres pruebas para evaluar su nivel de
madurez v probabilidades de zrendimiento en lectura v
gscritura.

a) FPrueba de funciones bdsicas (Berdicewski v Milicic,
1878},

b) Prueba de evaluacioén de 1la vpercepcidn visual
(Frosvig, 1564).

) Prueba de habilidades psicolinguisticas de Illincis
{subtest de asociacién auditiva, fluidez léxica v
asociacidn auditiva).

Hubo 91 preescolares correspondientes a un total de 12
escuelas gue obtuvieron rendimientoc bajoc el promedioc esperado
a su edad v gcon bajas probabilidades de rendir bien en =1
aprendizaje de lectura vy escritura. Estos alumncs fueron
spriteados al azar guedando el grupc de estudic constituido
por 45 alumnos v el grupo control conformade por 46 alumnos.
Al grupge de estudic se 1e aplicd durante 12 semanas
(Julio-Octubre 1388} el programa ae estimulacidn
psicopedagdgica. Este programa tfue apiicade por 1las

educadoras de parvulos, las cuales asistieron a sesicnes



semanales de trabajo. El programa se adecud a las necesidades
individuales de los alumnos v ritmo de trabajo.

El programa de estimulacion psicopedagdégica se basé en
el programa de desarrollc de la percepcidn visual de Frostia
(1964), desarrcllo del lenguaje de Kirk Mc Carthy v programa
de estimulacién funciones bpasicas de Berdicewski vy Milicic
(1979). Al término del azo escolar (Octubre 1988), se realizd

el postest a l1os alumnos del grupo contyol v de estudlo
respectivamente. Se aplicaron 1osS mismos instrumentcos de

diagnésticos usados en el pretest.

FPara comparary e.1 rendimiento alcanzado entre el grupo
control v de estudio, v las diferencias del rendimiento de
1os aiumnos del grupo de estudio en relacidn a la variable
=ocio econémica, se aplicé un andlisis de varianza de una via

de Kruskall-Wallis (Siegel, 1376).



Analisis de varianza de Kruskall-Wallis en prueba de funciones basicas en el post-tast

Tabia NE 1

Lorreccidn por empates

Uariable Ranqos medios  Chi-cuadrade Significancia  Chi-cusdrado  Significancia
E L
* PFE
Coordinacién visemotora 64,44 27,9 43.4Y .08 44,75 .00
Uiscriminacién auditiva 65,33 27,03 47.98 .40 42,28 0.00
Lenquaje o, 9% 31,34 28.66 .49 25.51 .00
Rendimiento gqeneral 67.11 25.35 36.8¢6 G.0g a7.02 4.ul
* PRUF " b o : -
Loordinacion visometora  o1.13 31,20 29,22 g.00 3l.16 4.u0
Discriminacién fig-fonds 65.72 25.71 43,564 4,00 30.62 g.0¢
Lonstancia perceptiva 68,13 24.53 62.50 .00 £3.40 .00
fosicién espacial 84,19 24,29 B2.82 b.00 o4.09 0.0
Relzciones espaciales Bo.61  25.84 34.20 0.0¢ 95.48 0.0
* [TPA
Asoclacién visyal 88,37 24,12 63.93 .00 80.73 6.0
Asociacién auditiva 83.33 24.15 53.64 é.00 gb. ol §.00
Fluldez léxica bd. 30 24,18 83.45 8.060 66.40 .40
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* PFB - Prueba funcienes basicas .
c16n visyal de Frostiq e _
ilidades psicolinquisticas de 1llineis

* PRVF - Prueba perce
* [TPA - Prueba de ha

b

e e

Los resultados del andlisis de varianza entregadcs en la

tabla 1, permiten la verificacién de la primera hipdvesis,

Jrupc experimental cbtiene en efecto resultados superiores a

los del grupo contryol v las diferencias son significativas (p

<.01).



Tabla N& 2

Ansiisis de varianza de Kruskali-Wallis pars grupe de estudio, seqin situacién socio-scondmics
en el post-test
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Correccidn por empates
1

Yariable NC Casos Rangos medies €hi Chi
Baje HMedio Bajo HMedis cuadrade Signif. cuadrade  Signif.
* PEEB
Coordinacidn visomotora 3 id 23.27 22.39 4.04 .83 (.04 0.82
Discriminacidén auditiva 3 14 24,96 19,04 i.4f 1.23 1.43 4.23
Lenquaje i 14 22,53 24.00 g.11 0.73 8.2 §.72
Repdimiento general 31 id 29,37 19.9% i.08 0.2% 1.09 .29
* PPUF , , ) s
Coordinacién visomotora 31 id 22.13 24,93 .42 .30 £ 0.28
Discriminacidn fig-fonde i 14 21.40 26.54 1.47 4,22 1.62 0.28
Constancia perceptiva 3 id 24.82 18.% 1.91 0.1g 2.2 §.15
Posicion espacial i 14 £3.48 21.33 .13 3,71 4,14 8.70
Felacisnes sspaciales 31 ia 24,48 19.71 1.7 #.23 1.40 §.23
* [TPA
Asociacitn visual i 14 24,31 20.11 .98 4,32 1.18 0,27
Aseclacidn auditiva £ i4 21,50 26,32 1.30 .23 1.53 §.z21
Fluidez Léxica A 14 22.39 24.3% .21 4.04 .25 §.51
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* FFB - Prueba funcioenes bisicas

* PEVF - Prueba percepcidn visual de Frostiq e
* [TPA - Pruebs de habilidades psicolinguisticas de [llingis

Los resultados de andlisis de varianza entregados en la
tabla 2, permiten aceptar la segunda hipdtesis. Los alumnos
de nivel socioc—econdmico bajo v nivel socio econédmico medic
del grupc de estudio, obtisnen en efecto, resultados
similares en &1 rendimiento al términc de la aplicacién del
programa y las diferencias entre ellos no son significativas

(B > 09).

Los resultados obtenidos en el postest, nos hablan
acerca de las ventajas significativas obtenidas por los
alumnos del grupc de estudio v que éstas diferencias se deben

a 1a aplicacidén del nroﬁrama de estimulacién psicoredagégica.



For otra parte, el rendimiento alcanzado por los alumnos
de nivel socio econdmico bajo, el cual fue similar al de los
alumnos de nivel socio econdmico medic, deja de manifiesto
gue parece ser mAaAs un prejulcioc el gue existe ante =21 nido
mas desprovisto econdémicamente, pensar gue por venir de diche
medio, estaria fatalmente destinadeo al fracasoc escolar.

Los vresultados obtenidos en este y otres estudios
similares, nos muestran gque los nifios provenientes de un
nivel socic econdmico bajo, al iqual gue los nifos de nivel
socic economico medio con signos de inmadurez para el
aprendizaje, sdlo necesitan de un sistema escolar gue les
permita su real aceptacidédn a través de una metodologla gue
responda a sus necesidades v potencialidades.

Se desprende claramente al términgo del trabaic efectuado
¥y de 1los avances significativos en el rendimiente logrado por
los nifnos, la importancia de la aplicacién de programas de
estimulacién psicopedagdégica como instrumentoc para detectar vy

prevenly dificultades de aprendizaje escolar.
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