
Por:

3o a 6o básico

Fichas descargables para 
escribir durante una pandemia



Sugerencias 
para docentes 

Para 3° a 6° básico hay 15 fichas disponibles.

El siguiente material consiste en ejercicios de escritura libre. 
Cada estudiante puede escoger libremente los distintos temas 
y formatos para escribir. Además de escribir, se recomienda dia-
logar con ellos sobre lo que sienten y piensan con respecto a la 
pandemia en los siguientes momentos: cuando pide ayuda an-
tes o durante la escritura, cuando está decidiendo qué escribir, 
cuando lea voluntariamente su texto y  lo comentan, etc.

¡Que se diviertan escribiendo e imaginando!



FICHA N°1 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

Estas personas están discutiendo. 
¿Qué dicen? 



FICHA N°2 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Qué es lo que más echas de menos 
cuando no puedes ir al colegio?



FICHA N°3 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Qué te gustaría hacer 
cuando termine la pandemia?

Haz una lista de planes:

1.

2.

3.

4.

5.



FICHA N°4 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Cómo te sientes cuando 
piensas en volver al colegio?



FICHA N°5 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Qué está pasando? 
Escribe los diálogos y pensamientos. 



FICHA N°6 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

Me preocupa

Me preocupa

Me preocupa

Me preocupa

Me preocupa

Escribe 5 cosas que te preocupan de 
lo que está pasando en el mundo



FICHA N°7 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

Algunos adultos no entienden cómo se 
sienten los niños y niñas cuando están 
en cuarentena. ¡Ayúdalos!

Consejos para entender a niños y niñas en cuarentena:

1.

2.

3.

4.

5.



FICHA N°8 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Cómo son tus días cuando 
estas en cuarentena? 

9:00am 11:00am

2:00pm 4:00pm

6:00pm 9:00pm

Haz un cómic de tu rutina diaria. 



FICHA N°9 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

Escribe 3 cosas que te gustan 
de estar en casa

Me gustó

Me gustó

Me gustó



FICHA N°10 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Cómo te sentiste cuando te dijeron que 
había un virus y que había que quedarse 
en la casa?



FICHA N°11 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

Escribe un cuento en donde tú eres quien 
encuentra el remedio para frenar el virus.

¿Cómo lo descubriste?, ¿a quién le cuentas primero?



FICHA N°12 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Qué es lo más lindo que te han 
dicho durante la cuarentena?

¿Quién te lo dijo?, ¿cómo te lo dijo?, ¿cómo te hizo sentir?



FICHA N°13 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Qué opinas de quienes dicen “pero si no 
pasa nada” cuando se refieren al virus?



FICHA N°14 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

Si pudieses hacer una videollamada con 
una persona famosa, ¿con quién sería?, 
¿por qué?



FICHA N°15 Mi ficha de escritura
3° a 6° básico

¿Cómo crees que estudiar en casa podría 
ser más entretenido?



3o a 6o básico
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