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El Propósito de estas fichas pedagógicas es relevar estrategias didácticas pertinentes para 

abordar los objetivos de la priorización Curricular. A su vez, ser una guía que propone 

actividades, recursos y evaluaciones seleccionadas, principalmente del Programa de 

Estudio, del texto escolar, y otros recursos disponibles en la página web de currículum 

nacional. Se ofrece al docente como una ayuda para realizar su labor de enseñanza, que 

sirva de guía para la planificación y organización de los objetivos de acuerdo con el 

tiempo disponible y las particularidades de su contexto escolar. 

Al igual que la Priorización Curricular, estas fichas están organizadas por niveles como se 

describe en el cuadro a continuación: 

 

 

Es importante considerar que estas estrategias se pueden ajustar flexiblemente para cubrir 

las necesidades de todos nuestros estudiantes; aquellos con los cuales nos podamos 

contactar presencialmente como de modo remoto. En la educación remota, ya sea que 

dispongamos de medios tecnológicos utilizando diferentes tipos de plataforma, o por otras 

vías como teléfono, mensajería instantánea, correo electrónico, chat, video llamadas, 

fotografías, entre otras. 
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Fichas pedagógicas nivel 1 
Ficha 1 

¿Qué 

aprenderán? 

OA 1: Reconocer y explicar que los seres vivos están formados por una o más 

células y que estas se organizan en tejidos, órganos y sistemas. 

 

OA c: Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas experimentales y no 

experimentales: 

• sobre la base de una pregunta formulada por ellos u otros 

• considerando el cambio de una sola variable 

• trabajando de forma individual o colaborativa 

• obteniendo información sobre el tema en estudio a partir de diversas 

fuentes y aplicando estrategias para organizar y comunicar la 

información. 

¿Qué 

estrategias 

utilizo? 

Se sugiere abordar los Objetivos, a través de la realización de preguntas de 

naturaleza sensibilizadora y provocadora que les activen conocimientos, 

recuerdos e ideas para favorecer la curiosidad e inmersión en el tema de los 

componentes de los seres vivos, como por ejemplo, ¿de qué estamos hechos?, 

¿qué es una célula?, ¿cómo se organizan las células?, ¿qué sistemas tenemos en 

nuestro organismo? Sobre esta base, se recomienda transitar hacia la 

construcción de explicaciones acerca de los niveles de organización de los seres 

vivos, con base a evidencias científicas, las que se pueden obtener a partir de la 

planificación y realización de pequeñas investigaciones experimentales y no 

experimentales. Por último, se sugiere que lleven a cabo algunos desafíos de 

naturaleza ciudadana que son propios de sus contextos, relacionados con la 

organización de los componentes de los seres vivos, por medio de 

investigaciones. 

 

Ejemplificación 
Se sugiere comenzar realizando la actividad 1 y 2, a modo de introducción al 

tema de los componentes que forman parte de los seres vivos de su Texto de 

estudio (Texto, p. 62-63). 

 

A continuación, invite a los estudiantes a formar parejas, para llevar a cabo una 

breve investigación relacionada con los sistemas que forman parte del ser 

humano u otros seres vivos. Pídales que escojan un sistema orgánico, 

ordenándolo según los diferentes niveles de organización biológica existentes. A 

continuación, los estudiantes hacen un esquema o dibujo para representar lo 

anterior. Luego, solicíteles que averigüen sobre los niveles biológicos en los que se 

organizan las plantas. Finalizan la actividad comentando sus respuestas con sus 

compañeros (Texto, p. 65). 

¿Cómo 

puedo 

verificar si 

aprendió? 

Estrategia de Evaluación 

 

Se sugiere evaluar formativamente el desarrollo de investigaciones no 

experimentales, haciendo que los estudiantes busquen información, en diferentes 

fuentes (sitios web, libros, enciclopedias), acerca de los diferentes tejidos que 

existen en el ser humano y en las plantas (Programa 2012, p. 84-85). Guíelos para 

que comparen entre los diferentes tejidos, las células que los constituyen en 

cuanto a forma y tamaño relativo, pidiéndoles a continuación que dibujen sus 
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observaciones en el cuaderno o por medio de TIC. Finalizan la actividad, 

comparando sus estructuras con las encontradas por sus compañeros. 

 

 

Estrategias de retroalimentación: 
  

Se sugiere utilizar la actividad de evaluación de la página 97-98 del Programa de 

Estudio de Ciencias Naturales 5° básico, como un ejemplo para retroalimentar a 

sus estudiantes. 

Además se sugiere utilizar: 

- Señales de aprendizaje: de acuerdo con el nivel de logro de los criterios 

del OA, tales como el reconocimiento de los niveles de organización de 

los seres vivos, el docente puede ir informando a los estudiantes mediante 

colores (rojo, amarillo y verde) el nivel en que se encuentran. Por ejemplo, 

si es capaz de reconocer en orden creciente los niveles de organización, 

el docente le puede poner una luz verde. 

- Pausa reflexiva: durante el proceso de enseñanza, los estudiantes pueden 

hacerse preguntas relativas a los niveles de organización. Por ejemplo: 

¿cuál es la unidad más pequeña de los seres vivos?, ¿de qué están hechos 

los tejidos?, ¿qué órganos forman parte del sistema digestivo?, ¿dónde 

encontramos células? 

Recursos de 

apoyo 

Para evaluación formativa: 

• Programa Ciencias Naturales, 5° básico 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-145393.html 

• ¿Cómo está organizado nuestro cuerpo? 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-22964_recurso_pdf.pdf 

• Niveles de organización de los seres vivos 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-22963_recurso_pdf.pdf 

• El cuerpo humano y su organización (Texto del Estudiante, p. 62) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf 

• Los niveles de organización biológica (Texto del Estudiante, p. 64) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf 

 

  

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-145393.html
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-22964_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-22963_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
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Ficha 2 

¿Qué 

aprenderán? 

OA 11. Explicar la importancia de la energía eléctrica en la vida cotidiana y 

proponer medidas para promover su ahorro y su uso responsable. 

 

OA c. Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas experimentales y no 

experimentales:  

• sobre la base de una pregunta formulada por ellos u otros; 

• considerando el cambio de una sola variable; 

• trabajando de forma individual o colaborativa;  

• obteniendo información sobre el tema en estudio a partir de diversas 

fuentes y aplicando estrategias para organizar y comunicar la 

información. 

¿Qué 

estrategias 

utilizo? 

Para abordar estos Objetivo se sugiere, en un principio, formular preguntas 

sensibilizadoras que les activen o evoquen recuerdos o ideas, con la finalidad de 

promover la reflexión y la curiosidad.  

Es importante que tengan la oportunidad de expresar sus propias ideas y 

representaciones con relación al concepto de energía, las socialicen y 

contrasten con las de sus compañeros y, finalmente, las comparen y 

complementen con la visión consensual actual de las ciencias acerca de la 

energía. 

Es relevante que los estudiantes reflexionen sobre la importancia de la energía 

eléctrica en el día a día, y que tomen conciencia de algunas transformaciones 

que ocurren en la naturaleza hasta llegar a la “generación” de energía eléctrica, 

para lo cual se sugiere que realicen una investigación, y se les guíe con el 

planteamiento de algunas preguntas. 

Finalmente, guiados por un texto o preguntas, sería pertinente que conversen y 

propongan medidas para el ahorro y uso responsable de la energía eléctrica. 

 

Ejemplificación 
 

En un principio, se sugiere plantearles algunas preguntas como: ¿alguien de 

ustedes ha jugado con un celular u otro dispositivo similar? ¿Y qué hacemos 

cuando se acaba la batería?, ¿sabías que la energía “viaja” desde otros lugares 

hasta llegar a tu hogar?, ¿Has experimentado un corte de “luz” en tu localidad? 

Cuenten su experiencia. ¿Qué piensas que ocurría si los dispositivos eléctricos o 

electrónicos que están en tu hogar no recibieran energía eléctrica durante una 

semana, un mes o un año? 

 

Luego, se sugiere que los estudiantes intercambian ideas relacionadas con el 

concepto de energía y las escriben en la pizarra, discutiendo las convergencias 

y divergencias. 

Después de llegar a un “consenso” en las ideas sobre el concepto, sería 

pertinente que las contrasten con lo que al respecto señalan los textos escolares, 

enciclopedias o internet, y redacten en sus cuadernos las conclusiones generales 

de la actividad. 

En seguida, se recomienda que los estudiantes planifiquen y conduzcan una 

investigación para comprender las formas en que se puede obtener la energía 

eléctrica. El docente podría usar o adaptar la actividad de transformación de 

energía de la pág. 130 del Programa de Estudio de Ciencias Naturales Quinto 

Básico. 

Es importante guiarles con algunas preguntas en su proceso de preparación y 

búsqueda como, por ejemplo: ¿sabes lo que investigarás exactamente? ¿cuál es 
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el objetivo de esta investigación?, ¿qué necesitas para realizar esta 

investigación?, ¿qué pasos serían claves para que realices tu investigación?, 

¿cómo seleccionarás y organizarás la información con relación a las 

transformaciones de energía?, ¿de qué manera piensas comunicar tus hallazgos 

y reflexiones?, entre otras. 

Finalmente, sería pertinente que los estudiantes indaguen y reflexionen sobre 

experiencias que han tenido sus compañeros u otras personas sobre “golpes de 

corriente”, registren las vivencias relatadas y las expongan al curso.  

Se recomienda el uso o adaptación de la actividad sobre manipulación segura 

de circuitos y aparatos electrónicos de la pág. 136 del Programa de Estudio de 

Ciencias Naturales Quinto Básico. 

¿Cómo puedo 

verificar si 

aprendió? 

Estrategias de evaluación 
Se sugiere evaluar formativamente la comprensión acerca del “origen” e 

importancia de la energía eléctrica para los humanos, a partir de la adaptación 

de las actividades propuestas en las págs. 168 y 169 del Programa de Estudio de 

Quinto Básico, junto con otras preguntas como: ¿Por qué nos dicen que la energía 

eléctrica es importante?, ¿la energía eléctrica aparece de manera espontánea 

en casa? Explica. Finalmente, se recomienda que exista un momento para 

levantar evidencias con relación a la conciencia y algunos cuidados que tienen 

que tener en casa con el uso de artefactos, para lo cual el docente podría usar 

el recurso digital “Riesgo y Seguridad”. 

 

Estrategias de retroalimentación 
Pausa reflexiva: Durante el proceso, los estudiantes pueden hacerse preguntas 

relativas a los criterios utilizados para planificar y/o organizar la información de su 

investigación como, por ejemplo: ¿tengo claridad de lo necesito hacer en este 

momento?, ¿los pasos que estoy pensando me servirán realmente para buscar y 

organizar lo que necesito encontrar?, ¿necesito ayuda de mis compañeros, 

profesor, o lo puedo hacer solo?, ¿los pasos que estoy realizando me están 

permitiendo lograr mi objetivo en esta investigación?, ¿los criterios teóricos o 

metodológicos que estoy utilizando están siendo útiles o necesito replantearlos?, 

¿mis dificultades o inquietudes son conceptuales o tienen que ver con los 

procedimientos?, ¿en qué requiero ayuda exactamente para avanzar?,  entre 

otras.  

• Preguntas de autoevaluación: podría sugerir que se hagan a sí mismos 

algunas preguntas metacognitivas como: ¿qué fue lo que más me costó 

hacer o aprender y por qué?, ¿cómo lo resolví?, ¿cuáles otras dudas aún 

persisten?, ¿qué fue lo que me resultó más fácil aprender?, ¿cómo lo 

aprendí?, entre otras. 

Recursos de 

apoyo 

• La energía eléctrica se transforma (Currículum en línea): 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-26540_recurso_ppt.ppt 

• Encuesta sobre el uso de la energía eléctrica (Currículum en línea): 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-26551_recurso_pdf.pdf 

• La importancia y el ahorro de la energía eléctrica (Currículum en línea): 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-30356_recurso_pdf.pdf 

• Riesgo y Seguridad (Currículum en línea): 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-26549_recurso_pdf.pdf 

• Riesgos y peligros en casa (Currículum en línea): 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-30357_recurso_pdf.pdf 
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Ficha 3 

¿Qué 

aprenderán

? 

OA 14: Investigar y explicar efectos positivos y negativos de la actividad humana en 

océanos, lagos, ríos, glaciares, entre otros, proponiendo acciones de protección de las 

reservas hídricas en Chile y comunicando sus resultados. 

 

OA f: Formular explicaciones razonables y conclusiones a partir de la comparación 

entre los resultados obtenidos y sus predicciones. 

¿Qué 

estrategias 

utilizo? 

Se sugiere promover el desarrollo de la construcción de argumentos sobre los 

efectos de la actividad humana en las reservas hídricas del planeta y en 

particular Chile. A partir de investigaciones en donde obtengan datos sobre la 

disponibilidad de agua en el planeta para consumo humano, de tal manera 

que tomen conciencia de los diversos efectos de la actividad humana sobre el 

agua. Para esto el estudiante construiría las argumentaciones a partir de los 

datos obtenidos o los fenómenos observados, para los cuáles elabora 

justificaciones de forma relevante en función de razones fundamentadas en el 

conocimiento científico aceptado, en donde construye conclusiones o 

afirmaciones, las cuales pueden tener apoyo en otros fenómenos o en 

excepciones encontradas. 

 

Ejemplificación 

 
Se sugiere que los estudiantes investiguen y lean de diversas fuentes (internet, 

textos, revistas, etc.) sobre los grandes derrames de petróleo que se han 

producido en diferentes partes del mundo a lo largo de la historia. Localizan estos 

puntos en un planisferio y señalan con alfileres el lugar, fecha y magnitud del 

desastre. Investigan cómo estos eventos han influido sobre la fauna y la flora 

marina y sobre las nuevas tecnologías para reciclar el petróleo derramado. 

Escriben un artículo para la revista del colegio señalando, en un estilo periodístico, 

los datos recogidos producto de sus investigaciones construyendo argumentos 

sobre los efectos de esto en las reservas hídricas, para lo cual puede guiarse por 

la sugerencia de actividad de la página 70 del Programa de Estudio de Ciencias 

Naturales de 5º básico. Se sugiere realizar la actividad de la página 42 del Texto 

del Estudiante de Ciencias Naturales. 

¿Cómo 

puedo 

verificar si 

aprendió? 

Estrategias de evaluación 
 

Se sugiere evaluar la construcción de argumentos para formular explicaciones 

de los efectos de la actividad humana sobre las reservas hídricas. La actividad 

de la página 31 del tomo 1 de la Guía Didáctica del Docente de Ciencias 

Naturales de 5to básico es un recurso recomendable para evaluar el progreso 

de los aprendizajes respecto de las consecuencias de la actividad humana 

sobre los recursos hídricos.  

 

Estrategias de retroalimentación 
 

Se sugiere que el docente revise las rúbricas que se encuentran en las páginas 

36 y 37 del tomo 1 de la Guía Didáctica del Docente de Ciencias Naturales de 

5to básico, donde se sugieren aspectos claves para monitorear el aprendizaje 

de estas temáticas. 

 

Además, se sugiere: 
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Pausa reflexiva: Durante el proceso, los estudiantes pueden hacerse preguntas 

relativas a los criterios utilizados para planificar y/o organizar la información de 

su investigación como, por ejemplo: ¿tengo claridad de lo necesito hacer en 

este momento?, ¿los pasos que estoy pensando me servirán realmente para 

buscar y organizar lo que necesito encontrar?, ¿necesito ayuda de mis 

compañeros, profesor, o lo puedo hacer solo?, ¿los pasos que estoy realizando 

me están permitiendo lograr mi objetivo en esta investigación?, ¿los criterios 

teóricos o metodológicos que estoy utilizando están siendo útiles o necesito 

replantearlos?, ¿mis dificultades o inquietudes son conceptuales o tienen que 

ver con los procedimientos?, ¿en qué requiero ayuda exactamente para 

avanzar?,  entre otras.  

 

Preguntas de autoevaluación: podría sugerir que se hagan a sí mismos algunas 

preguntas metacognitivas como: ¿qué fue lo que más me costó hacer o 

aprender y por qué?, ¿cómo lo resolví?, ¿cuáles otras dudas aún persisten?, 

¿qué fue lo que me resultó más fácil aprender?, ¿cómo lo aprendí?, entre otras. 

Recursos de 

apoyo 

Para Evaluación formativa 

• Arma tu evaluación 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-propertyvalue-176498.html 

 

• Recursos de la Unidad sobre el agua en el planeta 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21014.html#recursos 

 

• Recursos de Ciencias Naturales de 5to básico 

https://basica.mineduc.cl/ciencias-naturales-4-6-basico/ 

 

• Ciencias Naturales 5º básico. Texto del estudiante 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

145393_recurso_pdf.pdf 

 

• Enseñar a construir argumentos científicos 

https://ddd.uab.cat/pub/edlc/02124521v18n3/02124521v18n3p405.pd

f 

 

• Ministerio de Educación (2012) Ciencias Naturales Programa de 

Estudio para Quinto Año Básico. República de Chile. 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

20718_programa.pdf 

 

  

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-propertyvalue-176498.html
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-21014.html#recursos
https://basica.mineduc.cl/ciencias-naturales-4-6-basico/
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://ddd.uab.cat/pub/edlc/02124521v18n3/02124521v18n3p405.pdf
https://ddd.uab.cat/pub/edlc/02124521v18n3/02124521v18n3p405.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-20718_programa.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-20718_programa.pdf
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Fichas pedagógicas nivel 2 

Ficha 4 

¿Qué 

aprenderán? 

OA 6: Investigar en diversas fuentes y comunicar los efectos nocivos que 

produce el cigarrillo (humo del tabaco) en los sistemas respiratorio y circulatorio. 

 

OA c: Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas experimentales y no 

experimentales: 

• sobre la base de una pregunta formulada por ellos u otros 

• considerando el cambio de una sola variable 

• trabajando de forma individual o colaborativa 

• obteniendo información sobre el tema en estudio a partir de diversas 

fuentes y aplicando estrategias para organizar y comunicar la 

información. 

¿Qué 

estrategias 

utilizo? 

Se sugiere abordar los Objetivos, a través de la realización de preguntas de 

naturaleza sensibilizadora y provocadora que les activen conocimientos, 

recuerdos e ideas para favorecer la curiosidad e inmersión en el tema de los 

efectos nocivos del cigarrillo en los sistemas respiratorio y circulatorio, como por 

ejemplo, ¿qué estructuras de nuestro cuerpo se ven afectadas por el humo del 

cigarrillo?, ¿por qué el cigarrillo es tan dañino para la salud del ser humano?, ¿qué 

efectos tiene el humo del cigarrillo en nuestros pulmones?, ¿cómo afecta al 

sistema circulatorio el consumo del cigarrillo? Sobre esta base, se recomienda 

transitar hacia la construcción de explicaciones acerca de los efectos de esta 

sustancia en la salud, con base a evidencias científicas, las que se pueden 

obtener a partir de la planificación y realización de pequeñas investigaciones 

experimentales y no experimentales. Por último, se sugiere que lleven a cabo 

algunos desafíos de naturaleza ciudadana que son propios de sus contextos, 

relacionados con los efectos nocivos que produce el cigarrillo en los sistemas 

respiratorio y circulatorio, por medio de investigaciones. 

 

Ejemplificación 
Efectos nocivos del tabaco en el organismo 

Se sugiere comenzar realizando la siguiente experiencia demostrativa a sus 

estudiantes según se ilustra en la figura: (Programa, 2012, p. 111) 

1. Coloque dentro de una 

botella plástica, agua 

hasta llenar las ¾ partes, 

dejando la botella dentro 

de un recipiente. 

2. Luego, introduzca un 

algodón en la entrada de 

la botella, de tal forma 

que quede atrapado a 

presión y cierre con la 

tapa, la cual tiene un 

agujero que permite 

encajar la boquilla de un 

cigarrillo. 
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3. Luego, encienda el cigarrillo y realice un agujero en la base de la botella, 

lo que permitirá la salida del agua, y la entrada del aire en la botella a través 

de cigarrillo. 

4. Invite a los estudiantes a observar los residuos acumulados en el algodón, y 

luego guíelos para responder en su cuaderno preguntas como las 

siguientes:  

• ¿Qué tipo de sustancias fueron retenidas por el algodón? 

• ¿A qué órganos del cuerpo afectarán estos residuos? 

• ¿Cómo se observarán los pulmones de una persona que fuma 10 cigarros 

diarios durante varios años?  

 

Finalizan la actividad, comentando sus respuestas con el curso y extrayendo las 

conclusiones relacionadas con los efectos del humo del cigarrillo sobre la salud 

del ser humano. 

¿Cómo 

puedo 

verificar si 

aprendió? 

Estrategia de Evaluación 
 

Se sugiere evaluar 

formativamente el 

desarrollo de una 

investigación no 

experimental, utilizando 

la siguiente tabla con 

información relativa al 

número de niños con 

asma en relación a la 

cantidad de cigarrillos 

fumados por sus padres: 

(Programa, 2012, p. 118-

119). 

 

Invite a los estudiantes a organizar los datos obtenidos en un gráfico de barras, 

utilizando como ejes el número diario de cigarrillos fumados por los padres y el 

número de niños enfermos de asma. 

A partir de los conceptos estudiados y el gráfico construido, solicite a los 

estudiantes que elaboren una breve presentación que incluya, además, las 

respuestas de las siguientes preguntas. 

• Describir cómo varía el número de niños enfermos con asma en relación 

a la cantidad de cigarrillos fumados por los padres. 

• Explicar, las consecuencias del tabaquismo sobre el funcionamiento del 

sistema respiratorio. 

• Indicar cómo se puede prevenir el asma en niños de padres fumadores. 

 

Complemente esta actividad, con una breve investigación de su Texto de estudio 

relacionada con otras sustancias nocivas que están presentes en el cigarrillo 

(Texto, p. 130-131). 

 

Estrategias de retroalimentación: 
  

Se sugiere utilizar la actividad de evaluación de la página 112 Programa de 

Estudio Ciencias Naturales 5° básico, relacionado con el Consumo de tabaco en 

Chile, como un ejemplo para retroalimentar a sus estudiantes. 

 

Además se sugiere utilizar: 
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- Señales de aprendizaje: de acuerdo con el nivel de logro de los 

criterios del OA, tales como explicar los efectos nocivos del cigarrillo, 

el docente puede ir informando a los estudiantes mediante colores 

(rojo, amarillo y verde) el nivel en que se encuentran. Por ejemplo, si 

es capaz de reconocer los órganos afectados por el cigarrillo, pero 

no logra reconocer los daños en dichos órganos, el docente le puede 

poner una luz amarilla. 

- Pausa reflexiva: durante el proceso de enseñanza, los estudiantes 

pueden hacerse preguntas relativas a los efectos nocivos del 

cigarrillo. Por ejemplo: ¿por qué es tan dañino consumir cigarrillos?, 

¿qué órganos del cuerpo se ven afectados por el consumo de esta 

sustancia?, ¿cuál es la realidad de Chile en relación al consumo del 

cigarrillo? 

Recursos de 

apoyo 

 

Para evaluación formativa: 

• Programa Ciencias Naturales, 5° básico 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-145393.html 

• Elaboración de una encuesta sobre las razones que las personas tienen 

para fumar 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

25441_recurso_pdf.pdf 

• ¿Qué sistemas y órganos de nuestro cuerpo son afectados por el 

tabaquismo? (Texto del Estudiante, p. 132) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

145393_recurso_pdf.pdf 

• El consumo de cigarrillos en Chile (Texto del Estudiante, p. 134) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

145393_recurso_pdf.pdf 

• ¿Qué efectos tiene el humo del cigarro? (Libro de Actividades, Plan de 

apoyo compartido, Clase 5, p. 23) 

        https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

90805_recurso2_pdf.pdf 

  

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-145393.html
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-25441_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-25441_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-90805_recurso2_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-90805_recurso2_pdf.pdf
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Ficha 5 

¿Qué 

aprenderán? 

OA 7: Investigar e identificar algunos microorganismos beneficiosos y dañinos para la 

salud (bacterias, virus y hongos), y proponer medidas de cuidado e higiene del 

cuerpo. 

 

OA c: Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas experimentales y no 

experimentales: 

• sobre la base de una pregunta formulada por ellos u otros  

• considerando el cambio de una sola variable 

• trabajando de forma individual o colaborativa 

• obteniendo información sobre el tema en estudio a partir de diversas 

fuentes y aplicando estrategias para organizar y comunicar la información. 

¿Qué 

estrategias 

utilizo? 

Se sugiere abordar los Objetivos, a través de la realización de preguntas de 

naturaleza sensibilizadora y provocadora que les activen conocimientos, 

recuerdos e ideas para favorecer la curiosidad e inmersión en el tema de los 

microorganismos beneficios y dañinos para la salud, como por ejemplo, ¿qué es 

un microorganismo?, ¿qué tipos de microorganismos conoces?, ¿todos los 

microorganismos provocan daños en la salud del ser humano?, ¿qué beneficios 

obtengo de un microorganismo?, ¿de qué forma nos cuidamos para no ser 

atacados por los microorganismos? Sobre esta base, se recomienda transitar 

hacia la construcción de explicaciones acerca de los microorganismos y sus 

utilidades, con base a evidencias científicas, las que se pueden obtener a partir 

de la planificación y realización de pequeñas investigaciones experimentales y no 

experimentales. Por último, se sugiere que lleven a cabo algunos desafíos de 

naturaleza ciudadana que son propios de sus contextos, relacionados con las 

medidas de protección e higiene del cuerpo frente a la acción de 

microorganismos, por medio de investigaciones. Considerar, en el levantamiento 

de información y en las medidas de protección, reflexiones sobre la situación 

actual de pandemia por Covid-19.  

 

Ejemplificación 

Microorganismos dañinos 

Se sugiere comenzar realizando la actividad introductoria al tema, de su Texto de 

estudio (Texto, p. 122). 

A continuación, invite a los estudiantes a desarrollar una breve investigación no 

experimental, elaborando un listado con 5 enfermedades que hayan tenido en su 

vida o ellos conozcan (Programa, 2012, p. 114). A partir de esta información, 

guíelos a buscar información en diversas fuentes, como sitios web, libros o revistas, 

para luego responder preguntas como las siguientes: 

• ¿Qué diferencias y similitudes distingues en las enfermedades de tu tabla? 

• ¿Qué enfermedades son originadas por microorganismos?, ¿cuál(es) por 

virus? 

• Considerando el origen de las diferentes enfermedades, propongan una 

clasificación para ellas. 

• ¿Cuál de estas enfermedades puede contagiarse de una persona a otra? 

• ¿Cuáles son producidas por agentes infecciosos? 

• ¿Qué tipo de agentes infecciosos producen las enfermedades de tu tabla? 

• ¿Cuál es la importancia que tienen las medidas de prevención en el contagio 

de enfermedades? 
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¿Cómo puedo 

verificar si 

aprendió? 

Estrategia de Evaluación 
Se sugiere evaluar formativamente el desarrollo de investigaciones no 

experimentales, guiando a los estudiantes a realizar entrevistas a personas 

encargadas de manipular alimentos, (Programa, 2012, p. 115) a quien le 

consultarán acerca de cuáles son los cuidados básicos que deben tener, como 

uso de guantes, malla o gorro para el pelo, lavado profundo de los cubiertos, uso 

de mascarillas, lavado con cloro de algunos alimentos, entre otras, con el fin de 

evitar el contagio de enfermedades. Seguidamente, guie a los estudiantes para 

registrar sus principales ideas obtenidas en una tabla y plantear sus conclusiones 

acerca de la importancia de las medidas de cuidado e higiene del cuerpo, 

proponiendo un plan de manipulación de alimentos para ser implementados en 

sus casas y escuela. Finalizan, comunicando sus resultados a sus compañeros y 

familias. 
 

Se sugiere complementar esta actividad, con una investigación bibliográfica 

relacionada con las medidas de prevención de enfermedades de su Texto de 

estudio (Texto, p. 127). 

 

Estrategias de retroalimentación:  
Se sugiere utilizar la actividad de evaluación de la página 126 del Texto del 

Estudiante de Ciencias Naturales 5° básico, como un ejemplo para retroalimentar 

a sus estudiantes. 

 

Además, se sugiere utilizar: 

Señales de aprendizaje: de acuerdo con el nivel de logro de los criterios del 

OA, tales como la identificación de microorganismos para la salud, el docente 

puede ir informando a los estudiantes mediante colores (rojo, amarillo y verde) 

el nivel en que se encuentran. Por ejemplo, si es capaz de reconocer las 

características de las bacterias, pero no las de los virus, el docente le puede 

poner una luz amarilla. 

Pausa reflexiva: durante el proceso de enseñanza, los estudiantes pueden 

hacerse preguntas relativas a los microorganismos que son beneficios y 

dañinos para la salud. Por ejemplo: ¿qué microrganismos habitan en mi cuerpo 

de forma natural?, ¿qué significa que un microorganismo sea patógeno?, 

¿qué beneficios obtengo de los hongos y bacterias?, ¿cómo puedo prevenir 

enfermedades? 

Recursos de 

apoyo 

Para evaluación formativa: 

• Programa Ciencias Naturales, 5° básico 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-145393.html 

• El reino de los hongos 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-25445_recurso_pdf.pdf 

• Los microorganismos y los virus (Texto del Estudiante, p. 123) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf 

• Agentes infecciosos: el origen de muchas enfermedades (Texto del 

Estudiante, p. 126) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf 

• ¿Cómo prevenir enfermedades infectocontagiosas? (Texto del 

Estudiante, p. 127) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf 

• Otra vez, ¡lávate las manos! (Libro de Actividades, Plan de apoyo 

compartido, Clase 8, p. 39) 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-

90805_recurso2_pdf.pdf 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/w3-article-145393.html
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-25445_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-90805_recurso2_pdf.pdf
https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-90805_recurso2_pdf.pdf
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Ficha 6  

¿Qué 

aprenderán? 

OA 9. Construir un circuito eléctrico simple (cable, ampolleta, interruptor y pila), 

usándolo para resolver problemas cotidianos y explicar su funcionamiento. 

 

OA c. Planificar y llevar a cabo investigaciones guiadas experimentales y no 

experimentales: 

• sobre la base de una pregunta formulada por ellos u otros; 

• considerando el cambio de una sola variable; 

• trabajando de forma individual o colaborativa; 

• obteniendo información sobre el tema en estudio a partir de diversas 

fuentes y aplicando estrategias para organizar y comunicar la 

información. 

¿Qué 

estrategias 

utilizo? 

Para abordar estos Objetivos se sugiere, en un principio, plantear algunas 

preguntas a los estudiantes para que representen sus ideas sobre circuitos 

eléctricos que, posteriormente, contrasten con los resultados obtenidos de una 

investigación guiada por el docente acerca de los elementos de un circuito 

eléctrico. 

Por último, se sugiere formularles preguntas a los estudiantes para que procedan 

cuidadosamente a la construcción de un circuito simple y, desde aquí, construir 

un modelo explicativo sobre su funcionamiento. 

 

Ejemplificación 
 

Inicialmente, podría plantearles algunas como: ¿qué imaginas cuando te hablan 

de “circuitos eléctricos” ?, ¿cómo representarías por medio de un dibujo la idea 

de “circuito”? En seguida, se sugiere que los estudiantes investiguen los elementos 

básicos de un circuito eléctrico, cuya información será un insumo necesario para 

la posterior construcción de un circuito eléctrico simple.  

Para la actividad de investigación, podría guiarles con preguntas como: ¿qué 

investigarás sobre un circuito eléctrico?, ¿qué pasos, en tu parecer, son 

importantes de llevar a cabo durante tu investigación?, ¿qué necesitas saber de 

cada componente de un circuito eléctrico? ¿cómo organizarás la información 

recogida con tu investigación? 

 

Posteriormente, invíteles a que construyan un circuito eléctrico simple, guiados 

por preguntas como: ¿qué requieres para realizar el montaje propuesto?, 

¿dispones de todo lo necesario para construir el circuito eléctrico?, ¿qué 

cuidados y consideraciones tendrías que tener durante el montaje? ¿por qué?, 

¿cómo deberían organizarse los elementos de un circuito eléctrico para que este 

funcione?, ¿qué predicciones harías antes de probar tu circuito?, ¿qué otras 

preguntas tienes en este momento antes de probar el funcionamiento del 

circuito? Luego de la experiencia sería pertinente, también, preguntarles: ¿cuál 

fue el momento de mayor que más disfrutaste en la experiencia?, ¿cuál fue el 

momento más dificultoso para ti? ¿por qué?, ¿ocurrió tu predicción?, ¿qué pasa 

si sacamos un elemento del circuito? ¿por qué?, ¿qué otras preguntas tienes al 

respecto?, ¿cómo explicarías el funcionamiento de un circuito eléctrico a partir 

de tu experiencia? 

Como apoyo, se sugiere que use o adapte las actividades 4, 5 y 6 de las págs. 

133 y 134 del Programa de Estudio de Ciencias Naturales Quinto Básico. 
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En caso de que los estudiantes no cuenten con los materiales necesarios, se 

recomienda que el docente realice una experiencia demostrativa y adapte las 

preguntas planteadas, cautelando la promoción del desarrollo de habilidades. 

¿Cómo 

puedo 

verificar si 

aprendió? 

Estrategias de evaluación 
 

Se sugiere evaluar formativamente la identificación de los elementos de un 

circuito eléctrico simple y la función que cada uno cumple. Puede apoyarse de 

la actividad “circuito eléctrico simple” sugerido en los recursos de apoyo. 

Asimismo, sería pertinente que construyeran su propio modelo explicativo sobre 

las consideraciones a tener en cuenta para el montaje seguro y funcionamiento 

adecuado de un circuito eléctrico. 

 

Estrategias de retroalimentación 
 

Retroalimentación grupal: El docente comparte de manera empática y reflexiva 

las principales dificultades que hay o hubo a nivel clase en el desarrollo de la 

actividad, e indica algunas pistas y estrategias de cómo superarlas.  Es relevante 

enfatizar que es natural que surjan preguntas y dificultades sobre qué hacer y 

cómo hacerlo en los procesos de experimentación y/o investigación. Podría 

expresarles que esto les ocurre incluso a los científicos que llevan años trabajando 

en la universidad, razón por la cual muchas veces necesitan de la ayuda de un 

equipo colaborativo. Por lo tanto, en las clases de ciencias hay que tener calma 

si no conseguimos comprender las cosas inmediatamente, y permitirse pedir 

ayuda a los compañeros o al profesor. 

• Preguntas de autoevaluación: podría sugerir que se hagan a sí mismos 

algunas preguntas metacognitivas como: ¿qué fue lo que más me costó 

hacer o aprender y por qué?, ¿cómo lo resolví?, ¿cuáles otras dudas aún 

persisten?, ¿qué fue lo que me resultó más fácil aprender?, ¿cómo lo 

aprendí?, entre otras. 

Recursos de 

apoyo 

• Circuito eléctrico simple: 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-26542_recurso_pdf.pdf 

• Elementos de un circuito eléctrico (Texto del Estudiante Ciencias Naturales 

Quinto Básico, pág. 171): 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145393_recurso_pdf.pdf 
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https://curriculumnacional.mineduc.cl/

