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Presentacion

Las experiencias de aprendizaje comprendidas, como un repertorio de
conocimientos, habilidades y actitudes, con un sentido y significado de
lo aprendido como una experiencia que es parte del cotidiano de lay el
estudiante.

Estas experiencias que se presentan a continuacion tienen como
objetivo, acompanarles a reflexionar en torno a su practica docente,
en el proceso de implementacion en cada asignatura. A partir de los
aprendizajes a desarrollar y de las acciones planteadas, se promueve
un analisis sobre lo que piensa, lo que quiere lograr, lo que siente y lo
que realiza en su practica, incluyendo aspectos relacionados con sus
estudiantes, por ejemplo, lo que ellas y ellos sintieron al responder una
pregunta o al realizar una determinada actividad.

En el desarrollo de estas experiencias de aprendizaje le invitamos a
participar de este ejercicio reflexivo analizando algunas preguntas
que se relacionan directamente con su quehacer como docente y
otros aspectos, que son esenciales para desarrollar una mejora en el
aprendizaje de las y los estudiantes.

¢Cual es, a sujuicio, el objetivo de educar a través de su asignatura?
Considerando

> Los cambios sociales que a su vez han desencadenado cambios en la
politica educativa y cambios en el curriculum nacional.

> El contexto institucional, que en cierta medida moldea también
los procesos de ensefianza y aprendizaje, es decir la gestion y la
organizacion de las comunidades educativas facilitan y a veces
dificultan que se generen cambios en nuestra practica educativa.

> La diversidad de nuestros estudiantes.

> La experiencia en nuestra etapa escolar que ciertamente modela
el como pensamos, y como actuamos frente a determinadas
situaciones.
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¢Desde su experiencia profesional, qué otros factores hacen que educar
sea una tarea compleja?

Probablemente, en las experiencias de aprendizaje, al responder la
pregunta ¢;cuales son las oportunidades y necesidades que usted
reconoce en la ensefianza y el aprendizaje de determinado concepto?
pudo reconocer alguno de los factores anteriormente expuestos.

Lo cierto es que la vision de la educacion ha cambiado en el Gltimo
tiempo. El desarrollo de la tecnologia de la informacion y de la
comunicacion permite que las y los estudiantes reciban una descarga
de informacion a través de la television, internet, textos, entre otros,
que hacen que la comunidad escolar deje de ser un lugar donde solo se
transmiten conocimientos, datos, teorias y leyes para convertirse en un
lugar en que se puede interpretarlos, discutir y reflexionar sobre ellos.

Las teorias del aprendizaje actual, nos indican, que no solo se
aprende leyendo, escuchando o mirando, sino mas bien se aprende
reelaborando las formas de entender la informacion recibida, y somos
lasy los docentes quienes podemos lograr que ello ocurra. No obstante,
para conseguir lo anterior, es probable que requiramos hacer algunas
innovaciones en nuestra practica.

¢Cuales son para usted los mayores obstaculos que le limitan para
innovar en sus practicas?

Las y los profesores ;estamos preparados para enfrentar estos
desafios? ;qué obstaculos nos impiden asumir las innovaciones
didacticas? ¢qué factores estimulan los cambios didacticos? (ver
Mellado, 2001).

Una practia reflexiva facilita la innovacion de la ensefanza y el
aprendizaje. Muchos ven en ella un sello de la competencia profesional
para las y los profesores (Larrivee, 2008). La reflexion docente es un
factor clave en la transformacion de las practicas, una o un profesor que
es capaz de problematizar su practica y reflexionar sobre ella siente la
necesidad de actuar en forma diferente sobre la misma. Estos procesos
de indagacion o investigacion sobre nuestras decisiones pedagogicas
son propicios para potenciar la reflexion a través de la colaboracion
entre las y los docentes (Gonzalez et al, 2014).
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¢Cuales son los espacios de reflexion, tanto individual como con otros
colegas, que usted tiene en la escuela o liceo?

Hacia la practica reflexiva

Conviene en este momento preguntarse jcon qué me encuentro / a
qué me enfrento al momento de realizar una clase? Esta pregunta
tiene relacion con el entorno y se enfoca hacia la reflexion. En un
primer momento se puede pensar en muchos aspectos, puede ser en
relacion con sus estudiantes, dificultades del grupo curso en cuanto
a la disposicion hacia el aprendizaje de su asignatura, diversidad en
estilos de aprendizaje, oportunidades o desafios relacionados con un
estudiante en particular, extension del curriculum u otras. Si bien, la
practica educativa comienza mucho antes del ingreso al aula, usted
como docente planifica una experiencia de aprendizaje considerando
estos aspectos, de los cuales existen algunos que son claramente
dificultades, pero también planifica sobre aquellos aspectos en los que
usted puede intervenir y mejorar.

En relacion a los objetivos de aprendizaje, y a las actividades
propuestas se ha puesto foco en grandes ideas y conceptos,
considerando que a veces, los problemas de aprendizaje comienzan
a surgir cuando ideas abstractas parecen no estar conectadas con
experiencias concretas desde donde pueden construirse. Puede que
sus estudiantes no le asignenimportanciaalo que estan aprendiendo,
o porque no les es significativo sintiendo que no es {til o interesante.

¢Qué aspectos del contexto (escuela, estudiantes, recursos, entre otros)
usted considera al planificar una clase?

¢Cualeslaideacentral o masimportante que usted espera que aprendan
las y los estudiantes en relacion con algln tipo de concepto, fendmeno,
proceso entre otros?

A partir de esta pregunta adquiere especial relevancia la llamada “idea
fundamental’, la idea clave, es decir, la idea que usted quiere que sus
estudiantes “se lleven a la casa”. La reflexion se dirige entonces hacia
¢qué quiero lograry como lo voy a hacer?
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¢Como reconozco los aprendizajes que las y los estudiantes tienen
acerca de algln concepto, fendmeno, proceso entre otros?

¢De qué y cuales formas, diferentes, utiliza usted para reconocer el
aprendizaje de sus estudiantes?

¢En qué medida esas diferentes maneras, responden a la diversidad de
sus estudiantes?

Es muy importante que las y los estudiantes comprendan la manera
en que se desarrolla el conocimiento y que este posee ciertas
caracteristicas. En el desarrollo de las experiencias de aprendizaje se
priorizo el relevar los procesos antes que los contenidos y privilegiar
experiencias de aprendizaje que las y los estudiantes pudiesen realizar
de manera individual y en interaccion con otros. Por otra parte,
dentro de los objetivos, el material se elabord en base a estrategias
pedagodgicas, con énfasis en el desarrollo de las habilidades, a través de
metodologias didacticas que facilitan la progresion del aprendizaje. Las
guias promueven metodologias de trabajo en equipo; de autonomia; y
de autoaprendizaje.

El papel de la reflexion en la practica docente

En general, las y los docentes tomamos decisiones en nuestra practica
en forma casi inconsciente debido a muchos factores. Si bien existe
una planificacion de la experiencia de aprendizaje a realizar, es decir
un antes de la accion, también es importante hacer notar que, en
la accion, es decir, en el momento en que se desarrolla la clase todo
ocurre muy rapido y con una carga de situaciones que van surgiendo en
el momento, que solo usted como profesional puede prever y orientar
hacia el aprendizaje de sus estudiantes.

En la medida que las y los docentes reflexionemos sobre los aspectos
esenciales de nuestra profesion y como nuestros estudiantes se
sienten frente a las experiencias que les proponemos, podemos decir
que estamos comenzando a reflexionar. Este aspecto puede significar
un cambio en lo profesional como también un cambio en lo personal.
Llegando a niveles reflexivos que den cuenta de nuestra identidad y la
mision que nos corresponde como docentes.
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Si, nos planteamos que “Llamamos Pedagogica a toda mediacion capaz
de promover y acompanar el aprendizaje de nuestros interlocutores,
es decir, de promover en los educandos la tarea de construirse y de
apropiarse del mundo y de si mismos”.

“Podemos considerar que se utiliza a la comunicacion como mediacion
pedagogica y educativa. Toda practica educativa puede ser llevada al
terreno de la mediacion pedagdgica, es preciso, una revision y analisis
desde la mediacion pedagogica de cada uno de los medios y materiales
que se utilizan para la educacion; para que acompafen y promuevan
el aprendizaje de las y los estudiantes y contribuyan a su formacion
integral y a una educacion de calidad. Esto depende en gran parte de
las concepciones metodologicas que posee y desarrolla la y el docente
en su practica.

La complejidad de las relaciones en la educacion; en un aula de
clases las mediaciones que se instauran son maltiples, son relaciones
simbolicas que suceden necesariamente entre maestro-estudiante,
entre estudiante-estudiante, entre maestro-estudiante y el saber
que constituye el objeto de estudio, ocurren diversas interacciones
mediatizadas”. (Daniel Prieto Castillo).

Estas experiencias de aprendizaje se presentan como un
aporte referencial a vuestro trabajo profesional para que sean
contextualizadas y complementadas a través de las decisiones que
toma segln la realidad concreta que usted, enfrenta cotidianamente
de acuerdo a sus estudiantes y Proyecto educativo institucional de su
establecimiento.
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MOVIMIENTO RECTILINEO UNIFORME

Asignatura > Ciencias Naturales * Eje Fisica * Curso > 2° MEDIO

A4

Aprendizaje AE1

esperado: Describir graficamente, cualitativa y cuantitativamente,
movimientos rectilineos uniformes y movimientos rectilineos
con aceleracion constante.

Objetivos Analizar experimentalmente los factores que inciden para
especificos para estudiar el movimiento: sistemas de referencia, distancia,
la actividad: tiempo, y la velocidad.

Analizar experimentalmente el movimiento rectilineo uniforme
de unobjeto, considerando la posicion, velocidad y la aceleracion
en situaciones cotidianas.

Habilidades: » Organizar e interpretar datos y formular explicaciones,
apoyandose en las teorias y conceptos cientificos en estudio.
Actitudes: » Responsabilidad y cumplimiento.

~

Interés, curiosidad, rigor y perseverancia.

Creatividad e innovacion.

~

Indicadores de

~

Analizan experimentalmente los factores que inciden para
evaluacion: estudiar el movimiento: sistemas de referencia, distancia,
tiempo, y la velocidad.

~

Analizan experimentalmente el movimiento rectilineo
uniforme de un objeto, considerando la posicion, velocidad y la
aceleracion en situaciones cotidianas.
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Introduccion

El proceso de ensefianza y aprendizaje de la fisica, va fuertemente
relacionado con el aprendizaje significativo. De esta forma, para
que nuestros estudiantes puedan comprender los fendmenos que
ocurren en la vida cotidiana, deben manejar conceptos e ideas
basicas de las ciencias, permitiéndoles desarrollar habilidades y
actitudes, que posibiliten la investigacion cientifica.

Para trabajar las experiencias de aprendizaje propuestas, es
necesario indagar en las y los estudiantes, los conocimientos que
tienen del movimiento, por ejemplo, que puedan responder las
siguientes preguntas ¢qué es movimiento? ;qué es un sistema
de referencia? Estas preguntas deben ser respondidas desde sus
conocimientos previos, de esta manera, les permitira desarrollar
dos conceptos fundamentales: posicion y movimiento.

Para generar una descripcion del movimiento debemos considerar

cuatro factores, estos son: posicion inicial, trayectoria, distancia y
tiempo involucrado.

Fisica | 22 medio | 3
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Sugerencias de actividades

4
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Las actividades propuestas a continuacion, permitiran despertar el
interés en las y los estudiantes, ya que tendran un rol protagonico
en la medicion de algunos de los factores mencionados (posicion,
trayectoria, entre otros), por ejemplo, conocer la ecuacion del
calculo de la velocidad (dando a conocer también la rapidez).

Por otra parte, estas actividades conllevan a la construccion
de aprendizajes significativos, asimismo, fomentan en las y
los estudiantes el uso de las tecnologias de la informacion
y comunicacion (TIC). El uso adecuado de las TIC debe ser
constantemente monitoreado por la o el docente para poder cumplir
con el Aprendizaje Esperado propuesto.



acTivipap 1
¢Como se reconoce el movimiento?

Modalidad: grupal

Indicador de evaluacion:

> Analizan
experimentalmente los
factores que inciden para
estudiar el movimiento:
sistemas de referencia,
distancia, tiempo, y
velocidad.

Observaciones a la o el Docente

Para lograr la adquisicion del Aprendizaje Esperado propuesto, es
necesariorealizarunaactividad indagatoria, lo que permitira analizar
los factores asociados al movimiento, ademas de sus medidas en el
Sistema Internacional (SI). Es por esto por lo que esta actividad es de
caracter experimental, la cual nos demostrara al término de esta,
si las y los estudiantes fueron capaces de internalizar el objetivo
especifico propuesto.

En este sentido se sugiere abordar las tematicas de la siguiente
manera:

Una vez que las y los estudiantes conozcan el objetivo propuesto,
plantearles por ejemplo las siguientes preguntas:

1. ¢Qué es movimiento?
2. ¢Como nos damos cuenta de que se ha recorrido una distancia?

3. ¢Cuando nos damos cuenta de que un movil esta detenido?

Estas preguntas deben responderse en base a lo siguiente: para
poder explicar el movimiento de un objeto/cuerpo es necesario
utilizar un sistema de referencia. Estos sistemas de referencia, nos
permitiran describir la posicion y el movimiento de un cuerpo u
objeto. Este sistema se constituye de un punto llamado origeny el
eje de coordenadas.

Fisica | 2°medio | 5
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ACTIVIDAD 1
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Imagen 1

Luego, precisar lo siguiente con respecto a los ejes (ver imagen 1)
> Eje X corresponde al segmente horizontal

> Eje Y corresponde al segmento vertical

Por otra parte, marcar el origen, con un punto de referencia y
clarificar los siguientes principios:

1. Senalarla posicion de un cuerpo, indicando la distancia que existe
entre cada eje. Ademas, se sugiere indicar que el movimiento se
sefiala como el cambio de esta distancia con respecto al punto
de origeny al tiempo transcurrido.

2. Este sistema de referencia indica el movimiento en dos
dimensiones en el espacio.

3. La coordenada X toma el valor de la distancia que separa la
posicion del cuerpo de la marca cero del eje X. Este puede tomar
valores positivos o negativos, dependiendo de la posicion del
cuerpo. Los puntos de referencia pueden establecerse también,
con los puntos cardinales: Norte, Sur, Este y Oeste.

Una vez finalizada la explicacion de los principios de este eje de
referencia en particular, se sugiere tomar un ejemplo sencillo y
mostrar los cambios que puedan ocurrir.

Por ejemplo: un cuerpo en la posicion inicial se encuentra en las

coordenadas (X,Y) = (6,6), el cual avanzaala posicion final, quedando
en las coordenadas (X, Y) = (2,2).

6 | Fisica | 2° medio



ACTIVIDAD 1
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Este sencillo ejemplo, permitira abordar dos conceptos de
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importante relevancia: distancia y tiempo. Esto se debe explicar
desde labase que, para describir cualquier movimiento es necesario
conocer su posicion inicial, la trayectoria y cuanto tiempo tarda en
recorrer.

Para explicar la distancia es necesario abordarla como unidad de
longitud, la cual en el sistema internacional Si se utiliza el metro
(m). Se sugiere analizar ademas sus conversiones en:

Maltiplos Submiiltiplos

SWIOJLUN 03UL}1103. 0IUSIWIAO

Decametro: 1 dam = 10m Decimetro 1 dm=0,1m
Hectometro 1 hm =100m Centimetro 1cm=0,01m
Kildometro 1 km = 1000m Milimetro 1 mm=0,01m

En el caso del tiempo, indicar que en el Sistema internacional (SI), se
utiliza el segundo (s), lo cual puede quedar expresado, ademas:

1 hrequivale a —> 60m equivale a —> 3600s

Explicar a las y los estudiantes que, estas tablas de conversion seran
utilizadas en actividades futuras, por ejemplo, en los calculos de
velocidad, cuando sea necesario realizar conversiones de acuerdo
a la unidad que se quiera trabajar, como es el caso de la conversion
de m/s —> Km/hr.

Algunas conclusiones:

Llamamos movimiento cuando un cuerpo cambia de posicion
respecto al origen en un tiempo determinado.

Posteriormente tomar en consideracion dos conceptos nuevos en
relacion con el movimiento: desplazamiento y trayectoria.

Fisica | 2° medio | 7
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Se sugiere observar y analizar la siguiente imagen:

Calle 1 ~o
N
Calle 2 >
N
Calle 3 L 5 |
< o (@]
g I o
= = =
(@] (@] (@]

Luego hacer algunas preguntas como, por ejemplo:

1. ¢Cuallineacorresponde al desplazamientoy cualalatrayectoria?

Antes de responder la pregunta se sugiere presentar a las y los
estudiantes, el siguiente ejemplo:

Al observar la imagen 2, podemos indicar:

> Hay calles en el eje Y (vertical) sefaladas con nUmeros y

> Enel eje X (horizontal) sefaladas con letras.

Entonces, si ponemos un cuerpo en la posicion (A,3) (eje X)Y) vy
quiere llegar hasta su colegio, situado en la posicion (A1), este
debera describir una trayectoria, la cual no precisamente significa
que es el camino mas corto, debido al sentido de las calles o los
obstaculos que se presenten, es por esto que en la imagen las
flechas rojas corresponden a la trayectoria, considerado el camino
realizado y la distancia recorrida por el cuerpo y la flecha azul al
desplazamiento llamado asi, al vector que une el punto inicial y
final de un movimiento.

Se sugiere, dar un tiempo para que reflexionen acerca de los
conceptos tratados en el ejemplo y luego pedirles que generen una
situacion de las siguientes caracteristicas, realizando un bosquejo
similar al propuesto.

Proponer que se usen también los puntos cardinales, como son
Norte, Sur, Este, Oeste, noreste, noroeste, sureste, suroeste.

8 | Fisica | 2° medio
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La situacion es la siguiente:

Primero: buscar un lugar cercano al establecimiento donde las y los
estudiantes puedan describir la trayectoria y el desplazamiento, por
ejemplo, una plaza, el hospital, un centro comercial, entre otros.

Segundo: averiguar una o mas alternativas de como llegar a dicha
posicion final y marcar la trayectoria y el desplazamiento.

Este ejemplo servira para dejar en claro que, cuando la trayectoria
es en linea recta coincidira con el desplazamiento, mientras que,
si esta generd otros caminos, no necesariamente coincide con el
espacio recorrido.

Por altimo, para relacionar la distancia recorrida en un tiempo
determinado, explicar la magnitud fisica llamada velocidad vy
rapidez.

Para explicar el concepto, se propone situarles en el siguiente
ejemplo: pedir a una o un estudiante que esté sentado al fondo de
la sala de clases, que se ponga de pie, luego solicitarle que avance
hasta la parte delantera de la sala, junto a ello, se les solicita a
las y los estudiantes que tomen el tiempo (puede ser con su reloj
o crondmetro del celular) de cuanto demora desde su posicion
inicial (parte trasera) a su posicion final (parte delantera de la sala),
al estudiante que describira dicho movimiento se le pide que lo
realice con un paso moderado para que el tiempo de traslado sea
significativo. Por otra parte, el o la docente debe tener la informacion
de la distancia en metros que tiene dicho desplazamiento (por
ejemplo 9 metros). Luego de tomar el tiempo, dibujar en la pizarra
anotando los siguientes datos:

Tiempo en que tarda 12 segundos (como ejemplo)
Distancia recorrida 9 metros
Velocidad &

Fisica | 2° medio |
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ACTIVIDAD 1
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Se sugiere explicar que llamamos velocidad, al espacio recorrido (d),
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por el tiempo (t) en que tarda este en recorrerlo. Matematicamente
Se expresa:

Donde:

v=velocidad o rapidez

V= 9 d= distancia recorrida
t

t= tiempo en que tarda en describir el

movimiento.

Ahora, si reemplazamos los datos obtenidos, podemos conseguir los

BLIOJIUN 03UL)11991 OIUBILIIAOI

siguiente:
V=9 metros
12 segundos

Nuestra velocidad sera de 0,75 m/s

Consideraciones que se deben clarificar antes de comenzar la
actividad centrada en el cumplimiento del AE:
> En el Sistema Internacional Sl la unidad de velocidad es en m/s.

> En algunos paises como el nuestro utilizamos el k/hr, mientras
que en paises como Estados unidos, Reino Unido, Japon y en la
india, utilizan millas por hora.

> La velocidad es una magnitud vectorial, por ende, para ser
representanda se utiliza un vector (=), para definir velocidad
debemos considerar la direccion, por el contrario, una magnitud
escalar solo se define con un niimero y sentido, en este caso es

la rapidez:
Ejemplos
Magnitud escalar Magnitud vectorial
T]empo VelOC]dad .................................
Masa Aceleraaon .............................
DenS]dad .................................... F uerza ......................................

10 | Fisica | 2° medio



ACTIVIDAD 1
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Una vez entregado a las y los estudiantes la guia que permitira
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hacerunareflexion final del tema, leer en conjunto las indicaciones
para precisar cada punto y no perder tiempo posterior.

Las y los estudiantes deberan salir al patio del establecimiento y
desarrollar un sistema referencial, el cual debe tener las siguientes

<
(@]
<
3.
@
s
5]
medidas (previamente se les habia pedido una huincha de medir y 8
tiza de colores blanca, azul y rojo). Calle 1 i %
Luego senalarles que el Eje X e Y es cada uno de 12 metros, para Calle 2 5:
mayor claridad ir describiendo en la pizarra lo que deberan hacer, y =
. . Calle 3 L
responder las dudas al respecto. El sistema de referencia debe ser
igual al mostrado en la imagen 3 (la misma utilizada para explicar 3 9 3
el desplazamiento y trayectoria) para separar cada calle deberan 6 S 6
contar tres metros de separacion. Marcar las mismas lineas que | 3
magen

tiene el sistema en laimagen, incluyendo las flechas azules y rojas
(para mayor precision en el calculo posterior de velocidad, dejar
en claro que la flecha roja, tiene tres metros en cada cuadra).

Una o un integrante del grupo debera describir la trayectoria (en
rojo) en tres situaciones diferentes: la primera debe ser un paso
bien lento, la segunda un paso moderado y el Gltimo un paso rapido
(acordar previamente que la longitud de los pasos debe ser igual,
ya que no hay objetividad en los pasos que dara el integrante en
cada grupo), se sugiere verificar la comprension de esta solicitud.

Ademas, indicarles que en cada grupo el tiempo sera diferente.

Fisica | 2° medio | 11



ACTIVIDAD 1
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Anotar los datos en las siguientes tablas.
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Tabla N° 1 paso lento

Tiempo en que tarda

Velocidad

Tabla N° 2 paso moderado

BLIOJIUN 03UL)11991 OIUBILIIAOI

Tiempo en que tarda

\elocidad

Tabla N© 3 paso rapido

Tiempo en que tarda

Velocidad

Mientras las y los estudiantes realizan la actividad, se sugiere ir
revisando que el tiempo que tardan en realizar cada trayectoria sea
diferente, que este aumente de acuerdo con cada tabla (o recorrido)
y ademas revisar que los metros coincidan en cada grupo, estos
deben ser en total 18 metros, si no tienen dichos metros, hacerles
reflexionar y que sean capaces de reconocer los errores que
cometieron en algln punto especifico.

12 | Fisica | 2° medio



ACTIVIDAD 1
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Pararevisar la actividad, en un plenario las y los estudiantes deberan
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leer el tiempo en que tardaron en recorrer las tres trayectorias,
revisar si coinciden los metros totales de distancia recorrida (18
metros). Luego responder las siguientes preguntas:

1. ;Cual es la velocidad en cada caso?

2. ¢Cuantos metros de recorrido hay en las coordenadas calle ¢;
calle 2?

3. De acuerdo con la actividad realizada, podrias explicar los

SWIOJLUN 03UL}1103. 0IUSIWIAO

conceptos de: velocidad, rapidez, distancia, trayectoria vy
desplazamiento, propongan un ejemplo cotidiano en donde se
vean utilizando estos conceptos.

4. Por dltimo, a modo de investigacion, segln lo trabajado en clases,
la unidad m/s, se utiliza en el SI (Sistema Internacional) ;como
quedaria en Km/hr, sistema utilizado en nuestro pais.

Esta Oltima pregunta se revisara la proxima clase.

Sesugiere que,enlaproximaclase,enlaactivacion de conocimientos
previos, se tome como ejemplo los datos proporcionados por algin
grupo y explicar las conversiones si estima conveniente para el
grupo de estudiantes. Tomando la respuesta que presente algln
grupo, luego de haber respondido la pregunta 4. Si no la trabajaron
por algln motivo especifico realizar la demostracion m/s — Km/hr

Fisica | 2° medio | 13
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ACTIVIDAD 2
¢Como se produce un movimiento rectilineo uniforme?

Modalidad: grupal

Indicador de evaluacion:

>

14

Analizan
experimentalmente el
movimiento rectilineo
uniforme de un objeto,
considerando la posicion,
velocidad y la aceleracion
en situaciones cotidianas.

| Fisica | 2° medio

Observaciones a la o el Docente

Para que los y las estudiantes sean capaces de lograr el AE propuesto
en esta sesion, es necesario que desarrollen la siguiente actividad y
abordar las tematicas de manera teorica, tomando en consideracion
ejemplos de la vida cotidiana, los cuales les permitiran comprender
que estan estrechamente relacionados con diversas situaciones que
hemos experimentado o que habitualmente conocemos.

De esta manera, es importante partir de conceptos basicos, como
es del caso que, si el movimiento rectilineo mantiene una velocidad
constante, se conocera como Movimiento Rectilineo Uniforme
(MRU).

Se sugiere recordar que, en clases anteriores, se trabajaron los
conceptos de distancia, tiempo recorrido, velocidad, entre otros, los
cuales nos permitid conocer qué es el movimiento, esto nos servira
para orientar los nuevos conceptos a tratar, ya sea cuando un cuerpo
experimente la velocidad constante (MRU) movimiento rectilineo
uniforme, y cuando este experimente una aceleracion (MRUA),
movimiento rectilineo uniformemente acelerado.

La actividad sugerida tendra dos partes, las cuales permitiran
corroborar a las y los estudiantes que es posible experimentar
el movimiento rectilineo uniforme (MRU) y que cuando este
experimente una aceleracion, se transforma en movimiento
rectilineo uniformemente acelerado (MRUA).

Para esto deberan desarrollar una experimentacion con bastante
precision y concentracion durante el desarrollo del trabajo, ademas
de seguir las indicaciones paso a paso para lograr el cumplimiento
del objetivo.



ACTIVIDAD 2

Es necesario, dejar claro que se deben cumplir algunas propiedades
para lograr un MRU, por ejemplo:
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» La aceleracion debe ser cero A= 0, como adn no se han trabajo
los conceptos de aceleracion, explicarles a grandes rasgos
que la aceleracion corresponde a los cambios de velocidad
que experimenta un cuerpo, aumentando o disminuyendo su
velocidad.

> Lavelocidad inicial, media e instantanea del movimiento tiene el
mismo valor en todo momento.

> Su trayectoria es en linea recta, su velocidad constante,

SWIOJLUN 03UL}1103. 0IUSIWIAO

recorriendo distancias iguales en tiempos iguales.

Por lo general, en la cotidianeidad no es tan facil encontrarlos, pero
se puede ejemplificar en algunos casos, por ejemplo, cuando los
aviones experimentan la velocidad crucero en una linea recta logran
un MRU. Explicar, ademas, que la velocidad crucero, corresponde a
una velocidad constante y uniforme, se da cuando el avion logra
mantener una velocidad constante en la mayoria de su trayecto. (el
ejemplo anterior, actividad 1, segunda parte que realizaron las y los
estudiantes, puede también analizarse)

Para analizar este tipo de movimiento es que se propone trabajar
la siguiente actividad. Con anterioridad a las y los estudiantes se
les pidid 28 fichas de domind y una huincha de 1 metro. Ellas y
ellos deberan construir un sistema que cumpla con las siguientes
caracteristicas:

> Realizar en primera instancia, 3 marcas de 30 centimetros cada
una (como muestra la imagen), las que en total deberan sumar
90 centimetros, estas se deberan hacer en una superficie planay
recta, apoyando la huincha bien estirada en cada marca se debera
poner 9 fichas separadas cada una por la misma distancia (3,3 cm
aproximadamente).

» Tal como se indicé anteriormente, se necesitaran 28 fichas, la
primera debera quedar fuera del sistema creado, ya que, servira
para empujar las 27 fichas.

Fisica | 2° medio | 15



ACTIVIDAD 2
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Una vez organizado el sistema tal como se muestra en laimagen, se
procedera a empujar la ficha 1, pero antes de esto deberan estar con
un cronémetro para contar el tiempo en que tardan en caer todas
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2 las fichas.

3.

S

= Ficha 1 Tramo 1 Tramo 2 Tramo 3
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® 30 cm, 30 cm, 30 cm,

La segunda registrar el tiempo, tomando en cuenta el primer tramo,
es decir, la ficha 1y tramo 1. Registrar lo sucedido.

Y la tercera parte, registrar el tiempo en que tardan en caer las fichas
del tramo 1, 2 y 3. Una vez terminada la experiencia responder las
siguientes preguntas:
1. Indicar los tiempos para los tramos 1 - 2 - 3.

2. De acuerdo con los tiempos registrados en cada tramo, ¢la
velocidad es constante? Refiérase si el tramo 2 es el doble del
tramo 1y si el tramo dos equivale a 2/3 del tiempo total.

3. ¢Secumplenlas propiedades del movimientorectilineo uniforme?
justifique.

Para responder las preguntas, es necesario que los y las estudiantes
hagan su prueba experimental tantas veces que se requiera
para lograr el objetivo. Para que respondan acertadamente a las
preguntas. Ademas, es necesario monitorear el trabajo grupal, y
revisar que esténrealizando la actividad como corresponde. Por otra
parte, esta actividad en que caigan las 27 fichas tarda un tiempo
aproximado de 00:007:01" ":00 aproximadamente 1 segundo, por lo
que deben estar prestando bastante atencion.

16 | Fisica | 2° medio



ACTIVIDAD 2
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Para revisar las preguntas, se sugiere abordarlos de la siguiente
forma:
> El movimiento rectilineo uniforme, ocurre en una sola direccion,

su velocidad es constante, ademas su direccion y sentido son
inalterables (@ modo de recordar lo que corresponde la diferencia
entre direccion y sentido, ejemplificar lo que ocurre en una calle
que tenga doble sentido, es decir, que los vehiculos circulen en
sentidos contrarios).

SWIOJLUN 03UL}1103. 0IUSIWIAO

» Explicar que rapidez y velocidad por lo general son tomados
como sindnimos, pero en un plano de conceptos de la fisica, la
velocidad es una magnitud vectorial, significa que no solo se
toma en cuenta su valor numérico, sino que también su sentido
y direccion, mientras que la rapidez es una magnitud escalar, ya
que solo entrega un resultado numérico ejemplo 30Km/H.

Concluyendo podemos indicar que, si dos objetos demoran el
mismo tiempo en recorrer distintas distancias, tiene mayor rapidez
el objeto que recorre la mayor distancia.

Por el contrario, si dos objetos recorren la misma distancia en

tiempos distintos, tiene mayor rapidez el que lo hizo en menor
tiempo.

Fisica | 2° medio | 17



GUIA ESTUDIANTE

ACTIVIDAD 1
¢Que es el movimiento?

Objetivo

> Analizan experimentalmente los factores que inciden para
estudiar el movimiento: sistemas de referencia, distancia,
tiempo, y velocidad.

Materiales
> Huincha de medir 30 mts

> Tiza de color: blanca- roja - azul

> Crondmetro

Indicaciones

De acuerdo con las tematicas trabajadas durante la clase de hoy,
es necesario comprobar ¢qué aprendimos? por lo que, de manera
grupal realizaran una actividad experimental, la cual permitira ser
parte de la construccion de sus aprendizajes. Para esto, deberan
revisar, si cuentan con todos los materiales solicitados.

Por otra parte, es necesario seguir las indicaciones paso a paso,
poner atencion a las aclaraciones de las dudas hechas por la o el
profesor, junto a ello, es necesario tomar esta actividad con seriedad
para lograr el objetivo propuesto.

18 | Fisica | 2° medio Guia estudiante | Movimiento rectilineo uniforme



ACTIVIDAD 1

1. Esta actividad es al aire libre, por lo que con su grupo deberan
utilizar una fraccion del patio, la cual indique la o el profesor,
e ~
lo que deberan hacer es construir un sistema de referencia, calle
tal como muestra la imagen, contando con las siguientes e
caracteristicas: W
2. Con latiza blanca marcar el sistema de referencia de 12 metros Calle 3 L
para el eje Xy 12 metros para el eje Y. Cada tres metros marcar < o o
las calles, por ejemplo, eje x: del origen a calle A 3 metros, de la 8 8 8
calle A ala B 3 metros, y asi sucesivamente,
3. Con la tiza roja marcar la trayectoria descrita, recordando que
la separacion entre cada calle es de tres metros. Por Gltimo, con
la tiza azul, marcar el desplazamiento.
Para desarrollar la actividad como corresponde una o un integrante
del grupo debera describir la trayectoria (en rojo) de tres maneras
diferentes lento - moderado - rapido. Para cada caso, se debera
tomar el tiempo vy registrarlo en las siguientes tablas, recuerden
ademas tomar en consideracion la distancia, para poder calcular la
velocidad:
Tabla N° 1 paso lento
Tiempo en que tarda
Distancia recorrida
Velocidad
Tabla N° 2 paso moderado
Tiempo en que tarda
Distancia recorrida
Velocidad
Tabla N° 3 paso rapido
Tiempo en que tarda
Distancia recorrida
Velocidad
Guia estudiante | Movimiento rectilineo uniforme Fisica | 22 medio | 19



ACTIVIDAD 1

Una vez completada las tres tablas, responda las siguientes preguntas:

1. ¢Cual es lavelocidad en cada caso?

2. ¢Cuantos metros de recorrido hay en las coordenadas calle ¢;
calle 2?

3. De acuerdo con la actividad realizada, podrian explicar los
conceptos de:velocidad, distancia, trayectoriay desplazamiento,
propongan un ejemplo cotidiano en que se vean utilizando estos
conceptos.

4. Por 0altimo, a modo de investigacion, segin lo trabajado en
clases, la unidad m/s, se utiliza en el Sl (sistema internacional),
¢como quedaria en Km/hr, sistema utilizado en nuestro pais. Esta
altima pregunta se revisara la proxima clase.

20 | Fisica | 2° medio Guia estudiante | Movimiento rectilineo uniforme



ACTIVIDAD 2

¢Como se produce un movimiento rectilineo uniforme?

Objetivo

> Analizar experimentalmente el movimiento rectilineo uniforme
de un objeto, considerando la posicion, velocidad y la aceleracion
en situaciones cotidianas.

Materiales
> Huincha de medir 1 metro

» 28 fichas de domino

> Cronometro

Indicaciones

Para desarrollar la actividad, es necesario seguir las indicaciones
paso a paso, es decir, poner atencion con lo que explica la o el
profesor y ademas preguntar si quedan dudas al respecto.

En una superficie plana (como por ejemplo en el piso) poner la
huincha de medir lo mas estirada posible y marcar en ella cada
treinta centimetros, esta marca correspondera a un tramo. En
cada tramo ordenar de 9 fichas, separadas en 3,3 centimetros
aproximadamente, tal como muestra la imagen:

Ficha 1 Tramo 1 Tramo 2 Tramo 3

Guia estudiante | Movimiento rectilineo uniforme Fisica | 2° medio | 21



ACTIVIDAD 2

La ficha 1 (la primera que aparece en la imagen) debera ser
golpeada para que inicie el efecto doming, se recomienda que
lo hagan un par de veces para comprobar que las piezas caen
uniformemente, cuando ya esté todo organizado golpear la
ficha 1 y tomar el tiempo en que tarda en caer todas las piezas,
se recomienda hacerlo dos o tres veces, para comprobar que el
tiempo es el mismo en cada ocasion. Registrar el tiempo obtenido.

Se les pide hacer nuevamente la actividad, pero solo considerando
el tramo uno, recordar que la separacion de las fichas en los treinta
centimetros debe ser siempre igual. Ademas, la ficha 1 desata la
caida de las demas fichas. Registrar el tiempo.

La Gltima parte, se trabaja con el tramo 1y 2, es decir, con las 18
fichas en 60 centimetros, separadas de la misma manera antes
explicada (cada 3,3 cm aproximadamente). Registrar el tiempo de la
caida de las 18 fichas.

Una vez concluida la experimentacion, responder las siguientes
preguntas las cuales seran revisadas en un plenario al cierre de la
clase.

22 | Fisica | 2° medio Guia estudiante | Movimiento rectilineo uniforme



ACTIVIDAD 2

1. Indicar los tiempos para los tramos 1 - 2 - 3.

2. De acuerdo con los tiempos registrados en cada tramo ¢la
velocidad es constante? Refiérase si el tramo 2 es el doble del
tramo 1y si el tramo dos equivale a 2/3 del tiempo total.

3. ¢Se cumplen las propiedades del movimiento rectilineo
uniforme? justifique.

Guia estudiante | Movimiento rectilineo uniforme Fisica | 2° medio | 23
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REACTVIDAD DE LOS COMPUESTOS ORGANICOS

Asignatura > Ciencias Naturales * Eje > Quimica + Curso>2° MEDIO

UNIDAD 4

Materia y sus transformaciones: reactividad de los

compuestos organicos y estereoquimica

APRENDIZAJE
ESPERADO

AE 01
Explicar la formacion de los distintos compuestos quimicos
organicos a través de transformaciones quimicas, y sus

impactos ambientales y tecnoldgicos: ruptura de enlaces;
reacciones en etapas y concertadas; reactivos de una
reaccion quimica organica y tipos de reaccion.

Habilidades de > HPC 02: Organizar e interpretar datos y formular
pensamiento explicaciones y conclusiones, apoyandose en las teorias
cientifico: y los conceptos cientificos en estudio.

Actitudes: » Trabajar responsablemente en forma proactiva vy

colaborativa, considerando y respetando los variados
aportes del equipo y manifestando disposicion a
entender los argumentos de otros en las soluciones a
problemas cientificos.

> Reconocer la importancia del entorno natural y sus
recursos, y manifestar conductas de cuidado y uso
eficiente de los recursos naturales y energéticos en favor
del desarrollo sustentable y la proteccion del ambiente.

Indicadores de
evaluacion:

» Identifican reacciones en etapas y reacciones
concertadas en la formacion y la transformacion de
diferentes compuestos organicos.

» Distinguen los distintos reactivos en una reaccion
guimica de compuestos organicos, tales como sustrato,
nucleofilo y electrofilo.

» Explican los tipos de reaccion que pueden sufrir
los compuestos organicos: sustitucion nucleofilica,
sustitucion electrofilica, adicion, eliminacion vy
reordenamiento.

» Senalan los principales tipos de reacciones quimicas que
pueden sufrir un grupo funcional determinado.

» Describen los procesos industriales para la obtencion de
distintos compuestos organicos.

2 | Quimica | 2° medio



Introduccion

El presente documento se ha elaborado para contribuir a su
quehacer profesional, como una herramienta de apoyo para el
proceso de ensefanza y aprendizaje de la quimica, especificamente
de la reactividad de grupos funcionales, como también por ser
una herramienta de enriquecimiento pedagodgico, que brinda
la posibilidad de adquirir un mayor conocimiento disciplinar y
didactico, principalmente enfocado al desarrollo de experiencias de
aprendizaje.

La etimologia de la palabra «organico» significa que procede de
organos, relacionados con la vida; en oposicidon a «inorganico», que
seria el calificativo asignado a todo lo que carece de vida. Se les
dio el nombre de organicos en el siglo XIX, por la creencia de que
solo podrian ser sintetizados por organismos vivos. La teoria de
que los compuestos organicos eran fundamentalmente diferentes
de los “inorganicos”, fue refutada con la sintesis de la urea, un
compuesto “organico” por definicion ya que se encuentra en la orina
de organismos vivos, sintesis realizada a partir de cianato de potasio
y sulfato de amonio por Friedrich Wohler (sintesis de Wohler). Los
compuestos del carbono que todavia se consideran inorganicos son
los que ya lo eran antes del tiempo de Wohler; es decir, los que se
encontraron a partir de fuentes sin vida, “inorganicas”, tales como
minerales.

Sin duda Wohler dio el primer paso en las sintesis organicas, pero
Pierre Eugéne Marcelin Berthelot, quimico Francés que durante la
décadade 1850 efectud sistematicamente la sintesis de compuestos
organicos, los cuales incluia sustancias como el alcohol etilico y
metilico, metano, benceno y acetileno, lo cual permitié ampliar el
estudio sobre la reactividad de compuestos organicos.

Las reacciones organicas mas antiguas son la combustion de
combustibles organicos y la saponificacion de las grasas para
elaborar jabon. La quimica organica moderna empieza con la sintesis

Quimica | 2° medio | 3
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de Wohler en 1828. En la historia del Premio Nobel de Quimica, se ha
entregado premios por la invencion de reacciones organicas, tales
como la reaccion de Grignard en 1912, la reaccion de Diels-Alder en
1950, la reaccion de Wittig en 1979, y la metatesis de olefinas en el
2005.

Los seres vivos estamos formados por moléculas organicas,
proteinas, acidos nucleicos, azlcares y grasas. Todos ellos son
compuestos cuya base principal es el carbono. Los productos
organicos estan presentes en todos los aspectos de nuestra vida: la
ropa que vestimos, los jabones, champus, desodorantes, medicinas,
perfumes, utensilios de cocina, la comida, entre otros.

¢(Pero como se forman esta variedad de compuestos? ;como
reaccionan los compuestos organicos?

Las reacciones organicas, son reacciones quimicas que involucran al
menos un compuesto organico como reactivo, por ejemplo pueden
ser reactivos nucleofilicos o electrofilicos. Las clasificaciones de las
reacciones quimicas organicas mas comunes son;

1. Reacciones de adicion.
2. Reacciones de eliminacion.

3. Reacciones de sustitucion.

Las reacciones quimicas en general transcurren por la ruptura de
determinados enlaces y formacion de otros nuevos, sin embargo,
para llegar a obtener uno o mas productos existe un instante en el
transcurso de la reaccion en el que se forma un intermediario, que
generalmente son inestable y de existencia breve, las rupturas que
generan estos intermediaros pueden ser de dos tipos:

1. Ruptura Homolitica.

2. Ruptura Heterolitica.



En la sintesis organica, se usan reacciones para la construccion de
nuevas moléculas organicas. La produccion de muchos quimicos
hechos por el hombre, tales como drogas, plasticos, aditivos
alimentarios, textiles, dependen de las estas reacciones.

Los factores que rigen las reacciones organicas son, esencialmente,
los mismos de cualquier reaccion quimica. Los factores especificos a
las reacciones organicas son aquellos que determinan la estabilidad
de los reactantes y productos, tales como el efecto estérico
considerando que un compuesto organico puede consistir de
varios isdmeros, en consecuencia, la selectividad, en términos de
regioselectividad, diastereoselectividad y enantioselectividad es un
criterio importante para muchas reacciones organicas.

Quimica | 2° medio | 5
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Las experiencias de aprendizaje promueven el desarrollo de
actitudes, conocimientos y habilidades que permiten a las y los
estudiantes enfrentar, negociar y tomar decisiones en situaciones
cotidianas relacionadas con la ciencia.

El uso de estrategias de ensefanza y aprendizaje resulta un método
efectivo de trabajo en el aula, esencialmente debido a la diversidad
de estudiantes ahi presentes, lo que se traduce en diferentes formas
de aprender. Si lo llevamos a la quimica, al ser una disciplina de
naturaleza tanto abstracta como concreta, es necesario poder
abarcar esta diversidad, utilizando recursos y estrategias ad hoc al
contexto en el que se desarrolla el aprendizaje.



acTivipap 1
Reactividad de compuestos organicos

Modalidad: grupal
Duracion sugerida:

90 minutos

El objetivo del inicio de la presente actividad es identificar ideas
previas respecto a las diferencias entre los tipos de reacciones
organicas, posteriormente introducir ecuaciones quimicas de
los procesos mas convencionales, para que puedan analizar los
diferentes productos que en los casos del alcohol etilico y metilico
causan diversos efectos en nuestro organismo. Se sugiere el
contexto para poder estudiar los mecanismos de las diferentes
ecuaciones quimicas.

Finalmente, para poder contribuir en la toma de decisiones
informado, se plantea analizar los efectos del alcohol en la sangre
los cuales dependen directamente de la cantidad de alcohol
ingerida. Invite a sus estudiantes a reflexionar en base a las
consecuencias que trae el consumo de alcohol en exceso, ya sea a
nivel biolégico como también social, considerando el contexto como
una oportunidad para alfabetizar cientificamente a sus estudiantes,
para que posteriormente ellos puedan tomar alguna decision sobre
el consumo de manera informada y responsable.

En grupo lean y discutan las siguientes preguntas, luego
realicen un punteo con la idea principal de sus respuestas
y compartan sus resultados con los demas grupos.

[y

. ¢Qué alcoholes conocen?

2. ¢Existen diferentes tipos de alcoholes?

3. ¢De qué formas se pueden obtener los alcoholes?
4. ¢Qué consecuencias trae el consumo de alcohol?

5. ¢Todos los alcoholes generan las mismas consecuencias en
nuestro organismo?

Quimica | 2° medio | 7
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ACTIVIDAD 1
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Para recordar...

Se conoce como alcohol al grupo funcional constituido por el grupo Hidroxilo (OH-) y
un alcano (ROH). El metanol y el etanol son los ejemplos mas sencillos y comunes de
los alcoholes, por lo cual nos centraremos en su estudio para conocer mas sobre la
reactividad de los compuestos organicos.

Se cree que las bebidas alcohdlicas existen desde la domesticacion de los cultivos,

15andwod SO} ap peplAlldeay

unos diez mil anos, sin embargo, es posible que hayan parecido antes, cuando nuestra
especie se dedicaba nada mas que a cazar y recolectar vegetales. Con esta materia prima
producian y bebian caldos fermentados de todo tipo. Pero la magia y el misterio no solo

sodLuesdlo so

residia en la creacion del elixir sano sino y sobre todo en el efecto embriagador que
producia.

(Extracto: EL barman cientifico, Facundo Di Genova)

¢Pero como se produce el etanol?

El alcohol en su gran mayoria se puede producir naturalmente por fermentacion de
granos (azlcar, almidon, entre otros) por ejemplo si el azlcar es la glucosa la reaccion es:

C4H,,0, —> 2 CH,CH,0H + 2 CO,

Una cantidad menor de etanol para uso industrial se produce entre la reaccion entre el
etileno y el agua:

CH,=CH, + H,0 —> CH,CH,0H
Finalmente, el etanol al contacto con oxigeno reacciona de la siguiente forma:

CH,CH,OH + 0, —> CH,CHO + H,0

8 | Quimica | 2° medio



ACTIVIDAD 1

Revisa el texto anterior, de las Gltimas ecuaciones:

1. Identifiquen qué tipo de reaccion es (de adicion, de eliminacion o
de sustitucion), fundamenta tu respuesta.

2. ldentifiquen el tipo de ruptura que presenta el etanol (homolitica
o heterolitica), fundamenta tu respuesta.

3. Planteen un mecanismo por el cual ocurre esta reaccion.

4. ¢Qué ocurre en nuestro organismo cuando consumimos una
cantidad de alcohol excesiva?

5. Enumera los efectos que presenta el posible consumo de alcohol
en exceso, puedes considerar efectos biolégicos y sociales.

6. ¢Por qué crees que se generan estos efectos?

Quimica | 2° medio | 9
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ACTIVIDAD 2
Otras vias para obtener alcoholes
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Industrialmente se puede obtener alcoholes a través de sintesis
quimicas, analiza los siguientes ejemplos y propone el producto mas
probable:

5021URS10 S0153NdWOD SO| Bp PepIAIIdeaY

H

1. H,C—CH=CH, + H,0 e

2. HyC—CH=CH,+ H,0 %

3. l-l,C—fH—CH;—CH;Br %.
CH,
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Analiza las siguientes reacciones, e indiquen para cada caso:

1. Tipo deruptura que presenta el etanol (homolitica o heterolitica).

2. Tipo de reaccion es (de adicion, de eliminacion, de sustitucion o

de oxidacion).

ACTIVIDAD 2

d.

R—CH,—CH,0H

I

HC—C—OH + K —— H,C-(I:—@@Na s 128

CH,

-

CrO
acetona

H4PO,

I
R—CH,—C—OH

CH,

CH,

SRET

Quimica | 2° medio |

11

a
o
Y]

o
g
o)
=
=
N
Q

&
o)

15andwod SO} ap peplAlldeay

S0o1uesio so

=
<

o
@
=}
o)
>
a,
o)
(%]




ACTIVIDAD 3
Efectos del alcohol en el organismo

alezipuaide ap
selousLIRdx3

Analicemos los componentes principales que afectan
cuando se ingiere alcohol:

15andwod S0} ap peplAlldeay

El etanol es el alcohol que se encuentra en mayor cantidad en
las bebidas alcohélicas, sin embargo algunas de ellas contienen
metanol, el cual se oxida facilmente formando formaldehido, lo

sodLuesdlo so

anterior se representa mediante la siguiente reaccion:
CH,0H —> HCHO — HCOOH
El consumo de etanol puede causar ceguera e incluso la muerte,

solo son necesarios 30 mL del alcohol. Asi que mucho cuidado con el
metanol, aunque las bebidas alcohdlicas de mayor calidad eliminan

la gran cantidad de este alcohol luego de la fermentacion o de la
destilacion, muchas veces quedan trazas de este compuesto en la
bebida, lo cual recordaras al dia siguiente con un no muy agradable
dolor de cabeza.

Ahora, ¢Por qué nos emborrachamos? ;como creen que es el
metabolismo del etanol en nuestro organismo?

En parejas investiguen ;Qué ocurre en nuestro organismo cuando
se consume alcohol? ;cuales son los principales efectos de los

productos del metabolismo del etanol?

Comparte y discute los resultados con tus compafieros/as y con tu
profesor/a.

12 | Quimica | 2° medio



ACTIVIDAD 4
En la dosis esta el remedio... o el veneno

Si bien hay estudios que avalan el consumo moderado de ciertas

bebidas alcohdlicas, el peligro de su consumo se encuentra en la
cantidad en que se consume, tal como nos sefald Paracelso: “Nada
es veneno, todo es veneno: la diferencia esta en la dosis”.

Analiza la siguiente tabla de los efectos del alcohol en

nuestro organismo:

CANTIDAD DE
ALCOHOL

aprox. 35 mL de alcohol

aprox. 105 mL de
alcohol puro

aprox. 350 mL de alcohol
puro

NIVEL DE ALCOHOL EN
LA SANGRE
(% EN VOLUMEN)

COMPORTAMIENTO*

Disminucion de las
inhibiciones.

Dificultades en la
pronunciacion.

Euforia y deterioro
motriz.

Estado de inconsciencia
parcial.

Paro respiratorio,
posible muerte.

*  Un bebedor sin experiencia experimenta efectos mas intensos o con

mayor rapidez.

Quimica | 2° medio |
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ACTIVIDAD 4

Esta relacion es aproximada para un bebedor moderado de 70 kg.

La concentracion del alcohol, principalmente de etanol en las
bebidas se expresa cominmente con los grados alcohdlicos, lo cual
tiene la siguiente equivalencia:

1° = 1% m/v, por ejemplo, si un vino presenta una graduacion de 13,5° significa que tiene un
13,5 % de alcohol, 0 sea 13,5 mL de etanol en cada 100 ml de vino.

Considerando que:
1 vaso de vino tiene 13°

1 vaso de cerveza rubia tiene a 5°

1 combinado de Whisky o ginebra tiene 40°

Siuna persona consume 5 vasos de cerveza, de 300 mL cada uno

> ¢Qué efectos presentara?

» ¢Cuantas copas de vino pueden causar la muerte en una persona?

Analicen las implicancias tanto personales como sociales
asociadas al consumo irresponsable de alcohol.

14 | Quimica | 2° medio
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GUIA ESTUDIANTE

activiap 1
Reactividad de los compuestos organicos

En grupo lean y discutan las siguientes preguntas, luego
realicen un punteo con la idea principal de sus respuestas y
compartan sus resultados con los demas grupos.
1. ¢Qué alcoholes conocen?
2. ¢Existen diferentes tipos de alcoholes?
3. ¢De qué formas se pueden obtener los alcoholes?

4. ¢Qué consecuencias trae el consumo de alcohol?

5. ¢Todos los alcoholes generan las mismas consecuencias en
nuestro organismo?

16 | Quimica | 2° medio Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos



ACTIVIDAD 1

Para recordar...

Se conoce como alcohol al grupo funcional constituido por el grupo Hidroxilo (OH-) y
un alcano (ROH). El metanol y el etanol son los ejemplos mas sencillos y comunes de
los alcoholes, por lo cual nos centraremos en su estudio para conocer mas sobre la
reactividad de los compuestos organicos.

Se cree que las bebidas alcohdlicas existen desde la domesticacion de los cultivos,
unos diez mil afnos, sin embargo, es posible que hayan parecido antes, cuando nuestra
especie se dedicaba nada mas que a cazar y recolectar vegetales. Con esta materia prima
producian y bebian caldos fermentados de todo tipo. Pero la magia y el misterio no solo
residia en la creacion del elixir sano sino y sobre todo en el efecto embriagador que
producia.

(Extracto: El barman cientifico, Facundo Di Genova)

¢Pero como se produce el etanol?

El alcohol en su gran mayoria se puede producir naturalmente por fermentacion de
granos (azlcar, almidon, entre otros) por ejemplo si el azlcar es la glucosa la reaccion es:

C¢H,,0, —> 2 CH,CH,0H + 2 CO,

Una cantidad menor de etanol para uso industrial se produce entre la reaccion entre el
etilenoy el agua:

CH,=CH, + H,0 — CH,CH,OH
Finalmente, el etanol al contacto con oxigeno reacciona de la siguiente forma:

CH,CH,0H + 0, —> CH,CHO + H,0

Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos Quimica | 29 medio | 17



ACTIVIDAD 1

Revisa el texto anterior, de la ecuacion quimica entre el
etanol y el agua:

1. Identifiquen qué tipo de reaccion es (de adicion, de eliminacion o
de sustitucion), fundamenta tu respuesta.

2. Identifiquen el tipo de ruptura que presenta el etanol (homolitica
o heterolitica), fundamenta tu respuesta.

3. Planteen un mecanismo por el cual ocurre esta reaccion.

4. ¢Qué ocurre en nuestro organismo cuando consumimos una
cantidad de alcohol excesiva?

5. Enumera los efectos que presenta el posible consumo de alcohol
en exceso, puedes considerar efectos biolégicos y sociales.

6. ¢Por qué crees que se generan estos efectos?

18 | Quimica | 2° medio Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos



ACTIVIDAD 2
Otras vias para obtener alcoholes

Industrialmente se puede obtener alcoholes a través de sintesis
quimicas, analiza los siguientes ejemplos y propone el producto mas
probable;

1 i

HC—CH=CH,+ KO

2.  H;C—CH=CH, + H,0 —;}%}%

3.  HC—CH—CH,—CH,Br —XOH
H,0
CH,
Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos Quimica | 2° medio | 19



ACTIVIDAD 2

Analiza las siguientes reacciones, e indiquen para cada caso:

1. Tipo deruptura que presenta el etanol (homolitica o heterolitica).

2. Tipo de reaccion es (de adicion, de eliminacion, de sustitucion o
de oxidacion).

I
a. R—CH,—CH,0H — 204, R—CH,—C—OH
I I
b WC—C—OH +K — l-lgc—?—(p@Na + 121,
CHy CH,

OH H4PO,
C. 0 + H 20

20 | Quimica | 2° medio Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos



ACTIVIDAD 3
Efectos del alcohol en el organismo

Analicemos los componentes principales que afectan
cuando se ingiere alcohol:

El etanol es el alcohol que se encuentra en mayor cantidad en
las bebidas alcohdlicas, sin embargo algunas de ellas contienen
metanol, el cual se oxida facilmente formando formaldehido, lo
anterior se representa mediante la siguiente reaccion:

CH,0H —> HCHO — HCOOH
El consumo de etanol puede causar ceguera e incluso la muerte,

so6lo son necesarios 30 mL del alcohol. Asi que mucho cuidado con el
metanol, aunque las bebidas alcohélicas de mayor calidad eliminan

la gran cantidad de este alcohol luego de la fermentacion o de la
destilacion, muchas veces quedan trazas de este compuesto en la
bebida, lo cual recordaras al dia siguiente con un no muy agradable
dolor de cabeza.

Ahora, ¢Por qué nos emborrachamos? ;como creen que es el
metabolismo del etanol en nuestro organismo?

En parejas investiguen:

» ¢Qué ocurre en nuestro organismo cuando se consume alcohol?

» ¢Cuales son los principales efectos de los productos del
metabolismo del etanol?

Comparte y discute los resultados con tus companeros/as y
con tu profesor/a

Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos Quimica | 2° medio | 21



ACTIVIDAD 4

En la dosis esta el remedio... 0 el veneno

Sibien hay estudios que avalan el consumo moderado de ciertas

bebidas alcohdlicas, el peligro de su consumo se encuentra en

la cantidad en que se consume, tal como nos sefial6é Paracelso:
“Nada es veneno, todo es veneno: la diferencia esta en la dosis”.

Analiza la siguiente tabla de los efectos del alcohol en

nuestro organismo:

22 | Quimica | 2° medio

CANTIDAD DE

ALCOHOL

aprox. 35 mL de alcohol

NIVEL DE ALCOHOL EN
LA SANGRE
(% EN VOLUMEN)

COMPORTAMIENTO*

Disminucion de Las

puro 005 inhibiciones.

aprox. /0 mL de alcohol 010 Dificultades en la

puro ' pronunciacion.

aprox. 105 mL de Euforia y deterioro
0,20 .

alcohol puro motriz.

aprox. 140 mL de alcohol 030 Confusion

puro

aprox. 175 mL de alcohol 040 Estado de inconsciencia

puro ' parcial.

aprox. 265 mL de alcohol 050 Coma

puro

aprox. 350 mL de alcohol Paro respiratorio,
0,60 .

puro posible muerte.

mayor rapidez.

Un bebedor sin experiencia experimenta efectos mas intensos o con

Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos




ACTIVIDAD 4

Esta relacion es aproximada para un bebedor moderado de 70 kg.

La concentracion del alcohol, principalmente de etanol en las
bebidas se expresa comdnmente con los grados alcohédlicos, lo cual
tiene la siguiente equivalencia:

1° = 1% m/v, por ejemplo, si un vino presenta una graduacion de 13,5° significa que tiene un
13,5 % de alcohol, o0 sea 13,5 mL de etanol en cada 100 ml de vino.

Considerando que:
1 vaso de vino tiene 13°
1 vaso de cerveza rubia tiene a 5°

1 combinado de Whisky o ginebra tiene 40°

Si una persona consume 5 vasos de cerveza, de 300 mL cada uno

> ¢Qué efectos presentara?

» ¢Cuantas copas de vino pueden causar la muerte en una persona?

Analicen las implicancias tanto personales como sociales
asociadas al consumo irresponsable de alcohol.

Guia estudiante | Reactividad de los compuestos organicos Quimica | 2° medio | 23
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BASES DE LA QUIMICA ORGANICA

Asignatura > Ciencias Naturales * Eje > Quimica * Curso>2° MEDIO

UNIDAD 3

APRENDIZAJE AE 02
ESPERADO Distinguir las propiedades del carbono que permiten la
formacion de una amplia gama de moléculas:

Tetravalencia del carbono
Hibridacion sp3; sp2; sp

Angulos, distancias y energia de enlace

Enlaces piy sigma.

Habilidades de » Describir investigaciones cientificas, clasicas o
pensamiento contemporaneas, relacionadas con el desarrollo de la
cientifico: quimica organica.

» Organizar e interpretar datos relacionados con las
propiedades fisicoquimicas de compuestos organicos.

> Formular explicaciones, apoyandose en las teorias y los
conceptos relacionados con los compuestos organicos.

» Elaborar estrategias para solucionar problemas.

Actitudes: » Trabajar responsablemente, manifestando su interés,
curiosidad, rigor, flexibilidad y juicio critico en las
actividades planteadas, destacando la importancia del

cuidado por el medio ambiente.

> Reconocer la importancia del entorno natural y sus
recursos, y manifestar conductas de cuidado y uso
eficiente de los recursos naturales y energéticos en favor
del desarrollo sustentable y la proteccion del ambiente.

Indicadores de » Explican la tetravalencia del carbono a partir de sus
evaluacion: propiedades electrénicas.

Describen los tipos de hibridacion que caracterizan al
carbono, para establecer distintos tipos de enlace.

> Asignan diferentes propiedades a los compuestos
organicos que forman el carbono: angulos de enlace,
distancias de enlace, energia de enlace.

2 | Quimica | 2° medio



Introduccion

El presente documento se ha elaborado para contribuir a su quehacer
profesional, como una herramienta de apoyo para el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la quimica, especificamente de las bases
de la quimica organica, como también por ser una herramienta de
enriquecimiento pedagogico, que brinda la posibilidad de adquirir un
mayor conocimiento disciplinar y didactico, principalmente enfocado al
desarrollo de experiencias de aprendizaje.

La etimologia de la palabra «organico» significa que procede de
organos, relacionado con la vida; en oposicidon a «inorganico», que
seria el calificativo asignado a todo lo que carece de vida. Se les dio el
nombre de organicos en el siglo XIX, por la creencia de que solo podrian
ser sintetizados por organismos vivos. La teoria de que los compuestos
organicos eran fundamentalmente diferentes de los “inorganicos”,
fue refutada con la sintesis de la urea, un compuesto “organico” por
definicion ya que se encuentra en la orina de organismos vivos, sintesis
realizada a partir de cianato de potasio y sulfato de amonio por Friedrich
Wohler (sintesis de Wohler). Los compuestos del carbono que todavia
se consideran inorganicos son los que ya lo eran antes del tiempo de
Wohler; es decir, los que se encontraron a partir de fuentes sin vida,
“inorganicas”, tales como minerales.

Kekulé, Van't Hoff y Le Bel, entre otros, descubren la tetravalencia del
carbono, su forma de unirse, su distribucion espacial en los compuestos,
entre otros. La quimica organica se llama también quimica de los
compuestos del carbono (no necesariamente de los seres vivos),
estudiando la preparacion, reactividad, propiedades y estructuras de
estos tipos de compuestos.

Jakobus Hendrikus Van't Hoff nace en Rotterdam, Paises Bajos, en 1852,
es un quimico holandés. Estudid en Leiden, Bonn y Paris, y fue profesor
en Amsterdam y Berlin (1896). Considerado uno de los precursores de
la estereoquimica, a fin de explicar las dos formas isdmeras del acido
tartaricoy otros casos de isomerismo optico, propuso en 1874, al mismo
tiempo que A. Le Bel, la hipotesis del carbono tetraédrico asimétrico.

Quimica | 2° medio | 3
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En 1874, mientras se preparabaenUtrecht parala graduacion, sorprendio
al mundo de la ciencia con una publicacion en la cual figuraban
observaciones sobre las relaciones entre la capacidad de rotacion y la
constitucion quimica de los compuestos organicos. El afo siguiente, ya
profesor de la escuela de veterinaria de Utrecht, publico Stereochemie,
donde proponia la teoria del atomo de carbono asimétrico (idea
enunciada también independientemente por Le Bel), en la cual supone a
este en el centro de un tetraedro y dirigiendo sus cuatro valencias a los
vértices del mismo de un tetraedro regular. Si estos se hallan ocupados
por cuatro atomos o grupos diversos, o sea siel atomo de carbono resulta
asimétrico, pueden darse dos formas estereoisomeras; en presencia de
dos 0 mas atomos de carbono asimétrico el nmero de estereoisomeros
es superior. De esta manera se pueden explicar los experimentos de
Louis Pasteur sobre el acido tartarico y otros hechos experimentales de
la naciente isomeria optica. Esto fue crucial para el entendimiento de
la quimica organica y sentd las bases de la estereoquimica o estudio de
las moléculas en las tres dimensiones. Estas ideas fueron bien recibidas
por Wislicenus pero no asi por Kolbe quien las consideraba un exceso de
su juvenil imaginacion. Aios mas tarde se comprob6, mediante analisis
por rayos X que las ideas de Van't Hoff y Le Bell eran correctas. Llevo a
cabo estudios sobre afinidad quimica y sobre cinética de las reacciones.
Mediante la aplicacion de conceptos termodinamicos al estudio de los
equilibrios quimicos, determind larelacion entre constante de equilibrio
y temperatura absoluta con la ecuacion o isocora de Van't Hoff.



Una mirada al significado del concepto
La infinita variedad de los compuestos de carbono

Los seres vivos estamos formados por moléculas organicas, proteinas,
acidos nucleicos, azlcares y grasas. Todos ellos son compuestos cuya
base principal es el carbono. Los productos organicos estan presentes
en todos los aspectos de nuestra vida: la ropa que vestimos, los jabones,
champds, desodorantes, medicinas, perfumes, utensilios de cocina, la
comida, entre otros.

¢Pero como se forman esta variedad de productos?

La mayor parte de los compuestos organicos provienen de seres vivos o
de objetos que alguna vez estuvieron vivos, pero no siempre es asi. De
los compuestos quimicos conocidos mas del 95% son compuestos de
carbono.

El carbono es el Gnico elemento quimico que cuenta con un campo
principal de la quimica dedicado al estudio de sus compuestos.

El estudio de la quimica organica abre al estudiante a un mundo para
comprender una gran cantidad de fendmenos cotidianos, lo cual les
permitira desarrollar el juicio critico y en ocasiones tomar acciones
acordes con la ciencia, ya sea en su vida personal o en la sociedad.

Quimica | 2° medio | 5

am
@ X
o
L D
S .
D ®
=)
o q
N L
o
&
o)

0 e21WwLnNy e) ap saseq

eolues.



alezipuaide ap
selpuaLIadxy

0 e21WIN e] ap saseq

edoluesl

Experiencias de aprendizaje

6

| Quimica | 2° medio

Las experiencias de aprendizaje promueven el desarrollo de actitudes,
conocimientos y habilidades de la quimica, al ser una disciplina de
naturaleza tanto abstracta como concreta, es necesario poder abarcar
la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje de las y los estudiantes,
utilizando estrategias contextualizadas.

Para promover el aprendizaje significativo, ademas de enmarcarnos
en una situacion concreta, cercana y al mismo tiempo relevante, tanto
para el estudiantado como para la sociedad, que involucre un desafio
y la necesidad de aprender, debemos considerar el peso que tiene el
contexto socio-cientifico para el aprendizaje, por la dimension ética de
la ciencia, la sensibilidad moral y emocional que involucra y promueve
en las y los estudiantes.



ACTIVIDAD 1

La quimica del carbono: ;Qué pensamos?

Modalidad: grupal

Duracion sugerida:
45 minutos

Orientaciones a la o el Docente

El objetivo de la presente actividad es identificar ideas previas que
tienen las y los estudiantes con respecto a la quimica organicay en
especifico sobre el carbono y sus propiedades. Se sugiere guiarles
de tal formar que trabajen bajo el concepto de tetravalencia del
atomo de carbono.

Se sugiere que trabajen en pareja 0 en grupo, para que puedan
en primera instancia exponer sus respuestas e ideas, para luego
compartirlas en grupo vy al finalizar la actividad puedan reconstruir
(en el caso que sea necesario) sus ideas con los aportes de los y las
integrantes del grupo.
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ACTIVIDAD 1
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BASES DE LA QUIMICA ORGANICA
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.y La quimica organica, estudia las propiedades y reacciones de los compuestos formados
(]

) por un elemento en comin el carbono, el cual es el elemento principal de muchos
o i ) . -

= compuestos que forman productos como alimentos, combustibles, textiles, plasticos,
3 - .

& farmacos, explosivos, entre otros.

o

[o]e]

an

=3

(@l

Q

Fuente: Recopilacion de imagenes en Google

1. De los mas de 50 millones de compuestos quimicos conocidos
actualmente, la mayoria de ellos contienen carbono: Pero ;Como

el carbono puede formar tantos compuestos diferentes?

AL buscar eninternet o en un diccionario sobre la palabra organico/a
encontramos diferentes significados, al escuchar esta palabra ;Cual
es el significado que tiene para ti?

» ¢En qué formas conoces, has visto o has estudiado que se
encuentra el carbono en la naturaleza?

»¢La quimica organica, la cual estudia a los compuestos que en
su cadena contienen el atomo de carbono, solo estudia a los
compuestos en organismos vivos, o también son compuestos
sintéticos? ;qué opinas?

8 | Quimica | 2° medio



ACTIVIDAD 1
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2. Analicemos qué se conoce del carbono, para eso lo buscaremos
en la tabla periodica, donde se encuentran ordenados todos
los elementos que se conocen, los cuales suman 118, ya sean
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naturales o sintéticos. g
s
(%]
a
®
@
o
E\
3
:
Simbolo C ©
oq
Ndmero atémico 6 4
Masa atomica 12.0107 9
Densidad Diamante: 3,50 g/mL
Grafito: 2,26 g/mL
Punto de fusion Diamante: 3550 °C

Grafito: 3527 °C

Configuracion electronica 152 2s2 2p?

Electronegatividad 2.55

CA R B O N 0 ] la corteza terrestre (
0,18%)

! océanos (0,0028%)

cuerpo humano (23%)

Fuente: Creacion propia con imagenes recopiladas en Google.

¢Qué informacion te resulta interesante?

> ¢De las propiedades expuestas anteriormente sobre el carbono,
cuales crees que tienen relacion con la capacidad del carbono
para formar tantos compuestos distintos?

Para ayudarte, representa el atomo de carbono, considerando su
configuracion electronica y estructura de Lewis.

Anota tus respuestas sobre una hoja, para luego compartir esas ideas
con tus companeros y compaferas, discutan en base a las diferencias
y similitudes, para que finalmente conformen una respuesta que
represente a los y las integrantes del grupo y expongan su respuesta
con todo el curso.

Quimica | 2° medio | 9
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ACTIVIDAD 2
Formas de encontrar al carbono

Modalidad: grupal

Duracion sugerida:
90 minutos

10

| Quimica | 2° medio

Orientaciones a la o el Docente

Es esta actividad se pretende que las y los estudiantes puedan en
primera instancia conocer dos especies alotropicas del carbono,
para que, al evidenciar la gran diferencia entre ambas, se puedan
cuestionar como es posible que ambas estructuras al estar
conformadas Unicamente de carbono, sus propiedades fisicas y
guimicas difieran. Para que asi nos adentremos en el estudio del
atomo de carbono de forma microscépica.

Se sugiere se propicie durante todo el trabajo que puedan dar
a conocer sus ideas y opiniones para que sean contrastadas y
complementadas con la de sus companeros y compaferas.



ACTIVIDAD 2
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EL CARBONO ;DONDE LO ENCONTRAMOS?

@
Q
(%]
. . &
El carbono elemental se puede encontrar en la naturaleza en distintas formas, dentro de las mas o
conocidas y las que estudiaremos seran dos formas alotropicas cristalinas: el diamante y el grafito. ()
e
Si ambas estructuras contienen exclusivamente carbono (A qué crees que nos referimos cuando 3.
()
hablamos de formas alotropicas? P
2
Conozcamos algo mas de ambas formas en la cual podemos encontrar al carbono: 2.
Q
DIAMANTE
¢Sabias que las
) B principales minas
5 (’t@ﬁ\%“\ de diamantes se
=  § » e encuentran en
\Q«;j'ﬁ, : Sudafrica, India y
S Brasil?
El diamante es muy 3.,
requerido, se utiliza / ¥ ;
en la joyeriay en \
herramientas para \
cortar. /
~
GRAFITO

¢Sabias que las
principales minas
de grafito se
encuentran en
China, India y Brasil?

il
HHHT

|

El grafito es utilizado
‘ ‘\ en lapices para que
puedas escribiry

l l ‘ ‘ dentro de sus variados

usos industriales se
utiliza en electrodos.

L

Fuente: http://pay-diamond.blogspot.cl; http://www.diamantesdecompromiso.com/anillo-con-diamante-sidney
http://www.carbograf.com/wordpress/wp-content/uploads/2012/11/prodl.jpg; https://totenart.com/material-dibujo/mina-grafito-puro
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ACTIVIDAD 2

El grafito y el diamante poseen propiedades fisicas y quimicas diferentes, por ejemplo:

12

CARACTERISTICAS DIAMANTE GRAFITO

‘ Dureza Alta dureza Baja dureza ‘
Conductividad eléctrica | Baja conductividad Semi conductor ‘
Conductividad térmica | Baja conductividad Alta conductividad ‘

Junto a tu companfero plantea una hipotesis, la cual sefale por qué
existen diferencias tan notorias entre ambas estructuras, siendo
que ambas estan compuestas exclusivamente de carbono.

Como ayuda observa las siguientes imagenes que representan las

estructuras microscopicas.

| Quimica | 2° medio

Fuente: Imagenes Google, estructuras Crystal Maker.



ACTIVIDAD 2
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Investiguemos sobre otro alotropos del carbono:
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GRAFENO, UNA VERDADERA REVOLUCION TECNOLOGICA 3

Q.

@

El grafeno se puede considerar como un material que puede revolucionar los componentes o
y productos electronicos, debido a una serie de propiedades y asombrosas capacidades. 2
o

%

¢Queé aplicaciones podria tener este material? 2

Moviles: este material hara cambiar radicalmente
el aspecto de los terminales moviles. Gracias a
sus propiedades de trasparencia y flexibilidad
se van a crear moviles de otra generacion, sin
color definido, sin forma definida, totalmente
adaptable y flexible.

http://androtalk.es/2014/04/samsung-apuesta-por-el-grafeno-para-crear-dispositivos-maleables/

> Investiga sobre otras aplicaciones que estan siendo estudiadas para
el grafeno, comenten cuales serian las implicancias (positivas o
negativas) sobre el uso de estos nuevos materiales en la sociedad.

> ¢Por qué crees que el grafeno posee propiedades tan distintas?
Investiga sobre la estructura del grafeno, qué tipo de enlaces posee
y su hibridacion.

Quimica | 2° medio | 13
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ACTIVIDAD 3
¢Como se une el carbono?

Modalidad: grupal

Duracion sugerida:
90 minutos

14

| Quimica | 2° medio

Orientaciones a la o el Docente

En esta actividad las y los estudiantes trabajaran con conceptos mas
microscopicos y abstractos, para lo cual se relacionan con ejemplos
concretos de la vida cotidiana, es importante que relacionen las
propiedades macroscopicas de los compuestos con la forma en que
se unen los atomos de carbono.

Se sugiere que se agreguen mas ejemplos contextualizados para
que relacionen ademas el largo de la cadena de carbono y la energia
asociada a los tipos de enlaces.



ACTIVIDAD 3
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EL CARBONO ;COMO SE UNE? @

@

(%]

Q.

@D

Al investigar sobre las estructuras del carbono encontramos que en diamantes los 2’)
. . .o . - . 3 ~ E‘

enlaces C-C se forman a partir de la interaccion de orbitales hibridos sp® en los atomos 3
de carbono, en cambio en el grafito los enlaces C-C se forman a partir de la interaccion Y
o

de orbitales hibridos sp?. o,
s}

... ¢Pero esto qué nos quiere decir? &

Como has estudiado, el carbono se une entre si mediante enlaces covalentes, sin
embargo cuando los atomos se unen en si, el atomo de Carbono puede sufrir tres tipos
de hibridaciones : sp?, sp? v sp.

Quimica | 2° medio | 15



ACTIVIDAD 3
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Junto a una o un companero analiza los siguientes ejemplos:

a
®
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vy 1. ELETANO es un gas incoloro utilizado como combustible, se
o . .

g\ encuentra presente en el gas natural, utilizado por ejemplo
5 en la cocina.

o

B Su formula estructural es CH, - CH3

=}

2.

Q

2. ELETENO es un gas que se encuentra en las plantas, es una
hormona natural y utilizada para forzar la maduracion de
frutas.

Su formula estructural es CH2 = CH2

3. ELETINO es un gas altamente inflamable, produce una llama
de hasta 3000°C, utilizado en equipos de soldadura debido a
las elevadas temperatura.

Su formula estructural es CH — =CH

Para cada ejemplo indiquen:

a. Representa cada compuesto en su forma molecular y en forma de
esferas y barras.

¢Cual es la diferencia que observas en los tres compuestos?
b. ¢Cual es la hibridacidon que presenta cada atomo de Carbono?
c. ¢Cuales son los angulos de enlaces asociados?

d. ¢Cuantos enlaces piy sigma se encuentran en cada compuesto?

16 | Quimica | 2° medio
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GUIA ESTUDIANTE

activiap 1
Bases de la quimica organica

BASES DE LA QUIMICA ORGANICA

La quimica organica, estudia las propiedades y reacciones de los compuestos formados por un
elemento en comun el carbono, el cual es el elemento principal de muchos compuestos que
forman productos como alimentos, combustibles, textiles, plasticos, farmacos, explosivos, entre
otros.

Fuente: Recopilacion de imagenes en Google.

1. De los mas de 50 millones de compuestos quimicos conocidos
actualmente, la mayoria de ellos contienen carbono: Pero ;Como

el carbono puede formar tantos compuestos diferentes?

AL buscar eninternet o en un diccionario sobre la palabra organico/a
encontramos diferentes significados, al escuchar esta palabra ¢Cual
es el significado que tiene para ti?

> ¢En qué formas conoces, has visto o has estudiado que se
encuentra el carbono en la naturaleza?

> ¢La quimica organica, la cual estudia a los compuestos que en
su cadena contienen el atomo de carbono, solo estudia a los
compuestos en organismos Vvivos, o también son compuestos
sintéticos? ¢qué opinas?

18 | Quimica | 2° medio Guia estudiante | Bases de la Quimica Organica



ACTIVIDAD 1

2. Analicemos qué se conoce del carbono, para eso lo buscaremos
en la tabla periodica, donde se encuentran ordenados todos
los elementos que se conocen, los cuales suman 118, ya sean
naturales o sintéticos.

Informaciones

Simbolo C

N@mero atémico 6

Masa atomica 12.0107

Densidad Diamante: 3,50 g/mL
Grafito: 226 g/ml

Punto de fusion Diamante: 3550 °C

Grafito: 3527 °C

Configuracion electronica 152 252 2p?

Electronegatividad 2.55

CA R B O N O 4 la-cort;eza t-err-estre; (
f.‘ 0,18%)

océanos (0,0028%)

cuerpo humano (23%)

Fuente: Creacion propia con imagenes recopiladas en Google.

¢Qué informacion te resulta interesante?

> ¢De las propiedades expuestas anteriormente sobre el carbono,
cuales crees que tienen relacion con la capacidad del carbono
para formar tantos compuestos distintos?

Para ayudarte, representa el atomo de carbono, considerando su
configuracion electronica y estructura de Lewis.

Anota tus respuestas sobre una hoja, para luego compartirlas,
discutan en base a las diferencias y similitudes, para que finalmente
conformen una respuesta que represente a las y los integrantes del
grupo y expongan su respuesta al curso.

Guia estudiante | Bases de la Quimica Organica Quimica | 2° medio | 19



ACTIVIDAD 2
El carbono: ;donde lo encontramos?

EL CARBONO ;DONDE LO ENCONTRAMOS?

El carbono elemental se puede encontrar en la naturaleza en distintas formas, dentro de las

mas conocidas y las que estudiaremos seran dos formas alotropicas cristalinas: el diamante y
el grafito.

Si ambas estructuras contienen exclusivamente carbono ¢A qué crees que nos referimos
cuando hablamos de formas alotropicas?

Conozcamos algo mas de ambas formas en la cual podemos encontrar al carbono:

DIAMANTE

¢Sabias que las
principales minas
de diamantes se
encuentran en
Sudafrica, Indiay
Brasil?

El diamante es muy
requerido, se utiliza
en la joyeriay en
herramientas para
cortar.

GRAFITO

¢Sabias que las
principales minas
de grafito se
encuentran en
China, Indiay Brasil?

El grafito es utilizado
///,,”' ' ‘ “\\ en lapices para que

puedas escribiry

; i l ! ' ' ' l ‘ dentro de sus variados

usos industriales se
utiliza en electrodos.

Doy

-
=
=

Fuente: http://pay-diamond.blogspot.cl; http://www.diamantesdecompromiso.com/anillo-con-diamante-sidney
http://www.carbograf.com/wordpress/wp-content/uploads/2012/11/prod1.jpg; https://totenart.com/material-dibujo/mina-grafito-puro
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ACTIVIDAD 2

El grafito y el diamante poseen propiedades fisicas y quimicas diferentes, por ejemplo:

CARACTERISTICAS DIAMANTE GRAFITO
Dueza . Aadueza | Baadureza |
 Conductividad eléctrica | Baja conductividad | Semi conductor ‘

Conductividad térmica | Baja conductividad Alta conductividad ‘

Junto a tu companero y/o companera plantea una hipotesis, la
cual sefale por qué existen diferencias tan notorias entre ambas
estructuras, siendo que ambas estan compuestas exclusivamente
de carbono.

Como ayuda observa las siguientes imagenes que representan las
estructuras microscopicas.

Fuente: Imagenes Google, estructuras Crystal Maker.

Guia estudiante | Bases de la Quimica Organica Quimica | 29 medio | 21



ACTIVIDAD 2

Investiguemos sobre otro alotropos del carbono:

GRAFENO, UNA VERDADERA REVOLUCION TECNOLOGICA:

El grafeno se puede considerar como un material que puede revolucionar los componentes
v productos electronicos, debido a una serie de propiedades y asombrosas capacidades.

¢Qué aplicaciones podria tener este material?

Moviles: este material hara cambiar radicalmente
el aspecto de los terminales moviles. Gracias a
sus propiedades de trasparencia y flexibilidad
se van a crear moviles de otra generacion, sin
color definido, sin forma definida, totalmente
adaptable y flexible.

http://androtalk.es/2014/04/samsung-apuesta-por-el-grafeno-para-crear-dispositivos-maleables/

»Investiga sobre otras aplicaciones que estan siendo estudiadas para
el grafeno, comenten cuales serian las implicancias (positivas o
negativas) sobre el uso de estos nuevos materiales en la sociedad.

> ¢Por qué crees que el grafeno posee propiedades tan distintas?
Investiga sobre la estructura del grafeno, qué tipo de enlaces posee
y su hibridacion.

22 | Quimica | 2° medio Guia estudiante | Bases de la Quimica Organica



ACTIVIDAD 3
El carbono ;Como se une?

EL CARBONO ;COMO SE UNE?

Al investigar sobre las estructuras del carbono encontramos que en diamantes los
enlaces C-C se forman a partir de la interaccion de orbitales hibridos sp> en los atomos
de carbono, en cambio en el grafito los enlaces C-C se forman a partir de la interaccion
de orbitales hibridos spZ.

... ¢Pero esto qué nos quiere decir?

Como has estudiado, el carbono se une entre si mediante enlaces covalentes, sin
embargo cuando los atomos se unen en si, el atomo de carbono puede sufrir tres tipos de
hibridaciones: sp?, sp? vy sp.

Cada vez que un atomo de carbono se une a 4 atomos lo hace
a través de una hibridacion sp?, formando enlaces simples con
angulos cercanos a 109.59, los cuales se conocen como enlaces
sigma (o).

Cada vez que un atomo de carbono se une a 3 atomos lo hace
a través de una hibridacion sp? formando enlaces dobles con
angulos cercanos a 1209, los cuales se forman por un enlace
sigma (o) y un pi (7).

Cada vez que un atomo de carbono se une a 2 atomos lo hace
a través de una hibridacion sp?, formando enlaces triples con
angulos de 180°, los cuales se forman por un enlace sigma (o)
y dos pi (7).

Guia estudiante | Bases de la Quimica Organica Quimica | 2° medio | 23



ACTIVIDAD 3

Junto a una o un companero analiza los siguientes ejemplos:

1. ELETANO es un gas incoloro utilizado como combustible, se
encuentra presente en el gas natural, utilizado por ejemplo
en la cocina.

Su formula estructural es CH3 - CH3

2. ELETENO es un gas que se encuentra en las plantas, es una
hormona natural y utilizada para forzar la maduracion de
frutas.

Su formula estructural es CH, = CH,

Fuente: http://ecologismos.com/crean-arboles-
para-maceta-que-puede-dar-hasta-seis-
tipos-de-fruta-en-una-sola-planta/

3. ELETINO es un gas altamente inflamable, produce una llama
de hasta 3000°C, utilizado en equipos de soldadura debido a
las elevadas temperatura.

Su formula estructural es CH — =CH

Fuente: http://managua.quebarato.com.ni/
managua/generadores-acetileno-plantas-
productoras-de-acetileno-productoras-de-
acetileno_B3D18C.html

Para cada ejemplo indiquen:

a. Representa cada compuesto en su forma molecular y en forma de
esferas y barras.

¢Cual es la diferencia que observas en los tres compuestos?
b. ¢Cual es la hibridacidon que presenta cada atomo de Carbono?
c. ¢Cuales son los angulos de enlaces asociados?

d. ¢Cuantos enlaces piy sigma se encuentran en cada compuesto?

24 | Quimica | 2° medio Guia estudiante | Bases de la Quimica Organica
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SEXUALIDAD

Asignatura > Ciencias Naturales * Eje Biologia * Curso > 2° MEDIO

A

Aprendizaje (AE03/ UNIDAD 2)

esperado: » Comprender que la sexualidad y la reproduccion constituyen una

de las dimensiones mas relevantes de la vida humana.
Especificamente, en esta experiencia de aprendizaje el objetivo es:

+ Consensuar sobre el concepto de sexualidad.

+ Conocer y comprender como llevar una sexualidad sana,
evaluando los distintos métodos de control de natalidad y de
control de transmision de enfermedades de transmision sexual.
Discutir y reflexionar sobre la maternidad y paternidad.

Habilidades de 1. Procesary analizar la evidencia: Crear, seleccionar, usar y

investigacion ajustar modelos para describir mecanismos y para predecir y

cientifica: apoyar explicaciones sobre las relaciones entre las partes de un
sistema. (1)

2. Comunicar: Explicar y argumentar con evidencias provenientes
de investigaciones cientificas, en forma oral y escrita, incluyendo
tablas, graficos, modelos y TIC (1)

Actitudes: 1. Trabajar responsablemente en forma proactiva y colaborativa,
considerando y respetando los variados aportes del equipo y
manifestando disposicion a entender los argumentos de otros en
las soluciones a problemas cientificos. (C)

2. Demostrar valoracion y cuidado por la salud y la integridad de las
personas, evitando conductas de riesgo, considerando medidas de
seguridad y tomando conciencia de las implicancias éticas de los
avances cientificos y tecnologicos. (F)

Indicadores de 1. Describen la importancia de la sexualidad en el desarrollo
evaluacion: humano, considerando sus dimensiones afectiva, social y
biologica.

2. Explican la responsabilidad individual tanto femenina como
masculina que involucra la sexualidad como expresion de
afectividad en la maternidad y paternidad responsable.

3. Evaltan el impacto del control de la natalidad en la sociedad.

2 | Biologia | 2° medio



Introduccion

La presente experiencia de aprendizaje se ha elaborado para
contribuir a su quehacer profesional, como apoyo para el proceso de
ensefanza y aprendizaje de la biologia, especificamente en relacion
con la Sexualidad, contribuyendo con la comprension del mundo
natural y tecnologico por parte de los y las estudiantes, de manera
menos abstracta, cercana y contextualizada. Esta comprension y
este conocimiento se construyen desde las disciplinas cientificas
a partir de un proceso sistematico que consiste en el desarrollo
y la evaluacion de explicaciones de los fendmenos a través de
evidencias logradas mediante observacion, pruebas experimentales
y la aplicacion de modelos, en este caso la ciencia considera
integralmente el desarrollo de una funcion biologica fundamental y
compleja de tratar en las comunidades educativas.

Es de suma importancia antes de dar inicio, tener presente los
conceptos que se abordaran durante el desarrollo del presente
material;

Cuando se analiza el tema de reproduccion humana a veces se da
informacion sobre los 6rganos sexuales y su funcionamiento, y se
explica técnicamente que la fecundacion es producto de la union
del ovulo y el espermatozoide. Sin embargo, esta explicacion deja
generalmente de lado que este hecho se da en el contexto de
una relacion sexual humana, donde se comparten emociones
y sentimientos, valores, creencias, necesidades y demandas,
formas de dar y recibir afecto que cambian a medida que las
personas crecen. Las y los jovenes adolescentes necesitan recibir
la informacion y adquirir los conocimientos y habilidades que
les permitiran tomar decisiones responsables en sus vidas sobre
sexualidad, relaciones interpersonales y prevencion del VIH y otras
ETS. En la actualidad, muchos jovenes reciben una preparacion
insuficiente paralavida sexual.Este hecho los hace potencialmente
vulnerables frente a la coercion, el abuso, la explotacion, el
embarazo no planificado y las enfermedades de transmision sexual.

Biologia | 2° medio | 3
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| Biologia | 2° medio

En el presente documento, se propone una forma de abordar los
temas antes senalados de manera integral de control de natalidad,
autocuidado en relacion con las ETS y maternidad / paternidad
responsable, para ello los y las estudiantes participaran en
simulacion de situaciones de riesgo frente a la posibilidad de
embarazo en la adolescencia y, especialmente, los efectos que esto
presenta para ellos, ellas y sus familias. Del mismo modo podran
evaluar diversos métodos de regulacion de la fertilidad y como
es su efectividad en relacion con la propagacion de ETS. Para ello,
se presentan diversas actividades y situaciones que pretenden
generar discusion, en que se sugiere que la o el docente guie,
dialogue y oriente a sus estudiantes, de manera que comprendan
por un lado la importancia de cuidarse de las ETS, y por otro, que
el embarazo se vive mucho mejor si la persona ha desarrollado en
plenitud sus condiciones fisicas y psicologicas para recibir a un hijo o
hija. Del mismo modo, es importante transmitirles que la paternidad
y la maternidad se disfrutan mucho mas cuando optamos libre
y responsablemente por ser madres o padres y cuando ya hemos
terminado nuestro proceso de educacion escolar.

Las experiencias de aprendizaje promueven el desarrollo de
actitudes, conocimientos y habilidades, que permiten a las y los
estudiantes analizar, evaluar y tomar decisiones en situaciones
cotidianas.



ACTIVIDAD 1

Construyendo una definicion de sexualidad

Modalidad: grupal

Indicador de evaluacion:

» Describen la importancia
de la sexualidad en el
desarrollo humano,
considerando sus
dimensiones afectiva,
social y biologica.

El objetivo de este momento inicial de la clase es ofrecer a los y las
jovenes una vision amplia y holistica de la sexualidad que vaya mas
alla de las practicas sexuales. Unavision que contemple la sexualidad
como un ambito de la vida humana que nos acompana desde que
nacemos hasta que morimos y que se relaciona con el cuerpo, las
emociones, los sentimientos, y los vinculos que establecemos con
nosotros mismos/as y con las demas personas.

Se explican y pactan las normas del espacio: respeto, escucha,
confidencialidad, no juicio. Es importante tener en cuenta que el
pacto funciona en todas direcciones: entre las y los jovenes y hacia
el o la docente; pero también de ellas y ellos. Por ejemplo, seria
especialmente contraproducente que los y las jovenes se sintieran
juzgadas por la o el docente.

(Adaptacion Biologiahttp://salutsexual.sidastudi.org/es/dinamica/170126-qu-
entendemos-)

En un trabajo conjunto con la o el orientador del liceo y/u otro
docente. Profesor o profesora jefe por ejemplo:

Escribimos en la pizarra/papelografo la palabra sexualidad vy
pedimos a las y los participantes que mencionen todas aquellas
palabras que relacionen con ella, a modo de lluvia de ideas.

El objetivo es terminar construyendo colectivamente una definicion
de sexualidad desde sus experiencias respecto a la palabra. Se
clasificaran las palabras en tres columnas, una vez que terminen con
sus aportes, las columnas tendran los siguientes nombres: Placer;
Sentimientos/Emociones; Vivencias/Riesgos. A medida que vayan
diciendo las palabras, se iran definiendo con un doble objetivo:
conocer todos los conceptos anotados en la pizarra/papelografo y
romper con algunos mitos relacionados con la sexualidad.

Biologia | 2° medio | 5
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ACTIVIDAD 1

La idea es que emerjan conceptos como bienestar, autoestima,
alegria, u otros parecidos. El objetivo de esta columna es poder
ampliar el concepto de sexualidad mas alla del sexo y el placer, y
entender que hay una dimension emocional que es inseparable de
la fisica y corporal.

Seguidamente, podemos lanzar la pregunta ¢Y estos sentimientos
relacionados con la sexualidad, son siempre positivos? ;cOmo nos
sentimos cuando nos gusta alguien que no te corresponde? ;cuando
nos dejan? Aqui probablemente aparezca tristeza, rabia. Podemos
preguntar también ¢qué se siente cuando tenemos sexo por primera
vez? En general aqui podria salir miedo, inseguridad... La idea es
poder explicar que todo esto a lo que llamamos sentimientos/
emociones forma parte de la sexualidad siempre, que es inseparable.
Ademas, podemos lanzar la pregunta ¢qué ocurre cuando tenemos
una relacion sexual sin sentimientos? ;por qué ocurre? ;podriamos
evitarlo?

A partir de esas preguntas iniciar el tema de la sexualidad sana y
responsable, ampliando el concepto de riesgo, y por lo tanto el de
proteccion. Riesgo también puede ser que nos traten o nos hagan
sentir mal (a los jovenes, en general, les cuesta mas imaginar una
situacion tal para si mismos. Un ejemplo que funciona es una
situacion enla que alguien se ria de su cuerpo). Proteccion, entonces,
también es protegerse de situaciones de maltrato. Podemos
preguntar ;como nos protegemos en general? No es facil, pero pasa
por escucharnos a nosotras/os mismas/os y tomar decisiones sobre
qué queremos y qué no. La idea es poner énfasis en las decisiones,
que tomara cada uno y cada una, y que tienen todo el peso de como
vivira cada quién su sexualidad. Y entender que esta dimension es
inseparable de las dos anteriores (la vivencia del cuerpo/placer
y los sentimientos/emociones), y que las tres forman parte de la
sexualidad, que como vemos es algo mucho mas amplio que el sexo..

Para cerrar el tema de proteccion y riesgo se les invita a analizar el
siguiente video

https://www.youtube.com/watch?v=c1dEKmA8vVw

6 | Biologia | 2° medio
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> ¢Has sido victima de alguna situacion similar?

> ¢Cuales son los riesgos a los que estas expuesto por compartir
informacion en las redes sociales con desconocidos?

pepijenxas

> ¢De qué manera me puedo proteger de ser victima del mal uso
de la informacidon que comparto en las redes sociales?

Una vez terminada la reflexidon, converse con sus estudiantes y
comparta informacion sobre los distintos métodos de regulacion
de la fertilidad, enfermedades de transmision sexual, trabajado en
anos anteriores. Del mismo modo se espera levantar todos aquellos
conocimientos sobre el tema, que se hayan adquirido en otros
espacios educativos no formales, como la familia, amigos, medios
de comunicacién social, entre otros.

A continuacion, recogiendo todas las palabras escritas en el
papelografo/pizarra, realizaremos una definicion de sexualidad en la
que deberiamos recoger los siguientes aspectos:

> Sexo es diferente a sexualidad.

> Nuestra sexualidad nos acompafa desde que nacemos hasta
que morimos y la desarrollamos a lo largo de toda nuestra vida.

> Se relaciona con nuestro cuerpo, con lo que sentimos y, mas
adelante, con el hecho de compartirla con otras personas
decidiendo quién, cuando y el como.

> Tiene que ver con la forma con la que aprendo a relacionarme
con las otras personas. Del trato que me doy, del trato que doy a
las demas personas, del trato que recibo de las demas personas.

> Tiene que ver con la experiencia, con el aprendizaje y con el
cambio.

> Se relaciona con los derechos que nuestra sociedad reconoce
respecto a ella.

> Serelaciona con tomar decisiones, y para ello es interesante que
nos preguntemos ;como quiero vivir mi sexualidad? ;por qué
quiero tener relaciones sexuales?

> En definitiva, la sexualidad la vivo a través de mi CUERPO, de lo
que yo SIENTO y de las DECISIONES que tomo respecto a ella.

Biologia | 2° medio | 7
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ACTIVIDAD 1

Una vez finalizada esta actividad, se sugiere preguntar al
grupo si las personas con preferencia sexual homosexual
tienen la misma libertad que las personas con preferencia
heterosexual para vivir y expresar su sexualidad. En este punto,
reflexionaremos sobre qué significa ser hombre y qué significa
ser mujer y sobre como socialmente nos clasificamos en un sitio
0 en otro adoptando todas las caracteristicas que acabamos de
decir. Cuando alguna caracteristica de este ser hombre o ser
mujer esta ausente, o si un hombre adopta una caracteristica
de mujer o una mujer la de hombre, igual que si fuéramos un
ordenador parece como si se produjera un error en el sistema
de clasificacion. Relacionaremos todo esto con los conceptos de:

v identidad de género: cOmo me siento y como me gusta que
me reconozcan en relacion con el género (hombre, mujer,
ninguna de estas dos categorias...).

v preferencia sexual: hacia donde se orienta mi deseo
(homosexual, heterosexual, bisexual, asexual, ...).

v diversidad sexual; realidad que permite que cada persona
pueda expresar y vivir su sexualidad como quiera (dentro de
los limites del respeto y el consentimiento de las demas), cosa
que da lugar a un amplio abanico de posibilidades.

Para cerrar esta parte de la dinamica, podemos explicar que la

sexualidad de las personas es como la personalidad, cada una tiene la

suya, y esta es Unica, irrepetible, y es lo que nos hace especiales. Por

eso es importante que todo el mundo pueda vivir su sexualidad como

desee. Cada persona vive su sexualidad de manera Unica y por eso,
en lugar de hablar de SEXUALIDAD hablaremos de SEXUALIDADES.

Finalmente, para volver al esquema de la pizarra, explicaremos

que sea cual sea la identidad de género o la preferencia sexual de

cada persona hay algo en comin en todas las sexualidades, y es que

todas compartimos estos tres ambitos: placer; emociones y gestion
de riesgos.

8
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ACTIVIDAD 1

Observaciones a la o el Docente

En la actividad 1 se espera conocer cuanto de la dimension sexual
se conoce y esta internalizado en cada una de los y las estudiantes.
Se pretende que sus estudiantes reflexionen, analicen y discutan
acerca de sus vivencias, saberes y opiniones mas utilizados por
los adolescentes. El trabajo en grupos es imprescindible que
se sientan en confianza para lograr los objetivos propuestos en
todas las actividades. Se sugiere ser un guia y no dar juicios de
valor ante sus respuestas, pues no debemos olvidar que varias de
sus respuestas estan ligadas con sus creencias y valores. En esta
actividad se analizaran algunos testimonios. Se sugiere dar tiempo
suficiente, para que sus estudiantes lean con atencion y discutan
qué sensaciones le despiertan cada uno de estos testimonios y
registren las opiniones individuales que surgen en cada grupo. Si
se considera necesario y bueno se pueden juntar ambos grupos en
algn momento determinado por el contexto de la actividad y de
los grupos, y/o iniciar inmediatamente una conversacion con todo el
curso sin dividirlos.

Biologia | 2° medio | 9
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ACTIVIDAD 2

Modalidad: grupal

Indicador de evaluacion:

>

10

Describen la importancia
de la sexualidad en el
desarrollo humano,
considerando sus
dimensiones afectiva,
social y biologica.

| Biologia | 2° medio

Organizados en grupos, los y las estudiantes leen una noticia,
analizan y discuten algunas preguntas. Las respuestas las registran
en su guia de trabajo de forma individual y grupal.

El objetivo de este segundo momento es vincular la informacion que
ellosposeen, es decir sus conocimientos previos sobre enfermedades
de transmision sexual con informacion de prensa en Chile en cuanto
al VIH. Para ello se propone primero analizar la informacion, luego
discutir algunas preguntas en relacion con el tema y finalmente
reflexionar en grupo para construir un afiche de prevencion que
sera utilizado en el colegio y podra ser compartido entre sus redes
sociales.

Observaciones a la o el Docente

En este segundo momento, es posible hacer visible uno de los
riesgos que ha ido en aumento entre la poblacion adolescente en
Chile, el VIH. Es importante problematizar qué significa conocerse
y cuidarse, desmitificar la idea de que con los “conocidos” no hace
falta cuidarse. Desde esta mirada, cuando hablamos de “cuidado”
nos estamos refiriendo no solo al conocimiento y al uso de
métodos anticonceptivos y de prevencion de ETS, sino también
al conocimiento de si mismo/a y del propio cuerpo, al respeto
hacia la intimidad propia y ajena, al respeto hacia las elecciones
propias y de las otras y los otros, a la posibilidad de hablar sobre
los deseos y temores de cada uno en la pareja y sobre la adopcion
de cuidados mutuos en lo que hace a la salud sexual, enmarcando
estos aspectos en la promocion de valores y actitudes relacionados
con la solidaridad, el amor, el respeto por la vida y la integridad
de las personas y el desarrollo de actitudes responsables ante la
sexualidad.



ACTIVIDAD 2

Se espera que el o la docente inste la discusion en los grupos sobre
las creencias erroneas y prejuicios sobre el VIH y el impacto social
que puede tener el VIH en la escuela. Para ello, se sugiere dar los
espacios necesarios para la discusion y reflexion. El o la docente
puede escuchar y no juzgar. Entregar informacion concreta sobre
el tema sin caer en opiniones que puedan afectar el ambiente de
confianza que se espera generar. En cuanto a la construccion del
afiche, este es de suma importancia, pues sera la representacion del
pensamiento de sus estudiantes sobre prevencion de ETS para sus
companeros, amigos y familia, con el cual buscan hacer conciencia
sobre una realidad que nos involucra a todos. Se puede sugerir
utilizar falsas creencias, en que se explique por qué son falsas desde
sus puntos de vista o construir un afiche que utilice un comic con
una situacion cotidiana entre los jovenes y el tema de ejemplo.

Biologia | 2° medio | 11
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ACTIVIDAD 3

Modalidad: grupal

Indicador de evaluacion:

>

12

Explican la
responsabilidad individual
tanto femenina como
masculina que involucra
la sexualidad como
expresion de afectividad
en la maternidad y
paternidad responsable.

| Biologia | 2° medio

Se realizara una dinamica de juego de roles, en que sus estudiantes
tendran el rol de padres y madres, para ello se utilizara una
mufieca/o que sera entregado como su hijo/a. Se deben realizar
grupos entre 5 a 7 estudiantes, los cuales se sentaran en circulos
en el suelo. Mantener un ambiente de escucha activa y respeto en
cada una de las intervenciones.

Observaciones a la o el Docente

La informacion es un paso necesario, aunque no suficiente, para
adoptar medidas de prevencion. Tradicionalmente, la educacion en
sexualidad y desarrollo ha trabajado con datos organizados como
informacion mas o menos cercana a la realidad del destinatario.
Pero, en la actualidad, la experiencia nos demuestra que, en muchos
casos,esemodo de abordar los temasno conduce acomportamientos
diferentes de los que se venian sosteniendo: saber que fumar es
perjudicial para la salud no hace dejar de fumar a aquel que no lo
desea; saber que el preservativo previene de enfermedades de
transmision sexual y de embarazos tampoco conduce a su adopcion
automatica, es por este motivo que se espera que con esta actividad
se produzca un cierto “quiebre” en los y las estudiantes, al ponerles
en una situacion que pueden vivir el dia de hoy, en que puedan
expresar sus sentimientos y suefios con respecto a ser padres y
madres y como esto puede cambiar su vida de adolescente al poseer
mayores responsabilidades con un hijo/a.

El o la docente comenzara con la dinamica, presentara a su hijo/a
dandole un nombre y luego contara qué espera para su hijo/a. La
idea de esta primera intervencion es dar confianza, sefialando los



ACTIVIDAD 3

sentimientos que estan involucrados con un hijo/a y los proyectos
que uno crea en torno a ellos. Luego se da el paso a un integrante
del grupo, para que continde con la dinamica. Se sugiere tener
un ambiente de respeto en que sus estudiantes se escuchen a si
mismos y a los demas como una forma de comenzar con la reflexion
de esta etapa desde el primer momento, conectandose con sus
sentimientos.

Al finalizar la dinamica se discutiran algunas preguntas enfocadas
en hacer conscientes la posibilidad de ser padres y madres hoy. De
esta discusion se espera reflexionar y acordar en conjunto aquellos
elementos necesarios para ser padres y madres responsables, los
cuales seran plasmados en el disefio de un collage con las frases
mas representativas de cada grupo. Se sugiere realizar una puesta
en com0n una vez que todos los grupos hayan terminado.

Biologia | 2° medio | 13
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ACTIVIDAD 4

Modalidad: grupal

Indicador de evaluacion:
» EvalGan el impacto del

14

control de la natalidad en
la sociedad.

| Biologia | 2° medio

Organizados en grupos, los y las estudiantes leen una noticia,
analizan y discuten algunas preguntas. Las respuestas las registran
en su guia de trabajo de forma individual y grupal.

Observaciones a la o el Docente

A partir de lo trabajado se espera que los y las estudiantes analicen
lainformacion de prensay discutan las preguntas que se presentan.
Para el logro de esta actividad se sugiere ir guiando y evaluando
el ritmo de las discusiones, de tal forma de llevarles a que
comprendan que utilizar un implante anticonceptivo no previene
de enfermedades de transmision sexual y que tienen consecuencias
para toda la vida. En esta etapa es posible conceptualizar con fichas
algunas de las ETS y pasarlas a los grupos para que puedan recordar
cuales son las ETS mas frecuentes en adolescentes, cuales son sus
sintomas y como se tratan, recordando que algunas de ellas dejan
secuelas para toda la vida y que otras deben ser tratadas siempre.
Por otra parte, es importante resaltar si ellos conocian esta
informacion, pues lo mas probable es que no sea asi, entonces se
da la instancia para discutir entorno al manejo de informacion en la
poblacion adolescente en cuanto a temas de salud.



ACTIVIDAD 4

Al finalizar estas sesiones sus estudiantes debieran haber logrado
conocer y comprender como llevar una sexualidad responsable,
evaluando los distintos métodos de control de natalidad y de control
de transmision de enfermedades de transmision sexual. Discutir y
reflexionar sobre la maternidad y paternidad responsable.

Por ejemplo, reconocer cuales son los métodos de regulacion de
fertilidad mas utilizados por las y los jovenes, identificar cuales de
estos son los mas efectivos para prevenir un embarazo no deseado
0 una ETS. Evaluar como quieren llevar una sexualidad responsable
con sus parejas, en que ambos son responsables en primer lugar
del autocuidado y luego el cuidado del otro. Que comprendan que
es necesario hablar libremente de estos temas expresando sus
sentimientos, temores 0 aprensiones entre otros.

Se espera ademas generar tema de discusion no solo entre los vy
las estudiantes de su curso, ya que podran compartir alguno de
sus insumos con sus redes sociales, instalando el tema desde otra
perspectiva.

Biologia | 2° medio | 15
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GUIA ESTUDIANTE / SEXUALIDAD

ACTIVIDAD 1

1. Se sugiere escribir en la pizarra o un papeldgrafo la palabra
sexualidad. Luego mencionen todas aquellas palabras
relacionadas con la sexualidad, a modo de lluvia de ideas.

2. Una vez que hayan terminado de construir el significado
clasifiquen dichas palabras, en las siguientes columnas.

Placer- Sentimientos Emociones- Vivencias Riesgos

Una vez finalizada la actividad anterior, responde las siguientes
preguntas:

> ¢Los sentimientos relacionados con la sexualidad, son siempre
positivos?

> ¢COmo nos sentimos cuando nos gusta alguien que no nos
corresponde? ;Cuando nos dejan?

> ¢Qué ocurre cuando tenemos una relacion sexual sin
sentimiento?

> ¢Por qué ocurre?

> ¢Podriamos evitarlo?

16 | Biologia | 2° medio Guia estudiante | Sexualidad



ACTIVIDAD 1

La sexualidad sana y responsable, tiene relacion con el concepto de
riesgo y proteccion. Por ejemplo:

> Riesgo también puede ser que nos traten o nos hagan sentir mal.

» Proteccion, también es protegerse de situaciones de maltrato.

Reflexiona respondiendo la siguiente pregunta:
> ¢COmo nos protegemos en general y frente a qué riesgos?

No es facil, pero pasa por escucharnos a nosotras/os mismas/os y
tomar decisiones sobre qué queremos y qué no. La idea es poner
énfasis en las decisiones, que tomara cada uno y cada una, y que
tienen todo el peso de como vivira cada quién su sexualidad. Y
entender que esta dimension es inseparable de las dos anteriores (la
vivencia del cuerpo/placer y los sentimientos/emociones), y que las
tres forman parte de la sexualidad, que como vemos es algo mucho
mas amplio que el sexo.

Ahora se les invita a observar el siguiente video y de manera
individual, respondan las preguntas que aparecen a continuacion:

https://www.youtube.com/watch?v=c1dEKmA8vVw

jindat &8 170
e aiO"“o sex ?_ it

M and?&? un

Campafia prevencisn Grooming - PDI

» ¢Has sido victima de alguna situacion similar?

» ¢Cuales son los riesgos a los que estas expuesto por compartir
informacion en las redes sociales con desconocidos?

> ¢De qué manera me puedo proteger de ser victima del mal uso de
la informacion que comparto en las redes sociales?

Guia estudiante | Sexualidad Biologia | 2° medio | 17



ACTIVIDAD 2

la fertilidad
anticonceptivos) se refieren a cualquier acto, dispositivo o
medicacion para impedir una concepcion o un embarazo viable.

Los métodos de regulacion de (0 métodos

Estos métodos se han utilizado desde tiempos antiguos, pero
aquellos eficaces y seguros no estuvieron disponibles hasta el siglo
XX.

A continuacion, observa las imagenes 1 y 2 con informacion
registrada en Chile, y responde las preguntas que se plantean.

Imagen 1: Métodos anticonceptivos utilizados en adolescentes en

Chile. Comparacion entre los afios 2010 y 2015.

) ) 2010 2015
Anticonceptivos
MENORES DE 15ANOS 15 A 19 ANOS
Dispositivo 412 25.857
intrauterino | [ 247 ( 10.382
Oral 2.807 75.208
combinado | (a3 [0 65.509
Oral 440 10.290
progestageno | (1252 [ 4.907
Inyectable 810 18.767
combinado | (1IN 3,797 | (0 51.382
Hormonal
Inyectable | ~ 138 5.694
progestageno .654 - 15.211
291 7.975
Implante
P o 2ass 32926
307 5.627
Hombre
E (e84 (15356
Mujer 248 3.700
Preservativo (3% [2.916

18 | Biologia | 2° medio

Imagen adaptada de: http://www.latercera.com/
noticia/hijos-de-madres-adolescentes-bordean-
los-30-mil-en-2014-y-marcan-cifra-mas-baja-

en-15-anos/
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ACTIVIDAD 2

Imagen 2: Sobre la eficacia de los métodos anticonceptivos; Nimero
de embarazos por 100 mujeres en los primeros 12 meses de uso

Numero de embarazos por 100 mujeres en los primeros 12 meses de uso

Implante de progestageno solo
| 0,05
Vasectomia
lon
Sistema intrauterino (levonorgestrel)
o2
Estirilizacion femenina
M o5
Dispositivo intrauterino Tcu380A
Bl o3
Anticonceptivos orales de progestageno (lactancia)
. 0
Método de la amenorrea de lactancia (Mela)
. 2,0
Inyectables combinados
. 3.0
Inyectable progestageno solo (AMPD)
3,0
Anticonceptivos combinados orales
6-8
Anillo vaginal y parche transdérmico combinado
I o8
Anticonceptivos orales de progestageno solo (sin lactancia)
6-8

Condoén masculino

15

Diafragma con espermicida
e 16
Coito interrumpido
s
Condon femenino
21

Abstinencia periédoca
T 25

Sin método

T e 85

Imagen tomada de: http://www.latercera.com/noticia/vasectomia-mas-eficaz-condon-metodo-anticonceptivo/

1. Ahora en grupo discute y responde las siguientes preguntas
luego de observar y analizar las imagenes anteriores:

A) Enbasealainformacionentregada¢Qué considerarias paraelegir
0 recomendar a una amiga 0 amigo un método anticonceptivo?
Explica tus ideas al respecto.

Guia estudiante | Sexualidad Biologia | 2° medio | 19



ACTIVIDAD 2

B) ;Qué caracteristicas crees deben tener los métodos
anticonceptivos para ser eficaces en el control de la natalidad?

C) Conrespecto a las enfermedades de transmision sexual, piensas
gue algin método de control de la natalidad es efectivo para
su prevencion? Si tu respuesta es afirmativa, cual o cuales crees
que funcionarian para ambos casos (control de la natalidad y
prevencion de ETS) y por qué lo crees asi.

D) En base a la informacion de las imagenes ¢Por qué piensas que
algunos métodos anticonceptivos NO son efectivos?

20 | Biologia | 2° medio Guia estudiante | Sexualidad



ACTIVIDAD 2

2. Gran parte de lo que sabemos sobre sexualidad lo aprendemos
de nuestros amigos o amigas, hermanos o hermanas mayores
pudiendo ser cierto o falso. Es por lo que les invitamos a recordar
acerca de cosas que hayas oido y completar las siguientes
oraciones:

A) “Un(a) adolescente puede embarazarse (o dejar embarazada)
Si...

B) “Un(a@) adolescente puede adquirir una enfermedad de
transmision sexual si...

3. Leeconatencion los siguientes testimonios de dos adolescentes
y luego discute con tu grupo de acuerdo con las preguntas
plateadas.

Testimonio 1

“No tenia mucha informacion sobre métodos
anticonceptivos, nunca pensé en usarlos..ni se me
cruzd que pudiera embarazarme. Pero al mes no
tuve menstruacion y descubri por un test que estaba
embarazada. No sabia qué hacer. Me quedé paralizada.....
Yo lo culpaba a él por no haberse cuidado y dejarme
embarazada, y €l a mi por no haber prevenido”
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ACTIVIDAD 2

Testimonio 2

“Yo tenia miedo de que si usabamos preservativo se
arruinaria la naturalidad de las relaciones sexuales. Asi
es que, solo lo usamos la primera vez, después ya nos
conociamos, asies que no eranecesario..Asiaprendimos,
pero de una manera muy fuerte, muy dificil, que cuando
haciamos el amor sin utilizar un preservativo, de verdad
s1 estabamos tomando la decision de poder tener SIDA”.

Preguntas para discutir:

A) ¢Qué les parece que, muchas veces, a pesar de tener informacion
sobre los métodos anticonceptivos y/o de prevencion de ETS,
estos no son utilizados?

B) Paraustedes ;quién esresponsable del cuidado en las relaciones
sexuales? ;el hombre o la mujer? Fundamenten.

C) Uno de los testimonios refiere a que, al utilizar alguna forma de
cuidado, “se pierde la naturalidad de las relaciones sexuales”.
Esta expresion ¢significa algo para ustedes?

D) ¢Es comin que suceda que algunos chicos y chicas se cuiden las
primeras veces que mantienen relaciones sexuales y no en las
posteriores? ;por qué?

Registra las ideas principales de la discusion
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ACTIVIDAD 3

Lea el siguiente extracto de noticia publicada en la pagina de la
Universidad de Chile.
http://www.uchile.cl/noticias/124942/la-infeccion-por-vih-en-
chile-es-una-epidemia-que-no-esta-controlada

“La infeccion por VIH en nuestro pais es una epidemia que

no esta controlada en estos momentos”

Dr. Alejandro Afani, director del Centro de VIH del Hospital Clinico de la U. de Chile:

En los Gltimos diez afos los contagios de VIH en Chile han aumentado un 67,8 por ciento, siendo
la poblacion adolescente y joven por lejos la que lidera estas cifras. A la falta de campanas de
prevencion y las dificultades para realizarse el test -opcidon que la Organizacion Mundial de
la Salud considera clave para hacer frente a la epidemia-, se suma al relajo en las medidas de
proteccion de las nuevas generaciones nacidas en una era donde el VIH no es una enfermedad
mortal (..)

En Chile mas hay de 30 mil personas diagnosticadas con VIH, y se estima que entre 20 y 25 mil
personas podrian estar infectadas, sin diagnostico. En este contexto, entre 1999 y 2013 ha sido
en la poblacion mas joven donde proporcionalmente ha aumentado de manera mas importante
el contagio: en el grupo entre 15y 19 anos el alza ha sido de un 125 por ciento, mientras en los
jovenes entre 19y 24 anos el aumento ha sido de un 113 por ciento.

“El tema de la infeccion por VIH en nuestro pais es una epidemia que no esta controlada en estos
momentos. Efectivamente ha ido en aumento en todos los segmentos etarios, sin embargo, es en
la poblacion mas joven donde ha aumentado de manera mas importante”

(..) es justamente la gente joven la que no acude normalmente a hacerse chequeo y control de
examenes en el sistema de salud, “por lo tanto, creemos que hay que crear estrategias focalizadas
para poder ir directamente a esta poblacion y poder incrementar el diagnostico, porque tenemos
un porcentaje importante de personas que no lo conoce”. Las cifras del Ministerio de Salud se
ajustan a los dichos de Afani: en Chile solo el 7 por ciento de la poblacion sexualmente activa
se habria realizado el examen y un 44 por ciento de quienes son notificados de tener el virus, lo
hacen en etapas tardias cuando a veces el tratamiento ya no es efectivo.
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ACTIVIDAD 3

De acuerdo con la lectura

A) ¢Como interpretan o explican ustedes este gran aumento de
contagio de VIH en las y los adolescentes?

B) ;Qué estrategias creen que se podrian tomar para revertir esta
situacion, principalmente en las y los adolescentes?

C) Las dltimas campaias del gobierno apuntaban con gran énfasis
a la poblacion homosexual, como el grupo de mayor riesgo de
infeccion ¢piensas que deberia ser ése, el principal foco en la
prevencion? Fundamenta tu respuesta.
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ACTIVIDAD 3

D) Disefia un afiche que ayude a la prevencion de enfermedades de
trasmision sexual, el cual sera utilizado en tu liceo y que podras
compartir por tus redes sociales como estrategia de prevencion.
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ACTIVIDAD 4

1. Dinamica de paternidad y maternidad responsable

A continuacion, realizaremos una dinamica de trabajo, para ello
trabajaremos en grupos de 5 a 7 personas.

Materiales:
Utilizaremos un mufeco/a.

Indicaciones:

El grupo se sienta en circulo en el suelo. La o el profesor comienza
con la dinamica en un grupo a modo de ejemplo, para ello toma la
muneca en brazos y dice:

“Este es mi hijo/a. Su nombre es "

Luego, responde a la pregunta ¢Qué quiero para mi hijo/a?

Luego entrega la mufieca a la persona que esta a su lado. La persona
asume la muiieca como hijo/a, y responde a la pregunta. La muieca
va pasando por todos los participantes, y cada uno se va poniendo en
el rol de padre/ madre.
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ACTIVIDAD 4

Momento 1. Discusion y reflexion en grupo

A) ¢Habian pensado en la posibilidad real de ser papas / mamas a
esta edad?

B) ¢Como se sintieron frente a esta situacion?

C) ¢Cuales son las debilidades o desventajas de ser padres a esta
edad?

D) ¢Tener un hijo o hija puede ser un proyecto? Fundamenten.

E) ¢Podemos hablar de esto con la persona con la que estamos
saliendo?

F) ¢Tener una pareja estable es importante para una decision como
la de tener un hijo o hija? Fundamente.

G) ¢Estasituacion tiene las mismas consecuencias para los hombres
que para las mujeres?

H) ¢Por qué, muchas veces, cuando los o las adolescentes tienen
hijas/os, luego son las abuelas las que los cuidan?

2. Construya un collage en este recuadro con las principales ideas
que surgieron sobre la paternidad y maternidad responsable
(elementos necesarios).
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ACTIVIDAD 4

Momento 2.

Lea la siguiente noticiay responda las preguntas planteadas
en torno a ella:

“BAJA EMBARAZO ADOLESCENTE:

EXPERTOS LO ATRIBUYEN A IMPLANTES GRATUITOS”

“En los Gltimos dos anos ha bajado el nimero de embarazos en adolescentes. Segln datos de la
Junaeb, la cifra se redujo desde el 2014 a la fecha alcanzando los 8.015 casos, 1.800 menos que
hace dos afnos.

La presidenta del Colegio de Matronas, Anita Roman, atribuye el fendomeno a que las adolescentes
estan solicitando productos de control de natalidad tales como los implantes subdérmicos de
larga duracion -protegen contra el embarazo por tres anos- los que no tienen costo para las
usuarias del sistema pablico. Estas terapias son de alto costo en el sector privado (cerca de
$100.000) y han sido declaradas entre los medicamentos esenciales por la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS).

Los excelentes resultados alcanzados en Chile le estan dando la razon a la OMS en el sentido de
recomendarlos para todos sus paises incorporandolos a sus listados de medicamentos esenciales,
sefala la dirigente. Roman destaca que en la reduccion del embarazo adolescente han incidido
también las charlas, capacitaciones y campafas que se han realizado para hacer tomar conciencia.
Respecto a los implantes de larga duracion, como el subdérmico, el ginecologo Enrique Gaggero
dice que éstos no dependen de la accion del usuario, como son los orales, donde la persona debe
tomarlos todos los dias.

“En el mundo estan usandose cada vez mas. En Estados Unidos se realizd un estudio llamado
‘Choice’, en donde se les dio a elegir a los adolescentes un método anticonceptivo entre todos los
que existen. Entre los 14 y 20 afos, la gran mayoria eligio los de larga duracion, especificamente
un implante subdérmico Implanon, y un dispositivo intrauterino que es medicado”, sefala el
especialista.Y anade que su utilizacion haincidido enlabaja de los casos de embarazo adolescente”

Fuente: http://www.lanacion.cl/noticias/pais/salud/baja-embarazo-adolescente-expertos-lo-atribuyen-a-implantes-
gratuitos/2016-04-19/154352.html
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ACTIVIDAD 4

A) ¢Sabias de la informacion que se entrega en esta noticia? Si tu
respuesta es afirmativa ;como obtuviste esta informacion?

B) ¢Cual es tu opinion sobre esta noticia en términos de efectividad
del método de regulacion de la natalidad? Fundamenta tu
respuesta.

C) ¢Cual es tu opinion de esta noticia en términos de efectividad
en la prevencion de enfermedades de trasmision sexual?
Fundamenta tu respuesta.

D) ¢(Consideras que la utilizacion del implante es signo de
sexualidad responsable? Explica por qué.

Autoevaluacion.

1. ¢Consideras que han cambiado tus aprendizajes sobre la
sexualidad, anticonceptivos y maternidad vy paternidad
responsable? Ejemplifica en aspectos que han sido nuevos para ti.

2. Reflexiona y responde ;Qué crees que se pretendia que
aprendieras en estas clases? Y ;cuales crees que son los criterios
que utilizaria la o el profesor para analizar tu aprendizaje?

Compara tus respuestas
con las de tus compaferos
y companeras.
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