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PRESENTACTON

Este trabajo "Nuestro Mar" se cred y aplicd con nifios lugarefics y veranean
tes de pueblos costeros, playas y puertos de la Zona Norte (Arica, Antofa-
gasta, La Serena, Tongoy, Los Vilos), puertos y playas de la Zona Central
(San Antonio, Valparaiso, Las Cruces, Santc Domingo, Algarrcbo), playas,
lagos y rios del Sur (Mehuin, Calafquen, Mulchén, Bio-Bio). Luego se apli
¢ en nifios de Zona Urbana de distintos medios socic-econdmicos dzsde el
afio 1970 a la fecha.

Los dibujos nacieron de la imaginacién de los nifios al'extericrizar sus
vivencias, emociones y experiencias los que fueron recopilados y enrique-
cidos por la autora Educadora quéien disefi® con éstos las hojas de ejerci
cios que proyectan las actividades diarias realizadas por ella con los ni
fios de los niveles Medic Mayor y Transicién.

Este trabajo cuenta,ademés,con una guia de desarrollo de la expresidn oral,
una guia de observacidén para los habitantes del mar (pez, marisco, alga)
para el profesor, y estd complementAndose con un diccionario de términos
marinos bdsicos, y un libro sobre los mamifercs del mar, algas y otros.

La idea de este apresto creado en el mar y aplicado a los nifios qua viven
cerca y a los que no lo conocen, es el segundo trabajo realizado por las
autoras. El primero se cred durante 20 afics en contactc con nifios y maes
tros de la IX Regidn vy se aplicd con nifios de Zonas Urbanas proyectdndo-
se en los libros Capullito I, II , III, y IV; Guia para la Educadora y

Guia para les padrss (1970). Posteriomente, y luego de una evaluacidn y

remodelacién, s2 editaron 1los libros Nuevo Capullito I, II.

En este material se disefiaron activamente ejercicios de preescritura y
pre~lectura creativa basadcs en la observacidén y sesiones de talleres con
especialistas referidos a los juegos infantiles, a los animales domésti-
cos, al mar, a la huerta casera, a la casa, a la familia, etc.

Como unidad centralizadora sc eligiéla familia por la gran significacién
que tiene para €l nifio y como unidades integradoras las cuatro estaciones
del afio. Estas junto al libro "Tesoro de la Infancia" son el complemento
necesario para desarrollar las actividades presentadas en esta ocasidén pa
ra lecs Fdrvulos y escolares de Primer Ciclo Bésico.



PRESENTACION

“NUESTRO MAR"

Este es un material de apresto, especialmente disefiado para la escritura y que
contiene:
A) Prélogo

B) Cuentos motivadores "La escuela de la Sefiorita Merluza), "Una excursidén a
la pradera de algas”, historias "verdaderas" que permitird 2 los nifios iden
tificarse con sus personajes.

C) Sugerencias metodolégicas yenerales.

D) Treinta hojas dc trabajo para el nifio, cuyo tamafio debe ser de 32 cm. de
ancho por 21 cm. de alto.

En csta oportunidad para darlo a conocer hemos realizado las hojas de ejercicios
en miniatura, por esto algunas ldminas aparecen incompletas, solo con los ele-
mentos bésicos.

Las hojas en que se presentan la muestra estAd diagramada como se¢ sefiala:

1.- A la izquierda estd la indicacién o sugerencia de actividad y que corres-
ponde al titulo de la hoja de ejercicios.

2.- En el centro aparece el ejercicio propuesto por hacer.

3.- A la derecha, el ejercicio idealmente rcalizado resuelto.
Los dibujos son copia de los realizados por nifios luego de ser motivados
por €l tema "E1l Mar".

E) Sugerencias metodoldgicas para cada hoja de trabajo.

F) Sugerencias para celebrar la Semana del Mar.

Cada uno de estos puntos se explicita en la pigina siguiente.

a) PROLOGO

;0ué cs la escritura?

La escritura es un gasto que traducir; gesto trazado sobre una superficie con
el movimiento ritmico de un ser que desea comunicar alge. Por esto, aprender

a escribir no significa, en uan principio, formar letras o palabras, sino apren
der a expresarse sobre la tierra, la arena, en ¢l aire, en 21 pizarrén, en una
hoja de papel. etc. , con el dedo indice, un palito, una piedra, tiza, lipices,
etc.

Lo mds importante cn este aprendizaje consiste, én primer lugar, en dar al ini-
ciado la posibilidad y oportunidad de trazar libremente diversos movimientos,
redondos, ondeados, r:ctos, cortos y largos, etc. Es fundamental gque estos mo-
vimientos estén ligados 2 experiencia de su vida; nada de grafismos rigidos sin
significacién afectiva para el nino.

Otra condicidn infaltable es. que los movimicntos scan investigados y descubier
tos por la propia observacién e iniciativa del nifio. El trazado les hard produ-
cir naturzlamente los movimientos bAsicos que conforman la escritura.



De este modo posteriormente podrdn rcalizar los ejercicios creados para el tema
“Nuestro Mar" y reproducir trazando los gestos indicados:

a) Lo gque ve, por cjemplo, &l vuelo de la gaviota, el enrrejado de la red pes
cadora, el ondular de la ola, etc.

b) Lo que escucha, por c¢jemplo, onomatopeyas, pregones, ctc.
c) Sus emociones; sus conocimientos, sus descubrimientos.

d) Lo que €1 dice o habla.

En el proyecto, que exponzmos 2 la consideracidén de otros educadores, pensamos
que con las actividades propuestas y creadas por los nifios y los ejercicios de
las hojas de¢ trabajo r=sultard un encadenamiento de¢ expresiones diversas que
llevarid al nifio a descubrir por si mimo lo que los adultos entendemos por es-
critura.

b) CUENTOS
La Escuela d: 1a Tia Merluza

Habia una vez una escuela muy lindz 2n 2l fondo del mar, estaba hecha con rocas
de todos colores, y del techo colgaban unas ldmparas rosadas de conchas ds lo-
cos.

En esta Escuela, hacia clases la Srta., Merluza, que cra muy carifiosa con los pe
cecitos.

Todas las mafianas la Scfiora Ballen> pasaba por las casas grandes y las casas chi
cas ,paza llevar sobrc su ancho lomo a los a2lumnos de la tia Merluza. El prime-
ro que subia era el atiin gordo, y sabroso; ésts como tenia mucha fuerza les ayu-
daba a subir a los mfs chicos; a las sardinas, a los pejerreyes, a los choritos
y @ las cholgas que sicmpre estaban atrasadas, porque se quadaban dormidas. E1
dltimo en subir era pulpito. Como ara ¢l mds juguetdn 1lo llamaban el Travieso.
De un salto se encar:mzba sobre dofia Ballena y con sus ocho patas empezaba a ha-
cerles cosquillas a totos. Los pececillos se reian a carcajadas, brincaban vy
gritaban; “"ya, ya d&jamc Pulpito, no seas molestoso")y por dcfenderse de él sol-
taban sus bolsoncs qua caian al mar.

Dofia Ballena, perdia la paciencia, se 2nojaba y lanzaba muy alto su chorro mi-
gico, de 2irec caliente que se convertia en agua. Los pececitos muy callados
sacudian sus aletas y colas para sccarse; entonces, se sosegaban hasta qus lle-
gaban a la escuala,

En la puerta, siempre los estaba ezperando la tia Merluza para revisar, si ve-
nizn limpios y ordenados como bucnos pececitos. Despuds de saludarse, colgaban
sus bolsitas en las perchas, se ponian el delantal y empezaban a ordenar la sa-
la, a arreglar los floreros y mesitas, a dar de comer a otros animalitos que
cuidaban.

Cuando todo estaba listo, tia Merluza cantaba "a sentarse pececitos, a sentar-
se en su lugar”,

Ellos escuchaban con atencidén y decian "apﬂratq, Tortuguita; termina luego,
Pulpito, y asi, uno a2 uno, en puntitas de aletas nadaban a sentarse sobre la
arena para conversar con tia Merluza y crear lindas actividades para hacer du-
rante 21 dia.

Pasaba la mafiana,llegaba el mediodia y con &1 la hora de almuerzo y del reposo.
Después, &n la tarde, empezaba a arreg’srse para regresar a casa.

"Hasta luego, amiguitos, que les vaya bien", salian entonando en grupos para
trepar de un salto sobre dofia Ballenz qua estaba en la puertsa de la Escuela im-
paciente esperando para llecvarlos donde mamé y papa.
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a Ballena nadaba bien rdpidec de vuelta, pues, luego de terminar su trabajo,
gustaba ir al teatro con su marido o ver algin buen programa de televisién.

Excursién a la Pradera de Algas.,

tia Merluza estd sentada con sus alumnos sobre una estera de cochayuyos en
sala de actividades. Veinte redondos ojitos la miran atentamente.

Estoy esperando que Pulpito ordena sus ocho tentdculos para darles la gran
noticia...

Pulpito se apresura y todos tratan de cruzar ordenadamente sus aletitas.

Se

produce un hermoso silencio, sdlo se escucha el suave sonido del agua. La

tia Merluza suavemente empieza a hablar:

c)

ll

Queridos pececitos, llegd ¢l dia tan esperado, mafiana vamos a ir de excur-
sién.,

jBravo!... gritan aplaudiendo todos los alumnos.

Ahora escuchen muy bien, tienen que llegar a las 9 hrs. en punto para que
podamos llegar hasta las praderas de algas donde encontraremcs unos seres
muy originales e interesantes.

Tia, dice Salmén, yo voy a llevar el catalejo dez mi abuelito.
Y yo, dice Pulpito, los anteojos de larga vista de mi papé.

Y YO, Y Yo Y YOn‘. -

Calma, calma, pecesitos; todos pueden traer elementos Utiles para observar
y descubrir peces y objetos muy pzsquefios.

Tilin, tilin, suena el reloj)y la tiz motiva con una cancidn a sus alumnos
para que salgan ordenados a la pucsrta de la escuela, donde espera dofia Ba-
llena para llevarlos de vuslta a casa.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS GENERALES.

Motivar a los nifios mediante obscrvaciones, relatos y la reproduccién parcial
o total del cuento que sirve de enlace a los ejercicios. Ademds,acompafia el
trabajo con misica, cantos, poesias y otros recursos, qus la educadora estime
convenientes. Se presentan algunos ejemplos en las guias por ejercicio.

Sugerimos seguir los siguientes pasos antes de que el nifio realice el ejer-
cicio grdfico con ldpiz sobre el papel:

Movimientos figurativos con todo el cuerpo.
Movimientos en el aire con la mano o dedo,

Movimisntos con los dzdos o algin cbjeto sobre superficie blanda; arena, sal,
tierra, etc.

2.4 Movimientos sobre un papel grande o el pizarrdn con los dedos o con la tiza.

2.5 Modelar con plasticina &l trazo.

Otros pasos creados por los nifios o por la Educadora.

Trazade en la hoja de ejsrcicic con =1 lapiz.



d) VEINTINUEVE HOJAS DE TRABAJO (EN MINIATURA)

En conjunto ylas ldminae v hojas dz trabajo encierran una temdtica de interés
para nuestro medio que puade ser dasglesado de la mancera siguiente:

a) Animales que habitan en las aguas de puerto.

b) Formas en que son pescados por ¢l hombre (z2nzuelo, red).

c) Modos de transportar los productos del mar (barco pesquero, camiones fri-
gorificos, tren, etc.).

d) Diferentes maneras dc preparar y conservar pescados y marisco y algas para
la alimentacidén dz nifnos y adultos (sopa, guisos, frituras),

c) Vegetales que creczn en el mar (algas).

Los ejercicios han sido claborados como un medio de estimular la expresidn gri.
fica de las ideas ques <1 paquefio va captando a través de observaciones en el
lugar (mar), el comentario ¢ interpretacionzs de sus vivencias de! las pdginas.

El desarrollo dz estc trabajo le brinda la oportunidad de enriquecer su lenguaje
con la actualizacidén dec cxperimentos; ademds, le entrega scncillas informacio-
nes matizadas con clementos de ficcidén para proporcionarle gocs estético.

Comprende el siguiente indice

1. Llenemos de arena ¢1 fondo del mar

2. Estd lloviendo :De qué color dibujarias la lluvia?
3. Colguemos las lémparas y prendamos la luz,

4., Ayudemos a remendar la red

5. ¢Quién ll=va los pececitos?

6. Une los puntites y sabrds quién soy ,

7. Con toyo, choritos y locos hagamos una sopa marinera,
8. Los pececitos curiosos caen... ;dénde caen?

9. {Hum!;qué rico el caldito de merluza! !

10. El barco pesquaro nos viene a buscar; el mar estd tranquilo _
11. ;Hacia dénde va el pececito por ese mar alborotado?
12. Dibujamos caracocles para hacer un ccllar.

13. Las sardinas subén y bajan las rocas

14. Rellena las rocas con muchos locos.

15. Dibujemos castillos para los pejerreyes-

16. ;Dénde estdn los alumnos de la tia Merluza?

17. Atlin sabroso, salta para crecer y engordar,

18. Llenemos el plato con colitas de camarones _

19. Del mar a la cacerola,

20. Del barco a la ciudad,

2l. Los camarones duermen,

22. ... después despiertan,

23. Erizo y jurel danzan en la olas.

24, Los peces chicos viven en casas chicas y los grandes...



25.
26,

27,
28.
29,

30.

Dibujemos .primero =1 barco que =stid mds lejos

Recorta y pega en hilera, primero la ballena, después cl pulpo, y al Glti-
mo el erizo_

Encierra en un circulo grupes de animalitos sobre el mar y bajo el mar.
Agrega lo que falta para formar clemzntos del mar.

Ordena los cuadros de cesta historia escribiendo 1, 2, 3, al que correspon-
de y después ndrrala a tu amiguito.

Dofia Ballena trae sobre su lomo.....

Al revisar las liminas de acuerdo al indice’se puede fdcilmente advertir que
los ejercicios permitiran:

a)

b)

c)

Que el nifio adquiera soltura en la mufieca al puntear o hacer trazos cortos.

Que los trazos le sirvan para preparar las letras formadas per curvas con-
tinuas o discontinuas; o, e, 1, u, m, etc.

Que el trazado de rectas horizontales, oblicuas, descendentes, ascendentes,
a veces solas, otras veces combinadas le permitirin después componer: r,
2, Xe

En resumen, todos los trazos se proyectarin en la escritura de los grafemas con
toda facilidad, una vez que el nifio adquiera la memoria visomuscular ds los mo-
vimiantos. .



LLENEMOS DE _ARENA EL FONDO DEL MAR

MOTIVACION: Pdg. -1-
1, Observar la cafda de un puiiado de arena dentro de un tiesto transparente
con agua hasta la mitad.

2. Obscrvar el movimiento de la arena colocada sobre una tapa de lata, si se
pasa por debajo un imédn.

3. Comentar lo observado.
4, Observar con una lupa granos dz arena

5'a Escurrir arana de una mano a otra, hacer lo mismo con harina, lentejas, y
tierra, Comparar los efectos.

6. Puntear con lipiz 1la hoja paraz formar la arena

e Pegar arena con goma o engrudo

Pidg, ~ 2 =~

iESTAh LLOVIENDO. VAMOS A TRAZAS LA LLUVIA!

MOTIVACION: Imaginar o mejor adn observar un dia de lluyvia en el mar.

15 Jugar a ser peces,

a. Movimientos figurativos: Los pequefios se agachan y se estiran imitan
do a los peces que emergen del agua. Recogen el liquido con las manos
juntas, la saborean, la lanzan hacia arriba y corren para evitar que
les caiga encima.

2 Trazar con el indice en el aire las lineas del agua de lluvia

3. Los mismos movimientos los pueden realizar sobre algunas de las superfi-
cies blandas ya citadas.

4, Trazar con los dedos sobre un papel grande sin lineas para dar toda la 1li-
bertad posible; después hacer lo mismo en el pizarrdn con el dedo o con la
tiza.

Sle En Gltimo término, realizar los trazados en la pdgina del cuaderno de pre-
escritura en negro y en colores.

6. Pegar trozos de fideos cabello d& angel.

COMENTARIO:

Estos ejercicios son una nueva manera moderna de hacer los tradicionales palotes.



Pig. - 3 -

COLGUEMOS LAS LAMPARAé Y PRENDAMOS LA LUZ

MOTIVACION: Mediante la descripcidnque se hace en el cuento de las caracteristi-
cas de la sala de la Srta. Merluza.

11 Figuradamente colocar la ldmparas que estén en el suelo, subirlas, atorni-
llar ampolletas, imitar la vuelta de los interruptores, etc.

Vi Realizar después los ejercicios trazando con los dedos en la pdgina del
cuadernillo hasta llegar a efectuar el trazado con el lapiz.

3. Pegar sobre el trazo lana o cordel.
COMENTARIO:

Estos ejercicios grafican detalles contados en el relato, permiten fijar voca-
bulario, ademds de perfeccionar la coordinacién visomotiva.

- Pig. - 4 -
AYUDEMOS A REMENDAR LI RED
MOTIVACION:  Comentando las tareas y los instrumentos que emplea el pescador

en ellas.

1 Figuradamente imitar los movimic=ntos que hace el trabajador para lanzar el
anzuelo, recoger la lienza, remendar la rad.

2, Imitar con mimica los movimientos que hace el hombrz si extrae un pez chi-
co y liviano o uno grande y pesado.

3. Trazar en el aire los movimientos para unir los anzuelos con los pescados
correspondientes. Esto requiere que el nifio previamente identifique y
pare: los nimcros. Para hacer mds agradable el ejercicio, sugerimos reali-
zar en la forma del juego siguiente:

;CUAL TE TOCA?

El nifio elige uno de¢ los anzuelos que aparecen con nimeros en la parte su
perior de la hoja, La red debe estar tapada.

Una vez elegido €l nimero, 21 jugador busca en la red donde estd el pesca-
do con el mismo guarismo. Cuando lo ha identificado)deberé trazar con el
dedo la lienza que une el anzuelo con el pescado.

Finalmente lo realiza en la hoja del cuadernillo con el lépiz.

El valor estard en la rapidez con que se¢ logra esta unién.

4, Completar con collage de papel u otro material pintado verde y azul .,
5. Recortar y pegar peces fuera de la red. .
COMENTARIO:

El ejercicio consiste en trazar lineas largas que estén limitadas, lo mismo
ocurrird cuando el nifio remiende la red.



Pdg. =9 =

EL BARCO PESQUERO NOS_VIENE A BUSCAR

MOTIVACION: Observar y conversar sobre los vaivenes de un bote pequefio cuando

el mar estf agitado o en calma. Recordar experiencias vividas.
Colocar un botecito de papel sobre el agua en un lavatorio o reci-
piente .

Sentados &n el suelo’lcs nifios pucden imitar los movimientos del bote, des-
plazarse ¢n &l espacio.

Con las manos en ¢l aire, trazar las olas de izquierda 1 derecha; poste-
riormente las pucden hacer en ¢l suelo con un pzlo o© piedra hasta reali-
zarlas en un papel y en el pizarrén.

Al Gltimo,decben hacerlo en lz hoja. En la primera linez estdn punteadas
algunas olas: pero <1 nifio deberd dibujar otras libremente.

Trazar acompafiando ¢l movimiento con frases rimadas. Ejemplo: "En un bo-
tecito me iré a navegar

feliz y contento por el ancho mar".

Completar libremente .

Pig. - 10 -

;HACIA DONDE VA EL PECECITO POR ESE MAR ALBOROTADO?

MOTIVACION: Observar o recordar viviencias con z2jercicios de cxpresién corporal.

Saltar y luego relajarse tendidos ds boca sobre 21 suclo. Realizarlo
varias vaeces.

b 1% Trazar la linca puntcada. Acompafiar frascs rimadas o mimicas. Ej: Como
las olas que pintas td, como una olz, asi e¢s la u"

2. Repetir ¢l ejercicio en cada renglén, a2l compas de la frase.

3. Pintar el pececito y completar dibujando con 1l4piz o plasticina peces; algas
y MAriscos.

COMENTARIO:

El trazado debe hacerlo desde el pez al barquito, o sea, de izquierda a derecha.

Péqo - 11 -

DIRUJEMOS CARRACOLES PARA HACER UN COLLAR

MOTIVACION: Con las frases ritmicas

1.
2.
3.

"Con un trifngulo y la o

voy a haczr un caracol”
Modelar un trifdngulo y un circulo en plasticina y formar caracoles de colores
Pasarlos por una hebra de hilo grueso y fabricar un collar .

Componer con figurzs geométricas, trifngulos y circulos,un: hilera de cara-
coles.

Trazar los circulos de la pégina.



PAg. - 12 -

LAS SARDINAS SUBEN Y BAJAN LOS MARES

MOTIVACION: Realizar en forma ritmica el trazado:
"Rin, rin, wvan, van, rin, van, van
unos viznen otras van...'

L 1S Trazar, segun modzlo -
2 Completar creando libremente -
Pig. - 13 -

RELLENA LZS ROCAS CON MUCHOS LOCOS

MOTIVACION: Racslizar una zxcursidn a las rocas, observarlas y ubicar choritos
y otros mariscos que se adhieren a éstos. Recordar paseos recalizados
a la playa y los descubrimientos observados.
Rellenar una roca grande de cartén con circulos de colores, recor-
tados libremente por los pérvulos.

1. Trazar las figuras pedidas acompafizadas de frases ritmicas o rimadas.
"Redondito como o
con ¢l dedo y con el lépiz
siempre cantando, los dibujo vo*

Pig. - 14 -

DIBUJEMOS CASTILLOS PARA LOS PEJERREYES

MOTIVACION: Hacisndo hileras de moldes de arena con boldes de distintos tamafios.
15 Observar y medir con la mano lz distancia entre un molde y otro.

2. Medir con un palo la altura d= cad2 molde comparar: mds alto,mis bajo, igual.
3. Trazar las figuras pedidas en 1la hoja.

Pig, - 15 =

+.DONDE ESTAN LOS ALUMNOS?

MOTIVACION: Elaborar con trazos de 10 y 15 cm. de alambrg forrado en colores,
peces sencillos. Doblar ¢l alambre por la mitad y darle media vuelta
formando peces en forma de

< Formar conjuntos segin colores y tamafios .

2. Colocar en bolsas de malla los pececillos para reprasentar la red pescadora.
Clasificarlos.

3 Trazar las figuras sobre el punteado acompaiiado de la frase: Ejemplo:
"Este pez y estc otro
Se parecen a la ,Q &
Nominar los personajes.

COMENTARIO:

Este ejercicio requierz memorizacidn v habilidad para segqguir instrucciones.



Pig. - 16 =

ATUN SIRVE PARA ENGORDAR ¥ CRECER

MOTIVACION: Observar el salto del atin, de otro pez, de un delfin.
En formz festiva organizar una competencia de saltos al compds de
un ritmo apropizdo.

l. Representar grdficamente los saltos dcl ztdn con salchichas de plasticina
pegadas sobre un cartdn.

24 Trazar los saltos del atdn al compds de una frase ritmica creada por los
nifios.

P:ig. - 17 -

LLENEMOS EL PLATO

MOTIVACION: Preparar los camaroncs o choritos con jugo de limén =n platitos
ordenados por los nifios. Degustarlos.

1. Dibujar hasta llenar el plato

2. Trazar los chorros dzl jugo de 1limén 21 caer sobre el plato.

COMENTARIO:

Lo importante es incitar a los nifios a comer estos mariscos. La palabra, y el
verso, tienen un valor afectivo inmenso para ellos.

Pig. - 18 -

DEL MAR A Li CACEROLA

MOTIVACION: Observar el trabajo de los pescadores , sus botes, Utiles, aparejos
indumentaria,
Comentando sobre la pesca, los diversos trabajos que debe realizar
2l hombre para que el pez se convierta en pescado.

1. Observar la limpieza de un pescado. Manera cémo le limpian, trozan y pre-
paran para ser llevado de la pescaderia a la casa.

2. Ensayar con el dedo o con la parte sin punta del 1l4piz el trazado.

3. Hacer la trayectoria directamente con el ldpiz.

COMENTARIO:

Importa que el trazo sea firme y no corte las paredes del dibujo.

Pdg. - 12 -

DEL BARCO A LA CIUDAD

MOTIVACION: Visitar un mercado o pescaderia., Conversz sobre los lugares donde
s2 vende ¢l pescado; los medios d:= transporte usados para trasla-
darlos, cémo los acondicionan en ellos, los cuidados que debe tener
¢l consumidor. etc.

% Trazar con el dedo y después con el ldpiz el laberinto o camino

2. Describir mediante el lenguaje el trayecto ra2corrido.



Pig. ~ 20 -

LOE CAMARONCITOS DUERMEN

MOTIVACION: Expresar corporalmente las posiciones de los camaroneés dormidos
y después despiertos.

1. Jugar a cambiar la posicidn siguiende instrucciones auditivas.
Ejemplo: golpe de panderetas.

2. Trazar con el ldpiz y completar libremente.

PAg. - 21 -

DESPUES DESPIETAN

MOTIVACION: Expresar corporalmente las posiciones de los camarones despiertos

T Jugar a cambiar la posicidn al s:ntir el golpe de las palmas

2. Trazar con &l 1l8piz y completar siguicndo instrucciones.

Pidg. - 22 -

ERIZO ¥ JUREL DANZAN EN LAS OLAS

MOTIVACION: Observar ¢l movimiento de las olas del mar. Recordar el movimiasnto
de las aguas del mar. Imitarlo con el cuerpo.
1. Saltar, danzar, imitar, las olas

24 Conversar sobre la forma de los eriuos, probarlos, informar a las pdrvulos
sobre su valor alimenticio.

3% Trazar, de acuerdo con =1 desarrollo de cada nifio, los movimientos en:
a. Todos los medios indicados, sélo en algunos o directamente en la hoja
del cuaderno, siguiendo el puntzado.

4, Copiar la figura en la parte inferior de la hoja.
COMENTLRIO:

Es importante que el nifio ocupe el mayor espacio; o sea, que haga la figura del
tamafio que tiene en =1 modelo.

Pig. - 23 -

LOS_PECES CHICOS VIVEN EN CARAS CHICHAS, LOS PECES GRANDES.....«ss.

MOTIVACION: La Educadora ccnfeccionard casas de la misma forma del ejercicio en
cartén feorrando de 40 y 50 em. dec ancho y alto, con un orificio al
madio para que el pidrvulo metz su mano.

T, Cada nifio se esconderd detrds de su casa afirmdndecla con una mano.

2. Formar hileras de casas para discriminar las grandes de las chicas.

34 Formar conjuntos de casas.

4. Deslizar el dedo indice por los contornos de la figura de cartédn,

5 Rellenar la casa con peces recortados en forma creativa por los pdrvulos.
Hacer una exposicidn.

G Trazar las figuras de la hoja primero con el dedo después con el lapiz.
COMENTARIO:

El nific debe seguir el orden de la serie siguiendo el modelo.



Pig. - 24 -

DIBUJ/A PRIMERO LA VELA AL BARCO QUE ESTA MAS LEJOS

MOTIVACION: Observar barcos, veleros, botes, etc. Conversar y comentar expe-
riencias.

e Componer barcos cgn figuras geométricas

2. Con plagados hacer barquitos d=z papel 2 la wela

3. Hacer carreras de barcos en lavatorios con agua, impulsdndolos con soplidns
de los nifios (cada nifio pondr3 su nombre en zl barquito).

4, Realizar el cjercicio propuesto, siguiendo la instruccién.

RECORTA Y PEGA LA BALLENA, EL PULPO Y EL ERIZO

MOTIVACION: Repetir partes de la narracidn para recordar caracteristicas de
los personajes.

1, Realizar =1 trazbajo propuesto.

Pégo - 26 =

ENCIERRA EN CIRCULOS GRUPOS DE TRES ANIMALISTOS SOBRE EL MAR Y BAJO EL MAR

MOTIVACION: Realizar c<jercicios semejantes =n el pizarrdn creados por la Edu-
cadora y los nifios.

1, Formar distintos conjuntos no mayor de 10 elementos y buscar el guarismo
correspondiente en la escala numérica.

e Realizar ¢l ejercicio propuesto.

Padg. - 27 -

AGREGA LO QUE FALTA PARA FORMAR UN ELEMENTO DEL MAR

MOTIVACION: Con figuras geométricas recortadas por los nifios ,crear elementos
del mar en ¢l franeldorafo, sobre la mesa, pegados sobre una hoja.

1. Realizar el ejercicio propuesto.
Pig., - 28 =~

ORDENAR LOS CUADROS DE ESTA HISTORIA

MOTIVACION: Con ldminas del cuento u otras creadas por los nifios realizar inter-
pretaciones, primecro de cada ldmina, después siguiende secuencia.

1. Realizar 13 actividad propuesta.



Pig. - 29 -

DONA BALLENZA TRAE SOBRE SU LOMO.....

MOTIVACION: Reproduciendo ¢l cuento para recordar quiencs viajaban sobre dofia
Ballena.

i [ Dibujar lo recordado como un m:dio de expresidén personal

COMENTARIO:

No interesa la perfeccidn de las figuras sino ol mayor numcro de pzrsonajes
recordados. Luego de este ejerciciq,motivar A los nifios a representar el cuen-
to, identificando a2 los personajes con clementos scncillos cresdos para la oca
sidn.

La Educadora aprovechando el material realizado y completando debe crear una
escenografia adecuada y motivadora para que los nifios realicen su "obra teatral".

f) SUGERENCIAS PARA REALIZAR LA SAMANA DEL MAR

Como un medio de reforzar y evaluar lo aprendidq,se propone estudiar las posi-
bilidades de efectuar las actividades siguientes:

a) Excursidén a la playa para obscrvar el paisaje, la fauna marina y los tro-
bajos peculiares del lugar.

b) Visita al mercado, pescaderia del barrio o a otros lugares que tengan re-
lacidén con el mar. Dramatizacidén de la visita,

¢ Consequir material audiovisual relativo al tema.

a) Seleccionar cuentos, poesias, canciones, rimas, pregonss cuyo tema central
sea el mar.

o)) Elegir recetas sencillas a basc de productos del mar para prepararlas y
desqgustarlas con los nifios.

£) Representar la obra teatral "la escuela de la srta., Merluza® o "la cxcur-
cidén a2l campo de algas",

Realizacidn:

Lunes Excursién o visita a la playa, presenciar pelicul=zs, filminas,
lédminas.

Martes Teatro d: titeres. Dramatizaciones sobrc epopeyas navales naciona-
les u otros temas del mar.

Miércoles Confeccidén de 1dminas con dibujos creados por los pirvulos y pre-
parar exposicién

Jueves Ordenar recortes y léminas con alimentos gue nos d2 el mar.

Viernes Confeccionar con los nifios guisos fiAciles de preparar y luegce degus-
arlo.

Evaluacidn:

- Exposicidn de dibujos con el tema: "E1l Mar".
- Digrama "El fondo del Mar" (trabajo colectivo)
- Diario murazl scbre los 2limenteos que nos da el mar confeccionado con stique-

tas de conservas y recortes de diarios y revistas.
~ Elaborar y degustar guisos preparados 2 base de pescado o mariscos o algas.
= Cantos acompafizdos de orquesta de percusidén
- Dramatizacién del cusnto. "La Escucla de 12 Sefiorits Merluza®.



Capitulo III

PAUTA DE EVALUACION

Como todo trabajo pedagégico debe ser evaluado en su desarrollo; estimamos ne-
cesario presentar una Lista de cotejo que el educador aplicari para medir el
pProceso.

Es obvio que cada educador ticne su propia pauta, por esta razdn, «n esta Lista
nos limitaremos a considerar sdlo Los aspectos relevantes y que inciden mis
directamente en el logro de la escritura.

h) DISCRIMINACION VISUAL

Distingue formae de personajes, oubjetos, trazos, figuras geométricas.
Distingue detalles p=queiios, dircccidn, posicién de las figuras presentadas.
Distingue y compone &l todo por la (s) parte (s)

B) COORDINACION VISOMOTORA

Traza con rasgos firmes o débiles
siguiando instrucciones
respetando especio limitzdo
con rasgos cortos, larges, continuos

Proyeccidn
Grifica scnido y movimiento

Grafica sonido
Graifica al dictado movimientos ccombinados

C) COORDINACION TEMPORO ESPACIAL
Capta nociones de:
cerca - lejos
arriba - abajo
sobre - bajo
dentrc - fuera
izquierda - derecha
alto - bajo
tempranc - después, tarde
dltimo - primero

D) LENGUAJE COMO MEDIO DE EXPRESION

Hdﬁina personajes del relato

N6mina y describe

Interpreta accién de ellos

Reproduce lz narracién por parte, en secucncia, con mimica y palabra
Describe experiencias

Explica actividades realizadas

Relata creativamente a partir de una ldmina

Dramatiza reproduciendo y creando

Clasifica personajes y/o clementos



PRESENTACION DE LOS EJERCICIOS

Este es un material de hojas de ejercicic de preescritura, los cuales se

presentan graduados con el objcto de desarrollar en el nifio los mecanis-

mos musculares necesarios parz el manejo del ldpiz y el trazado de formas
que le proporcionardn seguridzd =n la coordinacién visomotora y le servi-
rdn como un medic de expresién.,

En las pdginas sc le invita o ecstimula a realizar una actividad o plantea
un problema. El pequefic tambidén puede crear otras y para hacer mds atra-
yente y significativa la relacidn de los ejercicios grAficos, aconsejamos
lcs recursos siguientes:

l.- Motivar 2 los nifios mediantc observacicones de la realidad, con los re-
latos propu2stos y la reproduccién parcial ¢ total de ellos; estos sir
ven de enlace 2 los zjercicicos. Ademdés, acompafiar el trabajc con misi

2, cantos, poesia y otros recursos que la educacién estime convenien-
te.
Se presentan at}unos ejemplos.

2. Sugerimos seguir los siguientes pasos antes de que 2l nifio realice el
ejercicio gridfico con 1ldpiz sobre ¢l papel.

2.1, Movimientcs figuratives con todo ¢l cuerpo

2.2, Movimientcs en 2l aire con la mano o dedo

2.3. Movimientos con los dedcs o alguin objeto sobre superficie blanda:
arena, sal, tierra, ctc.

2.4, Movimientos sobre un papel grande o el pizarrdn con los dedos o
con la tiza

2.5. Trazado en la hoja de ejercicic ccn el lipiz.



INSTRUCCIONES
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1) Llenemos de arena el
fondo del mar.
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POR REALIZAR

/

Ejercicio Propuesto

REALIZADO

Ejercicio Tarminado

2) Estd lloviendo. De
que color~dibuja 1la
lluvia.

3) Colguemos las lampa-
ras y prendamos la
luz.
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13)

Rellena las rocas
con muchos lccos.




14) Dibujemos castillos
para los pejerreyes.

15) ;Dénde estdn los alum
nos de la tia merlu-
za!

16) Atdn sabroso salta
para crecer y engor-
dar.

17) Llenemos ¢l plato con
colitas de camarones.

18) Del mar a la caCQIOIa.KY/'j> ' (\Qf\
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20) Los camaroncitos duasr-
men.
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21)

Después despiertan.

22)

Erizo y Jurel danzan
en las olas.

23)

Los pecces chicos viven
€n casas chicas y los |
grandes...
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24)

Primero la vela al bar
co que ¢std mas lejos.
Después a los otros.

25)

'llena, después, el pul

Recortar y pegar e¢n hi
leras: primero 1a ba-

po, y al dltimo, el
erizo.

26)

Encierrz en un circulo,

grupos de 3 animalces
sobre el mar y bajo el
mar.

27)

Agrega lo que falta pa
ra formar 2lementos
del mar.







ESTE LIBRO DEBE SER DEVUELTO
EN LA ULTIMA FECHA INDICADA




